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Старые кварталы 
уйдут в прошлое
До конца 2025 года 141 семье, проживающей 
в восьми аварийных домах Дзержинска, 
будет предоставлено новое жилье. Это 
стало возможным благодаря вхождению 
нашего города в первый этап программы 
«Переселение граждан из аварийного 
жилищного фонда на территории 
Нижегородской области». 

Так, в ближайшие два года будут расселены дома на 
улицах Ситнова, 10, Матросова, 14А, Ленинградской, 
14 и 24, Маяковского, 5А, Суворова, 19, 4-й линии, 3 и 
в переулке Тупиковом, 6. Квартиры по программе пере-
селения в том числе предоставят в сданном в эксплуа-
тацию ЖК «Радуга».

– Старые кварталы Дзержинска давно требовали об-
новления, наши жители достойны жить в новых и безо-
пасных домах. Временное жилье, каким бы комфортным 
оно ни было, не может заменить своего, именно поэто-
му проживающие в маневренном фонде семьи получат 
квартиры в ближайшие два года. Благодарю за поддерж-
ку нашей инициативы депутатов и правительство реги-
она, – отметил глава города Дзержинска Иван Носков. 

Программа «Переселение граждан из аварийного 
жилищного фонда на территории Нижегородской обла-
сти на 2024-2028 годы» предусматривает четыре этапа 
расселения. До 2029 года новые квартиры по ней полу-
чат 270 семей Дзержинска. 

– Символично, что новость о том, что Дзержинск во-
шел в первый этап программы, прозвучала  после По-
слания президента Совету Федерации, заявившего, что 
работа в направлении улучшения жилищных условий тех, 
кто проживает в ветхом и аварийном жилье, продолжит-
ся. И уже сегодня мы говорим о реализации таких планов 
в нашем городе. Наш депутатский корпус единогласно 
поддержал инициативу администрации города о вклю-
чении в первый этап программы. На мой взгляд, это от-
личный пример совместной плодотворной работы вер-
тикали власти на благо жителей Дзержинска, – считает 
председатель Думы Дзержинска Виктория Николаева.

Напомним, к 2023 году в Дзержинске было полностью 
завершено расселение домов, признанных аварийны-
ми в период до 1 января 2017 года. Всего расселено 
9 домов, 157 семей получили квартиры или денежные 
компенсации.

Иван КАТКОВ
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Наши дорогие, прекрасные, мудрые, любимые! 
Поздравляю вас с Международным женским днём!

На вас держится этот мир. Вы даете начало жизни, дарите теп-
ло и заботу. Вы трудитесь во всех отраслях, достигаете невероят-
ных успехов, творите, наполняете мир красотой и вдохновляете 
нас, мужчин. У женщин невероятное количество ролей, каждая из 
которых очень важна!

Женщины сегодня вносят и огромный вклад в безопасность 
нашей Родины, плечом к плечу вместе с мужчинами противостоят 
вызовам времени. Вы также поддерживаете страну своим твор-
чеством – выступаете, пишете, созидаете. Женское слово значит 
очень многое. Женщины и девушки выполняют огромный объем 
волонтерской работы, искренне помогая своей стране, заботятся 
о тех, кому нужна помощь.

Этот праздник дает возможность еще раз сказать вам спасибо 
за то, что вы есть, за ваш вклад в развитие общества! И, конечно, выразить восхище-
ние, признательность, самые искренние и светлые чувства.

Желаю вам никогда не терять веру в себя, свое призвание, свою красоту! Пусть 
рядом всегда будут понимающие и любящие люди! С праздником! С Международным 
женским днём!

Губернатор Нижегородской области Глеб Никитин

Милые женщины!
Поздравляю вас с Международным женским днём, 

замечательным, всеми любимым праздником!

Везде наши женщины добиваются выдающихся успехов, 
вносят огромный вклад в развитие Нижегородской области и 
всей страны, при этом оставаясь любящими матерями и же-
нами. Мы гордимся женщинами, посвятившими себя материн-
ству, восхищаемся величием и щедростью души многодетных 
матерей, воспитывающих своих и приемных детей!

Лучшие качества наших женщин проявляются в период ис-
пытаний. С начала специальной военной операции мы увиде-
ли множество примеров самоотверженности и патриотизма 
женщин-военнослужащих, специалистов предприятий ОПК, 
военкоров, медицинских работников. Вы сражаетесь, созда-
ете лучшее в мире оружие, спасаете жизни бойцов на пере-
довой!

Есть сферы, развитие которых просто невозможно представить без женщин. Это 
образование, наука, здравоохранение, культура, спорт. Нежные, хрупкие, но в то же 
время сильные и отважные, наши женщины, своим трудом и талантом вы меняете 
жизнь региона и всей страны к лучшему!

Хочу от всей души пожелать вам любви, счастья, благополучия!

Председатель Законодательного Собрания 
Нижегородской области Евгений  Люлин

Милые женщины! Мамы, бабушки, дочери, сестры! 
От всей души поздравляю вас с праздником 8 Марта! 

Женщина – это всегда олицетворение доброты, пони-
мания и заботы! Независимо от возраста, каждая из вас 
прекрасна и удивительна, в любой есть загадка, непо-
стижимая тайна и безграничное море любви и нежности! 
Всё самое лучшее всегда ассоциируется у нас с женщи-
ной – весна, рождение новой жизни, красота, нежность 
и удивительная способность к всепрощению и понима-
нию! 

В вас есть внутренняя сила, которая позволяет прео-
долевать трудности, терпеливо и самоотверженно под-
держивать близких в сложных ситуациях. Но женщина, 
какой бы сильной она ни была, всегда нуждается в за-
боте и защите. Я желаю вам, дорогие женщины, чтобы 
рядом всегда был надежный защитник, крепкое мужское 
плечо, на которое вы сможете опереться в любых жиз-
ненных обстоятельствах! 

Еще желаю вам вечной весны в душе и гармонии между личным и профессиональ-
ным! Чтобы ваш день начинался с улыбки, проходил счастливо и обязательно заканчи-
вался каким-нибудь пусть маленьким, но очень приятным событием. Пусть мужчины 
радуют вас не только в праздник, но и просто так. Пусть каждая в жизни найдет имен-
но то, что ей необходимо, реализует себя в любимом деле.  

И пусть вся доброта и ласка, вся любовь, которую вы дарите нашему миру, вернет-
ся вам сторицей! 

Мира вам, процветания, радости и здоровья!

Глава города Дзержинска Иван Носков

Уважаемые жительницы Дзержинска, милые женщины!

От имени депутатского корпуса города поздравляю 
вас с Международным женским днём 8 Марта. 

Этот замечательный праздник наполнен душевной 
теплотой и радостью наступившей весны. Он является 
символом красоты, любви, вдохновения, всего самого 
доброго и светлого. 

Сегодня традиционно звучат искренние слова вос-
хищения и благодарности женам, мамам, бабушкам, 
сестрам, дочерям, подругам за вашу верность, на-
дежность и поддержку в любых испытаниях. Пусть так 
будет не только в праздничный день, пусть так будет 
всегда. Тепла и хорошего настроения вам, новых на-
дежд и перемен к лучшему. Желаю, чтобы в ваших 
семьях всегда царила атмосфера весны – улыбки, от-
личное настроение и гармония в отношениях. Будьте 
любимы и счастливы!   

Председатель Думы Дзержинска Виктория Николаева

О том, что женские желания 
часто не совпадают с мужскими 
возможностями, всегда говорилось 
и будет говориться. Праздник 
8 Марта – еще один способ 
проверить эту теорию. Накануне 
мы задали вопрос звездной паре, 
которая была в Дзержинске во 
время «Черноречье Фест», чтобы 
они развеяли или подтвердили эти 
домыслы.

В преддверии праздника в нашей редак-
ции возник вопрос: могут ли мужчины уга-
дывать желания своих любимых женщин, 
и всегда ли загаданные дамами подарки 
возникают в реальности (если, конечно, об 
этом нежно не намекнуть заранее)? Участ-
никами нашего эксперимента стали Алеса 
Качер и Вахтанг Беридзе – артисты вто-
рого кинофестиваля «Черноречье Фест». 
Они с удовольствием ответили на наши 
вопросы. 

Алеса Качер и Вахтанг Беридзе в браке 
с 2018 года. Они познакомились на съем-
ках многосерийного проекта, в котором 
играли брата и сестру. На сегодня у них 
двое детей и плотный график, в котором 
артисты находят свободное время для 
того, чтобы провести его с семьей.

Актрисе мы задали вопрос о том, что 
она ждет в подарок от мужа на 8 Марта, а 
Вахтанга отдельно от жены спросили,  при-
готовил ли он подарок. 

Алеса Качер:
– В этот праздник я жду от мужа толь-

ко цветов. После появления детей я ста-
ла проще относиться к подаркам и мате-
риальным вещам, потому что муж любит 
меня радовать не только в праздники, сто-
ит только его к этому немного подтолкнуть. 
Например, могу намекнуть о новой сумке, 
и он тут же предлагает: «А не пора ли тебе 
поменять сумочку или купить новые сапож- 
ки? А может быть, ты хочешь духи?» И мы 
отправляемся на шопинг. Да, не скрою, я 
избалована подарками мужа, поэтому в 
женский день мне больше важны нежные 
слова супруга, ощущение теплоты и за-
боты. А уж букет с любимыми цветами он 

купит без всяких намеков. Я, кстати, пред-
почитаю красные розы, и Вахтанг об этом 
знает. Он может объехать несколько мага-
зинов, но обязательно выберет самые све-
жие, ароматные и красивые. 

Наш первенец родился 6 марта, поэ-
тому мы всегда организовываем детские 
праздники. В этом году Сандро пять лет, 
приглашено много гостей. Поэтому 8 мар-
та хочется тихого семейного вечера. Зака-
жем тортик и посидим в узком кругу.

Вахтанг Беридзе:
– У нас с супругой есть некая договорен-

ность – мы оба не любим сюрпризов. В ка-
кой-то момент мы договорились: чтобы не 
расстраивать ее плохими духами, а мне не 
ломать голову над очередным презентом, 
игра будет открытой. Считаю, что нужно 
говорить прямо о своих желаниях. На этот 
праздник 8 Марта, если мне не изменяет 
память, речь шла о какой-то сумке. К ней 
обязательно будет букет роз, красных или 
белых, – Алеса любит эти цветы. Одна из 
уже сложившихся за годы брака традиций 
– упаковка цветов в крафтовую бумагу. 

Вывод напрашивается один: если муж-
чина хорошо знает пристрастия своей 
женщины, то он всегда угадает с подар-
ком. А милым дамам можем дать совет: 
будьте искренны со своим партнером, и 
тогда он будет вам «по вкусу», а вы ему – 
«по зубам».

Николай РОМАНОВ
Фото автора

НАКАНУНЕ ПРАЗДНИКА

Мужское и женское

Алеса Качер                                    Вахтанг Беридзе

Со сцены всех девушек и 
женщин поздравили глава 
города Дзержинска Иван 
Носков и заместитель пред-
седателя городской Думы 
Олег Богданов. 

– Милые женщины – 
мамы, бабушки, жены, до-
чери! Все вы прекрасны, 
удивительны, каждая из вас 
– это воплощение добро-
ты, любви, всего лучшего, 

что есть в этом мире! Я вам  
желаю главного – пусть 
ваши мужчины всегда будут 
для вас надежной опорой и 
защитой, пусть радуют вас 
не только по праздникам, 
но и каждый день! Какими 
бы сильными вы ни были, 
для нас вы всегда будете 
хрупкими и нежными! По-
здравляю вас с праздни-
ком и желаю безграничного  

счастья и любви! – сказал 
Иван Носков. 

В исполнении эстрадной 
группы Нижегородского гу-
бернского оркестра (это две-
надцать профессиональных 
музыкантов и шоу-балет) 
прозвучали современные 
российские песни и извест-
ные песни из советских ки-
нофильмов. 

– В эти дни мы еще раз 
говорим искренние слова 
восхищения и благодарно-
сти вам – женам, мамам, ба-
бушкам, сестрам, дочерям, 
подругам за вашу верность, 
надежность и поддержку 
в любых испытаниях. Осо-
бенно актуально это звучит 
сейчас, когда наши земляки 
отстаивают мир. Вы вдох-
новляете, вселяете веру, 
помогаете нашим героям, 
невзирая на расстояния, по-
чувствовать частичку дома, 
а ваши сострадание, мило-
сердие творят настоящие 
чудеса. Крепкого здоровья 
вам, счастья, взаимопони-
мания с теми, кто дорог, теп-
ла, хорошего настроения и, 
конечно, мира! – подчеркнул 
Олег Богданов. 

Перед началом празд-
ничного концерта в Колон-
ном зале ДКХ всех гостей 
клавишным сетом встречал 
преподаватель Централь-
ной детской музыкальной 
школы им. А.Н. Скрябина 
Данила Киселев.

Надежда ВЕСТОВА
Фото Руслана Лобанова

Мелодии  
для любимых
Главным подарком на праздничном торжестве, 
посвященном Международному женскому 
дню и прошедшем 5 марта во Дворце 
культуры химиков, для всех его гостей – 
членов ветеранских организаций, работников 
социальной сферы и представительниц 
общественных организаций – стал концерт 
эстрадной группы Нижегородского губернского 
оркестра под руководством заслуженного 
артиста России Евгения Петрова.
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Когда взрослые тети и дяди 
говорят, что у них не получится, 
что им некогда помогать бойцам, 
участвующим в СВО, мол, семья,  
работа и прочие заботы, она в 
ответ только пожимает плечами.  
И вспоминает о своей двухлетней 
дочке, которая на днях была 
удостоена нагрудного знака 
«Волонтер России». 

Обладательницу награды – очарова-
тельную малышку с бездонными глазами – 
зовут Теона. Ее мама Евгения Колегано-
ва – одна из организаторов группы «Своих 
не бросаем». Этот девчачий волонтерский 
дуэт вот уже два года помогает сохранить 
жизнь ребятам за «ленточкой».

Иероглифы на коробках

Волонтерить Тея стала в... полгода. 
Сначала, как шутит мама, была сортиров-
щицей. Курсировала между коробками 
с гуманитарной помощью, вынимала их 
содержимое и укладывала по-своему. Ее 
любимыми игрушками были упаковки с 
продуктами и предметы мужской одежды. 
Потом Тее дали в руки фломастеры. И она 
с большим воодушевлением стала остав-
лять на посылках свои автографы.

– Ребята, которым мы отправляли гумани-
тарку, как-то раз не выдержали и спросили: 
«Жень, ты не обижайся, но что это за стран-
ные иероглифы на ваших посылках?» – вспо-
минает Евгения. – Ну я им дочкину фотогра-
фию и отправила. Мол, вот такая девочка у 
нас на складе, письма вам пишет. Теперь они 
каждый раз, когда на связь выходят, обяза-
тельно про нее спрашивают: «Как там наша 
принцесса, наша дочь полка?».

Считать малышка научилась не просто 
так – по консервным банкам. Упаковывает 

тоже на отлично. Разбирая принесенные 
на волонтерский пункт продукты и пред-
меты гигиены, сортирует четко: чай – к 
чаю, влажные салфетки – к влажным сал-
феткам. А еще «работает» с мамой на до-
ставке. Почти каждый день они объезжают 
пункты выдачи интернет-магазинов, полу-
чая то, что заказывают бойцы, и привозят 
на склад.

– Так что механизм помощи у нас отла-
жен четко, – улыбается мама Женя.  

В детский сад Тея пока не ходит. 
– На складе лучше, – уверенно заявила 

малышка. 
– Глупо думать, что дочка проводит здесь 

всё время, – объясняет Евгения. – Знаю, 
некоторые переживают, что она сидит, го-

лодная и холодная, среди коробок целы-
ми днями напролет. И еще говорят: мол, 
у ребенка должно быть детство. А разве у 
Теи его нет? Она – самая обычная девоч-
ка. И гуляет, и играет, и капризничает. Но 
при этом она в свои два с половиной года 
научилась помогать другим! Увидит, к при-
меру, «буханку» на улице и кричит: «Мама, 
«буханка» – ее надо дядям отправить!».  
А дяди ей в знак благодарности постоянно 
шлют презентики, заказывают игрушки. И 
она понимает, что это благодарность за ее 
труд. Я рада, что у нее именно такое дет-
ство, самое лучше. Когда она на примере 
родителей учится сострадать.

 Продолжение на стр. 8

АДРЕСА ДОБРА

Девчонки,  
сохраняющие жизнь

О женской 
профессии
Накануне Международного 
женского дня – 8 марта –  
мы, по традиции, продолжаем 
опрос, начатый в мужской 
праздник. Сегодня читатели 
отвечают на вопрос, какая, на 
их взгляд, женская профессия 
самая привлекательная.  

Спортсменка и красавица

Таир Расулов, начальник 
уголовного розыска 1-го ОП УМВД 
г. Дзержинска, подполковник 
полиции:
– Наверное, я сейчас вас удивлю и скажу, 
что самая привлека-
тельная профессия, 
с моей точки зрения, 
– это спортсменка. 
Женщина, професси-
онально занимающа-
яся спортом, всегда 
очень красива. Я го-
ворю не о единобор-
ствах, а, к примеру, о 
волейболе, гандбо-
ле, художественной 
гимнастике, фигурном катании. О таких 
видах спорта, в которых наблюдать за 
женщиной – одно удовольствие. Заня-
тия спортом гарантируют наличие та-
ких качеств, как целеустремленность, 
стрессоустойчивость, сила, выносли-
вость,  грациозность. Здоровая женщи-
на – это здоровое поколение.

ОПРОС

ГАРАЖНЫЙ
БОКС № 11  
на территории двора 
администрации города,  
пл. Дзержинского, 1, 
вход со стороны 
пр. Ленина  
(среда, пятница 
с 16:00 до 19:00), 
тел. 8 (8313) 32-05-87

АНО «ВЕТЕРАНЫ 
БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ», 
ул. Клюквина, 11А (буд-
ни с 10:00 до 16:00), 
тел. 8 (8313) 25-02-26 

ОХРАННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «КОЛЬЧУГА»,  
ул. Бутлерова, 19, вход с торца (пн-пт с 10:00 до 17:00),  
тел.: 8 (8313) 28-02-18, 8-951-907-48-20

Команда #СВОИХНЕБРОСАЕМ, пр. Дзержинского, 17, 
территория травмпункта, гаражный бокс номер 3  
(по предварительному звонку по тел. 8-920-027-62-20)

КОМАНДА «ZOV ДЗЕРЖИНСК», пр. Чкалова, 15,  
вход со двора (вт., пт. с 14:00 до 18:00),  
тел.: 8-987-746-73-04, 8-902-787-05-01

КОМАНДА «ZOV ДЗЕРЖИНСК», 
гостиница «Рейс», ул. Красноармейская, 25, рядом 
с Заревской объездной дорогой (пн., чт. с 14:00 до 18:00), 
тел.: 8-987-746-73-04, 8-902-787-05-01

МЕСТНАЯ НАЦИОНАЛЬНО-КУЛЬТУРНАЯ АВТОНОМИЯ 
ТАТАР Г. ДЗЕРЖИНСКА, 
пр. Ленина, 77 (прием по предварительному звонку 
по тел. 8-910-147-70-68)
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Поддержка семей с детьми, 
обновление детсадов и школ, 
сохранение объектов культурного 
наследия - в ближайшее время  
в России будет запущен целый ряд 
проектов, который позволит стране 
выйти на новый виток развития.  
Об этом президент России Владимир 
Путин говорил в своем ежегодном 
Послании Федеральному Собранию. 
Рассказываем, какие тезисы из 
выступления президента напрямую 
коснутся Нижегородской области  
и ее жителей.

Семейные ценности

Повышение качества жизни семей с 
детьми и поддержка рождаемости – в при-
оритете. Для реализации этих целей гла-
ва государства объявил о запуске нового  
национального проекта «Семья». 

Одна из конкретных инициатив – продле-
ние программы семейной ипотеки до 2030 
года. Также, как минимум, до 2030 года будет 
продлена программа материнского капита-
ла.

Кроме того, до 2030 года будет продлено 
действие нормы, при которой при рождении 
третьего ребенка государство погашает за 
семью часть ипотечного кредита - 450 тысяч 
рублей.

Губернатор Нижегородской области Глеб 
Никитин назвал решения президента ощути-
мой поддержкой для регионов. 

– Повышение рождаемости, поддержка 
семей – пожалуй, самая актуальная на сегод-
ня для меня лично тема из всех прозвучавших 
в Послании президента России, – отметил 
губернатор. – С учетом сказанного прези-
дентом скорректируем свои планы и в бли-
жайшее время будем готовы представить но-
вый региональный пакет мер поддержки. По 
итогам Послания сразу провел оперативное 
совещание с членами регионального прави-
тельства, все поручения уже дал.

Школы ремонта

Со следующего года, по словам прези-
дента, в России стартует программа капи-
тального ремонта детских садов. Требуют ка-
питального ремонта также около 18,5 тысячи 
школ страны. 

– До 2030 года мы поможем регионам 
полностью закрыть эту накопившуюся про-
блему, – сказал глава государства.

В этом плане в Нижегородской области 
уже проделана большая работа. Региональ-
ная программа капитального ремонта школ 
и детских садов стартовала в  регионе в 2019 
году. За эти годы удалось обновить более 710 
объектов образования - это более 350 школ и 
почти 360 детских садов. 

– Решение президента дополнить феде-
ральную программу капитального ремонта 
образовательных учреждений детскими са-
дами позволит расширить данную работу в 
нашем регионе, – отметил Глеб Никитин. – 
Проблем в отрасли накопилось немало, а от 
садиков зависит очень многое в формирова-
нии личности ребенка. 

Продолжится строительство новых об-
разовательных учреждений, в том числе 
передовых. В частности, президент России 
объявил об открытии к 2030 году 12 школ 
лидерского уровня. Одна из них появится в 
Нижегородской области. Новая школа будет 
носить имя выдающегося советского и рос-

сийского ученого-физика Евгения Аркадье-
вича Негина.

– Мы уже заключили контракт на про-
ектирование и строительство школы, идут 
изыскательские работы. В школе имени  
Евгения Негина будут созданы современные 
образовательные пространства, где смогут 
применяться самые передовые технологии и 
лучшие методики обучения, – сообщил Глеб 
Никитин.

Попали в кадры

Особое внимание глава государства уде-
лил росту благосостояния граждан. К 2030 
году МРОТ должен увеличиться до 35 тысяч 
рублей. Это станет результатом роста эконо-
мики.

– В ближайшей перспективе мы сможем 
сделать еще один шаг вперед: войдем в чет-
верку крупнейших экономических держав 
мира, – отметил президент России. – Такое 
развитие должно прямо конвертироваться в 
рост доходов семей наших граждан.

Замедлить экономический рост может не-
хватка квалифицированных кадров. Решать 
проблему «кадрового голода» будут в рамках 
нового нацпроекта «Кадры». 

Нижегородская область, по словам губер-
натора, не просто готова к новому нацпроек-
ту, но уже начала воплощать некоторые идеи, 
которые будут в него включены. 

– Мы давно говорим о серьезной кадро-
вой потребности в промышленности, ИТ и 
ряде других отраслей. Для решения этого 
вопроса приняли Кадровую стратегию Ни-
жегородской области, – рассказал глава 
региона. – Начинаем с определения единой 
комплексной модели профориентации – с 
этапа дошкольного образования до создания 
профильных классов и помощи школьникам 
в получении профессии. Также формируем 
федеральный технопарк профобразования – 
парк мастеров «Нижполиграф». Наш регион – 

один из лидеров в реализации федеральной 
программы «Профессионалитет». 

Ставка на регионы

Отдельно в своем Послании президент 
остановился на вопросах регионального раз-
вития.

– Прежде всего, надо снизить долговую 
нагрузку субъектов Российской Федерации, 
– сказал он. – Считаю необходимым спи-
сать две трети задолженности регионов по 
бюджетным кредитам. По оценке, это позво-
лит им сохранить порядка 200 миллиардов  
рублей ежегодно с 2025 по 2028 год.

По предварительной оценке министер-
ства финансов Нижегородской области, 
регион сможет сэкономить 45 миллиардов  
рублей.

– Мы очень благодарны за такое своев-
ременное решение, – сказал Глеб Никитин. – 
Оно позволит нам сэкономить значительные 
средства в 2025-2029 годах. Сэкономленные 
средства по поручению главы государства 
направим на инфраструктурные и инвести-
ционные проекты. 

Обращаясь к Федеральному Собранию, 
глава государства предложил также сформи-
ровать долгосрочную программу сохранения 
объектов культурного наследия. 

– Старинные здания, усадьбы, храмы – это 
зримое воплощение нашей национальной 
идентичности, неразрывной связи поколе-
ний, – отметил президент.

Нижегородская область входит в число 
российских регионов-лидеров по реализуе-
мым мерам поддержки инвесторов в восста-
новлении объектов культурного наследия.

– Правительство Нижегородской обла-

сти уже несколько лет проводит системную 
работу по сохранению объектов культурного 
наследия, в том числе с привлечением инве-
сторов, – рассказал Глеб Никитин. – Мы про-
должаем проработку мер государственной 
поддержки для инвесторов и готовы к обсуж-
дению новых предложений и от представите-
лей бизнеса, и от экспертного сообщества.

Оглашение Послания президента позади, 
впереди – напряженная и большая работа. 

– Для достижения поставленных целей у 
нас есть и ресурсы, и колоссальные возмож-
ности, – подчеркнул глава государства.

И Нижегородская область готова реализо-
вывать эти цели.

РАЗВИТИЕ

Вперёд, в будущее
Как Послание президента повлияет на развитие 
региона

МНЕНИЯ
Евгений Люлин, председатель 
Законодательного Собрания 
Нижегородской области: 
– Главными точками роста становятся 
регионы. Заново запускаются програм-
мы расселения аварийного жилья, со-
циальной газификации, кадровой под-
держки села. 
Принимаются своевременные решения 
– такие как списание двух третей бюд-
жетной задолженности субъектов РФ, 
возвращение в регионы их платежей по 
инфраструктурным бюджетным креди-
там, предоставление права не возвра-
щать сэкономленные средства по фе-
деральным программам, а направлять 
их на развитие. 
Уверен, что выбранная стратегия позво-
лит в полной мере раскрыть возможно-
сти России.

Владимир Беспалов, председатель 
комитета Законодательного 
Собрания Нижегородской области 
по ЖКХ и топливно-
энергетическому комплексу:
– Законодательное Собрание выступи-
ло с инициативой о государственной 
поддержке капитального ремонта от-
дельных категорий многоквартирных 
домов, включая многоквартирные  
дома-объекты культурного наследия. 
Мы исходили из того, что собственни-
кам помещений в многоквартирных до-
мах, являющихся памятниками истории 
и культуры, капитальный ремонт обхо-
дится очень дорого, поэтому желатель-
на государственная поддержка. 
Эта потребность учтена в Послании, и 
президентом предусмотрена государ-
ственная программа сохранения объек-
тов культурного наследия.

Наталья Смотракова, председатель 
комитета по социальным вопросам 
Законодательного Собрания 
Нижегородской области:
– «Семья» – так будет называться один 
из пяти нацпроектов, которые запуска-
ются в нашей стране. Нацпроект на-
правлен на повышение качества жизни 
семей с детьми, поддержку рождаемо-
сти. В частности, говорится о продле-
нии льготной семейной ипотеки до 2030 
года с сохранением ставки на уровне 
шести процентов, о продлении выплаты 
материнского капитала еще на шесть 
лет. 
Кроме этого, сохранятся и региональ-
ные меры поддержки. Уверена, что эти 
меры поддержки будут способствовать 
тому, что многодетность в нашей стране 
станет нормой.

«В этом году в регионе обновят 
71 школу и 64 детских сада»

Иван Носков, глава города Дзержинска:
– Владимир Владимирович затронул все сферы на-

родного хозяйства. Я для себя выделил несколько важ-
нейших, ключевых моментов, имеющих особое значение 
именно для нашего промышленного города. 

«Нехватка кадров – один из рисков для российской эконо-
мики», – сказал президент. Уже стало совершенно очевидно, 
что никаким санкциям не сломать логистику нашим пред-
приятиям – они переключились на другие рынки, успешно 
осваивают производство импортозамещающей продукции. 
Но кадры… Это наша постоянная головная боль.

Как нельзя вовремя президент объявил о старте нового 
нацпроекта «Кадры». Подробности будут позже, нацпро-
ект начнет работать со следующего года. Но уже сейчас 
известно, что запустят программу обновления всех учеб-
ных заведений, начиная с детских садов и заканчивая 

вузами. И кстати, президент упомянул про программу 
«Профессионалитет», в которой мы уже сейчас активно 
участвуем. 

Второй важный нацпроект, который тоже стартует с 
2025 года, – «Семья». Он должен повысить качество жизни 
семей с детьми, поддержать рождаемость. Как логичное 
продолжение нацпроекта «Семья» я расцениваю и новый 
нацпроект «Молодежь России». Всегда говорил и продол-
жаю считать, что молодежь у нас замечательная и нужно 
помогать ей развиваться – в профессии, в хобби, в биз-
несе, в творчестве, в спорте. Нужно помогать молодым 
семьям встать на ноги, в частности, с помощью льготной 
ипотеки, предоставления маткапитала, снижения налого-
вой нагрузки и так далее. 

Еще Владимир Владимирович Путин предложил спи-
сать 2/3 задолженности регионов по бюджетным креди-

там. Поясню важность этого решения на простом приме-
ре: если бы и муниципалитетам разрешили списать  2/3 
бюджетных кредитов, то долг города сразу снизился бы 
на 661 миллион рублей. Более того, оставшаяся задол-
женность составила бы немногим более 500 миллионов 
рублей, то есть всего 20% от собственных доходов. Это 
очень важный репутационный момент для любого регио-
на, и я искренне рад, что президент принял такое реше-
ние.

Безусловно, в Послании президента десятки важных 
принципиальных моментов, и про все рассказать сра-
зу невозможно. Скажу главное: Дзержинск безуслов-
но будет участвовать во всех возможных нацпроектах и  
программах! 

Страницу подготовил  Михаил САФОНОВ

КОМПЕТЕНТНО

Наш город будет участвовать во всех возможных нацпроектах
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«КУПНО ЗА ЕДИНО!»
15 марта вместе с рейтинговым голосованием  
за объекты благоустройства по проекту «Формирование 
комфортной городской среды» в рамках нацпроекта 
«Жилье и городская среда» стартует викторина  
«КУПНО ЗА ЕДИНО!».

Волонтеры проекта будут работать в течение трех дней – 15, 16 и 
17 марта. Чтобы принять участие в викторине, нужно после выска-
зывания мнения за территорию для благоустройства обратиться к 
волонтеру  на точке рейтингового голосования и правильно отве-
тить на все вопросы. В числе подарков – смартфоны, планшеты,  
ноутбуки, телевизоры, а также автомобиль.

Точки рейтингового голосования можно посмотреть на сайте: 
v.golosza.ru. Для удобства они будут расположены вблизи избира-
тельных участков.

Напомним, что рейтинговое голосование по проектам будущего 
благоустройства общественных пространств проходит ежегодно в 
рамках нацпроекта «Жилье и городская среда». Для территорий, 
которые наберут больше всего голосов жителей в своем муници-
палитете, до конца 2024 года будут подготовлены проекты благо- 
устройства, и в 2025-м эти работы будут выполнены. 

В Нижегородской области за пять лет действия нацпроекта было 
благоустроено 564 общественных пространства, еще 85 планирует-
ся обновить в этом году.

ВИКТОРИНА

МНЕНИЯ
Роман Шилов, депутат городской Думы Дзержинска:
– Все проекты замечательные, но лично я буду голосовать за вто-

рой этап благоустройства парка «Молодёжный». Это новый инте-
ресный проект для Дзержинска, которого никогда не было в нашем 
городе. Остальные общественные пространства из списка для бла-
гоустройства уже существуют. А парк «Молодёжный» мы, по сути, 
создаем с нуля. В этом году будем внимательно следить за созда-
нием первой очереди, и, безусловно, со второй не надо тянуть, по-
этому буду голосовать за нее. 

Олег Богданов, депутат Думы Дзержинска, председатель 
комитета по городскому  хозяйству, экологии и рационально-
му использованию природных ресурсов:

– Скорее всего, я буду голосовать за территорию вдоль домов  
№ 80-86 на проспекте Циолковского. Мне нравится этот проект 
благоустройства, который включает в себя и парковочную террито-
рию, и детскую площадку – такое наполнение можно разместить не 
в каждом дворе. Люди видят результаты проекта «Формирование 
комфортной городской среды» и понимают, что всё зависит от их 
выбора, и более охотно идут его делать.

Сразу несколько 
дзержинских депутатов 
в конце февраля 
организовали личные 
приемы граждан. Жители 
города рассказывали  
о своих проблемах  
и обсуждали планы  
на текущий год.

Так, депутат по округу № 5 Вик-
тория Николаева пригласила на 
встречу активистов и старших по 
многоквартирным домам. Дзер-
жинцы, проживающие на ее участ-
ке, интересуются программами 
благоустройства.

Один из участников встречи, 
директор школы олимпийского 
резерва по фехтованию, распо-
ложенной в округе, Михаил Спи-
ридонов рассказал депутату о 
своем видении развития школы, 
а также о планах по обустройству 
и освещению прилегающей к ней 
территории.

– На встрече были подведены 
итоги прошедшего года и уточ-
нены новые актуальные вопросы, 
волнующие жителей района по 
обе стороны железнодорожных 
путей. В частности, обсудили 
установку новых остановочных 
павильонов, а также ремонт ста-
рых. Поговорили об асфальти-
ровании проездов и подъездных 
путей, в том числе об установке 

искусственных неровностей и о 
проблемах освещения. Часть за-
планированных работ стартует 
уже весной, поэтому важен кон-
троль со стороны старейшин и 
активистов, – отметила Виктория 
Геннадьевна.

Депутат по округу № 22 Алек-
сандр Терентьев провел прием 
граждан 28 февраля. Жители окру-
га  задали ему вопросы, касающи-
еся сферы ЖКХ, благоустройства 
придомовой территории, а также 
реализации программы ренова-
ции и переселения граждан из 
ветхого и аварийного жилья.

Роман Шилов, который пред-
ставляет фракцию ЛДПР, провел 
встречу с жителями в тот день, 
когда прием был организован в от-
делениях партии по всей стране. 
Поэтому в приемной был и депутат 
Володарского района Кирилл Ва-
ганов, и другие представители.

Жителей интересовали пробле-
мы вывоза снега, качества дорог, но 
самый большой акцент был сделан 
на ремонте виадука через желез-
нодорожные пути, соединяющего 
Дзержинск и Володарский район.

– Приемы граждан уже долгое 
время являются важным шагом в 
установлении диалога между де-
путатами и жителями региона, а 
также в решении актуальных про-
блем и вопросов. Я бы его назвал 
Всероссийским приемом граж-
дан. Мы активно обсудили во-
просы, связанные с социальным 
обеспечением, коммунальным 
хозяйством, образованием и дру-
гими аспектами, важными для го-
рода и близлежащих населенных 
пунктов, – уточнил Роман Шилов. 

Все обращения, полученные в 
ходе личных приемов, депутаты 
изучат и направят запросы в соот-
ветствующие инстанции.

Накануне Международного женского дня  
8 Марта Виктор Романов провел встречу  
с жительницами округа № 14, в котором  
он является депутатом. Местом встречи,  
по традиции, стала детская библиотека 
имени Гайдара.

Встреча началась с концерта, который подгото-
вили ученицы школы № 14 и воспитанники детского 
сада № 130, а после, за чашкой чая, нашлось время 
и для обсуждения насущных и актуальных вопросов. 
Активные жительницы Дзержинска рассказали Вик-
тору Владимировичу о проблемах в округе, затрону-
ли тему грядущих президентских выборов, душевно 
побеседовали на житейские темы.

– Непринужденный разговор перешел на тему 
проблем округа и путей их решения. Мы говорили 
о создании советов многоквартирных домов, о том, 
какие есть возможности благоустройства придо-
мовых территорий на основе региональных и фе-
деральных программ и в плане общения с управ-
ляющими компаниями. Определили приоритеты в 
направлении содержания и текущего ремонта до-

мов при наличии работающего совета. Коснулись 
темы предстоящих выборов президента нашей 
страны. И просто поговорили о жизни. В заверше-
ние разговора я получил новые наказы моих самых 
активных избирателей.

Виктор Романов отметил, что подобные встречи 
оставляют только приятные впечатления, особенно 
накануне самого главного весеннего праздника и 
поблагодарил коллектив Центральной детской би-
блиотеки им. А.П. Гайдара за помощь в организации 
вечера за чашкой чая.

Снести или оставить
Полуразрушенное здание, расположенное 
во дворе дома № 7А по улице Галкина, 
подлежит сносу. Такой ответ получила 
Ирина Скрягина от администрации города 
на свой депутатский запрос.

О проблеме заброшенного здания депутат окру-
га № 11 Ирина Скрягина узнала из личного обраще-
ния жителей еще в прошлом году, и сразу направила 
депутатский запрос в городскую администрацию, 
чтобы установить собственника этого строения.

– В конце 2023 года ко мне обратились жители 
дома № 7А по улице Галкина с просьбой снести по-
луразрушенное строение, находящееся напротив 
их дома. К сожалению, это здание никак не огоро-
жено, рядом с ним играют дети, которые могут и 
внутрь залезть, а тут уже и до трагедии недалеко.  
Я сразу же направила запрос в администрацию 
Дзержинска, – рассказал депутат.

На минувшей неделе Ирина Скрягина получила 
ответ, в котором сообщалось, что указанное строе-
ние «обладает признаками аварийности». Админи-
страция Дзержинска начала подготовку документов 
для обращения в суд, после которого собственник 
должен будет привести здание в надлежащее со-
стояние или снести его.

Страницу подготовил Николай РОМАНОВ
Фото предоставлено Гордумой

В РЕЖИМЕ ДИАЛОГА

Депутаты на приёме

БЛАГОУСТРОЙСТВО

РАБОТА В ОКРУГЕ

Разговор за чашкой чая

ДЗЕРЖИНЦЫ МОГУТ ВЫБРАТЬ: 

• 2-й этап благоустройства парка на ул. Молодежной,
• сквер Макарова, 
• территория вдоль домов № 80-86 на проспекте Циолковского, 
• территория вдоль домов № 65-85 на проспекте Циолковского, 
• бульвар Правды, 
• площадь Театральная, 
• бульвар Мира.
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Комфортное жилье для 
дзержинских семей – вот главный 
девиз строительного холдинга 
«ДИСК»! Компания с успехом 
возводит дома комфорт-класса 
с 2014 года. На сегодня «ДИСК» 
ведет масштабное возведение 
микрорайона «Комсомольский».

Микрорайон представляет собой ком-
плекс домов разной этажности, отлича-
ющихся современной архитектурой и пе-
редовыми технологиями строительства. 
Микрорайон «Комсомольский» – центр 
сосредоточения комфортной жизни, на-
сыщенный объектами инфраструктуры, 
которые обеспечат жителей современ-
ных домов благоустроенной территорией, 
спортивными и детскими площадками, 
паркингами, многочисленными местами 
отдыха и разнонаправленной активности.

Концепция микрорайона «Комсомоль-
ский» заключается в сочетании качествен-
ных просторных квартир с комплексом 
объектов социальной инфраструктуры, 
которые находятся рядом. Вблизи с ново-
стройками администрация города возво-
дит ФОК по адаптивным видам спорта, в 
ближайшем будущем планируется стро-
ительство нового детского сада на 320 
мест. Уже введена в эксплуатацию школа 
№ 2 «Город наук», построенная по новым 
современным стандартам. Школа состоит 
из девяти блоков с отдельными учебными 
помещениями для начального, средне-
го и старшего звена, а также отдельным 
корпусом для учеников младших классов.  
В учебном заведении оборудованы бас-
сейн, спортивные залы, лаборатории. Всё 
это создает для жителей микрорайона луч-
шее образовательное и спортивное окру-
жение современного формата. 

Микрорайон «Комсомольский» – это 
прежде всего уютные и комфортные квар-
тиры с кухнями 9-14 кв. м и большими кух-
нями-гостиными, раздельными санузла-

ми, изолированными комнатами. Метраж 
от 36 до 106 кв. м, более 20 планировочных 
решений 1, 2, 3, 4 и 4+ комнатных квар-
тир с классическими и европланировками 
позволяют будущим новоселам выбрать 
жилье в соответствии со своими потреб-
ностями.

Переселиться семьям в микрорайон по-
могают ипотечные программы с господ-
держкой, например, семейная ипотека 
банка Дом.РФ. Программа позволяет се-
мьям с детьми оформить ипотечный кредит 
по ставке не более 6% на весь срок креди-
тования для целей покупки квартиры в ново-

стройке при минимальном первоначальном 
взносе 20% (подробные условия ипотеки на 
сайте банка: https://domrfbank.ru/).

Программа распространяется на се-
мьи, в которых:

• родился ребенок с 1 января 2018;
• два и более ребенка, которые не до-

стигли возраста 18 лет на дату заключения 
кредитного договора;

• есть хотя бы один ребенок с ограничен-
ными возможностями, не достигший 18 лет 
на дату заключения кредитного договора.

Семье, где есть школьник, будет ком-
фортно разместиться в 3-комнатной 

квартире 75 кв. м в двух шагах от школы: 
просторные метры, отдельные комнаты, 
высокое качество строительства и отделки.

В ипотеку со сниженной процентной 
ставкой платеж составит примерно 36 000 
руб. в месяц. Впоследствии можно умень-
шить ежемесячный платеж, погасив ипоте-
ку продажей имеющейся жилплощади.

Покупка у застройщика убережет вас 
от ненадежных продавцов, черных риэлто-
ров, случайных наследников и посредни-
ков. Более того, квартиры в микрорайоне 
«Комсомольский» являются ликвидным 
вложением, сохраняя свою ценность в те-
чение длительного времени.

Всё, что необходимо для жизни и раз-
вития семьи, находится в шаговой доступ-
ности, доставляя комфорт и безопасность 
взрослым и детям!

Улучшить жилищные условия и перее-
хать из 2-комнатной хрущевки или панель-
ки в новый современный микрорайон стало 
доступно многим. С компанией «ДИСК» это 
можно сделать безопасно и понятно!

НОВОЕ ЖИЛЬЁ

«Комсомольский» –  
семейный микрорайон

Пример расчета ипотеки 
3-комнатной квартиры 75 кв. метров

в микрорайоне «Комсомольский» 
по ценам на 28 февраля 2024 года

Сумма 
кредита

6 000 000 руб. –
max по программе 

«Семейная ипотека»

Первый 
взнос

Накопления + 
Материнский капитал: 

в 2024 г. 
= 833 024,74 руб.

Срок 
кредита

30 лет – max по программе  
«Семейная ипотека»

Ежемесячный 
платеж 

при ставке 6%
35 973 руб.

С проектной декларацией вы можете ознакомиться на сайте www.наш.дом.рф. ООО Специализированные застройщики «Кольцо» и «Весна». Срок сдачи по ПД: II-III кв. 2025 г. 
Изображения носят исключительно информационный характер и не являются публичной офертой, определяемой положением статьи 437 ГК РФ. Реклама.

пр. Циолковского, д. 92, сайт: www.disk - dz.ru 
тел.: 8-903-055-11-66, 8 (8313) 238-438
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Повороты судьбы

Яна и Атлет (по понятным причинам мы из-
менили имя главного героя на его позывной 
– прим. ред.), как это часто бывает у молодых 
людей, познакомились случайно – на парков-
ке торгового центра. Был теплый апрельский 
вечер. Стайка девушек – будущих педагогов – 
забежала за конфетками к вечернему чаю, на-
встречу им из машины вышли бравые ребята: в 
форме, подогнанной по фигуре, с искренними и 
добрыми улыбками.

– Я сразу выделила Атлета изо всех. Он мне 
показался каким-то надежным, домашним, не-
смотря на его «геройский» внешний вид. Хотя я 
никогда особой слабости к мужчинам в форме не 
питала, а о том, чтобы связать свою жизнь с во-
енным, и помыслить не могла. В моих планах по-
сле окончания педагогического колледжа было 
продолжить образование в Казани. Я и не плани-
ровала в ближайшие годы выходить замуж, – на-
чинает разговор Яна. 

 Юноша настолько очаровал девушку, что уже 
через неделю парочка вместе проводила май-
ские праздники, наслаждаясь своей молодо-
стью и обществом друг друга, а в середине лета 
молодой человек предложил девушке разделить 
холостяцкий быт. Так Яна переехала к своему бу-
дущему жениху.

– Уже тогда я понимала, что под службой Ро-
дине скрываются задачи, связанные не только 
с ее обороной, но и с тем, что на любом этапе 
жизни тебя могут направить в другой регион или 
поднять по тревоге. Но мне, как и любой девуш-
ке, женщине, хотелось чуть больше внимания 
от своего спутника, хотя Атлет меня баловал 
цветами, подарками. Каждую свободную ми-
нуту мы проводили вместе, но я досадовала на 
его ненормированный рабочий день. Сейчас я 
понимаю, что тогда была слишком придирчива 
к нему. В нынешних реалиях мы живем от отпу-
ска к отпуску, который случается не так часто, – с 
грустью отмечает девушка.

В декабре молодой человек сделал предло-
жение Яне, и та официально стала считаться 
невестой. Испытание, которое обычно бывает 
у молодых перед свадьбой, ждало их впереди. 
Сначала они подумали, что поездка к родите-
лям жениха, он, к слову, родом из Сибири, ста-
ла той самой проверкой на прочность: в дороге 
поломался автомобиль, ребята глубокой ночью 
застряли посреди снежной пустыни, и кому-то 
нужно было идти в метель за помощью. К вер-
ному решению пришли не сговариваясь: закры-
ли машину на ключ и пошли оба. С того самого 
дня они к любой проблеме подходят сообща и 
выходы из трудных, порой тупиковых ситуаций, 
ищут вместе.

Родители жениха радушно встретили мо-
лодую невестку, приняли как родную дочь, по-
знакомили с сибирскими традициями, научили 
готовить щи со свеклой, так омичи называют 
привычный нам борщ, и, конечно, пельмени со 
всевозможными начинками.

Семья – это тыл

Свадьбу запланировали на июль, и все нача-
ли готовиться к этому торжественному событию. 
Но свои коррективы внес февраль 2022 года. 
Утро после мужского праздника, который теперь 
стал главным в новой зарождающейся семье, 
принесло неожиданные вести.

– Первой эмоцией стал страх, который посе-
лился в сердце, в душе, гложет по ночам и нику-
да не уходит. Страх за него, за себя, за нас. «Как 
быть? Что делать?» – эти вопросы я задавала 
ему всё то утро. И он был растерян: от непони-
мания стоящих перед ним новых задач в услови-
ях, приближенных к военным, от осознания того, 
что теперь от его решений будут зависеть жизни 
вверенных ему бойцов, от того, что у нас скоро 
свадьба…

В зону СВО подразделение Атлета отправля-
ли по частям. Но командир с первых дней был 
уверен, что должен быть там, рядом со своими 
парнями, ведь воинское братство не случайно 
так называется: в опасной зоне  все, кто с пого-
нами, становятся одной семьей.

На свадьбу командира, конечно, отпустили, 
и даже парочка бойцов кричала «горько» лейте-
нанту и поднимала тосты за Победу! Воспомина-
ния о минутах простого человеческого счастья 
после скрашивали жизнь бойцов в унылых серых 
блиндажах и стылых окопах.

Яна не случайно в своем разговоре говорит о 
двух реальностях. Для большинства жителей, ко-
торые далеки от темы СВО, они понятны: здесь 
и «за ленточкой». Но для жен военных, как и для 
самих защитников Родины, взгляд  на спокойную 
жизнь немного искажен. 

Приезжая в отпуск на короткие две недели, 
мужчины первые несколько ночей просто не мо-
гут спать: привычка реагировать на любой шорох 
выдергивает из сна, и не сразу понимаешь, что 
реальность мирная и не нужно хвататься за ору-
жие. И быстро привыкают к тому, что под рукой 
всегда горячая еда, в достатке питьевая вода, а 
кровать мягка и находится под крышей в теплом 
доме.

Пока муж исполняет свой долг по защите Ро-
дины, «мужскую» работу по дому Яне помогают 
выполнять любящий отец и младший брат. 

– Родители с первой минуты знакомства 
были очарованы моим женихом, акцент на его 
профессии никто никогда не делал. Им важно 
видеть, что он любит меня и заботится обо мне. 
Младший брат берет с него пример, прислуши-
вается к советам. Обе мои бабули в полном вос-

торге от Атлета. Он может поддержать беседу на 
любую тему, но его «конек» – история. Они с ба-
бушками вместе вспоминают прошлое, и я часто 
слышу, какой умный и начитанный у меня муж. 
Горжусь им!

А муж, в свою очередь, гордится женой. Яна 
работает воспитателем в детском саду, и Атлету 
лестно, что к его молодой супруге  уже обраща-
ются по имени-отчеству. Коллеги во всем под-
держивают девушку, особенно в это непростое 
время, предлагают помощь. Не отказывают в 
просьбах и сослуживцы мужа:

– Когда приезжают на побывку в город, обя-
зательно звонят, спрашивают, не нужно ли чем 
помочь, передают от него привет: какую-нибудь 
сладость или другой презентик. Мелочь, а при-
ятно.

Разговоры о том, что родственников нужно 
любить на расстоянии, молодые Логиновы не 
поддерживают. В планах – перевезти родителей 
мужа из Сибири в наш город. И основной мотив 
этого переезда заключается в том, что сын слиш-
ком рано выпорхнул из родительского гнезда: 
сразу после школы поступил в военное училище, 
стал жить в казарме, а после распределения по-
пал в воинскую часть другого региона.

– Чтобы восполнить общение между родите-
лями и детьми, мы решили, что нужно жить всем 
рядом. Компенсировать отеческую и сыновнюю 
любовь заботой о внуках, в планах у нас – не один 
ребенок, – с улыбкой говорит Яна и продолжа-
ет, – уже зародились свои традиции: проводить 
новогодние каникулы всей большой семьей. 
Последние два года вместе с моими родителя-
ми и братом ездим в Омск. У нас всегда много 
планов: кино, каток, баня, боулинг, но не хватает 
дней. Такая теплая семейная обстановка заря-
жает на работу на весь год. А еще у нас общий 
семейный чат, в котором мы обмениваемся но-
востями. Семья – это надежный тыл, и наш воен-
ный в нем уверен.

Под защитой кителя

В апреле прошлого года в Дзержинске была 
организована фотовыставка «Жена героя», по-
священная женам и матерям участников СВО. 
Яна Логинова принимала в ней участие. 

– Об этом проекте я, как ни странно, узнала от 
мужа, он увидел новость в соцсетях. Позвонила в 
последний момент, когда набор уже практически 
завершился. С красивой прической и идеальным 
макияжем, в накинутом на плечи кителе мужа, я 
стала одной из 83 участниц такой нужной акции. 
И нужна она, в первую очередь, нашим мужьям, 
которым важно видеть, что их ждут дома, – уве-
рена Яна.

– Китель – это та огромная вещь, которая 
дает тебе тепло и поддержку. Но в то же время 
он очень тяжелый, и ты понимаешь, какая ноша 
лежит на плечах жен военнослужащих, – подчер-
кивает девушка.

Для себя Яна решила, что парадный мундир 
мужа – священный предмет в их семье. Он висит 
в шкафу, украшенный аксельбантами и первыми 
медалями. И девушка понимает, что в минуту 
грусти она может накинуть его на плечи, вдох-
нуть родной запах и услышать голос мужа: «Всё 
будет хорошо!».

Поддержка в это непростое время очень 
важна для наших защитников. Яна говорит, что 
каждый день они стараются быть на связи: если 
не звонками, то сообщениями в мессенджерах. 
Муж пишет о своей любви, девушка отвечает 
словами, наполненными нежностью и глубиной 
чувств. В качестве сюрприза Яна готовит пода-
рок своему мужу: в эти мартовские выходные 
она приедет к нему в гости, привезет весточку 
от воспитанников детского сада. Малыши с удо-
вольствием пишут письма солдатам, желают им 
скорейшего возвращения домой с Победой.

Яна признается, что первое время плакала 
каждую ночь. Сейчас – уже не так часто. Девушка 
улыбается, когда мы возвращаемся к поговорке 
про генеральшу, и говорит, что в карьерном ро-
сте мужа есть и ее заслуга:

– Я всегда и во всем его поддерживаю, ока-
зываю посильную помощь. Цели стать генераль-
шей у меня, конечно, нет. Главное, чтобы ему 
этого хотелось, ведь девиз нашей семьи – толь-
ко вперед! И даже зная, что с нами произойдет, 
я всё равно сказала бы ему «да». Потому что лю-
блю своего мужа, он самый сильный и мудрый. 
Пожелаю ему никогда не падать духом, с честью 
нести свою непростую службу и поскорее воз-
вращаться домой! Будем расширять нашу об-
разцовую семью, в которой муж военный, а жена 
– педагог. 

Ольга СЕРЁГИНА
Фото из личного архива Яны Логиновой

ШТРИХИ К ПОРТРЕТУ

Жена командира
«Чтобы генеральшей стать, надо за лейтенанта замуж выходить», – 
говорила героиня известного фильма. И хотя в своих девичьих мечтах наша 
собеседница о мужчинах в форме даже не грезила, под венец Яна Логинова 
пошла за бравого военного. Сегодня ее муж – пока не генерал, но уже капитан 
– командует ротой, выполняющей боевые задачи в зоне СВО.

ОПРОС

О женской 
профессии
Лучшее дело – 
которое по душе

Андрей Куприянов, член 
правления Совета ветера-
нов специальной военной 
операции:
– Среди самых 
привлекатель-
ных женских 
профессий я бы 
назвал медиков 
и педагогов. 
Как человек, 
выросший в 
СССР, с детства 
испытываю к ним необыкно-
венное уважение. Их предста-
вительницы хороши и с точки 
зрения визуальной привлека-
тельности: медики – в белых 
халатах, педагоги – в строгих 
костюмах. Чем не пример для 
подражания? 
Ну а самое главное – дамам та-
ких профессий никак не обой-
тись без чисто женских ка-
честв: сострадания, доброты, 
мудрости, умения находить 
общий язык с окружающими.
А вообще я считаю, что у ка-
ждой женщины должен быть 
мужчина, который будет ее 
обеспечивать. И она при этом 
будет иметь возможность вы-
бирать себе профессию по 
душе, а не учитывая финансо-
вые вопросы. Вот такая про-
фессия и будет самой привле-
кательной.

Комфортно за рулем

Тамара Козлова, таксист: 
– Мне трудно ска-
зать, какая про-
фессия наиболее 
привлекательная 
для женщины, 
потому что самой 
всегда нравились 

сферы деятельности, которые 
обычно выбирают мужчины. 
Например, с удовольствием 
работала в охране. Сейчас 
водителем такси чувствую за 
рулем себя спокойно и ком-
фортно. Так что ограниче-
ния в плане работы условны. 
Поздравляю всех женщин с 
наступающим праздником!  
Желаю почаще получать цве-
ты и улыбаться. И чтобы ря-
дом находились понимающие  
мужчины. 

Призвание –  
в воспитании детей

Даниил Сёмычев, тренер 
бойцовского клуба «РАЖ»:

– Отвечу без вся-
ких раздумий: 
профессии школь-
ного педагога и 
воспитателя в дет-
ском саду я бы на-
звал самыми при-
влекательными. 

Это те люди, которые трудятся 
без устали и вкладывают в на-
ших детей фундамент знания, 
делают из нас личности. Мо-
жет быть, с финансовой точки 
зрения эти профессии явля-
ются малопривлекательными, 
но они очень необходимы. Это 
истинно женские профессии, 
и там работают люди с колос-
сальным терпением, выдерж-
кой. Таковы реалии сегод-
няшней жизни. Можно только 
гордиться такими людьми, 
относиться к ним с глубоким 
уважением.
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8 С ДНЁМ ВЕСНЫ!

Марина Ковалёва

«Самый сильный внедорожник в мире –  
это родители, они вытащат вас из любой ямы. 
Помните об этом и берегите себя для них, 
для семьи», – это строки из письма Марины 
Ковалёвой бойцам, которые выполняют свой 
воинский долг в зоне СВО.

Она знает, о чем пишет. Ее Кроха (так сын записан в те-
лефонной книжке) – и.о. командира медицинского взво-
да. Друзья из волонтерской группы «Своих не бросаем» 
называют ее мамой Мариной. И вовсе не из-за Градуса  
(позывной сына). А потому, что она ко всем ребятам, кото-
рым группа помогает «гуманитаркой», относится как к сво-
им собственным детям.

«Тобой надо гордиться!»

Сама Марина мечтала быть медиком с детства. Еще в 
ту пору, когда ухаживала за больной бабушкой. Легко сда-
ла два первых экзамена в Карагандинский мединститут. Но 
ее, домашнюю девочку, весьма смутили нравы, царившие 
в студенческом общежитии. «И вот здесь мне жить шесть 
лет?» – ужаснулась она. Собрала чемодан и вернулась в 
родной Кустанай.

Там девушка поступила в медучилище и в 1990 году по-
лучила диплом фельдшера-акушера. Работала по 
профессии в местном роддоме. Здесь же на 
свет появился и сын. 

А в 1999 году их семья, как и многие рус-
скоговорящие, уехала из Казахстана. По 
известным обстоятельствам. Обосно-
вались в Дзержинске и начали жизнь 
практически с нуля. Марина устроилась 
в одну из городских поликлиник, где 
трудится и поныне.

– Когда мы уезжали из Казахстана, 
сынок учился во втором классе, – рас-
сказывает Марина Владимировна. – 
Конечно, он мало что помнит. Но вот это 
настроение в стране, этот посыл – 
«уезжайте в свою Россию», думаю, 
произвели на него неизгладимое 
впечатление.

И уже в старших классах сын за-
явил: хочу защищать Родину. Хотя 
тогда действовала госпрограмма, 
обспечивающая детям медиков квоту при поступлении в 
мединститут. Но он сказал: «Плохим врачом быть не хочу, а 
хорошим не смогу». Как показало время, юноша ошибался... 

А тогда мама отклоняла его предложения о разных воен-
ных училищах: танки глохнут, самолеты падают, лодки тонут. 
«Так я с тобой никуда не поступлю, –  улыбался сын в ответ. 
– Буду тогда пожарным». И стал им, окончив Санкт-Петер-
бургский университет государственной противопожарной 
службы. До ухода в зону СВО лейтенант МЧС был началь-
ником караула.

– У него всегда белое – это белое, черное – это черное, 
– говорит про сына Марина Владимировна. –  Уволился и 
подал заявление на госуслугах, что готов пойти доброволь-
цем. 

О решении сына Марина Ковалёва узнала в октя-
бре 2022 года. Поняла, что отговаривать бесполезно. 
«Мам, ты просто должна это принять, –  сказал он. –  
Я не могу по-другому. Не плачь, а просто 
собери мне вещи». Обнял ее, такой высо-
кий и сильный (и такой родной и малень-
кий!), чмокнул в макушку: «Тобой надо гор-
диться. Ты была мамой курсанта, мамой 
спасателя, а теперь – мама солдата!».

Определили Градуса фельдшером роты 
мотострелкового батальона. Наверное, 
благодаря его опыту работы спасателем. 
И полному рюкзаку лекарств, собранных 
любящей мамой.

«Не могу делить на своих и чужих»

...В число волонтеров «Своих не броса-
ем» Марина Владимировна попала  так. Увидела на приеме 
в поликлинике знакомого, связанного с сыном, и расплака-
лась. Мужчина, узнав в чем дело, рассказал ей про группу, 
познакомил с организаторами. И... мама Марина обрела 
здесь новую семью. 

Безоценочный факт. Некоторые родственники участни-
ков СВО занимают стороннюю позицию. Мол, мой муж, брат 
или сын воюют, и мы больше никому и ничего не должны. 

– Я просто хочу, чтобы мальчишкам там было легче и без-
опаснее, – объясняет мама Марина. – Мне не жалко никаких 
денег – лишь бы они вернулись домой живыми. Я не умею 
делить ребят на своих и чужих. И не могу помогать только 
своему сыну. Они для меня все родные.

Задача Градуса – эвакуировать раненых бойцов с линии 
боевого соприкосновения и оказывать им первую довра-
чебную помощь. Часто с ним нет связи. Это особенно му-

чительно, когда сын заканчивает перепи-
ску словами: «Береги себя. Я тебя очень 

сильно люблю. Мне некогда – я побежал». 
И мама всё читает между строк... 

– Хожу в церковь, молюсь дома, – объяс-
няет Марина Владимировна, как переживает 

эти «дни тишины». – Молюсь за всех, кто с ним 
служит. Даже за мусульман. Думаю, Богу всё едино. 

За детей всегда надо молиться. Материнская молитва – 
она самая сильная.

Крылами за твоей спиной...

Полтора года назад Марина Ковалёва не знала, что такое 
«теплак» и зачем бойцам нужен генератор. Теперь – спец в 
этом деле. Она не просто помогает финансово. Нужно что-
то куда-то отвезти, привезти – пожалуйста. Плести маски-
ровочные сети тоже умеет. На складе группы, где хранит-
ся «гуманитарка», – одна из самых постоянных дежурных.  
Сортирует, упаковывает, помогает грузить.  И это – после 
основной работы.

А еще балует коллег-волонтеров своей вкусной выпеч-
кой. А бойцов – письмами и подарочками, написанными и 
сделанными с материнской любовью. Каждую «приколю- 
шечку» или вкусняшку оформит забавно: к примеру, носо-
вые платочки – «для вытирания слез от радости».  

– Много ли им надо? – улыбается Марина Владимиров-
на. – Помню, мы везли сына из отпуска. Так случилось, что 
муж по дороге заболел. Мы его оставили в больнице в Во-

ронеже, а сами поехали дальше. Потом, 
когда мужа выписали, обратно вернулись 
к сыну. А там грязь кругом непроходи-
мая. Думаю: как же я в своих кроссовках  
выйду, чтобы его обнять? Спасибо солда-
там – пропустили прямо на машине через 
шлагбаум. А у меня с собой в сумке меда-
льончики  были с надписью «Крылами за 
твоей спиной стоим мы вместе… Твой на-
род». Ну я им подарила. Какие счастливые 
они были! Когда нас провожали, все улы-
бались, рукой махали – ну дети же!..

То, что Градус за «ленточкой», мама 
Марина не афиширует. Да и когда спра-
шивают, мол, правда ли, не всегда хочет 

отвечать. Но непрошенные слезы всё выдают. Знакомые 
разделились на два лагеря. С теми, кто в другом, ей точно 
не по пути. А щедрости своих она не устает радоваться.

– Медвзводу срочно нужна была «таблетка» (военный 
«уазик» – прим. Е.К.), – вспоминает Марина Владимиров-
на. – Не знала, куда бежать, у кого просить помощи. Об-
ратилась к мальчишкам знакомым. Через два дня они при-
несли мне конверт с деньгами. Я стала пересчитывать, а у 
самой руки трясутся и слезы льются. Сто тысяч собрали! 

– Принять, что сын там – невозможно, – отвечает Марина 
Ковалёва на последний вопрос о том, где она берет силы. 
– Просто нельзя думать о плохом, надо верить в лучшее, 
ждать и любить их – всех-всех-всех!

Екатерина КОЗЛОВА
 Фото Юлии Волковой

ГОРЯЧЕЕ СЕРДЦЕ

Молитва мамы Марины

«Хожу в церковь, 
молюсь дома. За всех, 
кто с сыном служит. 
Даже за мусульман. 
Думаю, Богу всё 
едино. За детей всегда 
надо молиться. 
Материнская 
молитва - она самая 
сильная»

Вот такой 
подарочек 
связала Градусу 
одна из мастериц 
волонтерской группы

Девчонки,  
сохраняющие 
жизнь
Окончание. Начало на стр. 3

Красота и доброта спасут бойцов

У самой Евгении обостренное чувство справед-
ливости тоже с детства. Ей всегда было больно за 
бездомных животных, обиженных сверстников и 
взрослых, ведущих себя по отношению к детям не-
гуманно. Она и юридическое образование получи-
ла, чтобы служить в полиции и бороться с неспра-
ведливостью.

Но судьба сложилась по-другому. В Жене побе-
дило творческое начало. После рождения старшего 
сына она выучилась на барбера и поняла, что нашла 
себя в профессии. 

– Наверное, – рассуждает молодая женщина, – 
это правильно. Потому что я всегда на первое ме-
сто ставлю детей и семью. А если бы я работала 
в правоохранительных органах, мне бы пришлось 
чем-то жертвовать.

...Группе «Своих не бросаем» уже два года. 
Робкий ручеек добра, который запустили Евгения 
Колеганова и Татьяна Пышкина, превратился в 
мощную реку помощи. Заявки от бойцов, поиск 
необходимого по выгодной цене, закупки, сборы, 
отправки – всё давно отлажено.

– Мы закалились за эти два года, сплотились. 
Отсеялись люди, которые помогали не ради по-
мощи, а чтобы потешить какие-то свои личные 
амбиции, – рассказывает Евгения. – У нас такое 
правило: уважайте друг друга, умейте слышать и 
слушать. Мы все работаем на одно общее дело – 
честно, открыто и положа руку на сердце. 

Если нагрудный знак «Волонтер России» – это 
первая Теина награда, то у мамы Жени их уже не-
сколько. Они от воинских частей, подразделений. 
Последняя – медаль «Тыл – фронту» – от батальона 
добровольцев «БАРС». И эта оценка ребят с пере-
довой – самая важная.

– Я всегда считала себя слабой, боялась лиш-
ний раз постучаться в чью-то дверь, – признается 
Евгения. – Сейчас научилась просить – не за себя, 
за других. Спасибо Богу, что он дал мне это испы-
тание. «Просите, и воздастся вам», – говорится в 
Библии. 

Стать сильной было непросто. Зато теперь  
Евгения Колеганова понимает хирургов, которые 
безэмоционально делают свою работу.

– Раньше постоянно ревела, – вспоминает во-
лонтер. – Потом поняла: если пропускать каждую 
беду через себя, так долго не протяну. Сломаюсь.  
А ребята ждут помощи. Бывает, на карточке двад-
цать тысяч, а у нас десять заявок на полмиллиона. 
Главное – не отчаиваться. И помощь придет откуда 
не ждешь. «Своих не бросаем» –  это о сострада-
нии, о неумении продолжать жить обыкновенной 
жизнью, зная, каково приходится нашим мальчиш-
кам. Красота и доброта спасут наш мир. И наших 
бойцов тоже! Просто верьте в свои силы, и у вас всё 
получится. Как и у нашей Теечки.

Екатерина КОЗЛОВА. Фото Руслана Лобанова 
и из архива Евгении Колегановой

АДРЕСА ДОБРА

Евгения и Теона 
Колегановы 
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«Дзержинские ведомости»

Поступайте в высшие военные учебные заведения!
Профессии для настоящих мужчин!

Обращаться в военный комиссариат:                       
 г. Дзержинск, ул. Маяковского, 12, каб. 26 

8 (8313) 26-13-00 (добавочный 205)

ОБУЧЕНИЕ БЕСПЛАТНОЕ

Информация о вузах на сайте Министерства обороны РФ: mil.ru

ДЛЯ ЧИТАТЕЛЕЙ

Стань частью редакции!
«Дзержинские ведомости» стали еще ближе к своим 
читателям: в редакции еженедельника есть  
свой номер мобильного телефона. 

Мы ждем не только ваших звонков и SMS, но 
и сообщений в удобных для вас мессенджерах. 
Корреспонденты газеты держат связь в Viber, 
WhatsApp, Telegram. Рассказывайте о своих про-
блемах, делитесь мыслями и мнениями, присы-
лайте свои новости, интересные фото и видео 
– станьте мобильным репортером «Дзержинских 
ведомостей». 

Наш номер телефона +7-939-80-39-484.

Очередные соревнования – 
«Ледовых дел мастер-2024» – 
были посвящены памяти призе-
ра 2022 года Николая Витюгова, 
погибшего в ходе СВО. Многие 
из собравшихся спортсменов, 
знакомых с ним, признались, что 
Николай был им добрым настав-
ником в рыболовном спорте, и 
почтили его память минутой мол-
чания.  

Для спортсменов, вышедших 
в этот день на лед, организаторы 
учредили призы в самых разных 
номинациях, в том числе среди 
женщин. Кроме лидера сооб-
щества дзержинских рыболовов 
FishBattleTeam Эльвиры Каса-
товой, мы пообщались с Ната-
льей Демидовой из Ивановской 
области, Татьяной Суворовой из 
Арзамаса и Ангелиной Зиновье-
вой из Дзержинска.  

– Как только прозвучал стар-
товый гудок, я направилась к ме-
сту, на котором тренировалась на 
протяжении месяца, – рассказала 
Ангелина Зиновьева, – но когда 
пришла, увидела, что мои при-
вычные лунки уже заняты сопер-
никами. Пришлось бурить рядом. 
Сделала всё, как обычно, но рыба 
долго не клевала. Отчаиваться не 
стала, и упорное ожидание при-
несло результат: …р-р-раз! Пер-
вая плотвичка! Прикормила еще. 
Потом, вернувшись на свое ос-
вободившееся место, выловила 
окунька, соблазнившегося на мо-
его мотыля. Затем еще собрала 
несколько плотвиц. В итоге, как 
оказалось, мои 262 грамма – луч-
ший результат среди женщин!

Ангелина также рассказала, 
что 13 лет назад она очень боя-
лась выходить на лед. Но однаж-
ды ее позвал на рыбалку друг, 
она набралась смелости, побо-
рола свой страх, и теперь имеет 
второй спортивный рыболовный  
разряд. Потому-то ее и пригла-
сили провести мастер-класс по 
рыбной ловле для участников 
«Черноречье Фест», проходивше-
го в Дзержинске в феврале. 

Не усидели дома и самые юные 
спортсмены – Тимофей Бала-
шов, Кирилл Лыков и Павел 
Романов. Они, как признались 
сами, соревнуются в любую пого-
ду, нередко давая фору взрослым 
рыбакам. Участвовали в рыбалке 
и ветераны, например, Валерий 
Пантелеев. Он лично участвовал 

в награждении юных спортсменов. 
А мужчины-рыболовы поздра-

вили женщин, участвующих в со-
ревнованиях, с 8 Марта и вместе 
с призами вручили им цветы. На 
такой торжественной ноте и за-
вершилась весенняя рыбалка 
«Ледовых дел мастер-2024».

Галина МЕЛЬНИКОВА 
Фото автора 

и из архива Fish Вattle Тeam

На уровне нормы
Метеоусловия февраля, в отличие от января, 
определялись циклональным режимом погоды. 
Среднемесячная температура воздуха состави-
ла – 7,9 0С, что ниже средних многолетних значе-
ний (обычно в это время она составляет – 7,4 0С). 
А осадков выпало около нормы – 37,3 мм. 

По информации начальника комплексной лабо-
ратории по мониторингу загрязнения окружающей 
среды Дзержинска ЦМС ФГБУ «Верхне-Волжское 
УГМС» Светланы Матвеевой, в период небла-
гоприятных метеорологических условий 
(НМУ) на предприятия города передава-
лись предупреждения о необходимости 
сокращения выбросов вредных веществ в 
течение 5 дней. 

Наблюдения за загрязнением атмос-
ферного воздуха проводились на четырех 
стационарных постах: три из них располо-
жены в жилой зоне и один – в восточной 
промышленной. 

В первой зоне специалисты лаборатории 
отобрали и проанализировали 2248 проб ат-
мосферного воздуха. Стационарные посты государ-
ственной сети наблюдений Росгидромета отмечали 
случаи кратковременного загрязнения воздуха:

• этилбензолом (максимальная разовая концен-
трация превысила ПДКМР в два раза в районе Се-
верных ворот), загрязнение воздуха выявилось в 5% 
отобранных проб;

• аммиаком (максимальная разовая концентра-
ция превысила ПДКМР  в 1,7 раза в районе Север-

ных ворот), загрязнение выявилось менее чем в 1 % 
отобранных проб;

• фенолом (максимальная разовая концентра-
ция превысила ПДКМР  в 1,8 раза в районе переулка 
Западного), загрязнение выявилось также менее 
чем в 1 % отобранных проб.

Максимальные разовые концентрации остальных 
контролируемых примесей не превышали установ-
ленных предельно допустимых норм. В жилой  зоне 
в отчетный период среднемесячные концентрации 
контролируемых примесей не достигали установ-
ленных допустимых норм.                     

В восточном промышленном районе в феврале 
2024 года было отобрано и проанализи-
ровано 744 пробы атмосферного воздуха.  
В 2 % отобранных проб наблюдалось загряз-
нение воздуха аммиаком, в 1 % – фенолом. 

Максимальная разовая концентрация 
аммиака превысила ПДКМР в 1,3 раза, фе-
нола – в 1,2 раза. Разовые концентрации 
остальных контролируемых примесей не 
достигали установленных предельно допу-
стимых норм для жилой зоны. 

В восточном промышленном районе в 
отчетный период среднемесячная концен-

трация взвешенных веществ была на уровне ПДКСС. 
Среднемесячные концентрации остальных контро-
лируемых примесей не достигали установленных до-
пустимых норм.

Радиационный фон в феврале 2024 года в городском 
округе находился в пределах 0,09 - 0,13 мкЗв/час, что 
соответствует естественным природным значениям. 

Подготовила Маруся КЛИМОВА
Фото Веры Александровой

НИ ХВОСТА, НИ ЧЕШУИ

Ледовых дел мастерицы
В прошедшее воскресенье полсотни спортсменов из 
Нижегородской, Ивановской, Владимирской и других 
областей собрались на Бабинском затоне, чтобы 
посоревноваться в первом весеннем клёве. Не уступали 
мужчинам и ледовых дел мастерицы.

ПОБЕДИТЕЛИ
1 место –  
Владимир Посаженников 
(Дзержинск) 
2 место –  
Алексей Голов (Дзержинск) 
3 место – Алексей Романов 
(Дальнее Константиново)

СРЕДИ ДЕТЕЙ
«Самый юный рыболов» –  
Кирилл Лыков (Н. Новгород)
«Лучший результат» –  
Тимофей Балашов  
(Дзержинск) 

СРЕДИ ЖЕНЩИН 
«Лучший результат» –  
Ангелина Зиновьева  
(Дзержинск)

СРЕДИ МУЖЧИН 
«Почет и уважение» –  
Александр Илюшкин  
(пос. Пыра)
«Трофей» –  
Сергей Митрофанов  
(Дзержинск)

СКОРОСТНОЕ  
БУРЕНИЕ ЛУНОК
«Бур диаметром 100-110» – 
Антон Зуйков (Дзержинск)
«Бур диаметром 130-150» –  
Владимир Посаженников 
(Дзержинск)

Ангелина 
Зиновьева

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ БЮЛЛЕТЕНЬ



ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал (16+)
15.15 Премьера. «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы наследника  

Тутти» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПЕРЕВЕДИ ЕЁ  

ЧЕРЕЗ МАЙДАН» (16+)
22.55 «Большая игра» (16+)
00.00 Премьера. «Александр Проханов. 

Исповедь» (18+)
00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Жизнь замечательных» (16+)
01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет спустя» (16+)
02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обязательно  

к прочтению» (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Анекдоты» (16+)
03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие деньги» (16+)

НТВ
04.55 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 

СИМБИРСКИЕ МОРОЗЫ» (12+)
00.45 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
03.20 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00, 09.25, 14.35, 
21.05 Местное время.  
Вести-Приволжье

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.00, 07.50 «Настроение»
07.40, 17.41 Выборы-2024 (12+)
08.10, 04.15 Д/ф «Владимир Самойлов.  

Жизнь на разрыв» (16+)
08.50 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)
10.45, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.45 Т/с «АНАТОМИЯ  

УБИЙСТВА» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.45 Город новостей
15.00 Х/ф «КОТЕЙКА» (12+)
16.55 Д/ф «Правда о звёздных диетах» (16+)
18.10 Х/ф «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+)
20.00 Х/ф «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. ТАЙНА 

ЧЁРНОГО БОЛОТА» (12+)

22.35 Специальный репортаж (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.45 Д/ф «Дорогие товарищи.  

Дело универмага «Москва» (16+)
01.25 Д/ф «Звёздная пыль в глаза» (16+)
02.05 Д/ф «Разбитый горшок президента 

Картера» (12+)
04.40 Д/с «Короли эпизода» (12+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам  

несовершеннолетних (16+)
07.30, 04.15 Давай разведёмся! (16+)
08.30, 02.35 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.25 Д/с «Порча» (16+)
12.55, 01.20 Д/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.45 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.05, 02.10 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19.00 Х/ф «ИНЪЕКЦИЯ ЛЮБВИ» (16+)
05.05 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком...»
07.00, 13.30 Д/с «Первые в мире»
07.15 Д/ф «Ищите женщину». Какая ты 

красивая, когда молчишь!»
08.00 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
08.35, 22.05 Х/ф «ПРОЩАНИЕ СЛАВЯНКИ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.10  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 01.25 ХX век
12.00 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Д/с «Запечатленное время»
13.50, 14.10, 14.30, 00.25, 00.45, 01.05  

Т/с «ПОРУС»
14.50 Д/ф «Сергей Аверинцев. 

«Благовещение»
15.20 Д/ф «Лютики-цветочки  

«Женитьбы Бальзаминова»
16.00 Линия жизни
17.15 Д/с «Забытое ремесло»
17.30, 02.05 Исторические концерты. 

Дирижеры
18.20 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/с «Свидетели времени»
21.25 «Сати. Нескучная классика...»
23.30 Д/ф «Тайные дворцы Эрмитажа»
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.10 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00  

«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна»  

с Игорем Прокопенко (16+)
11.00 «Как устроен мир  

с Тимофеем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества  

с Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные  

истории» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)

20.00 Х/ф «ЗАКОНОПОСЛУШНЫЙ 
ГРАЖДАНИН» (16+)

22.00 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Документальный спецпроект» (16+)
00.25 Х/ф «БАНДА ЧИКАГО» (18+)

ТНТ 
07.00, 08.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд.  

Дневники» (16+)
09.30 «Сокровище императора» (16+)
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)
15.00 «Это нормально?» (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00 Т/с «ДЕВУШКИ  
С МАКАРОВЫМ» (16+)

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30  
Т/с «КАМЕРА! МОТОР!» (16+)

22.00 «Женский стендап» (16+)
23.00 «Новая фабрика звезд» (16+)
01.00 Х/ф «РОДИТЕЛИ СТРОГОГО  

РЕЖИМА» (12+)
02.20 «Я тебе не верю» (16+)
03.10, 03.55 «Импровизация. Команды» (16+)
04.40 Студия «Союз» (16+)
05.30, 06.15 «Импровизация» (16+)

СТС
06.00, 05.10 Ералаш (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.00 Уральские пельмени (16+)
08.45 М/ф «Балерина» (12+)
10.35 Х/ф «КРАСОТКА В УДАРЕ» (12+)
12.40 Т/с «КАК ДЕРЕВЯНКО ЛОМОНОСОВА 

ИГРАЛ» (16+)
19.30, 20.00, 20.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! 

«ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» (16+)
21.00, 22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «КОРОЧЕ,  

ПЛАН ТАКОЙ» (16+)
23.00 Х/ф «ДЕДУШКА ЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ» (18+)
01.00 Премьера! «Кино в деталях»  

с Фёдором Бондарчуком (18+)
02.00 Х/ф «АСФАЛЬТОВОЕ СОЛНЦЕ» (12+)
03.25 Т/с «МАМОЧКИ» (16+)
05.00 «6 кадров» (16+)

ТВ-3 
06.00 «Мультфильмы» (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30  

Д/с «Слепая» (16+)
09.45 Хорошие новости  

с Василисой Володиной (16+)
10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 15.45  

Гадалка (16+)
11.00, 11.45 Знаки судьбы (16+)
12.15 Мистические истории (16+)
13.15, 14.00 Д/с «Старец» (16+)
18.05, 19.00, 20.15 Т/с «ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)
21.15, 22.30 Т/с «МАЖОР» (16+)
23.45 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ  

ЛАБИРИНТ» (18+)
01.15, 02.00 Т/с «АГЕНТСТВО О.К.О» (16+)
02.45, 03.30, 04.15, 05.15 Дневник 

экстрасенса с Татьяной Лариной (16+)

ЗВЕЗДА
05.10 Х/ф «РЫСЬ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 01.15 Х/ф «СУЕТА СУЕТ» (12+)
13.25, 18.50, 19.55  

«Специальный репортаж» (16+)
13.40, 20.05 «По горячим следам» (16+)
14.00, 15.05, 17.15, 03.30 Т/с 

«РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
20.20 «Сыновья уходят в бой» (12+)
22.45 «Между тем»  

с Наталией Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ  

ПОЦЕЛОВАТЬ» (16+)
02.45 Д/с «Часовые памяти» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 06.20, 07.15, 04.00  

Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ  
ПРОВЕРКА» (16+)

08.20, 09.30 Х/ф «ТРИ ПЛЮС ДВА» (12+)

08.55 «Знание - сила» (0+)
10.45 Х/ф «БЕЛЫЕ РОСЫ» (12+)
12.40, 13.30 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

ПРОЩАЙ» (12+)
15.00 Х/ф «СВАДЬБА В МАЛИНОВКЕ» (12+)
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 02.45, 

03.20 Т/с «СЛЕД» (16+)
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-5» (16+)
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» (16+)
01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4» (16+)

МАТЧ!
06.00, 14.55 «Кто кого?» (12+)
06.30 «Всё о главном» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.50, 03.55 

Новости
07.05, 18.40, 22.00, 00.45 Все на Матч!
10.05 Лица страны (12+)
10.25, 17.30 Футбол. МИР Российская 

Премьер-Лига. Обзор тура (6+)
11.35 Смешанные единоборства. Ш. О’Мэлли 

- М. Вера. П. Ян - С. Ядонг. UFC. 
Трансляция из США (16+)

12.35, 01.35 Специальный репортаж (12+)
13.00 «Есть тема!»
14.20 Футбол. Журнал Лиги чемпионов (6+)
15.25 «Громко»
16.55 «Вы это видели» (12+)
19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.  

1/8 финала. Прямая трансляция
22.40 Футбол. «Лацио» - «Удинезе». 

Чемпионат Италии.  
Прямая трансляция

01.55 Футбол. «Байер» - «Вольфсбург». 
Чемпионат Германии (6+)

04.00 Волейбол на снегу.  
Кубок России. Финал (6+)

МИР
05.00 «Мультфильмы» (6+)
05.30, 06.35 Х/ф «ЗИТА И ГИТА» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
06.15 «Всё для людей» (12+)
08.45, 10.20 Х/ф «МЕСТЬ И ЗАКОН» (16+)
10.10 «Белорусский стандарт» (12+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые истории» (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раздора» (16+)
17.15 «Дела судебные.  

Деньги верните!» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
22.20 Х/ф «МОСКВА - КАССИОПЕЯ» (12+)
23.55 Х/ф «ОТРОКИ ВО ВСЕЛЕННОЙ» (12+)
01.30 Х/ф «ТАК НАЧИНАЛАСЬ  

ЛЕГЕНДА» (16+)
02.30 Д/с «Тайны времени» (12+)
03.15 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

СПАС
05.00 День Патриарха (0+)
05.10 Х/ф «РЕВИЗОР» (6+)
06.30 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
07.00, 09.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00, 04.05 Д/ф «Один Шаг» (16+)
12.05, 20.00, 00.55 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)
13.05, 13.35, 14.00, 14.30  

Монастырская кухня (0+)
14.55 Х/ф «ПРОСТИ МЕНЯ, АЛЕША» (12+)
16.50 Х/ф «ПОДВИГ ОДЕССЫ» (6+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.30 Лето Господне (6+)
22.00, 22.35, 02.35 «Поле битвы» (16+)
23.05 Бесогон (18+)
00.00 Прямая линия жизни (16+)
01.45 «Глобус православия»  

с Марией Бутиной (12+)
03.05 Д/ф «По прозвищу  

«Черный генерал» (0+)
03.50 Д/с «Люди Донбасса» (12+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30  

«Время новостей» (12+)
06.25 «Мультфильмы» (0+)
07.25, 12.20 Т/с «ГРАФИНЯ  

ДЕ МОНСОРО» (12+)
08.25 Д/ф «Роман в камне. Архитектурные 
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шедевры мира» (12+)

09.20, 20.05 Т/с «НАСЛЕДНИЦА» (12+)
11.05, 18.20 Т/с «ДЕЛО  

ГАСТРОНОМА №1» (16+)
13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль ННТВ. 

Криминальный обзор (16+)
13.30, 22.00 «Время новостей  

с субтитрами» (12+)
13.55, 23.20 Т/с «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА» (16+)
15.55 Д/с «Хождение Кутузова за море» (12+)
16.25 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ» (16+)
18.05 «Женские судьбы» (12+)
22.30 Т/с «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН» (16+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 13.00, 18.00 Новости (16+)
06.20 Телекабинет врача (16+)
07.00 Послесловие. События недели (16+)
08.10 Разговор о городе (12+)
08.25 Т/с «ПОСЛЕДНЯЯ  

РЕПРОДУКЦИЯ» (16+)
12.50, 17.50, 20.20 Экипаж.  

Хроника происшествий
13.20 День за днём
14.00, 23.55 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
15.50 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ. РАДИ ЛЮБВИ» (12+)
18.30 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» (16+)
19.40 Без галстука (16+)
20.00 Герои Волги (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Т/с «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЗА 

МИЛЛИОНЕРА» (12+)
22.55 Д/с «Плохие девчонки» (16+)
01.50 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00 «Открытая студия» (12+)
07.00, 12.30 «Дзержинск сегодня.  

Итоги недели» (12+)
07.30, 13.00, 16.10, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50 Х/ф «ПЛУТОВСТВО,  

ИЛИ ХВОСТ ВИЛЯЕТ  
СОБАКОЙ» (16+)

09.33 Д/с «Понять. Простить» (16+)
09.59, 16.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК- 

ПРИМАНКА» (16+)
10.47, 17.20 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
11.42, 18.14 Т/с «ЖЕСТОКИЙ  

СТАМБУЛ» (16+)
13.20, 23.50 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
15.05 Д/с «Научные сенсации» (12+)
15.55 «Женские судьбы» (12+)
19.00, 22.00, 03.00 «Спортивный клуб» (12+)
19.30, 22.30, 03.30  

«Дзержинск сегодня» (12+)
20.20 Т/с «НА СОЛНЕЧНОЙ СТОРОНЕ 

УЛИЦЫ» (16+)
21.11 Т/с «ЕДИНСТВЕННЫЙ  

МУЖЧИНА» (16+)
23.20 «Кстати» (16+)
01.35 Т/с «ЖЕНСКОЕ ДЕЛО» (16+)
02.32 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
04.20 Т/с «ПРИНЦ СИБИРИ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР) 

06.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 18.00, 20.00  
Новости

06.20, 18.45 Телекабинет врача (16+)
06.40 Без галстука (16+)
07.00 Послесловие. С 

обытия недели (16+)
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 ОТРажение
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
10.10 Родительское собрание
10.55 «Коллеги» (12+)
11.35 Специальный проект ОТР  

«Отчий дом» (12+)
11.50 «За дело!» (12+)
15.10 Х/ф «ПРО ЖЕНУ, МЕЧТУ И ЕЩЕ 

ОДНУ...» (12+)
16.40 М/ф «Мойдодыр» (12+)
17.35, 18.30 Герои «Волги» (16+)
17.50 Экипаж. Хроника происшествий
20.10 «Календарь» (12+)
20.40, 21.30 Т/с «АННА ГЕРМАН» (12+)
22.25 Х/ф «НЕСУТ МЕНЯ КОНИ» (16+)
00.10 Д/ф «Вествуд: панк, икона,  

активист» (18+)
01.35 «Первая помощь» (12+)
01.45 ОТРажение. Главное (12+)

Мониторинг 
воздуха
В рамках муниципальной программы 
«Охрана окружающей среды и развитие 
лесного хозяйства городского округа города 
Дзержинска» аналитической лабораторией 
инженерно-экологической службы 
города регулярно проводится контроль 
содержания загрязняющих веществ  
в атмосферном воздухе.

Специалисты лаборатории «Инженерно-эколо-
гической службы города Дзержинска», продолжая 
мониторинг состояния атмосферного воздуха в го-

родском округе, в период с 28 февраля по 5 марта 
2024 года контролировали улицы Терешковой, Бу-
денного, Октябрьскую, проспекты Свердлова, Ле-
нинского Комсомола и Ленина, Учебный переулок, а 
также бульвар Химиков.

Отмечалось присутствие в атмосферном возду-
хе химических запахов на пр. Ленина, где находятся 
отапливаемые гаражные массивы. По результатам 
анализа в пробах атмосферного воздуха 29 февраля 
на улице Терешковой, 56 и на бульваре Химиков, 7 
был зафиксирован стирол в количестве, превышаю-
щем предельно допустимые концентрации. Прото-
колы результатов анализа направлены в контроли-
рующие службы для принятия мер.

Районы, где чаще всего наблюдается загрязне-
ние атмосферного воздуха, включены в план мони-
торинга для выявления источников загрязнения.

Маруся КЛИМОВА

ЭКОЛОГИЯ



ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00  

Новости (с субтитрами)
09.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 

Информационный канал (16+)
15.15 Премьера. «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.55 Премьера. «Куклы наследника  

Тутти» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПЕРЕВЕДИ ЕЁ  

ЧЕРЕЗ МАЙДАН» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Обман веществ» (16+)
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие деньги» (16+)
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триггеры» (16+)
02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Неформат» (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь 

замечательных» (16+)
03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Россия и Запад  

на качелях истории» (16+)

НТВ
04.55 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 

СИМБИРСКИЕ МОРОЗЫ» (12+)
01.50 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
03.25 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00, 09.25, 14.35, 
21.05 Местное время.  
Вести-Приволжье

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром  

Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)
04.43 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00, 07.50 «Настроение»
07.40, 17.41 Выборы-2024 (12+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)
10.40, 04.40 Д/ф «Актёрские драмы.  

Голос за кадром» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.45 Т/с «АНАТОМИЯ  

УБИЙСТВА» (12+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.45 Город новостей
15.00 Х/ф «КОТЕЙКА» (12+)
16.55 Д/ф «Жёны против  

любовниц» (16+)
18.10 Х/ф «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ.  

ОХОТА НА МАМОНТА» (12+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 Д/ф «Смерть всесоюзной  

славы» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ.  

Операция «Капкан» (16+)
01.25 Прощание (16+)
02.05 Д/ф «Клаус Барби.  

Слуга всех господ» (12+)
04.15 Тайна песни (16+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам  

несовершеннолетних (16+)
07.30, 04.15 Давай разведёмся! (16+)
08.30, 02.35 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.15 Д/с «Понять.  

Простить» (16+)
11.45, 00.25 Д/с «Порча» (16+)
12.55, 01.20 Д/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.45 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.05, 02.10 Д/с «Голоса ушедших  

душ» (16+)
14.40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19.00 Х/ф «ИНЪЕКЦИЯ ЛЮБВИ» (16+)
05.05 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком...»
07.00, 13.30 Д/с «Первые в мире»
07.15 Д/ф «Лютики-цветочки  

«Женитьбы Бальзаминова»
08.00 Д/с «Почерк эпохи»  

с Кириллом Кяро»
08.25 «Жизнь и судьба»

08.50, 22.15 Х/ф «БАТАЛЬОНЫ  
ПРОСЯТ ОГНЯ»

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.10  
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.15, 01.25 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Д/с «Запечатленное время»
13.45, 14.05, 14.25, 00.25, 00.45, 01.05  

Т/с «ПОРУС»
14.50, 23.30 Д/ф «Тайные дворцы 

Эрмитажа»
15.35 Д/ф «Девчата». Фигуры может и нет,  

а характер - налицо!»
16.15 «Сати. Нескучная классика...»
17.15 «Эрмитаж»
17.40 Исторические концерты.  

Дирижеры
18.15 «Рассказы из русской истории»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
02.30 Д/ф «Роман в камне»
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.15 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00  

«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна»  

с Игорем Прокопенко (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир  

с Тимофеем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества  

с Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные  

истории» (16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «ЗЕМНОЕ ЯДРО: БРОСОК  

В ПРЕИСПОДНЮЮ» (12+)
22.35 «Смотреть всем!» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ  

В КАПКАН» (18+)

ТНТ 
07.00, 07.20, 08.10 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд.  

Дневники» (16+)
09.30 «Битва пикников. Праздники» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30  
Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

15.00 «Это нормально?» (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00 Т/с «ДЕВУШКИ  
С МАКАРОВЫМ» (16+)

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30  
Т/с «КАМЕРА! МОТОР!» (16+)

22.00 «Женский стендап» (16+)
23.00 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ» (16+)
00.40 Х/ф «ДЕНЬ РАДИО» (16+)
02.30 «Я тебе не верю» (16+)
03.15, 04.05 «Импровизация.  

Команды» (16+)
04.55, 05.40 Студия «Союз» (16+)
06.30 «Импровизация» (16+)

СТС
06.00, 05.10 Ералаш (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.00, 17.55 Т/с «ИНСПЕКТОР  

ГАВРИЛОВ» (16+)
09.35 М/ф «Небесный замок  

Лапута» (16+)
12.10 Х/ф «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК» (12+)
15.00 Х/ф «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 

ВЫСОКОЕ НАПРЯЖЕНИЕ» (16+)
19.30, 20.00, 20.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! 

«ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» (16+)
21.00, 22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «КОРОЧЕ, 

ПЛАН ТАКОЙ» (16+)
23.00 Х/ф «КИН» (16+)
01.00 Х/ф «ДЕДУШКА ЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ» (18+)
02.45 Т/с «МАМОЧКИ» (16+)

ТВ-3
06.00, 05.30 «Мультфильмы» (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30  

Д/с «Слепая» (16+)
09.45 Хорошие новости  

с Василисой Володиной (16+)
10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 15.45  

Гадалка (16+)
11.00, 11.45 Знаки судьбы (16+)
12.15 Мистические истории (16+)
13.15, 14.00 Д/с «Старец» (16+)
18.05, 19.00, 20.15 Т/с «ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)
21.15, 22.30 Т/с «МАЖОР» (16+)
23.45 Х/ф «АСТРАЛ» (18+)
01.30, 02.15 Т/с «АГЕНТСТВО О.К.О» (16+)
03.00, 03.45, 04.45 Дневник экстрасенса  

с Татьяной Лариной (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.20, 10.30, 18.00, 21.20  

РИК «Россия 24»
08.00, 21.00 Вести. Интервью
08.15, 10.25, 17.55, 21.15 Вести.  

Погода
10.00 Вести малых городов
17.40 Вести-Приволжье

ЗВЕЗДА
05.10, 14.00, 15.05, 17.15, 03.30  

Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00  

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 01.30 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА» (12+)
13.25, 18.50 «Специальный  

репортаж» (16+)
13.40, 19.55 «По горячим следам» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
20.10 Д/с «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем»  

с Наталией Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ... СНОВА» (16+)
03.00 Д/с «Хроника Победы» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.30, 06.30, 04.00, 04.50 

Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ  
ПРОВЕРКА» (16+)

07.25, 09.30, 09.40 Х/ф «ОТСТАВНИК» (16+)
08.20 «Страна советов» (16+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
10.35 Х/ф «ОТСТАВНИК-2.  

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ» (16+)
12.25, 13.30 Х/ф «ОТСТАВНИК-3» (16+)
14.55, 16.00 Х/ф «ОТСТАВНИК.  

ПОЗЫВНОЙ БРОДЯГА» (16+)
17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 02.45, 

03.20 Т/с «СЛЕД» (16+)
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  

ПЯТЁРКА-5» (16+)
22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2» (16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  

ПЯТЁРКА-6» (16+)
01.20, 02.05 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4» (16+)

МАТЧ!
06.00, 14.55 «Кто кого?» (12+)
06.30 «Наши иностранцы» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 16.50, 03.55 

Новости
07.05, 16.55, 22.15, 01.00  

Все на Матч!
10.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
10.25 Еврофутбол. Обзор (6+)
11.35 Профессиональный бокс.  

Ф. Тринидад - У. Джоппи.  
Трансляция из США (16+)

13.00 «Есть тема!»
14.20 География спорта (12+)
15.25 Д/ф «Криштиану Роналду. 

Единственный  
и неповторимый» (12+)

17.45 Футбол. «Химки» - «Краснодар». 
FONBET Кубок России. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

20.00 Футбол. ЦСКА - «Ростов»  
(Ростов-на-Дону). FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. Прямая 
трансляция

22.40 Футбол. «Барселона» (Испания) - 
«Наполи» (Италия). Лига чемпионов. 
1/8 финала. Прямая трансляция

01.55 Футбол. «Арсенал» (Англия) - «Порту» 
(Португалия). Лига чемпионов.  
1/8 финала (6+)

04.00 Дзюдо. Гран-при. Трансляция  
из Австрии (12+)

МИР
05.00, 02.45 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

05.50, 06.45, 10.10 Т/с «БАБИЙ БУНТ,  
ИЛИ ВОЙНА  
В НОВОСЕЛКОВО» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
06.15, 00.50 «Всё для людей» (12+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные.  

Новые истории» (16+)
16.15 «Дела судебные.  

Яблоко раздора» (16+)
17.15 «Дела судебные.  

Деньги верните!» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
22.20 Х/ф «УЛИЦА ПОЛНА 

НЕОЖИДАННОСТЕЙ» (16+)
23.40 «Наше кино. История большой 

любви» (16+)
01.10 Х/ф «ВЕСЁЛЫЕ РЕБЯТА» (16+)

СПАС
05.00, 00.20 День Патриарха (0+)
05.10 Х/ф «РЕВИЗОР» (6+)

06.20 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
07.00, 09.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00, 04.05 Д/ф «Священная война» (12+)
12.05, 20.00, 00.30 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)
13.05, 13.35 Монастырская кухня (0+)
14.00 Т/с «СЫН» (12+)
15.05 Х/ф «НА ИСХОДЕ ЛЕТА» (0+)
16.25 Х/ф «ПОДВИГ ОДЕССЫ» (6+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.55, 03.10 Д/ф Украина.  

Операция «Мазепа» (0+)
22.00, 22.35, 02.40 «Поле битвы» (16+)
23.05 Бесогон (18+)
01.20 Профессор Осипов (0+)
01.50 Во что мы верим (0+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30  

«Время новостей» (12+)
06.25 «Мультфильмы» (0+)
07.05, 12.20 Т/с «ГРАФИНЯ  

ДЕ МОНСОРО» (12+)
08.05 Д/ф «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира» (12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 

ННТВ. Криминальный обзор (16+)
09.20, 20.05 Т/с «НАСЛЕДНИЦА» (12+)
11.05, 18.20 Т/с «ДЕЛО  

ГАСТРОНОМА №1» (16+)
13.30, 22.00 «Время новостей  

с субтитрами» (12+)
13.55, 23.20 Т/с «ЖИЗНЬ  

И ПРИКЛЮЧЕНИЯ  
МИШКИ ЯПОНЧИКА» (16+)

15.55 Д/с «Хождение Кутузова  
за море» (12+)

16.25 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ» (16+)
18.05 «Разговор о городе» (12+)
22.30 Т/с «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН» (16+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.20 «Вместе с наукой» (12+)
06.50, 18.30 Т/с «ЖЕСТОКИЙ  

СТАМБУЛ» (16+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж.  

Хроника происшествий (16+)
08.25, 21.00 Т/с «КАК ВЫЙТИ  

ЗАМУЖ ЗА МИЛЛИОНЕРА» (12+)
10.20, 15.50 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ.  

РАДИ ЛЮБВИ» (12+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 День за днём
14.00, 00.00 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
19.40 Телекабинет врача (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
23.00 Д/с «Плохие девчонки» (16+)
01.55 Д/с «А дома лучше» (12+)
02.40 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 23.20 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00 «Спортивный клуб» (12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30 

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.05, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
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07.50, 20.20 Т/с «НА СОЛНЕЧНОЙ 
СТОРОНЕ УЛИЦЫ» (16+)

08.40, 21.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МУЖЧИНА» (16+)

09.30, 16.25 Т/с «ЧЕЛОВЕК- 
ПРИМАНКА» (16+)

10.20, 17.16 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
11.14, 18.12 Т/с «ЖЕСТОКИЙ  

СТАМБУЛ» (16+)
13.20, 23.50 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
15.07, 02.32 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
19.00, 22.00, 03.00  

«Говорит Дзержинск» (12+)
01.33 Т/с «ЖЕНСКОЕ ДЕЛО» (16+)
04.20 Т/с «ПРИНЦ СИБИРИ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР)

05.15 «За дело!» (12+)
06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00, 20.00  
Новости

06.20, 07.20, 17.35 Герои «Волги» (16+)
06.40 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж.  

Хроника происшествий (16+)
07.40, 18.50 Д/с «Советский  

Горький» (12+)
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 ОТРажение
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
10.10 Х/ф «ТЫ ЕСТЬ...» (12+)
11.45 «Один день из жизни врача» (12+)
12.00 «Вспомнить всё» (16+)
15.10 Х/ф «НЕСУТ МЕНЯ КОНИ» (16+)
18.30 Без галстука (16+)
20.10 «Календарь» (12+)
20.40, 21.30 Т/с «АННА ГЕРМАН» (12+)
22.25 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» (12+)
00.10 Д/ф «Дрис ван Нотен» (16+)
01.45 ОТРажение. Главное (12+)



ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал (16+)
15.15 Премьера. «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.55 Д/с Премьера. Проект «Цивилизации». 

Фильм 7-й. «Китай» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПЕРЕВЕДИ ЕЁ  

ЧЕРЕЗ МАЙДАН» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Премьера.  

«Шоу Вована и Лексуса» (16+)
00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика» (16+)
01.25 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Жизнь замечательных» (16+)
02.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не лыком шиты» (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обязательно  

к прочтению» (16+)
03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Драгоценные истории» (16+)

НТВ
04.55 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 

СИМБИРСКИЕ МОРОЗЫ» (12+)
01.45 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
03.20 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00, 09.25, 14.35, 
21.05 Местное время.  
Вести-Приволжье

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром  

Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)
04.43 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00, 07.50 «Настроение»
07.40, 17.41 Выборы-2024 (12+)
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.50 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)
10.40, 04.45 Д/ф «Золушки советского  

кино» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «УРАВНЕНИЕ  

С НЕИЗВЕСТНЫМИ.  
ХИМИЯ УБИЙСТВА» (12+)

13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.45 Город новостей
15.00 Х/ф «КОТЕЙКА» (12+)
16.55 Д/ф «Фиктивные браки звёзд» (16+)
18.10 Х/ф «ТАЁЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ.  

ЖИВАЯ ВОДА» (12+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д/ф «90-е. «Крыша» для артиста» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Сергей Челобанов.  

Судьба фаворита» (16+)
01.25 «Знак качества» (16+)
02.05 Д/ф «Минск-43.  

Ночная ликвидация» (16+)
04.20 «Москва резиновая» (16+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам  

несовершеннолетних (16+)
07.30, 04.15 Давай разведёмся! (16+)
08.30, 02.35 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.15 Д/с «Понять.  

Простить» (16+)
11.45, 00.25 Д/с «Порча» (16+)
12.55, 01.20 Д/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.45 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.05, 02.10 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19.00 Х/ф «НАЧАТЬ СНАЧАЛА» (16+)
05.05 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком...»
07.00, 13.30 Д/с «Первые в мире»
07.15 Д/ф «Девчата». Фигуры может и нет,  

а характер - налицо!»
08.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро»
08.25 «Жизнь и судьба»
08.45, 22.15 Х/ф «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 

ОГНЯ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.10  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 01.20 ХX век
11.50 Д/ф «Сюжеты зимней Тарусы»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Д/с «Запечатленное время»
13.45, 14.05, 14.25, 00.25, 00.45, 01.05  

Т/с «ПОРУС»
14.45, 23.30 Д/ф «Тайные дворцы Эрмитажа»
15.30 Д/ф «Человек с бульвара Капуцинов». 

Билли, заряжай!»
16.10 «Белая студия»
17.15 «Библейский сюжет»
17.50, 01.55 Исторические концерты. 

Дирижеры
19.00 Д/ф «Профессия - Кио». 80 лет со дня 

рождения Игоря Кио
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.35 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00  

«Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества  

с Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные  

истории» (16+)
17.00, 03.20 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА» (16+)
21.55 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «ОККУПАЦИЯ» (18+)

ТНТ
07.00, 08.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд.  

Дневники» (16+)
09.30 «Хочу перемен» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30  
Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

15.00 «Это нормально?» (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00 Т/с «ДЕВУШКИ  
С МАКАРОВЫМ» (16+)

19.30, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30  
Т/с «КАМЕРА! МОТОР!» (16+)

22.00 «Женский стендап» (16+)
23.00 Х/ф «БАБУШКА ЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ-2» (16+)
00.40 Х/ф «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ  

КИНЖАЛОВ» (16+)
02.45 «Я тебе не верю» (16+)
03.30, 04.15 «Импровизация. Команды» (16+)
05.05, 05.55 Студия «Союз» (16+)
06.40 «Импровизация» (16+)

СТС
06.00, 05.10 Ералаш (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.00, 18.00 Т/с «ИНСПЕКТОР  

ГАВРИЛОВ» (16+)
09.35 Х/ф «МАМЫ» (16+)
11.55 М/ф «Трон эльфов» (6+)
13.55 Х/ф ВПЕРВЫЕ НА СТС. «БЕЗУМНОЕ 

КОРОЛЕВСТВО» (16+)
16.00 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ  

ДИНОЗАВР» (6+)
19.30, 20.00, 20.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! 

«ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» (16+)
21.00, 22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «КОРОЧЕ,  

ПЛАН ТАКОЙ» (16+)
23.00 Х/ф «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ» (16+)
01.50 Х/ф «НЕСНОСНЫЕ ЛЕДИ» (16+)
03.35 Т/с «МАМОЧКИ» (16+)

ТВ-3
06.00, 05.30 «Мультфильмы» (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30  

Д/с «Слепая» (16+)

09.45 Хорошие новости  
с Василисой Володиной (16+)

10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 15.45  
Гадалка (16+)

11.00, 11.45 Знаки судьбы (16+)
12.15 Мистические истории (16+)
13.15, 14.00 Д/с «Старец» (16+)
18.05, 19.00, 20.15 Т/с «ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)
21.15, 22.30 Т/с «МАЖОР» (16+)
23.45 Х/ф «БЕЛЫЙ ШУМ» (16+)
01.30, 02.15 Т/с «АГЕНТСТВО О.К.О» (16+)
03.00, 03.45, 04.45 Дневник экстрасенса  

с Татьяной Лариной (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.20, 10.30, 18.00, 21.20  

РИК «Россия 24»
08.00, 21.00 Культурная неделя
08.15, 10.25, 17.55, 21.15  

Вести. Погода
10.00 Вести малых городов
17.40 Вести-Приволжье

ЗВЕЗДА
05.10, 14.00, 15.05, 17.15, 03.30  

Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00  

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 01.15 Х/ф «ЕКАТЕРИНА  

ВОРОНИНА» (12+)
13.25, 18.50 «Специальный репортаж» (16+)
13.40, 19.55 «По горячим следам» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем»  

с Наталией Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ... НА СВАДЬБЕ» (16+)
02.50 Д/с «Автомобили в погонах» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 06.15, 07.10, 03.55  

Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ  
ПРОВЕРКА» (16+)

08.20 «НоваЯ» (12+)
08.55 «Знание - сила» (0+)
09.30, 10.30, 11.25, 12.25, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00 Т/с «УЧИТЕЛЬ В 
ЗАКОНЕ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+)

17.30, 18.20, 19.10, 19.45, 20.40, 02.40, 
03.15 Т/с «СЛЕД» (16+)

21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  
ПЯТЁРКА-5» (16+)

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-2» (16+)

00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  

ПЯТЁРКА-6» (16+)
01.15, 02.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4» (16+)

МАТЧ!
06.00 «Кто кого?» (12+)
06.30 География спорта (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 14.50, 03.55  

Новости
07.05, 14.55, 17.30, 22.15, 01.00  

Все на Матч!
10.05, 12.35 Специальный репортаж (12+)
10.25 Футбол. Лига чемпионов. Обзор (6+)
11.35 Профессиональный бокс.  

М.А. Баррера - М. Пакьяо.  
Трансляция из США (16+)

13.00 «Есть тема!»
14.20 «Вид сверху» (12+)
15.25 Футбол. «Волгарь» (Астрахань) - 

«Ахмат» (Грозный). FONBET Кубок 
России. 1/4 финала. Прямая 
трансляция

17.55 Футбол. «Родина» (Москва) - «Урал» 
(Екатеринбург). FONBET Кубок России. 
1/4 финала. Прямая трансляция

20.00 Футбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) 
- «Динамо» (Москва). FONBET 
Кубок России. 1/4 финала. Прямая 
трансляция

22.40 Футбол. «Атлетико» (Испания) - 
«Интер» (Италия). Лига чемпионов. 
1/8 финала. Прямая трансляция

01.55 Футбол. «Боруссия» (Дортмунд, 
Германия) - ПСВ (Нидерланды). Лига 
чемпионов. 1/8 финала (6+)

04.00 Тайский бокс. Чемпионат России. 
Трансляция из Нижнего  
Новгорода (16+)

МИР
05.00, 02.05 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
06.15, 00.40 «Всё для людей» (12+)
06.40, 10.10 Т/с «БАБИЙ БУНТ,  

ИЛИ ВОЙНА В НОВОСЕЛКОВО» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые истории» (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раздора» (16+)
17.15 «Дела судебные.  

Деньги верните!» (16+)
18.50 «Игра в кино» (16+)
22.20 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» (16+)
00.05 «Наше кино.  

История большой любви» (16+)

01.00 Х/ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ  
НА СВИДАНИЕ» (16+)

СПАС
05.00, 00.20 День Патриарха (0+)
05.10 Х/ф «ГОДЕН К НЕСТРОЕВОЙ» (12+)
06.35 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
07.00, 09.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф Украина. Операция «Мазепа» (0+)
12.05, 20.00, 00.30 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)
13.05, 13.35 Монастырская кухня (0+)
14.00 Т/с «СЫН» (12+)
15.05 Х/ф «ВЕЛИКИЙ ПОСТ.  

ОШИБКИ НЕОФИТА» (0+)
16.20 Х/ф «ФРАНЦУЗ» (12+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
21.00, 04.10 Д/ф «Дмитрий Донской.  

Спасти мир» (0+)
22.00, 22.35, 02.40 «Поле битвы» (16+)
23.05 Бесогон (18+)
01.20 Расскажи мне о Боге (6+)
01.50 Во что мы верим (0+)
03.10 Д/ф «Дарование» (0+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30  

«Время новостей» (12+)
06.25 «Мультфильмы» (0+)
07.05, 12.20 Т/с «ГРАФИНЯ  

ДЕ МОНСОРО» (12+)
08.05 Д/ф «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира» (12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 

ННТВ. Криминальный обзор (16+)
09.20, 20.05 Т/с «НАСЛЕДНИЦА» (12+)
11.05, 18.20 Т/с «ДЕЛО  

ГАСТРОНОМА №1» (16+)
13.30, 22.00 «Время новостей  

с субтитрами» (12+)
13.55, 23.20 Т/с «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА» (16+)
15.55 Д/с «Хождение Кутузова за море» (12+)
16.25 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ» (16+)
18.05 «Женские судьбы» (12+)
22.30 Т/с «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН» (16+)

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.20, 19.30 «Моя любовь - Россия!» (12+)
06.50, 18.30 Т/с «ЖЕСТОКИЙ  

СТАМБУЛ» (16+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж.  

Хроника происшествий (16+)
08.25 Т/с «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ  

ЗА МИЛЛИОНЕРА» (12+)
10.20, 15.50 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ.  

РАДИ ЛЮБВИ» (12+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 День за днём
14.00, 23.55 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Т/с «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ  

ЗА МИЛЛИОНЕРА-2» (12+)
22.55 Д/с «Плохие девчонки» (16+)
01.50 Д/с «А дома лучше» (12+)
02.30 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 23.20 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00, 19.00, 22.00, 03.00  

«Говорит Дзержинск» (12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30  

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.05, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50, 20.20 Т/с «НА СОЛНЕЧНОЙ СТОРОНЕ 

УЛИЦЫ» (16+)
08.40, 21.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННЫЙ 

МУЖЧИНА» (16+)
09.29, 16.25 Т/с «ЧЕЛОВЕК- 

ПРИМАНКА» (16+)
10.18, 17.15 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
11.13, 18.12 Т/с «ЖЕСТОКИЙ  

СТАМБУЛ» (16+)
13.20, 23.50 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
15.06 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)
01.34 Т/с «ЖЕНСКОЕ ДЕЛО» (16+)
02.32 Д/с «Дикие танцы» (12+)
04.20 Т/с «ПРИНЦ СИБИРИ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР) 

05.15 «За дело!» (12+)
06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00, 20.00  
Новости

06.20, 07.20, 17.35, 18.30 Герои «Волги» (16+)
06.35 Телекабинет врача (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
07.40 Герои нашего времени (16+)
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 ОТРажение
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
10.10 Х/ф «ДВА ФЁДОРА» (12+)
11.35 «Один день из жизни врача» (12+)
12.00 «Сделано с умом» (12+)
15.10 Х/ф «СТАРШАЯ СЕСТРА» (12+)
16.50 М/ф «Икар и мудрецы» (0+)
18.50 Д/с «Советский Горький» (12+)
20.10 «Календарь» (12+)
20.40, 21.30 Т/с «ХОРОШИЕ РУКИ» (16+)
22.25 Х/ф «БЕЗОТВЕТНАЯ ЛЮБОВЬ» (12+)
00.00 Д/ф «Дом Пьера Кардена» (16+)
01.35 «Первая помощь» (12+)
01.45 ОТРажение. Главное (12+)
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Городская газета «Дзержинские 
ведомости» продолжает публико-
вать подборку вакансий, которые 
есть на предприятиях и в органи-
зациях Дзержинска. Надеемся, 
это поможет кому-то найти инте-
ресную и нужную работу.

МБУ ДО «СШ ФОК «Ока»
ФИТНЕС-ИНСТРУКТОР
Требования к кандидату: среднее 
профессиональное образование, наличие 
сертификата о прохождении обучения 
в сфере фитнеса. Опыт работы от шести 
месяцев.

ТЕХНИК-ПРОГРАММИСТ
Требования к кандидату: образование 
не ниже среднего профессионального, 
дисциплинированность, ответственность, 
исполнительность. Требований к опыту 
работы нет.

ТЕХНИК ПО ОЗВУЧКЕ МАССОВЫХ 
МЕРОПРИЯТИЙ
Требования к кандидату: образование 
не ниже среднего профессионального, 
дисциплинированность, ответственность, 
продвинутый пользователь ПК. 
Требований к опыту работы нет.

ИНСТРУКТОР ПО СПОРТУ 
(СКЕЙТБОРДИНГ)
Требования к кандидату: образование 
не ниже среднего профессионального; 
отсутствие медицинских 
противопоказаний к занятию спортом, 
отсутствие запрета на занятие 
педагогической деятельностью. 
Требований к опыту работы нет.

ИНСТРУКТОР ПО СПОРТУ 
(СКАЛОЛАЗАНИЕ)
Требования к кандидату: образование 
не ниже среднего профессионального, 
отсутствие медицинских 
противопоказаний к занятию спортом, 
отсутствие запрета на занятие 
педагогической деятельностью. 
Требований к опыту работы нет.

МАСТЕР УЧАСТКА
Требования к кандидату: образование 
высшее или среднее профессиональное; 
дисциплинированность, ответственность, 
исполнительность, готовность к работе  
в режиме многозадачности. Опыт работы 
по специальности приветствуется.

УБОРЩИК СЛУЖЕБНЫХ  
ПОМЕЩЕНИЙ
Требования к кандидату: 
дисциплинированность,  
ответственность, исполнительность, 
аккуратность. Требований  
к образованию и к опыту работы нет.
Обращаться: г. Дзержинск,  
Окская набережная, д. 5.
Тел. 8 (8313) 28-60-74 (доб. 106).
Эл. почта: personal@fok-oka.ru.

АО «ГосНИИмаш»
СПЕЦИАЛИСТ
Требования к кандидату: высшее 
образование (специальность: «Защита 
информации», «Программирование», 
«Информационные технологии», 
«Вычислительные машины», «Системы и 
сети»); знание офисного ПО, техническая 
эксплуатация ПК.
Обращаться: г. Дзержинск, пр. Свердлова, 
д. 11А.
Тел.: 24-90-78, 8-967-713-84-04.
Эл. почта: niimash@mts-nn.ru.

АО «Санаторно-реабилитационный центр 
«Голубая Ока»
СОЦИАЛЬНЫЙ РАБОТНИК
Требования к кандидату: образование 
среднее профессиональное 
(педагогическое); опыт работы 
приветствуется.
Обращаться: г. Дзержинск, тер. Дачный, 
ул. Шуховка, д. 35.
Тел. 20-92-14.
Эл. почта: srcgo@mail.ru.

АО «НИИ полимеров»
КОНТРОЛЕР
Требования к кандидату: опыт работы  
3 года; знание делопроизводства, 
делового этикета, ПК.

ВАКАНСИИ

РЕКЛАМА
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30  

Информационный канал (16+)
15.15 Премьера. «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.55 Д/с Премьера. Проект «Цивилизации». 

Фильм 8-й. «Россия» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ПЕРЕВЕДИ ЕЁ  

ЧЕРЕЗ МАЙДАН» (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Собрались с мыслями» (16+)
00.45, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Креативные индустрии» (16+)
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие деньги» (16+)
02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот Шрёдингера» (16+)
03.00 Новости
03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Мелодии моей жизни» (16+)

НТВ
04.55 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. 

СИМБИРСКИЕ МОРОЗЫ» (12+)
00.50 «Поздняков» (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
02.00 Т/с «ПОД ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
03.30 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+)

РОССИЯ 1  
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.00, 09.25, 14.35, 
21.05 Местное время.  
Вести-Приволжье

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
16.30 «Малахов» (16+)
21.20 Т/с «АННА МЕДИУМ» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)
02.10 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (12+)
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)
04.46 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00, 07.50 «Настроение»
07.40, 17.41 Выборы-2024 (12+)
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ-2» (16+)
10.40, 04.40 Д/с «Актёрские судьбы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Х/ф «УРАВНЕНИЕ  

С НЕИЗВЕСТНЫМИ.  
СЕГОДНЯ ТЫ УМРЕШЬ» (12+)

13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.45 Город новостей
15.00 Х/ф «КОТЕЙКА» (12+)
16.50 Д/ф «Проклятые звёзды» (16+)
18.10 Х/ф «КОЧЕВНИЦА» (12+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 Д/ф «Актёрские драмы.  

В тени жены» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «90-е. Кто правит жиром?» (16+)
01.25 Д/ф «90-е. Короли шансона» (16+)
02.10 Д/ф «Март-53. Чекистские игры» (12+)
04.20 «Москва резиновая» (16+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.50 По делам  

несовершеннолетних (16+)
07.25, 04.25 Давай разведёмся! (16+)
08.25, 02.45 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.25 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.40 Д/с «Порча» (16+)
12.55, 01.30 Д/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.55 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.05, 02.20 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.40 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19.00 Х/ф «ПОКА ПРОШЛОЕ  

НЕ РАЗЛУЧИТ НАС» (16+)
05.15 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком...»
07.00, 13.25 Д/с «Первые в мире»
07.15 Д/ф «Человек с бульвара Капуцинов». 

Билли, заряжай!»
08.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро»
08.25 «Жизнь и судьба»
08.50, 22.15 Х/ф «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 

ОГНЯ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.10  

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.15, 01.30 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Д/с «Запечатленное время»
13.40, 14.00, 14.20, 00.25, 00.45, 01.05  

Т/с «ПОРУС»
14.45, 23.30 Д/ф «Тайные дворцы Эрмитажа»
15.30 Д/ф «Человек-амфибия».  

Любовь с первого взгляда»
16.15 «2 Верник 2»
17.15 Моя любовь - Россия!

17.50 Исторические концерты. Дирижеры
18.45 Д/ф «Гиперболоид инженера Шухова»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Любовь и голуби».  

Что характерно! Любили друг друга!»
21.30 «Энигма»
02.40 Д/с «Забытое ремесло»
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.40 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00  

«Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества  

с Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные  

истории» (16+)
15.00 «Неизвестная история» (16+)
17.00, 03.30 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «БЛАДШОТ» (16+)
22.05 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «ОККУПАЦИЯ:  

МИССИЯ «ДОЖДЬ» (16+)

ТНТ 
07.00, 08.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд.  

Дневники» (16+)
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30  
Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

15.00 «Это нормально?» (16+)
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 

19.00 Т/с «ДЕВУШКИ  
С МАКАРОВЫМ» (16+)

19.30, 20.00, 20.30, 21.00  
Т/с «КАМЕРА! МОТОР!» (16+)

21.30, 22.00 «Женский стендап» (16+)
23.00 Х/ф «ПРАБАБУШКА ЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ» (16+)
00.50 Х/ф «ГРЕТЕЛЬ И ГЕНЗЕЛЬ» (16+)
02.20 «Я тебе не верю» (16+)
03.10, 03.55 «Импровизация. Команды» (16+)
04.45, 05.30 Студия «Союз» (16+)
06.20 «Импровизация» (16+)

СТС
06.00, 05.10 Ералаш (6+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.00, 17.55 Т/с «ИНСПЕКТОР  

ГАВРИЛОВ» (16+)
09.35 Уральские пельмени (16+)
10.55 Х/ф «БЕЗУМНОЕ КОРОЛЕВСТВО» (16+)
13.00, 02.00 Х/ф «ЛАРРИ КРАУН» (16+)
15.05 Х/ф «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ» (16+)
19.30, 20.00, 20.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! 

«ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» (16+)
21.00, 22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА! «КОРОЧЕ,  

ПЛАН ТАКОЙ» (16+)
23.00 Х/ф «КОД ДА ВИНЧИ» (18+)
03.30 Т/с «МАМОЧКИ» (16+)
05.00 «6 кадров» (16+)

ТВ-3
06.00, 05.30 «Мультфильмы» (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.35, 09.00, 16.15, 16.45, 17.30  

Д/с «Слепая» (16+)
09.45 Хорошие новости  

с Василисой Володиной (16+)
10.00, 10.30, 14.35, 15.15, 15.45  

Гадалка (16+)
11.00, 11.45 Знаки судьбы (16+)
12.15 Мистические истории (16+)
13.15, 14.00 Д/с «Старец» (16+)
18.05, 19.00, 20.15 Т/с «ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)
21.30, 22.45 Т/с «МАЖОР» (16+)
23.45 Х/ф «БЕЛЫЙ ШУМ: СИЯНИЕ» (16+)
01.45, 02.30 Т/с «АГЕНТСТВО О.К.О» (16+)
03.15, 04.00, 04.45 Дневник экстрасенса  

с Татьяной Лариной (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.20, 10.30, 18.00, 21.30  

РИК «Россия 24»
08.00 Вести. Интервью
08.15, 10.25, 17.55, 21.15 Вести. Погода
10.00 Вести малых городов
17.40 Вести-Приволжье
21.00 Вести. Спорт

ЗВЕЗДА
05.10 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 13.25 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» (12+)
14.25, 15.05, 17.15 Т/с «СМЕРШ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 Д/ф «Лучшие самолеты Сухого.  

у-35С» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем»  

с Наталией Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ...  
ОТЕЦ НЕВЕСТЫ» (16+)

01.15 Х/ф «ГЕНЕРАЛ» (12+)
03.00 Х/ф «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ» (12+)

04.40 Д/с «Автомобили в погонах» (16+)
05.20 Д/с «Москва - фронту» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 06.20, 07.25, 03.55, 04.45  

Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ  
ПРОВЕРКА» (16+)

08.35 «День ангела» (0+)
09.30, 10.25, 11.25, 12.25, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00 Т/с «УЧИТЕЛЬ  
В ЗАКОНЕ. ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+)

17.30, 18.20, 19.10, 19.50, 20.40, 02.40, 
03.20 Т/с «СЛЕД» (16+)

21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  
ПЯТЁРКА-5» (16+)

22.20, 23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-2» (16+)

00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  

ПЯТЁРКА-6» (16+)
01.15, 02.00 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-4» (16+)

МАТЧ!
06.00 «Кто кого?» (12+)
06.30 «Вид сверху» (12+)
07.00, 10.00, 12.25, 03.55 Новости
07.05, 01.00 Все на Матч!
10.05, 12.05 Специальный репортаж (12+)
10.25 Футбол. Лига чемпионов. Обзор (6+)
11.35 «Большой хоккей» (12+)
12.30 «Есть тема!»
13.55 Боулинг. BetBoom Кубок КЛБ. Про-тур. 

Прямая трансляция из Тюмени
15.25 Футбол. «СКА-Хабаровск» - «Сочи». 

FONBET Кубок России. 1/4 финала. 
Прямая трансляция

17.30 Футбол. «Спартак» (Москва) - 
«Оренбург». FONBET Кубок России. 
1/4 финала. Прямая трансляция

20.30, 22.45 Футбол. Лига Европы. 1/8 
финала. Прямая трансляция

01.55 Футбол. Лига Европы. 1/8 финала (6+)
04.00 Спортивная гимнастика. Чемпионат 

России. Трансляция из Сириуса (6+)

МИР
05.00, 03.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
06.15, 18.40, 00.50 «Всё для людей» (12+)
06.35, 10.10, 17.15 «Дела судебные.  

Деньги верните!» (16+)
08.10, 11.05, 14.10 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
09.05, 12.00, 15.05 «Дела судебные.  

Новые истории» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раздора» (16+)
19.15 «Игра в кино» (16+)
22.40 Х/ф «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА» (16+)
23.35 «Наше кино. История большой  

любви» (16+)
01.30 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» (16+)

СПАС
05.00, 00.20 День Патриарха (0+)
05.10 Х/ф «ПЕРВОПЕЧАТНИК  

ИВАН ФЕДОРОВ» (0+)
06.05 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
07.00, 09.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Константин Ушинский.  

Отец русской школы» (0+)
11.50 Д/ф «Якутская духовная  

семинария» (0+)
12.05, 20.00, 00.30 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)
13.05, 13.35 Монастырская кухня (0+)
14.00 Т/с «СЫН» (12+)
15.05 Х/ф «ГОДЕН К НЕСТРОЕВОЙ» (12+)
16.40 Х/ф «НА ИСХОДЕ ЛЕТА» (0+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
21.00, 04.10 Д/ф «Российский Златоуст» (0+)
22.00, 22.35, 02.40 «Поле битвы» (16+)
23.05 Бесогон (18+)
01.20 В поисках Бога (12+)
01.50 Во что мы верим (0+)
03.10 Д/ф «Державная. Размышления  

100 лет спустя» (0+)

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30  

«Время новостей» (12+)
06.25  «Мультфильмы» (0+)
07.05, 12.20 Т/с «ГРАФИНЯ  

ДЕ МОНСОРО» (12+)
08.05 Д/ф «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира» (12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 

ННТВ. Криминальный обзор (16+)
09.20, 20.05 Т/с «НАСЛЕДНИЦА» (12+)
11.05, 18.20 Т/с «ДЕЛО  

ГАСТРОНОМА №1» (16+)
13.30, 22.00 «Время новостей  

с субтитрами» (12+)
13.55, 23.20 Т/с «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА» (16+)
15.55 Д/с «Хождение Кутузова за море» (12+)
16.25 Т/с «ЛЕГАЛЬНЫЙ ДОПИНГ» (16+)
18.05 «Женские судьбы» (12+)
22.30 Т/с «ЦЗЮНЬ ЦЗЮЛИН» (16+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.20 «Моя любовь - Россия!» (12+)
06.50, 18.30 Т/с «ЖЕСТОКИЙ  

СТАМБУЛ» (16+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
08.25, 21.00 Т/с «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ  

ЗА МИЛЛИОНЕРА-2» (12+)
10.20, 15.50 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ.  

РАДИ ЛЮБВИ» (12+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 День за днём
14.00, 00.05 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
19.40 Телекабинет врача (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
23.05 Д/с «Плохие девчонки» (16+)
01.55 Д/с «А дома лучше» (12+)
02.40 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 23.20 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00, 19.00, 22.00, 03.00  

«Говорит Дзержинск» (12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30  

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.10, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50, 20.20 Т/с «НА СОЛНЕЧНОЙ  

СТОРОНЕ УЛИЦЫ» (16+)
08.40, 21.10 Т/с «ЕДИНСТВЕННЫЙ 

МУЖЧИНА» (16+)
09.27, 16.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК- 

ПРИМАНКА» (16+)
10.16, 17.20 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
11.13, 18.13 Т/с «ЖЕСТОКИЙ  

СТАМБУЛ» (16+)
13.20, 23.50 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
15.06 Д/с «Научные сенсации» (12+)
15.55 «Женские судьбы» (12+)
01.28 Т/с «ЖЕНСКОЕ ДЕЛО» (16+)
02.32 Д/ф «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира» (12+)
04.20 Т/с «ПРИНЦ СИБИРИ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР) 

05.15 «За дело! Поговорим» (12+)
06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00, 20.00 Новости
06.20, 07.20, 17.35, 18.30 Герои «Волги» (16+)
06.40 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
07.40, 18.50 Д/с «Советский Горький» (12+)
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 ОТРажение
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
10.10, 11.05, 20.40, 21.30  

Т/с «ХОРОШИЕ РУКИ» (16+)
12.00 Д/с «Свет и тени» (16+)
15.10 Х/ф «БЕЗОТВЕТНАЯ ЛЮБОВЬ» (12+)
16.40 М/ф «Фильм, фильм, фильм» (12+)
20.10 «Календарь» (12+)
22.25 Х/ф «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ» (16+)
00.10 Д/ф «Маржела: Своими словами» (16+)
01.45 ОТРажение. Главное (12+)

Обращаться: г. Дзержинск,  
тер. Восточный промрайон Оргстекло, 
здание 63.
Тел.: 8-910-896-09-32, 24-25-27.
Эл. почта: niip@nicp.ru.

МБУ ДО «Спортивная школа № 1  
имени Э.А. Папертева»
ВОДИТЕЛЬ
Требования к кандидату: водитель 
автобуса с категорией «Д» для перевозки 
детей на соревнования автобусом ПАЗ. 
Высокая зарплата, гибкий график работы.
Тел. +7 920-251-56-23.

ОАО «Дзержинский мясокомбинат»
ФОРМОВЩИК  
КОЛБАСНЫХ ИЗДЕЛИЙ
Требования к кандидату: образование 
среднее; ответственность; готовность  
к физическому труду.
Обращаться: г. Дзержинск,  
ул. Октябрьская, ГСП.
Тел. 26-83-09.
Эл. почта: kadr@demka.ru.

ООО «ТрейдЛогистик»
АДМИНИСТРАТОР
Требования к кандидату: уверенный 
пользователь ПК; грамотная речь; 
опыт работы приветствуется; 
коммуникабельность, ответственность.
Обращаться: г. Дзержинск,  
пр. Свердлова, д. 20А, офис 7, 
предварительно созвониться  
с работодателем. Собеседование 
проводится  
по адресу: г. Дзержинск,  
пр. Свердлова, 20 (соседнее здание).
Тел. 24-57-15.
Эл. почта: ok@tldz.ru.

ООО «Ви Кемикалз»
АППАРАТЧИК
Требования к кандидату: образование 
среднее профессиональное; опыт 
работы от двух лет; ответственность, 
дисциплинированность.
Обращаться: г. Дзержинск, пер. Учебный, 
д. 12, корп. Б, офис 02.
Тел. 8-910-874-84-36.
Эл. почта: personal@vx52.ru.

ООО «НИКА»
АВТОМЕХАНИК
Требования к кандидату: знание 
технического устройства автомобиля; 
обязателен опыт работы в аналогичной 
должности от года; образование  
от среднего общего.
Обращаться: г. Дзержинск,  
пр. Дзержинского, д. 7Б, офис 4.
Тел. 8-962-518-40-40.
Эл. почта: 264273@mail.ru.

ОАО РЖД Дзержинская дистанция пути - 
структурное подразделение  
ГДИ ЦДИ-филиала
ДЕЖУРНЫЙ ПО ПЕРЕЕЗДУ
Требования к кандидату: физически 
крепкий; ответственность.  
Требований к образованию  
и опыту работы нет.
Обращаться: г. Дзержинск, ул. Попова, д. 3.
Тел.: 8-920-258-15-17, 26-20-22.

ИП Козлова Н.Н.
ТРАКТОРИСТ
Требования к кандидату: опыт работы 
трактористом; удостоверение на 
управление трактором; опыт работы от 
трех лет; образование среднее; наличие 
водительского удостоверения кат «B».
Обращаться: г. Дзержинск,  
пр. Циолковского, д. 78, предварительно 
обязательно созвониться  
с работодателем.
Тел. 32-17-01.
Эл. почта: merkyri.ok@yandex.ru.

ООО «Аква-реагент»
ЭЛЕКТРОМОНТЕР  
ПО РЕМОНТУ И ОБСЛУЖИВАНИЮ 
ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЯ
Требования к кандидату: среднее общее 
образование; опыт работы на химическом 
предприятии приветствуется, но не 
обязательно.
Обращаться: г. Дзержинск, тер. Восточный 
промрайон Оргстекло.
Тел. 8-952-458-27-74.
Эл. почта: akvareagent@qmail.com.



ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Информационный  

канал (16+)
15.15 Премьера. «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 «Человек и закон»  

с Алексеем Пимановым (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон (12+)
23.55 Д/ф «Любо «Любэ»!» (16+)
00.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори огнем!» (16+)
01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман веществ» (16+)
02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Собрались с мыслями» (16+)
02.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креативные 

индустрии» (16+)
03.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Баден-Баден» (16+)
04.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика» (16+)
05.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не говорят,  

пусть читают» (16+)

НТВ
04.55 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «10 ДНЕЙ ДО ВЕСНЫ» (16+)
23.40 «Своя правда» с Романом Бабаяном (16+)
01.35 «Захар Прилепин. Уроки русского» (12+)
02.10 «Квартирный вопрос» (0+)
03.05 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07, 

08.35, 09.00, 09.25, 14.35, 21.15 
Местное время. Вести-Приволжье

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
16.30 Прямой эфир (16+)
21.30 «Удивительные люди.  

Новый сезон» (12+)
23.55 «Истории Большой Страны» (12+)
00.55 Х/ф «ФЕРМЕРША» (12+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.10, 11.50 Х/ф «МИНУС ОДИН» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.20, 15.05 Х/ф «МОЯ ЛЮБИМАЯ  

МИШЕНЬ» (16+)
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. Некоторые 

любят помоложе» (16+)
18.10 Х/ф «ДУЭЛЬ КОРОЛЕВ» (12+)
19.55 Х/ф «МОЛОДОЙ» (16+)
22.00 «В центре событий»  

с Анной Прохоровой
23.00 «Приют комедиантов» (12+)
00.20 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ  

УНИВЕРМАГА» (12+)
01.50 «Петровка, 38» (16+)

02.05 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 
ЧИСТИЛЬЩИК» (12+)

03.35 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ.  
ЗНАК СОВЫ» (12+)

05.05 «Москва резиновая» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам  

несовершеннолетних (16+)
07.35, 04.45 Давай разведёмся! (16+)
08.35, 03.05 Тест на отцовство (16+)
10.45, 23.40 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11.55, 00.55 Д/с «Порча» (16+)
13.00, 01.45 Д/с «Знахарка» (16+)
13.35, 02.10 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.10, 02.40 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.45 Д/с «Кризисный центр» (16+)
19.00 Х/ф «Я ВЕРНУСЬ ЗА ТОБОЙ» (16+)
23.15 Уютное утро (16+)
06.05 Кошкин дом (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 «Пешком...»
07.00 Д/с «Первые в мире»
07.15 Д/ф «Человек-амфибия».  

Любовь с первого взгляда»
08.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро»
08.25 «Жизнь и судьба»
08.50, 21.55 Х/ф «БАТАЛЬОНЫ ПРОСЯТ 

ОГНЯ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.20, 01.45 ХX век
11.30, 20.35 Д/ф «Роман в камне»
12.00 Открытая книга
12.45, 17.15 Д/с «Забытое ремесло»
13.05 Шедевры старого кино
14.25 Д/ф «Тайные дворцы Эрмитажа»
15.05 Д/ф «Любовь и голуби». Что 

характерно! Любили друг друга!»
15.50 «Энигма»
16.30 Письма из провинции
17.30 «Музей, который звучит». Мастера 

исполнительского искусства в 
концерте-посвящении Российскому 
национальному музею музыки

18.45 «Царская ложа»
19.45 Х/ф «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕГА»
21.05 Линия жизни
23.05 «2 Верник 2»
00.10 Х/ф «АЛЕКСАНДР ПОПОВ»
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 02.20 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30  

«Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества  

с Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные  

истории» (16+)
17.00 «Главные тайны мира» (16+)
20.00 Х/ф «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ.  

ЧАСТЬ 2» (16+)
22.40 Х/ф «ДИТЯ ОСИРИСА» (16+)
00.35 Х/ф «ТЕЛЕКИНЕЗ» (18+)

ТНТ
07.00, 08.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд.  

Дневники» (16+)
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Т/с «РЕАЛЬНЫЕ  
ПАЦАНЫ» (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00  
«Комеди Клаб» (16+)

22.00 «Лига городов» (16+)
23.30 «Stand up» (18+)
00.30, 01.00, 01.30 «Галустян плюс» (16+)
02.00 «Я тебе не верю» (16+)
02.50, 03.35 «Импровизация. Команды» (16+)
04.25, 05.10 Студия «Союз» (16+)
06.00, 06.40 «Импровизация» (16+)

СТС
06.00, 05.10 Ералаш (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
08.00 Т/с «ИНСПЕКТОР ГАВРИЛОВ» (16+)
09.25 Уральские пельмени (16+)
11.45, 19.25, 22.00 Шоу  

«Уральские пельмени» (16+)
21.00 Премьера! ОКнутые люди (16+)
23.35 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ  

МАМОЧКИ» (18+)
01.35 Х/ф «Я СОЗДАН ДЛЯ ТЕБЯ» (16+)
03.15 Т/с «МАМОЧКИ» (16+)
04.50 «6 кадров» (16+)

ТВ-3
06.00, 05.30 «Мультфильмы» (0+)
08.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.35, 09.00, 16.45, 17.30, 18.05, 18.45, 

19.15 Д/с «Слепая» (16+)
09.45 Хорошие новости  

с Василисой Володиной (16+)
10.00, 10.30, 11.45, 13.15, 14.00  

Гадалка (16+)
11.00 Новый день (16+)
12.15, 03.00, 04.00, 04.45  

Мистические истории (16+)
14.35, 15.40 Вернувшиеся (16+)
19.45 Х/ф «ИНКАРНАЦИЯ» (16+)
21.30 Х/ф «ДУРНОЙ ГЛАЗ» (16+)
23.30 Х/ф «ВПУСТИ МЕНЯ. САГА» (18+)
01.30 Х/ф «ОМУТ» (18+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.20, 18.00, 21.30 РИК «Россия 24»
08.00, 21.00 Вести. Интервью
08.15, 17.55, 21.15 Вести. Погода
17.40 Вести-Приволжье

ЗВЕЗДА
05.40 Х/ф «ЗОЛОТАЯ МИНА» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.10 Д/ф «Лучшие самолеты  

Сухого. Су-57» (16+)
11.05, 13.25 Х/ф «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН» (12+)
14.30, 15.05, 17.15 Т/с «ВИКИНГ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым (12+)
20.30 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным (16+)
21.20 «Специальный репортаж» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)

23.30 Музыка+ (12+)
00.55 Х/ф «РОМАНС О ВЛЮБЛЕННЫХ» (16+)
02.50 Д/с «Часовые памяти» (16+)
03.50 Х/ф «СКАЗКА ПРО ВЛЮБЛЕННОГО 

МАЛЯРА» (6+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25, 06.00, 06.55, 07.55  

Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ  
ПРОВЕРКА» (16+)

09.30, 10.30 Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» (16+)

11.35, 12.35, 13.30, 14.00, 15.00, 16.00 
Т/с «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» (16+)

17.30, 18.20, 19.10, 20.00, 20.45, 21.35, 
22.15 Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10, 00.55 Они потрясли мир (16+)
01.45, 02.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-2» (16+)
03.10, 03.50, 04.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ  

МЕНТ-5» (16+)

МАТЧ!
06.00 «Кто кого?» (12+)
06.30 «Большой хоккей» (12+)
07.00, 10.00, 12.55, 03.55 Новости
07.05, 21.35, 00.30 Все на Матч!
10.05, 01.40 Небесная грация (0+)
10.25 Спортивная гимнастика. Чемпионат 

России. Прямая трансляция из 
Сириуса

13.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
Жеребьёвка. Прямая трансляция

14.00 Футбол. Лига чемпионов. Жеребьёвка. 
Прямая трансляция

15.00 Футбол. Лига Европы. Жеребьёвка. 
Прямая трансляция

16.00 Футбол. Лига конференций. 
Жеребьёвка. Прямая трансляция

16.45 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из Таиланда

19.30 Матч! Парад (16+)
20.30 Футбол. Еврокубки. Обзор (6+)
22.25 Футбол. «Кёльн» - «Лейпциг». 

Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция

01.10 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
02.00 Спортивная гимнастика. Чемпионат 

России. Трансляция из Сириуса (6+)
04.00 Бокс. Г. Дэвис - Ш. Уилсон. Bare Knuckle 

FC. Прямая трансляция из США

МИР
05.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости
06.15 «[Не] Фантастика» (12+)
06.25, 10.10, 17.15 «Дела судебные.  

Деньги верните!» (16+)
08.10, 11.05, 14.10 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
09.05, 12.00, 15.05 «Дела судебные.  

Новые истории» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
16.15 «Дела судебные. Яблоко раздора» (16+)
18.50 «Миллион за 5 минут» (16+)
19.30 Х/ф «ДЕТИ ПОНЕДЕЛЬНИКА» (16+)
21.20 Х/ф «ГАРАЖ» (16+)
23.15 Х/ф «СЕМЬ НЯНЕК» (16+)
00.45 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» (16+)
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14 ПЯТНИЦА, 15 МАРТА
СПАС

05.00 День Патриарха (0+)
05.10 Х/ф «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ» (0+)
07.00, 09.00 Утро на «Спасе» (0+)
11.00, 01.35 Д/ф «Державная.  

Размышления 100 лет спустя» (0+)
12.05, 20.00 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)
13.05, 13.35 Монастырская кухня (0+)
14.00 Т/с «СЫН» (12+)
15.05 Х/ф «ВРЕМЯ СВИДАНИЙ» (0+)
16.20 Х/ф «ВЗРОСЛЫЙ СЫН» (12+)
18.00 Вечер на «Спасе» (0+)
20.55, 02.30 Д/с «Лики Богородицы» (0+)
21.30 Д/ф «Русофобия» (16+)
22.00 «Глобус православия»  

с Марией Бутиной (12+)
23.00, 04.25 «Русский ковчег  

с Яном Таксюром» (12+)
23.45, 00.15, 00.40, 01.05 «Поле битвы» (16+)
03.00 Д/ф «Сурские истории» (0+)
03.40 Д/ф «Российский Златоуст» (0+)

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30  

«Время новостей» (12+)
06.20 «Мультфильмы» (0+)
07.10, 12.20 Т/с «ГРАФИНЯ  

ДЕ МОНСОРО» (12+)
08.10 «Крымские дачи» (12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 

ННТВ. Криминальный обзор (16+)
09.20 Х/ф «БЕЗДНА» (12+)
11.45, 18.30 «Женские судьбы» (12+)
13.30, 22.00 «Время новостей  

с субтитрами» (12+)
13.50 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» (12+)
18.00 «Земля и люди»  

с Николаем Талановым (12+)
18.50 «Хет-трик» (12+)
20.00 Х/ф «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГОВОР» (12+)
22.20 Х/ф «СЫН ЧЕМПИОНА» (0+)
23.40 Д/ф «Легенды футбола: одиннадцать 

молчаливых мужчин» (16+)

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.20 «Моя любовь - Россия!» (12+)
06.50 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» (16+)
07.50, 12.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
08.20 Т/с «КАК ВЫЙТИ ЗАМУЖ  

ЗА МИЛЛИОНЕРА-2» (12+)
10.25 Т/с «ГЮЛЬЧАТАЙ. РАДИ ЛЮБВИ» (12+)
12.20 Седмица (16+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.30 День за днём (12+)
14.15 Т/с «МОЯ ЛЮБОВЬ И ЗВЁЗДЫ» (16+)
18.30 Х/ф «ЕСЛИ МОЖЕШЬ, ПРОСТИ...» (12+)
20.20 «407-й на связи» (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Без галстука (16+)
21.20 Х/ф «ИМПЕРАТОР» (16+)
23.15 Х/ф «ЛЮБИТЬ НЕЛЬЗЯ ЗАБЫТЬ» (16+)
01.05 Д/ф «Диагноз: гений» (12+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 23.20 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00 «Говорит Дзержинск» (12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30  

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.10, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50 Т/с «НА СОЛНЕЧНОЙ СТОРОНЕ 

УЛИЦЫ» (16+)
08.40 Т/с «ЕДИНСТВЕННЫЙ  

МУЖЧИНА» (16+)
09.30, 16.30 Т/с «ЧЕЛОВЕК-ПРИМАНКА» (16+)
10.20, 17.20 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
11.13, 18.14 Т/с «ЖЕСТОКИЙ СТАМБУЛ» (16+)
13.20, 04.20 Т/с «25-Й ЧАС» (16+)
15.06 Д/ф «Людмила Гурченко.  

За кулисами карнавала» (12+)
15.57 «Женские судьбы» (12+)
19.00 Д/ф «Роман в камне. Архитектурные 

шедевры мира» (12+)
20.20 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ НОЖНИЦЫ» (16+)
22.00 Д/с «Передвижники» (12+)
23.50 «Открытая студия» (12+)
00.50 Х/ф «ОПУСТЕВШИЙ ГОРОД» (16+)
03.04 Д/с «Понять. Простить» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР)

05.15 «За дело!» (12+)
06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 13.00, 

14.00, 15.00, 18.00, 20.00 Новости
06.20, 07.20, 17.35 Герои «Волги» (16+)
06.40 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
07.35 Телекабинет врача (16+)
08.05, 08.35, 09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 

14.05, 18.20 ОТРажение
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
10.10, 11.05 Т/с «ХОРОШИЕ РУКИ» (16+)
12.00 «Человек и судьба» (12+)
15.10 Х/ф «БЕЗ ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ» (16+)
16.50 М/ф «Дарю тебе звезду» (12+)
18.30 Без галстука (16+)
18.50 Д/с «Советский Горький» (12+)
20.10 «Календарь» (12+)
20.40 «Ректорат  

с Анатолием Торкуновым» (12+)
21.20 Х/ф «ПОСЛЕДНИЕ ЗАЛПЫ» (12+)
23.00 Х/ф «КАК ОТМЫТЬ МИЛЛИОН» (18+)
00.55 Х/ф «ПОХИТИТЕЛИ  

ВЕЛОСИПЕДОВ» (12+)



ПЕРВЫЙ
06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Премьера. «Наше всё» (12+)
11.05 Премьера. «ПроУют» (0+)
12.15 Премьера. «Поехали!» (12+)
13.10 Д/ф Премьера. «Под небом Крыма».  

К 10-летию воссоединения Крыма  
с Россией (12+)

15.45 Д/ф Премьера.  
«Хлеб наш насущный» (12+)

16.55 Премьера. «Я люблю мою страну» (0+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 Премьера. «Эксклюзив» (16+)
19.10 «Михаил Задорнов: вся жизнь».  

Часть 1-я (16+)
20.05 Премьера. «Кто хочет стать 

миллионером?» (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.35 Д/ф Премьера. «Андрей 

Первозванный» (12+)
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Свидетели 

Эйзенштейна» (16+)

НТВ
04.50 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда»  

с Сергеем Малозёмовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 Основано на реальных событиях (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевидение»
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Звезды» (16+)
23.45 «Международная пилорама»  

с Тиграном Кеосаяном (18+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота
08.00 Местное время. Вести-Приволжье
08.20 Местное время. Суббота
08.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяковым»
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 16.00, 20.00 Вести
11.45 «В кругу друзей»
12.45 «Доктор Мясников» (12+)
13.50 «Парад юмора» (16+)
16.30 Д/ф «Крым. 10 лет» (12+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «ШКОЛА ЖЕНСКОГО СЧАСТЬЯ» (16+)
00.40 Х/ф «СЧАСТЬЕ МОЖНО ДАРИТЬ» (12+)

ТВ ЦЕНТР
05.30 «Случится же такое!»  

Юмористический концерт (12+)
06.55 «Православная энциклопедия» (6+)
07.25 Х/ф «ТЕНЬ САЛАМАНДРЫ» (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.25 События
11.50 «Смешите меня семеро» (16+)
12.55, 14.50 Х/ф «ГДЕ-ТО НА КРАЮ СВЕТА» (12+)
17.15 Х/ф «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ  

НАДЕЖДЫ» (12+)

21.00 «Постскриптум» с Алексеем Пушковым
22.05 «Право знать!» (16+)
23.35 Д/ф «СМЕРШ. Ялта-45» (16+)
00.20 Д/ф «90-е. Бандитский  

Екатеринбург» (16+)
01.00 Специальный репортаж (16+)
01.25 «Хватит слухов!» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «КОШКИН ДОМ» (16+)
09.50 Уютное утро (16+)
10.15 Х/ф «НЕ БОЙСЯ, ВЕРЬ, ЛЮБИ» (16+)
14.40 Х/ф «МЕЧТА НА ТРОИХ» (16+)
19.00 Т/с «ДОБРОТА» (16+)
22.45, 06.20 Х/ф «ОКНА НА БУЛЬВАР» (16+)
02.10 «6 кадров» (16+)
02.20 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 «Библейский сюжет»
07.05, 02.20 «Мультфильмы»
07.35 Х/ф «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕГА»
08.20 Д/ф «История вещей. Печь»
08.50 «Мы - грамотеи!»
09.30 Х/ф «АЛЕКСАНДР ПОПОВ»
11.05, 19.45 Д/с «Первые в мире»
11.20 Черные дыры. Белые пятна
12.00 Д/ф «Город ИКС»
13.00 «Рассказы из русской истории»
14.15 Д/с «Оптимисты»
15.00 Телеспектакль «Родственники»
16.50 Большой балет
19.30 Новости культуры
20.00 Д/с «Острова»
20.40 Х/ф «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И «КАТЮША»
22.00 «Агора»
23.05 Клуб «Шаболовка, 37»
00.05 Х/ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ»
01.30 Д/с «Искатели»

РЕН ТВ
05.00, 02.05 «Самые шокирующие  

гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная программа (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
17.00 «Документальный спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 Х/ф «ТРИ ИКСА» (16+)
22.25 Х/ф «ТРИ ИКСА-2:  

НОВЫЙ УРОВЕНЬ» (16+)

ТНТ 
07.00, 08.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
08.30 «Хочу перемен» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд.  

Дневники» (16+)
09.30, 10.30, 12.00, 13.30, 15.00, 16.30 

«Битва экстрасенсов» (16+)
18.00, 19.30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21.00 «Конфетка» (16+)
23.00 «Женский стендап» (18+)
00.00 «Лига городов» (16+)
01.30 «Я тебе не верю» (16+)

СТС
06.00, 05.10 Ералаш (0+)
07.00 М/с «Три кота» (0+)

07.30 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
08.00 ПроСТО кухня (12+)
09.00 Премьера! ПроСТО кухня (12+)
10.00 Прятки (16+)
11.05 Уральские пельмени (16+)
11.25 М/ф «Трон эльфов» (6+)
13.20 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ  

ДИНОЗАВР» (6+)
15.20 Х/ф «РУФУС. ХРОНИКИ  

ВОЛШЕБНОЙ СТРАНЫ» (6+)
17.00 Х/ф «НАЗАД К ДИНОЗАВРАМ» (6+)
18.35 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ.  

ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» (16+)
21.00 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ.  

НОВЫЙ УРОВЕНЬ» (12+)
23.25 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЙ ГОРОД Z» (16+)

ТВ-3
06.00, 05.45 «Мультфильмы» (0+)
08.00, 08.35, 09.00, 10.00  

М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.30 Вкусно с Ляйсан (16+)
10.30 Х/ф «БЕЛЫЙ ШУМ» (16+)
12.45 Х/ф «БЕЛЫЙ ШУМ: СИЯНИЕ» (16+)
15.00 Х/ф «АСТРАЛ» (16+)
17.15 Х/ф «ИНКАРНАЦИЯ» (16+)
19.00 Х/ф «ПРОРОК» (16+)
21.00 Х/ф «ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
23.00 Х/ф «НЕКРОМАНТ» (18+)
01.00 Х/ф «СМЕРТЕЛЬНЫЙ ЛАБИРИНТ» (18+)
02.30 Х/ф «ВПУСТИ МЕНЯ. САГА» (16+)

ЗВЕЗДА
05.10 Х/ф «НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ ИЗ ЖИЗНИ 

И.И. ОБЛОМОВА» (12+)
07.55 «Морской бой» (6+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.30 Х/ф «МАЧЕХА» (12+)
11.10 «Легенды музыки» (12+)
11.40 «СССР. Знак качества» с Иваном 

Охлобыстиным» (12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.15 «Легенды кино» (12+)
14.00 «Главный день» (16+)
14.50 «Время героев» (16+)
15.10 Х/ф «СУВЕНИР ДЛЯ ПРОКУРОРА» (16+)
17.10, 19.25 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» (12+)
20.50 Х/ф «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ» (12+)
23.45 Т/с «СМЕРШ» (16+)
02.20 Х/ф «ТИХОЕ СЛЕДСТВИЕ» (16+)
03.25 Х/ф «БЕРЕГИТЕ ЖЕНЩИН» (12+)
05.35 Д/с «Оружие Победы» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.10, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10  

Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)
09.00 «Страна советов» (16+)
09.30 «НоваЯ» (12+)
10.05, 11.20, 12.15, 13.05, 13.55, 14.45, 

15.35, 16.25, 17.20, 18.10, 19.00, 
19.45 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ» (16+)

20.35, 21.25, 22.20, 23.10 Т/с «СЛЕД» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)
02.10, 02.55, 03.50, 04.40  

Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» (16+)

МАТЧ!
06.00 Бокс. Г. Дэвис - Ш. Уилсон. Bare Knuckle 

FC. Прямая трансляция из США
07.00, 09.30, 14.00 Новости
07.05, 14.05, 19.30, 22.00, 00.45 Все на Матч!
09.35 Лыжные гонки. Альфа-Банк Чемпионат 

России. Спринт. Прямая трансляция 
из Архангельской области

14.55 Баскетбол. ЦСКА - «ПАРМА» (Пермский 
край). Единая лига ВТБ. Прямая 
трансляция

16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ.  
1/4 финала. Прямая трансляция

19.55 Футбол. «Салернитана» - «Лечче». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

22.40 Футбол. «Фрозиноне» - «Лацио». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

01.30 Матч! Парад (16+)
02.00 Смешанные единоборства. Т. Туиваса 

- М. Тыбура. UFC. Прямая трансляция 
из США

05.00 Спортивная гимнастика. Чемпионат 
России. Трансляция из Сириуса (6+)

МИР
05.00 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА» (16+)
05.45, 06.15, 09.05 «Мультфильмы» (6+)
06.00 «Все как у людей» (6+)
07.05 Х/ф «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ» (16+)
08.40 «Исторический детектив  

с Николаем Валуевым» (16+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 Х/ф «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ» (16+)
11.55 Х/ф «СЕМЬ НЯНЕК» (16+)
13.30 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» (16+)
15.00 Х/ф «ЖЕНИХ С ТОГО СВЕТА» (16+)
16.00, 18.30 Новости
16.15, 18.45 Т/с «СЕРДЦА ТРЕХ» (16+)
21.55 Х/ф «ГАРАЖ» (16+)
23.55 Х/ф «КАК СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ» (16+)
02.50 «Наше кино. История большой  

любви» (16+)
04.00 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» (16+)

СПАС
05.00 Д/с «Византия.  

Жизнь после смерти» (0+)
05.40 Х/ф «БОЛЬШАЯ ЖИЗНЬ» (0+)
07.45, 08.45 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
08.30 «Тайны сказок» с Анной Ковальчук (0+)
09.10, 15.00, 02.25 Простые чудеса (12+)
10.10 «Глобус православия» с Марией 

Бутиной (12+)
11.10 «День православной книги» (0+)
16.00 Х/ф «ЖДИТЕ ПИСЕМ» (0+)
18.00, 01.30 «Русский мир» (12+)
19.05 Х/ф «ВЗРОСЛЫЙ СЫН» (12+)
20.45 Х/ф «ВРЕМЯ СВИДАНИЙ» (0+)
22.00 «Парсуна» с Владимиром Легойдой (6+)
23.00 Бесогон (18+)
00.10 «Спас-стрим» (16+)
03.15 В поисках Бога (12+)
03.45 Профессор Осипов (0+)

ННТВ 
06.00 «Центр Н» (12+)
06.10, 12.45 «Мультфильмы» (0+)
06.45 Д/с «800 лет за 800 секунд» (12+)
07.15 М/ф «Индюки: назад в будущее» (6+)
09.00 «Хет-трик» (12+)
09.30 Х/ф «ВСЕЛЕНСКИЙ ЗАГОВОР» (12+)
11.20, 19.55 «Женские судьбы» (12+)
11.30 «Крымские дачи» (12+)
12.00 «Земля и люди»  

с Николаем Талановым (12+)
12.30 «Источник жизни» (12+)
14.00 Х/ф «ТЕМНАЯ СТОРОНА ДУШИ» (12+)
17.30, 22.30 «Время новостей» (12+)
17.45 Д/ф «Легенды футбола: одиннадцать 

молчаливых мужчин» (16+)
18.40 Х/ф «СЫН ЧЕМПИОНА» (0+)

20.10 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПИЕ В ТРАВЕ» (16+)
22.45 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» (12+)

ВОЛГА
06.00 «Мультфильмы» (0+)
06.25 Д/ф «Мороз и солнце» (12+)
07.25 Х/ф «УЗНИК ЗАМКА ИФ» (12+)
12.05 Х/ф «ИМПЕРАТОР» (16+)
13.55 Т/с «МАРАФОН  

ДЛЯ ТРЕХ ГРАЦИЙ» (16+)
17.50 Экипаж. Происшествия недели (16+)
18.00 Послесловие. События недели
19.15 Концерт памяти Михаила Круга (16+)
21.10 Х/ф «ЛЮБИТЬ НЕЛЬЗЯ ЗАБЫТЬ» (16+)
23.00 Х/ф «ПАРА ГНЕДЫХ» (16+)
01.00 Х/ф «ВРЕМЯ ЖЕНЩИН» (16+)
02.35 Д/ф «Фактор эволюции» (12+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.09 Х/ф «ОЗЕРО ГЕРОЕВ» (16+)
07.30 «Кстати» (16+)
08.00 Д/с «Передвижники» (12+)
08.30 «Дзержинск сегодня» (12+)
09.00, 12.10, 15.00, 20.00, 23.20, 04.00 

«Легко» (12+)
09.20, 20.20 «Телепочта» (12+)
10.00 Х/ф «МАРУСЯ» (16+)
11.30, 19.30, 03.30 «Дзержинск сегодня. 

Итоги недели» (12+)
12.20 Д/с «Военные трибуналы» (16+)
12.50 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ НОЖНИЦЫ» (16+)
14.45 «Коротко о вечном» (12+)
15.20 Д/ф «Иван Великий Возвращение 

государя» (12+)
16.21 «Женские судьбы» (12+)
16.35 Х/ф «ЖЕНИСЬ НА МНЕ» (16+)
18.30 «Открытая студия» (12+)
21.00 Х/ф «ЯЗЫК НЕЖНОСТИ» (16+)
23.50 Х/ф «НОЧНОЙ ТАВЕРНЫ  

ОГОНЕК» (16+)
01.41 Д/ф «Людмила Гурченко. За кулисами 

карнавала» (12+)
02.30 «Говорит Дзержинск» (12+)
04.20 Т/с «ЛИНИЯ МАРТЫ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР) 

06.00, 07.00, 08.00, 19.00 Новости
06.20, 17.15 Без галстука (16+)
06.45 Дзержинск сегодня.  

Итоги недели (16+)
07.20 Красные Баки сегодня (16+)
07.40 Герои нашего времени (16+)
07.50 Седмица (16+)
08.20 «День за днём» (12+)
09.00, 16.00 «Календарь» (12+)
09.30 Всё по-взрослому
10.20 Специальный проект ОТР  

«Отчий дом» (12+)
10.35, 03.55 Х/ф «ПОВТОРНЫЙ БРАК» (12+)
12.15 Х/ф «МЫ ИЗ ДЖАЗА» (12+)
13.40 Д/ф «Дети Коминтерна» (12+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 Д/с «Искусство архитектуры» (12+)
15.45 «Песня остаётся с человеком» (12+)
16.30 «Человек и судьба» (12+)
17.00 Герои «Волги» (16+)
17.35 Телекабинет врача (16+)
17.50 Экипаж. Происшествия недели (16+)
18.00 Послесловие. События недели
19.05 «Очень личное  

с Виктором Лошаком» (12+)
19.45 «Вспомнить всё» (16+)
20.10 Х/ф «12» (16+)
22.45 Х/ф «ЧАЙКА» (12+)
00.15 Х/ф «КАРЬЕРИСТКИ» (18+)
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ПЕРВЫЙ
06.00 Новости
06.10, 01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Космические истории» (16+)
06.55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион».  

Национальная Лотерея (12+)
09.40 «Непутевые заметки»  

с Дмитрием Крыловым (12+)
10.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Премьера. «Жизнь своих» (12+)
11.05 Премьера. «Повара на колесах» (12+)
12.20, 15.20 Т/с «СИБИРИАДА» (12+)
16.45 Премьера. «Большая история» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.00 «Лучше всех!» Новый сезон (0+)
21.00 «Время»
23.00 Д/ф Премьера. «Крым. Как это было». 

К 10-летию воссоединения Крыма  
с Россией (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не говорят,  
пусть читают» (16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ  
«Собрались с мыслями» (16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все хотят летать» (16+)
03.00 ПОДКАСТ.ЛАБ  

«Хоккей не футбол» (16+)
03.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креативные 

индустрии» (16+)
04.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман веществ» (16+)

НТВ
04.55 Т/с «ПАСЕЧНИК» (16+)
06.30 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 Человек в праве  

с Андреем Куницыным (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Итоги недели» с Ирадой Зейналовой
20.20 «Маска». Новый сезон (12+)
00.00 «Звезды сошлись» (16+)
01.40 «Основано на реальных  

событиях» (16+)
03.20 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ» (16+)

РОССИЯ 1
06.05 Х/ф «ПОКА БЬЁТСЯ СЕРДЦЕ» (12+)
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «По секрету всему свету»
09.00, 11.00, 14.00, 16.00  

Вести
09.15 «Формула еды» (12+)
09.40 Утренняя почта с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.45, 14.15 Х/ф «ЛЕКАРИ ДУШ» (12+)
16.50 «Песни от всей души» (12+)
19.00 Вести недели
21.00 Выборы Президента России-2024
23.00 Москва. Кремль. Путин.  

Специальный выпуск
23.30 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
02.00 Д/ф «Крым. Путь на Родину» (12+)
04.30 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
05.45 Х/ф «ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ  

НАДЕЖДЫ» (12+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 Х/ф «МОЛОДОЙ» (16+)
11.30, 22.00 События
11.45 «Людям на смех». Юмористический 

концерт (12+)
12.30 Х/ф «ЗА ВИТРИНОЙ  

УНИВЕРМАГА» (12+)
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Бриллианты 

для Галины Брежневой» (16+)
15.55 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Час 

двойника» (16+)
16.40 Д/ф «90-е. Заказные убийства» (16+)
17.35 Х/ф «ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ» (12+)
21.30, 22.20 Х/ф «ВЫЙТИ ЗАМУЖ ЛЮБОЙ 

ЦЕНОЙ» (12+)
01.15 «Петровка, 38» (16+)
01.25 Х/ф «ГДЕ-ТО НА КРАЮ СВЕТА» (12+)
04.20 Д/ф «Ирония судьбы  

Эльдара Рязанова» (16+)
05.15 Д/ф «Последняя любовь  

Савелия Крамарова» (16+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «ОКНА НА БУЛЬВАР» (16+)
09.50 Пять ужинов (16+)
10.05 Х/ф «ПОВОРОТ СУДЬБЫ» (16+)
14.35 Х/ф «ОДНО ЦЕЛОЕ» (16+)
19.00 Т/с «ДОБРОТА» (16+)
22.45 Х/ф «КОШКИН ДОМ» (16+)
02.30 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30, 02.20 «Мультфильмы»
08.05 Х/ф «ЖЕНЯ, ЖЕНЕЧКА И «КАТЮША»
09.25 Тайны старого чердака
09.55, 00.55 Диалоги о животных
10.35 Д/ф «Свинарка и пастух».  

Друга я никогда не забуду»
11.15 Х/ф «СВИНАРКА И ПАСТУХ»
12.40 Неизвестные маршруты России
13.20 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.50 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
14.35, 23.05 Х/ф «РИМСКИЙ-КОРСАКОВ»
16.30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком»
17.10 Д/с «Первые в мире»
17.30 «Пешком...»
17.55 Д/ф «Борис Любимов. 10 встреч»
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским
20.25 Д/ф «Простая история» Нонны 

Мордюковой»
21.05 Х/ф «ПРОСТАЯ ИСТОРИЯ»
22.35 Д/ф «Роман в камне»
01.35 Д/с «Искатели»
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 23.55 «Самые шокирующие  

гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная программа» (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Неизвестная история» (16+)

13.00 Х/ф «РЭМБО-4» (16+)
14.40 Х/ф «13-Й РАЙОН: КИРПИЧНЫЕ 

ОСОБНЯКИ» (16+)
16.55 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» (16+)
18.50 Х/ф «ПОРОХОВОЙ КОКТЕЙЛЬ» (16+)
21.05 Х/ф «ЗАЩИТНИК» (16+)
23.00 «Итоговая программа  

с Петром Марченко» (16+)

ТНТ 
07.00, 07.30 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
08.30 «Однажды в России» (16+)
09.00 «Новая фабрика звезд.  

Дневники» (16+)
09.30 «Битва пикников. Праздники» (16+)
10.00, 12.00, 13.30, 15.30 «Экстрасенсы. 

Битва сильнейших» (16+)
17.00 «Новая фабрика звезд» (16+)
19.00 «Сокровища императора» (16+)
21.00 «Шоу Воли» (16+)
22.00 Х/ф «КРАСНАЯ ШАПОЧКА» (12+)
00.00 «Конфетка» (16+)
01.25 «Я тебе не верю» (16+)
02.15, 03.00 «Импровизация. Команды» (16+)
03.50, 04.15 Студия «Союз» (16+)
05.25, 06.10 «Импровизация» (16+)

СТС
06.00, 05.10 Ералаш (16+)
07.00 М/с «Отель «У овечек» (0+)
07.30, 10.00 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
09.00 Премьера! Рогов в городе (16+)
11.35 Х/ф «НАЗАД К ДИНОЗАВРАМ» (6+)
13.05 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ.  

ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» (16+)
15.35 Х/ф «ДЖУМАНДЖИ.  

НОВЫЙ УРОВЕНЬ» (12+)
18.00 Премьера! Прятки (16+)
19.05 М/ф «Как приручить дракона» (12+)
21.00 Х/ф ПРЕМЬЕРА! «МЕГАЛОДОН» (16+)
23.00 Х/ф ВПЕРВЫЕ НА СТС.  

«КОРАБЛЬ В ПУСАН» (18+)
01.25 Х/ф «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ  

МАМОЧКИ» (18+)
03.00 Т/с «МАМОЧКИ» (16+)
05.00 «6 кадров» (16+)

ТВ-3
06.00, 05.45 «Мультфильмы» (0+)
08.00 Вкусно с Ляйсан (16+)
08.35 Новый день (16+)
09.00, 09.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
10.00 М/ф «Сарила: Затерянная земля» (6+)
11.45 Х/ф «ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ» (16+)
13.45, 15.00, 16.15, 17.15, 18.35, 19.45, 

21.00, 22.00 Т/с «МАЖОР» (16+)
23.15, 00.15, 01.15, 02.00, 02.45, 03.30, 

04.15, 05.00 Т/с «БРАТАНЫ-3» (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 14.00 РИК «Россия 24»
13.00 Вести-Приволжье. События недели
13.25, 13.55 Вести. Погода
13.30 Вести. Спорт
13.45 Культурная неделя

ЗВЕЗДА
06.00 Х/ф «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ» (12+)
09.00 «Новости недели»  

с Юрием Подкопаевым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии»  

с Александром Маршалом (12+)
11.30 «Моторы и колеса» (12+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)
13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 Д/с «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 Д/с «Загадки века» с Сергеем 

Медведевым (12+)
17.20 «Специальный репортаж» (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой (16+)
19.45 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)

23.55 Х/ф «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН» (12+)
02.25 Д/с «Часовые памяти» (16+)
03.20 Д/с «Москва - фронту» (16+)
03.40 Т/с «ВИКИНГ» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.30, 06.20, 07.15  

Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ  
ПРОВЕРКА» (16+)

08.15 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» (16+)
10.10, 11.00, 12.00, 12.55, 13.45, 14.45, 

15.40, 16.35 Т/с «ПИЛИГРИМ» (16+)
17.30, 18.25, 19.25, 20.25, 21.25, 22.25, 

23.20, 00.15, 01.10, 02.00, 02.50, 
03.30, 04.15  
Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» (16+)

МАТЧ!
06.00 Магия большого спорта (12+)
06.30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
07.00, 09.30, 12.50, 03.55 Новости
07.05, 12.55, 19.30, 22.00, 00.45 Все на Матч!
09.35 Лыжные гонки. Альфа-Банк Чемпионат 

России. Скиатлон. Прямая трансляция 
из Архангельской области

13.45 Футбол. Журнал Лиги чемпионов (6+)
14.15, 16.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 

1/4 финала. Прямая трансляция
19.55 Футбол. «Аталанта» - «Фиорентина». 

Чемпионат Италии
22.40 Футбол. «Интер» - «Наполи». 

Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

01.30 «Третий тайм» (12+)
02.00 Футбол. «Дармштадт» - «Бавария». 

Чемпионат Германии (6+)
04.00 Спортивная гимнастика. Чемпионат 

России. Трансляция из Сириуса (6+)

МИР
05.00 Х/ф «ВОЛГА-ВОЛГА» (16+)
05.45 «Мультфильмы» (6+)
07.55 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» (16+)
09.25 «Точка на карте» (6+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00, 16.00 Новости
10.10 Х/ф «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА» (16+)
13.05, 16.15 Х/ф «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА» (16+)
16.25, 19.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

РЕЗИДЕНТА» (16+)
18.30, 20.50, 00.00 «Вместе» (16+)
20.20, 21.30 Х/ф «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ 

«РЕЗИДЕНТ» (16+)
01.00 Х/ф «ДЕРСУ УЗАЛА» (16+)
03.15 Х/ф «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ 

КАПИТАН» (16+)
04.35 «Наше кино.  

История большой любви» (16+)

СПАС
05.00 «Новый Завет вслух» (0+)
05.45 В поисках Бога (12+)
06.15, 14.30 Профессор Осипов (0+)
06.50 Святыни России (6+)
07.55 Пилигрим (6+)
08.30 Д/с «День Ангела» (0+)
09.00 Простые чудеса (12+)
10.00 Божественная литургия (0+)
12.45 Завет (6+)
13.55 Расскажи мне о Боге (6+)
15.00, 03.40 «Русский мир» (12+)
16.10 Х/ф «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ» (0+)
18.00, 02.20 «Главное» с Анной Шафран (16+)
19.25 Х/ф «СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА» (0+)
21.30 Д/ф «Российский Златоуст» (0+)
22.30, 04.35 Щипков (12+)
23.00 Бесогон (18+)
00.00 «Спас-стрим» (16+)
01.20 День Патриарха (0+)
01.30 Д/ф «Херсонес.  

Родина нашей Родины» (12+)

ННТВ
06.00, 17.30, 22.30 «Время новостей» (12+)
06.15, 12.30 «Мультфильмы» (0+)
07.15 Д/с «800 лет за 800 секунд» (12+)
08.00 «Земля и люди»  

с Николаем Талановым (12+)

08.30 Х/ф «КАПКАН ДЛЯ ЗВЕЗДЫ» (12+)
12.00 «Источник жизни» (12+)
12.50 М/ф «Индюки: назад в будущее» (6+)
14.30 Х/ф «БЕЗДНА» (12+)
16.40 Д/ф «Легенды футбола: одиннадцать 

молчаливых мужчин» (16+)
17.45 Х/ф «ТЕМНАЯ СТОРОНА ДУШИ» (12+)
21.15 Х/ф «СЫН ЧЕМПИОНА» (0+)
22.45 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПИЕ В ТРАВЕ» (16+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00 Без галстука (16+)
06.20 «Мультфильмы» (0+)
06.35 Х/ф «ПАРА ГНЕДЫХ» (16+)
08.25 Т/с «МОЯ ЛЮБОВЬ И ЗВЁЗДЫ» (16+)
12.00, 20.30 Послесловие.  

События недели (16+)
13.10 Телекабинет врача (16+)
13.30 «Моя любовь - Россия!» (12+)
14.00 Концерт памяти Михаила Круга (16+)
15.55 Х/ф «УЗНИК ЗАМКА ИФ» (12+)
21.40 Т/с «МАРАФОН  

ДЛЯ ТРЕХ ГРАЦИЙ» (16+)
01.20 Х/ф «ЛЮБИТЬ НЕЛЬЗЯ ЗАБЫТЬ» (16+)
03.05 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
08.04 Д/с «Военные трибуналы» (16+)
08.45, 13.30, 15.45, 20.30, 22.55 «Легко» (12+)
09.15 «Телепочта» (12+)
10.00, 20.00 «Спортивный клуб» (12+)
10.30 Д/с «На острие прорыва. Сапёры 

особого назначения» (12+)
11.11 Х/ф «ЯЗЫК НЕЖНОСТИ» (16+)
14.00 «Ихлас. От чистого сердца» (12+)
14.10, 03.35 Д/с «Понять. Простить» (16+)
15.30 «Коротко о вечном» (12+)
16.15 Т/с «ЛИНИЯ МАРТЫ» (16+)
21.00 Х/ф «КЛУШИ» (16+)
23.25 Х/ф «ЖЕНИСЬ НА МНЕ» (16+)
01.19 Х/ф «ОПУСТЕВШИЙ ГОРОД» (16+)
03.59 Х/ф «НОЧНОЙ ТАВЕРНЫ  

ОГОНЕК» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР)

05.30 Д/ф «Дети Коминтерна» (12+)
06.00, 08.00, 17.00 Послесловие.  

События недели (16+)
06.50 Седмица (16+)
07.00, 12.00, 14.00, 16.00, 20.00, 22.00, 23.55 

Новости
07.20 Д/с «Советский Горький» (12+)
07.30, 18.40 Без галстука (16+)
07.50 Экипаж. Происшествия недели (16+)
08.05, 14.05 «Большая страна» (12+)
09.00, 16.10 «Календарь» (12+)
09.30 Всё по-взрослому
10.20 «На приёме у главного врача  

с Марьяной Лысенко» (12+)
11.15 «Игра в классики» (12+)
12.05 Кино на все времена (12+)
15.00 Д/ф «Нация в фарфоре» (12+)
16.40 Специальный проект ОТР 

«Конструкторы будущего» (12+)
17.50 Герои «Волги» (16+)
18.10 Красные Баки сегодня (16+)
18.25 Дзержинск сегодня. Итоги недели (16+)
19.00 «Клуб главных редакторов  

с Павлом Гусевым» (12+)
19.40, 20.10 Х/ф «ПОП» (16+)
22.20 Х/ф «РОДНЯ» (12+)
00.20 Х/ф «ВЕСНА» (12+)
02.05 «Вспомнить всё» (12+)
02.30 Д/ф «Живописный гимн  

Отечеству» (12+)

В программе возможны изменения по 
независящим от редакции причинам.

АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДА 
ДЗЕРЖИНСКА РАЗЫСКИВАЕТ 

НАСЛЕДНИКОВ ПОСЛЕ СМЕРТИ

Телефон для связи 39-71-07
Малинаускас Альфия Алиевна

Цветкова 
Юрия Федоровича, 

24.01.1949 г.р., умершего 
27.09.2002 года, собственника 

35/100 доли  жилого  
помещения, расположенного  

по адресу: Нижегородская обл.,  
г. Дзержинск, 

ул. Ульянова, д. 8, кв. 6.

Маштакова 
Ивана Николаевича, 

09.03.1988 г.р., умершего 
27.03.2009 года, по день смерти 
зарегистрированного по адресу: 

Нижегородская обл., г. Дзержинск, 
ул. Индустриальная, д. 4, кв.5.

Поздеевой 
Татьяны Геннадьевны, 
21.09.1970 г.р., умершей 

03.09.2015 года, по день смерти 
зарегистрированной  по адресу: 

Нижегородская обл., г. Дзержинск, 
ул. Сухаренко, д. 11, кв. 28.
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  Подготовил Юрий ПРЫГУНОВ
Фото автора

ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Пусть мужчины  
носят вас на руках
Сегодня наших читательниц  
поздравляют актеры и артисты, 
участники II Российского фестиваля 
отечественного кино «Черноречье Фест», 
недавно прошедшего в Дзержинске.    

Вахтанг Беридзе, 
актер, сценарист, продюсер:

– Очаровательные, 
красивые, любимые 
девушки и женщины 
города Дзержинска! 
От всей души, от все-
го сердца поздрав-
ляю вас с этим чу-
десным праздником 
– с 8 Марта! Желаю 

вам всегда оставаться самыми-самы-

ми любимыми и счастливыми. Чаще 

улыбайтесь, и пусть ваша жизнь будет 

окружена огромным вниманием со 

стороны мужчин, цветами, радостью и 

счастьем.

Екатерина Семенова, российская 
певица, композитор, теле- 
и радиоведущая, киноактриса:
– Девочки мои люби-
мые, пусть мы будем 
красивы и счастливы! 
Пусть нас понимают 
мужчины и спокойно 
относятся ко всем на-
шим причудам. Пусть 
наши мужчины обе-
регают нас хотя бы  
8 Марта (с улыбкой – 
прим. авт.). Конечно, 
желаю всем здоро-
вья, всего самого прекрасного, вкусно-
го, нарядного и каких-то очень важных 
ненужностей. Но они нам, девочкам, 
очень нужны. И еще хочу пожелать всем 
мира. С праздником!

Ив Набиев, артист, суперфиналист
восьмого сезона шоу «Голос», 
победитель шоу «Успех»:
– Дорогие женщины 
Дзержинска! Я по-
здравляю вас с Меж-
дународным жен-
ским днем. Пусть в 
этот день у вас будет 
много цветов, много 
улыбок, много вни-
мания от ваших муж-
чин. Пусть они носят 
вас на руках. Крепкого вам здоровья и 
будьте счастливы!

Елена Сафонова, заслуженная 
артистка России, советская и рос-
сийская актриса театра и кино:

– Милые женщи-
ны! Нам очень 
трудно жить на 
этом белом све-
те. Трудно всем: 
и молодым, и не 
очень молодым, а 
также женщинам 
преклонного воз-
раста. Мы отно-
симся к слабому 
полу, но в нашей 
жизни обязаны 

быть сильными. Мы обязаны поддер-
живать всё и всех на этой земле. Жен-
щины и девушки города химиков, я 
желаю вам много-много сил, терпе-
ния и, конечно, много здоровья. Пусть 
в вашей жизни будет побольше люб-
ви: и вашей, и по отношению к вам.  
С праздником, дорогие женщины!

Сергей Селин, 
заслуженный артист России, 
российский актер театра и кино:
– Дзержинские жен-
щины, поздравляю 
вас с праздником  
8 Марта. Правда, жен-
щинам не принято да-
рить вино. Но это раз- 
говор, встреча, исто-
рия, дом и легкая 
дорога. Милые жен-
щины, почаще улы-
байтесь и знайте, что 
в ответ обязательно улыбнутся вам.  
С праздником, наши дорогие и люби-
мые женщины!

Константин Дыцевич, 
белорусский актер, победитель 
конкурса «Мистер Беларусь»:

– Дорогие наши 
женщины! Поздрав-
ляю вас с праздни-
ком 8 Марта. Оста-
вайтесь такими же 
красивыми, будьте 
здоровыми и счаст-
ливыми. Я вас креп-
ко обнимаю и целую. 
С праздником!

Валентина Титова, 
актриса театра и 
кино:
– Любая женщина долж-
на быть уверена, что она 
умная и талантливая, 
так как дурочку замуж не 
возьмут. Всё в жизни за-
висит от женщины, осо-
бенно в нашей стране, 
потому что она – крепость. И стеснять-
ся этого не надо. А что касается выбо-
ра, то выбирайте умных и талантливых, 
потому что другие будут сидеть, лежать 
на диване и чего-то ждать. Женщина 
всегда виновата в мужских бедах. По-
этому мужчину надо холить и лелеять, 
говорить ему, что он самый любимый. 
Надо соврать – соврите, всё будет в 
радость. Только хочу и желаю одного: 
пусть жизнь у вас будет нормальной.  
С праздником!

Серафима 
Низовская, 
российская 
актриса 
театра и кино:
 – Дорогие женщи-
ны Дзержинска, по-
здравляю вас с жен-
ским днем 8 Марта! 
Желаю вам чувствовать себя женщи-ной каждый день: с утра до вечера.

Приезд в Дзержинск и 
участие в фестивале «Черно-
речье Фест» актера Москов-
ского академического Театра 
сатиры вызвал огромный ин-
терес у жителей и гостей на-
шего города. 

Билеты на его моноспек-
такль «Научи меня жить», ко-
торый прошел на сцене Дзер-
жинского театра драмы, были 
распроданы задолго до само-
го события. 

Авторский спектакль «На-
учи меня жить» – не творче-
ская встреча, не концерт. Это 
моноспектакль, полноценное 
театральное действо, проду-
манная и искусно сложенная 
мозаика из музыки, поэзии и 
прозы, сопровождающаяся 
интересным звуковым и све-
товым оформлением. В спек-
такле Максим Аверин остался 
один на один с публикой и от-
крыл свою душу в диалоге.

– Жизнь надо прожить с 
одного дубля, – советовал 
он со сцены. – Ее надо пи-
сать начисто, набело. Тер-
петь не могу фразу: «Хорошо 
там, где нас нет». Мы там, 
где мы есть! И там, где мы 
есть, – прекрасно. Как толь-
ко вы полюбите эту минуту, 
эти координаты, вы увидите, 
как вам откроются новые го-
ризонты. Прошлое? Что тол-
ку в нем копаться? Что было, 
то было – оно прошло. Каким 
будет будущее? Одному Богу 
известно. Жизнь – она здесь 
и сейчас. Будьте счастливы 
сегодня, не откладывайте 
счастье на завтра. И любите 
друг друга. Каждую минуту, 
каждое мгновение любите.

Моноспектакль длился 
почти два с половиной часа, 
но многие зрители, покидая 
зал, сожалели, что он так бы-
стро закончился…

– Максим Аверин потряс 
нас своей мощной энерге-
тикой, актерской харизмой 
и какой-то нечеловеческой 
работоспособностью, – поде-
лилась впечатлениями Ната-
лья Иванцова. – Было видно, 
что он выложился на сцене 
по полной. Актер искренне 
наслаждался любовью пу-
блики и тем, что он делает. 
Он потрясающе играл, имен-
но – играл стихи Высоцкого, 
Ильина, Рождественского и 
других авторов. 

Теперь Наталья мечтает 
побывать в Москве, в Театре 
сатиры, где служит сейчас 
Аверин и посмотреть Боль-
шого Артиста на большой 
сцене.

В заключение хочется при-
вести отрывок из стихотво-
рения Максима Аверина, с 
которым он обратился к зри-
телям:

Этот мир всего пара строк,
Лишь мгновенье, 
И всё же уверен,
Прочитали меня только вы,
Бесконечно люблю. 
Ваш Аверин.

Юрий ПРЫГУНОВ
Фото автора

МОНОСПЕКТАКЛЬ

Не откладывайте счастье на завтра
Он из тех артистов, кто ведет за собой зрителя, находя в нем искреннего слушателя 
и собеседника. Заслуженный артист России Максим Аверин по праву является 
одним из ведущих и популярных актеров нашей страны. Только его фильмография 
насчитывает около полусотни фильмов и сериалов. 

В красках 
весны 
Согласно статистике, лучшим по-
дарком в Женский день всегда были 
и будут цветы. Самыми универсаль-
ными флористы считают розы, во-
преки тому, что тюльпаны в первые 
весенние дни всегда нарасхват.

В Дзержинской оранжерее, которая 
находится в поселке Бабушкино, выра-
щивают 25 сортов тюльпанов. Сотрудни-
ки теплиц уверили нас, что к празднику на 
прилавки поступит более полумиллиона 
цветов. И как бы ни нахваливали флористы 
красоту привозных из Голландии, Эквадо-
ра или Колумбии роз, со свежими тюльпа-
нами, которые еще утром росли на грядке, 
не сравнится даже королева цветов.

Кстати, спелость тюльпана опреде-
ляется по его окраске и раскрытию буто-
на. Если лепесточки пока еще «сидят» в 
чашке и начали понемногу приобретать 
оттенок, можете брать – такой цветочек 
раскроется в вазе. Только не забывайте, 
что тюльпаны любят холодную воду и 
полумрак: на свету и в тепле они быстро 
теряют свою привлекательность.

Дзержинские тюльпаны собирают-
ся в правильной «спелости», хранятся 
в холодильниках и к точкам продаж до-
ставляются день в день. Их стоимость 
варьируется от 80 рублей за штуку, но 
цена полностью соответствует качеству. 
Также, специально к 8 Марта, дзержин-
ские агрономы вырастили на своих пло-
щадях каллы и лилии.

Купить цветы, выращенные в Дзер-
жинске, можно на выездных точках. 6,7 
и 8 марта палатки будут установлены 

у входа в центральный парк и на 
проспекте Циолковского возле 
ТЦ «Космос».

Плотный лист, толстый сте-
бель, крупный и яркий бокал, 

нежнейший аромат – всё 
это о них, тюльпанах, ко-
торые во всем многооб-

разии красок представлены 
на прилавках цветочных ма-
газинов Дзержинска.

Вера АЛЕКСАНДРОВА

В ТЕМУ
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Людмила Валентиновна с удовольстви-
ем рассказала нам о своей работе, вкусо-
вых предпочтениях детворы и о том, что 
ей нравится готовить для домашних. 

Творческая профессия

Мы встретились в столовой лицея  
№ 21 – очень просторном и светлом по-
мещении. Через кухонный цех, где вовсю 
дымились кастрюльки и гремела посуда, 
прошли в уютный кабинет заведующей 
производством. Здесь Людмила Валенти-
новна первым делом угостила нас чаем с 
пирожками – как гостеприимная хозяйка 
большого дома. 

И сразу отметила: ей очень нравится 
работать в этой школе – места много, кол-
лектив дружный, школьники прелестные. 
Готовить для ребятишек Людмиле Вален-
тиновне – в удовольствие. Хотя в юности 
она не мечтала о профессии повара: 

– Конечно, в семье всегда вкусно го-
товили. Мама пекла восхитительные пи-
роги, папа лепил отменные пельмени. 
Мне еще в детстве нравилось украшать 
блюда, всегда старалась разложить еду 
на тарелке так, чтобы это смотрелось 
эстетично. Но сказать, что сразу собира-
лась связать профессию с кулинарией, 
было бы преувеличением. Задумывалась 
о самых разных сферах деятельности. 
Важным считала, чтобы работа оказа-
лась творческой. У моих братьев были 
золотые руки: старший Володя занимал-
ся художественной ковкой, брат-близнец 
Миша мог смастерить и починить что 
угодно. Вот и мне хотелось как-то проя-
вить себя. Даже предположить не могла, 
что пойду в повара, и кулинария станет 
моим призванием. Однако уверена: это 
очень творческая профессия. 

На выбор будущей специальности по-
влияла тетя Людмилы – Тамара Дми-
триевна Плешканева, в советские годы 
работавшая директором кафе «Северян-
ка». Именно она направила племянницу 
на курсы поваров в Первом 
тресте столовых. На прак-
тику девушка попала в ре-
сторан «Ока», в то время 
бывший самым крупным и 
известным предприятием 
общественного питания в 
нашем городе. 

– Здесь работали на-
стоящие асы своего дела.  
С большим удовольствием 
ходила по всем цехам, на-
блюдала за тем, как они готовят. Особен-
но интересно мне было в кондитерском 
– всё хотелось посмотреть, как же делают 
розочки на тортах, – с улыбкой вспомина-
ет Людмила Валентиновна. – А какая там 
была посуда! Мне кажется, такого фарфо-
ра больше нигде не встречала. Повсюду 
царили масштаб, красота и шик. 

Запеканка лучше, чем дома

После курсов Людмила Морозова ре-
шила продолжить обучение и утвердиться 
в профессии. Окончила Горьковский техни-
кум советской торговли (ныне Нижегород-
ский коммерческий институт), устроилась 
поваром в заводскую столовую «Капро-
лактама», а затем – в школу № 5. Здесь 
ей, по собственным словам, очень повез-
ло познакомиться и бок о бок трудиться с 
заведующей производством – Анной Фи-
липповной Быстровой. Профессионал в 
своем деле, она учила начинающего пова-
ра правильному отношению к работе, об-
щению с коллегами и школьниками. 

– Анна Филипповна объясняла, что 
нужно обязательно прислушиваться к 
пожеланиям тех, кому готовишь. Больше 
общаться с людьми, обращаться уважи-
тельно – по имени и отчеству, всегда оста-
ваться доброжелательным. И главное – 
учиться, учиться и еще раз учиться. Очень 
благодарна ей за все наставления! По сей 
день придерживаюсь этих принципов в 
своей работе и о них же говорю начина-
ющим поварам, – рассказывает Людмила 
Валентиновна. 

В те годы ее карьера достаточно быстро 
пошла в гору, и вскоре она стала заведую-
щей производством. На этой должности в 
течение нескольких десятилетий набира-

лась опыта в разных школах го-
рода, сейчас работает в лицее 
№ 21. 

– Пришла сюда семь лет на-
зад по предложению Людми-
лы Викторовны Кемайкиной: 
на тот момент она являлась 
директором Комбината школь-
ного питания. Благодарна ей за 
понимание и поддержку, кото-
рые она всегда оказывала. Мне 
вообще везет с руководителя-

ми. Олег Венедиктович Кузнецов, кото-
рый теперь возглавляет предприятие, так-
же постоянно на связи и готов помогать в 
решении любых рабочих вопросов. Дирек-
тор лицея Наталия Николаевна Каргина 
относится с большим уважением, – объяс-
няет Людмила Валентиновна. 

Работа у нее далеко не из легких. Вста-
вать приходится в четыре утра, чтобы в на-
чале шестого уже быть на месте. Сначала 
– проверка оборудования, влажности воз-
духа, выдача продуктов, краткий инструктаж 
для персонала, потом – готовка. С шести 
утра трудолюбивые повара под чутким ру-
ководством Людмилы Морозовой варят, жа-
рят, пекут вкусности для ребятни. Накормить 
завтраком, обедом и полдником нужно – ни 
много ни мало – восемьсот человек! При 
том, что работников на кухне… всего пять. 

– Наша команда состоит из меня, двух 
поваров и двух кухонных работников, – 
уточняет Людмила Валентиновна. – Ко-
нечно, иногда устаем, но всегда говорю: 
«Девочки, есть такое слово – «надо». Спра-
вимся!». И справляемся. Как же иначе? 

Какие-то незначительные трудности 
приходится преодолевать каждый день, 
но как бы то ни было мы очень следим за 
качеством блюд, кормим ребятишек ис-
ключительно полезными кушаниями. Для 
нас лучшая награда – это улыбки школь-
ников, их «спасибо» и «очень вкусно!». 

За школьным питанием строго следят: 
каждый день блюда проверяет бракераж-
ная комиссия, раз в месяц – родитель-
ский комитет. Но при общении с Людми-
лой Валентиновной понимаешь – здесь и 
комиссии не нужны, человек она откры-
тый и ответственный, переживающий за 
свою работу. 

Показательный пример – недавно в 
школьную столовую пришла мама одного 
из учеников с вопросом: как вы пригото-
вили творожную запеканку? Повара уже, 
было, забеспокоились – они старались, 
продукты свежие, неужто родители чем 
недовольны? Тут мама объяснила: «Мой 
ребенок никогда запеканку не ел. А у вас 
с таким удовольствием кушает! Дайте, по-
жалуйста, рецепт». Это ли не показатель 
работы коллектива столовой?

Людмила Валентиновна отмечает: 
– Просто мы стараемся учитывать ин-

тересы самих школьников. Есть разрабо-
танное на каждые две недели меню – раз-
нообразное, вкусное, интересное. Блюда 
непременно витаминизированные, по-
лезные. Если замечаем, что старшекласс-
ники, например, не очень хорошо едят 
супы, заменяем их на салаты. Выпечка – 
вся наша, приготовленная здесь, в школе. 
С утра и до обеда печем пирожки, пиццы, 
сосиски в тесте. Ребятишки непременно 
должны быть накормлены, их аппетит – 
радость для нас.  

Хотите торт-машинку? 

За эти годы кулинария не стала для 
Людмилы Валентиновны рутиной. Себе 
она готовит без изысков, но вот домашних 
всегда балует чем-нибудь вкусненьким. 
Особенно на семейных застольях, когда 
хозяйке есть где развернуться. На сто-
ле непременно говядина с черносливом, 
разнообразные салаты и своя выпечка – 
торты или пирожные. 

– У меня пятеро внуков, и всем нра-
вится сладенькое, – улыбается Людмила 
Валентиновна. – Спрашиваю: что хоти-
те? Торт в виде единорожки? Хорошо. 
Торт-машинку? Без проблем. А еще им 
нравятся мои заварные эклеры. 

В преддверии праздника Людмила 
Валентиновна желает всем женщинам 
здоровья, семейного счастья, душевного 
спокойствия и мирного неба над головой!

Ксения КНЯЗЕВА
Фото Юлии Волковой

ЧЕЛОВЕК ДЕЛА

Сегодня на сладкое –
единорожки 
«Каждый повар, по сути, художник: продукты – его палитра, блюда –  
это картины», – рассказывает о своей работе заведующая производством 
лицея № 21 Людмила Морозова. В профессии она почти полвека, по 
большей части трудилась в школьных столовых, поэтому не понаслышке 
знает, как угодить кулинарным пристрастиям непоседливых ребятишек.

Людмила Морозова

Рецепт коронного блюда 
Людмилы Морозовой

САЛАТ «ФАНТАЗИЯ» 
• Опята 
    консервированные – 400 г;
• Буженина – 300 г; 
• Ветчина – 500 г;
• Перец болгарский – 4 штуки; 
• Ананас 
    консервированный – 500 г;
• Орех грецкий – 100 г;
• Изюм – 50 г;
• Майонез. 

Буженину и ветчину нарезать ломти-
ками, перец и ананас – кубиками. 
Выкладывать слоями, промазывая 
каждый из них майонезом. Свер-
ху посыпать поджаренным грецким 
орехом и изюмом. Желательно на 
пару часов поставить в холодильник 
пропитаться. Приятного аппетита!

«Для нас лучшая 
награда –  
это улыбки 
школьников,  
их «спасибо»  
и «очень 
вкусно!»

ОПРОС

О женской 
профессии
Форма дисциплинирует

Александр Иваненко, менеджер:
– Мне импонируют де-
вушки, которые служат 
в полиции. Зачастую это 
сильные и независимые 
натуры, ведь такая рабо-
та требует физической 
силы и энергии, а значит, 
ее представительницы 

способны самостоятельно справляться 
с трудными ситуациями и принимать 
важные решения. Также эта профес-
сия требует высокого уровня ответ-
ственности. У меня полицейские часто 
ассоциируются со справедливостью 
и честностью, что мне особенно нра-
вится в людях. Я сам люблю активный 
образ жизни, поэтому видеть рядом с 
собой выносливого человека, который 
не боится трудностей, разнообразных 
задач и готов к самым увлекательным 
приключениям – настоящий подарок.  
С ними явно не будет скучно, а в их ба-
гаже историй из жизни всегда найдутся 
интересные рассказы.

Педагог – вторая мама

Максим Ловыгин, куратор 
велоклуба «ВелоДзержинск»:

– Проработав около пяти 
лет вожатым в детском ла-
гере, я понял, что лучшая 
профессия для девушек 
– педагог! С точки зрения 
становления человека, 
именно учитель передает 
нам знания и опыт, приви-
вает жизненные ценности. 
Благодаря таким людям 

растет молодое и здоровое общество. 
Для девушек эта профессия подходит 
лучше всего, потому что учительница в 
глазах детей – это вторая мама. Дорогие 
девушки-педагоги, сердечно поздрав-
ляю вас с Международным женским 
днём – 8 Марта! Вы – источник мудрости, 
вдохновения и знаний для ваших учени-
ков. Ваша работа – это искусство, и вы в 
ней превосходны! Спасибо вам!

Отличный праздник

Надежда Егорова, консультант 
по косметике аптечной сети: 

– По моему мнению, про-
фессии не делятся на 
мужские и женские, каж-
дый человек выбирает 
ту работу, которая ему 
подходит. Это зависит от 
личных качеств, здоро-
вья, состояния нервной 

системы, установок в семье и других 
факторов. Международный женский 
день – отличный праздник. Он напоми-
нает о минимизации дискриминации, 
возможности женщинам чувствовать 
себя равными с мужчинами. Девушки, с 
праздником! Будьте самыми лучшими, 
независимыми, выбирайте профессии, 
которые вам действительно нравятся!

Получать от работы удовольствие 

Андрей Ширан, президент ФСОО 
«Федерация каратэ Нижегородской 
области»:
 – Однозначного ответа у 
меня нет. Скажу так: жен-
щина должна получать от 
работы удовольствие, и 
тогда не имеет значения 
место ее деятельности. 
Знаю, что на сложном 
производстве женщина не 
должна трудиться. К при-
меру, если она таскает шпалы, то тогда, 
образно говоря, превратится в мужчи-
ну. То, что мужчину закаляет, – женщину 
разрушает. Это мое мнение. Для меня 
ясно одно: женщина может больше реа-
лизовать себя в индустрии красоты. 
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Дарья Лукьянова с участниками мастер-класса

В библиотеке имени  
Л.Н. Толстого на мастер-
классе «Анимация» 
воспитанники 
городских учреждений 
дополнительного 
образования прослушали 
лекцию о приемах 
создания иллюзии 
движущихся изображений 
и попробовали анимировать 
животных в движении.  
Как это сделать – 
объяснила художник-
мультипликатор Дарья 
Лукьянова. 

Для начала ребятам нужно 
было поразмышлять – чем муль-
типликация отличается от кино? 
Вопрос оказался далеко не про-
стым. Но совместное обсуждение 
привело к ответу: главным ин-
струментом при создании филь-
мов является камера, а мульти-
пликации – фотоаппарат. 

Как пояснила педагог, мульт- 
фильмы делятся на различные 
группы, основные из которых: пла-
стилиновые, рисованные, куколь-
ные, компьютерные и песочные. 

– Как, по-вашему, снимали 
«Пластилиновую ворону»? Это 
плоский мультфильм. Фотоаппа-
рат зафиксировали сверху. От-
личие от рисованной анимации 
в том, что каждый кадр там пе-
рерисовывают, а в нашем случае 
просто лепится красивая картин-
ка, которая собирается по частям 
и переставляется, – объяснила 
мультипликатор. 

А также рассказала об одном 
интересном эксперименте, про-
веденном иностранным худож-
ником и фотографом Эдвардом 
Мейбриджем. Однажды знаме-
нитый политик Леланд Стэнфорд 
поспорил с друзьями. Суть спора 
заключалась в вопросе: отрыва-
ет ли лошадь при беге все ноги 

от земли? Политик утверждал, 
что да, его товарищи – обратное. 
Чтобы разрешить спор, Стэн-
форд обратился к Эдварду Мей-
бриджу. 

Тот установил вдоль бегового 
трека двенадцать фотоаппара-
тов (позже увеличил количество 
до двадцати четырех) и натянул 
поперек трассы тонкие нити, при-
крепив их к затворам фотокамер. 
Пробегая, лошадь задевала нит-
ки, и так получалась серия фото-

графий. Затем Мейбридж рас-
положил все полученные снимки 
на круглом прозрачном диске, 
который крутился с определен-
ной скоростью, создавая эффект 
движения. Выяснилось: лошадь 
при беге действительно отрыва-
ет все ноги от земли, так что спор 
Стэнфорд выиграл, а экспери-
мент фотографа стал важным ша-
гом в развитии кинематографа. 

Участники встречи попробова-
ли себя в роли начинающих анима-

торов. Дарья предложила каждому 
выбрать какое-нибудь животное 
и изобразить на бумаге его по-
ходку. Покадровые изображения 
нужно было перенести на ленту с 
помощью фломастеров. Затем Да-
рья сняла их на камеру, а ребятам 
предстояло придумать озвучку для 
своих персонажей. Так получились 
эксклюзивные анимации. 

Ну а приятным дополнением к 
встрече стало вручение сертифи-
катов о прохождении обучения.

МАСТЕР-КЛАСС

В роли аниматоров

– Мультипликацией увлеклась 
случайно. В художественную шко-
лу не ходила, но с удовольствием 
посещала кружок рисования ря-
дом с домом. Там познакомилась с 
девочкой, с которой подружились 
и до сих пор тесно общаемся. Она 
тоже увлекается анимацией, и у 
нас даже есть совместный проект. 

Поступала сначала на направ-
ление дизайна, но затем перешла 
в мультипликацию. Окончила кол-
ледж кино, видео и мультимедиа 

ВГИК им. С.А. Герасимо-
ва, позже прошла обучение в Цехе 
анимации. 

Считаю, что моя работа очень 
интересная, потому что с помо-
щью анимации можно раскрыть 
любые, даже самые сложные, 
темы. Переход из документально-
го материала в нечто рисованное и 
линейное лично меня вдохновляет. 
При этом уверена, что работать 
лучше не в одиночку, а с друзьями 
и единомышленниками. 

– Мастер-класс получился 
очень увлекательным и позна-

вательным. Вы часто прово-
дите подобные обучающие 

встречи? 
– Довольно таки часто. 

Мне очень нравится об-
щаться и с детьми, и под-
ростками, и со взрослыми. 
Получаю большое удо-

вольствие от таких встреч и 
от того, что удается заинте-

ресовать людей. 
– Какие мультики нравятся 

вам самой? Есть ли среди них 
любимый?

– Я очень много всего смотрю и, 
наверное, в данном случае не могу 
ответить однозначно. Но есть муль-
тфильмы, которые очень нравятся. 
Например, When the Day Breaks, или 
«Когда наступит день». Он из тех, что 
действительно «западают», поэто-
му много раз его пересматривала. 
Мультфильм сняли два канадских 
режиссера – Венди Тилби и Аман-

да Форбис, чьим творчеством вос-
хищаюсь. Это про глубокое кино, 
которое можно пересматривать, 
каждый раз находя что-то новое –  
и в режиссуре, и в сюжете. 

– В создании каких мульт-
фильмов вы принимали уча-
стие? 

– Я участвовала в коммерческих 
проектах, например, в рекламе 
для почты России, «Святого источ-
ника». Также работала художни-
ком-постановщиком мультфиль-
ма «Яблоневый человек» студии  
«Союзмультфильм», а режиссером 
выступала моя подруга. Сейчас не 
участвую в авторской анимации, 
просто наблюдаю со стороны. 
Больше занимаюсь социальными 
проектами с детьми, увлекаюсь 
современным искусством. 

– Вы не впервые в нашем 
городе: в прошлом году так-
же проводили мастер-класс в 
рамках фестиваля «Черноречье 
Фест». Как вам в Дзержинске? 

МНЕНИЯ
Елизавета Храброва, 
воспитанница МБУ ДО 
«Детская музыкальная
школа № 2 
имени А.П. Бородина»:
– Мне всё понра-
вилось, хотя не 
могу сказать, что 
с легкостью спра-
вилась с задани-
ем. И всё-таки 
очень старалась. 
Персонажем для 
зарисовок выбрала медузу – 
показалось, что изобразить ее 
будет легче, нежели животных, 
которых предлагали. На мой 
взгляд, получилось неплохо. 
Всегда нужно не бояться позна-
вать новое.  

Анна Пряникова, 
воспитанница 
МБУ ДО «Детская 
художественная школа»:
– От мастер-клас-
са в восторге! 
Узнала много 
нового и полез-
ного для своего 
развития. Дарья 
– очень классный 
человек, умеет 
расположить к себе. Понимаю, 
что она старше нас, но при этом 
общалась с нами на равных, не 
ставила себя выше, и это очень 
приятно. В качестве персона-
жей я выбрала цветок и енота. 
Изобразить их в движении мне 
было достаточно легко. 

Александра Аристова, 
воспитанница 
МБУ ДО «Детская 
художественная школа»:
– Во время заня-
тий я поняла, что 
быть мультипли-
катором нелегко: 
столько сил нуж-
но приложить, 
чтобы получил-
ся мультфильм!  
В качестве пер-
сонажа выбрала бабуина. На 
мой взгляд, это очень яркое 
и характерное животное, что 
заметно даже когда изобража-
ешь его в черно-белом цвете. 
Пожалуй, в какой-то мере мы с 
этим персонажем похожи.

БЛИЦ-ОПРОС

Мультфильму можно всё
Во время второго кинофестиваля «Черноречье 
Фест» Дарья Лукьянова провела свой 
мастер-класс несколько раз, что позволило 
охватить больше молодежи. Мы попросили 
ее рассказать о своем увлечении 
мультипликацией, о том, как она пришла  
в профессию и чем особенно интересна эта 
работа. 

– Представляете, всё никак не 
успеваю посмотреть город! Везде 
подвозит водитель, так что тол-
ком не получается прогуляться. Но 
сейчас специально попросила не 
встречать меня на машине, хочу 
пройтись пешком и, наконец, ос-
мотреться. 

– Обязательно приезжайте 
к нам в следующем году – рас-
скажете о впечатлениях.

– Постараюсь, с удовольствием 
принимаю участие в этом фести-
вале. 

Ксения КНЯЗЕВА
Фото автора

Фильм, рассказывающий о про-
блеме поиска мамы у 6-летнего 
Антошки, стал дебютной картиной 
для Оксаны Сташенко в роли кино-
режиссера. Сценарий для ленты, 
экранное время которой равняется 
18 минутам, она также написала 
сама, а оператором-постанов-
щиком стала гениальная Мария 

Соловьева со своей командой. 
Напомним, в прошлом году Мария 
также приезжала в Дзержинск про-
вела мастер-классы по оператор-
скому искусству в рамках первого 
кинофеста.

«Самый бесценный Приз – Приз 
Зрительских симпатий! Спасибо 
огромное каждому Зрителю и все-

му городу Дзержинску, кинофести-
валю «Черноречье Фест»! Пишу 
слово «Зритель» с большой буквы 
намеренно – главный судья всего, 
что делают артисты, режиссеры и 
те, кто создает кино и спектакли, – 
Зрители!  Они «судят» душой!

Наш фильм для семейного про-
смотра и трогает сердца всех поко-

лений – детей, родителей, бабушек 
и дедушек! Он делает каждого, кто 
его просмотрел, лучше, а это глав-
ная задача любого артобъекта. 

Исполнительница одной из 
главных ролей фильма – трепет-
ная, чувственная, талантливая ак-
триса Алина Балахонова – рас-
сказывала, с какими эмоциями 
зрители смотрели фильм: и плака-
ли, и смеялись, проживали судьбы 
героев. 

Спасибо вам, мои дорогие дру-
зья, коллеги! Спасибо огромное 
и организаторам фестиваля –  
Сергею Новожилову, Сергею 
Балашову и администрации го-

рода Дзержинска! Спасибо всем 
жителям города – вы написали 
мне поздравления, сожаления, 
что меня не было на фестивале. 
Буду ждать приглашения от орга-
низаторов в следующем году и с 
радостью приеду к вам, в ваш за-
мечательный, красивый город!» – 
написала Оксана на своей страни-
це в социальной сети.

Что же, с нетерпением будем 
ждать новых творческих работ Ок-
саны Сташенко, а ее саму с удо-
вольствием рады видеть в нашем 
городе! 

Вера АЛЕКСАНДРОВА

ОТКЛИК

Оксана Сташенко: «Самый бесценный Приз»
Второй дзержинский кинофестиваль завершился еще на прошлой неделе, а его победители 
продолжают смаковать вкус победы. О своих впечатлениях рассказывает Оксана Сташенко.  
В прошлом году она была участницей первого «Черноречья Фест», а уже в этом году представи-
ла на суд жюри свою короткометражную ленту «Тоша-Мамонтоша».
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Реклама.

Так рано футбольный сезон в Дзержинске  
еще не начинался. Даже старожилы не помнят, 
чтобы уже в начале марта на стадионе «Химик» 
состоялась официальная игра первенства стра-
ны по футболу. Надо отдать должное работникам 
центральной городской арены – они сделали всё 
возможное, чтобы достойно подготовить стади-
он к дебюту в серебряной группе дивизиона «А».

По наполняемости трибун было заметно, что 
дзержинский болельщик соскучился по люби-
мой команде. Более пятисот зрителей пришло 
в субботний день на матч против костромского 
«Спартака», игравшего в прошлом году в «зо-
лотой» группе дивизиона «А». Отметим, что в 
составе красно-белых есть немало известных 
и опытных футболистов, прошедших школу 
Премьер-лиги. Именно они и стали главными 
действующими лицами. В заявке «Спартака» на 
матч также значился воспитанник дзержинского 
футбола Артем Шмыков, который в конце вто-
рого тайма вышел на замену.

Что касается состава «Химика», то тренер-
ский штаб не стал «изобретать велосипед» и 
выпустил на поле девять футболистов из про-
шлогоднего состава. Из девяти новобранцев 
лишь двое попали в стартовый лист на матч – 
Константин Морозов и Александр Егурнев. 
Еще четверо (Марков, Кумсаров, Жумабеков и 
Нажмов) оказались в числе запасных.

В первом тайме шла равная игра с равными 
шансами на успех. Шла борьба за инициативу. 
Начало второй половины встречи прошло с пре-
имуществом гостей, но наша оборона во главе 
с голкипером Иваном Сальниковым смогла 
выдержать натиск. Дзержинские игроки часто 

убегали в контратаки, которые могли привести к 
успеху. Запомнились опасные удары Абрамуш-
кина и Егурнева, но вратарь гостей в этих мо-
ментах сыграл выше всяких похвал.

Развязка наступила за минуту до оконча-
ния основного времени матча. Сначала спар-
таковец Михаил Маркин с близкого рассто-
яния открыл счет, а уже в добавленное время 
новобранец костромской команды Саплинов, 
выступавший ранее в Премьер-лиге за ФК  
«Ростов» и казанский «Рубин», прекрасным уда-
ром со средней дистанции поставил победную 
точку.

– На мой взгляд, получилась в принципе рав-
ная игра, которая до последних минут держала 
всех в напряжении,  – отметил на пресс-кон-
ференции главный тренер Сергей Передня. –  
И ничья была бы более закономерным резуль-
татом. «Химик» создавал свои моменты, и забей 
мы первый гол, наверное, было бы полегче. По 
самоотдаче, самоотверженности и по тактике ка-
ких-то вопросов к ребятам нет. Я сказал по окон-
чании матча в раздевалке: «Нужно добавлять в 
страсти, в агрессии!» У нас же вышедшие ребята 
не усилили игру. Не хочу их обвинять, но поправ-
ку надо делать всем тем, кто будет выходить на 
замену, чтобы приносили пользу команде.

Как итог, 0:2 – «Химик» потерпел первое по-
ражение в группе «серебро». Следующий матч 
дзержинцы также проведут дома, и снова на-
шей команде предстоит поединок с вчерашним 
представителем группы «золото». 

В субботу, 9 марта, в Дзержинск пожалу-
ет ульяновская «Волга». Начало матча в 15:00. 
Вход на стадион свободный.

За шахматной 
доской
24 юных спортсмена из Дзержинска, Ниж-
него Новгорода, Богородска и Чкаловска 
вели борьбу за награды традиционного тур-
нира «Шахматные таланты» (Лига С), про-
шедшего в нашем городе. В соревнованиях 
приняли участие шахматисты с рейтингом 
до 1300 баллов.

Ровно, без поражений, выступил в тради-
ционном турнире 11-летний Иван Гаврилюк, 
набравший в итоге восемь очков из девяти воз-
можных и по праву ставший победителем со-
ревнований.

В активе воспитанника тренера дзержинской 
СШ имени Анатолия Карпова Алексея Гончара 
14-летнего Глеба Пожилова семь набранных 
баллов и вторая позиция в турнирной таблице. 

Сразу три юных шахматиста по итогам турни-
ра набрали по шесть очков. По дополнительным 
показателям бронзовая медаль была вручена 
дзержинцу Артему Иголкину, которому 14 ян-
варя этого года исполнилось 10 лет.

На четвертом и пятом местах также вос-
питанники дзержинской шахматной школы – 
11-летний Иван Румянцев и 14-летний Арсе-
ний Плаксин. От организаторов турнира юные 
шахматные таланты были награждены специ-
альными призами.

Отметим достаточно успешное выступле-
ние в турнире 7-летней Клементины Гурвиц. 
Единственная представительница прекрас-
ной половины человечества набрала в итоге  
5,5 очка и заняла достаточно высокое шестое 
место.

Мамы тоже играют в футбол
Любительский футбольный турнир среди мам, чьи дети 
занимаются в СШОР «Салют», прошел 2 марта на площадке 
ФОК «Капролактамовец». За награды соревнований боролись 
пять женских коллективов. 

Участников турнира приветствовали президент городской федерации 
футбола Артем Загребин, заместитель начальника управления культу-
ры, молодежной политики и спорта администрации Дзержинска Максим 
Харченко, главный тренер ФК «Химик» Сергей Передня и капитан дзер-
жинского клуба Артем Широков. Они пожелали мамам хорошей игры, 
удачных действий на площадке и успешного дебюта.

– Недавно мы провели турнир среди футбольных пап, теперь настала 
очередь мамам показать себя в деле, – отметил на открытии турнира Ар-
тем Загребин. – Хочется пожелать всем участникам соревнований резуль-
тативной игры. Еще один турнир футбольных мам, мы запланировали в 
Дзержинске 8 июня.

Многие участники соревнований впервые вышли на площадку и оказа-
лись в новой для себя роли – футболиста. Не всегда получалось укротить 
мяч, пробить точно по воротам или отдать голевую передачу, но азарта и 
желания добиться победы мамам было не занимать.

Более трех часов в спортивном зале «Капролактамовца» кипели нешу-
точные страсти. С самого начала турнира команда «Салют-2012» под ру-
ководством тренера Сергея Родионова захватила лидерство и смогла 
довольно легко удержать его до завершения турнира. Уже за тур до окон-
чания соревнований она была объявлена победителем. 

Серебряным призером стала команда «Салют-2016» (тренер Сергей 
Заренков), набравшая 5 очков. И замкнул тройку призеров коллектив 
футбольных мам, чьи дети 2013 года рождения занимаются у тренера 
Александра Шарова.

В рамках турнира был проведен 
конкурс на точность исполнения уда-
ров. Нужно было с центра площадки 
отправить футбольный снаряд в сет-
ку ворот. Из пяти участниц конкурса 
только Оксане Гришиной, которая в 
итоге была объявлена победительни-
цей, удалось поразить цель.

По окончании соревнований состо-
ялось торжественное награждение 
победителей и призеров турнира. За-
служенные награды участникам вручи-
ли депутаты городской Думы Андрей 
Куваев и Александр Терентьев.

Напомним, что в День защитника Отечества также впервые прошел 
«Турнир отцов» по мини-футболу. В составе шести команд в нем приняли 
участие более 60 человек – родители спортсменов, занимающихся в спор-
тивной школе олимпийского резерва «Салют» (директор Андрей Куваев). 
По словам заместителя главы города Дзержинска Ольги Палеевой, со-
временным родителям важно не забывать об увлечениях своих детей:

– Не только провожать их в секции или кружки, но и интересоваться 
успехами, разделять неудачи и по возможности пробовать на себе то, чем 
занимается ребенок. Ведь зачастую дети даже не знают, на что способны 
их папы! Благодарю Андрея Валерьевича и весь коллектив спортшколы за 
инициативу и объединение отцов под эгидой спорта и здорового образа 
жизни. Другим эту идею можно взять на заметку – не только с футболом, 
но и с остальными видами спорта. 

Страницу подготовил Юрий ПРЫГУНОВ. Фото автора, Артема Агаркова

СТАРТ СЕЗОНА

Опыт взял верх

ПРЕМЬЕРА

В ТЕМУ

С мячом  
Оксана Гришина

В атаке  
Никита Абрамушкин

ЮНЫЕ ТАЛАНТЫ

Нескольких минут не хватило дзержинскому «Химику» для того, чтобы записать  
первое турнирное очко в таблицу. Пропустив два мяча в конце встречи, наша 
команда в стартовом поединке весенней части LEON-Первенство России среди 
команд второй лиги (дивизион «А», группа «серебро») уступила на своем поле 
«Спартаку» из Костромы.
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АКТУАЛЬНОЕ ИНТЕРВЬЮ

Илья Власенков: 

«Мы в авангарде  
«Движения первых» 

Илья 
Власенков

Проект «Добрый снеговик»

Делегация местного отделения «Движения первых» 
на встрече с министром молодежной политики 
Нижегородской области

Информацию 
по всем 
мероприятиям 
можно посмо-
треть в нашей 
группе 
«Движение Первых52 | 
Дзержинск». 

Дорогие женщины, от име-
ни молодежной администра-
ции и местного отделения 
«Движения первых» поздрав-
ляю вас с Международным 
женским днем!

Этот праздник – особенный 
момент, когда мы выражаем 
вам наше восхищение, благо-
дарность и уважение за вашу 
невероятную силу, тепло и за-
боту, которые вы приносите в 
нашу жизнь каждый день.

Пусть ваши сердца всегда 
будут наполнены радостью, 
путь освещен светом добра и 
любви, а каждый день прино-
сит новые успехи, вдохнове-
ние и счастье.

Желаем вам ярких эмоций, 
тепла и нежности, крепкого 
здоровья и невероятных свер-
шений! Пусть ваша улыбка ни-
когда не исчезает, а ваш взгляд 
всегда светится радостью!

«Движение первых» –  
это возможность 
стать лучшей версией 
себя, достойным 
наследником великих 
дел первооткрывателей, 
основателей и 
первопроходцев, которых 
отличает стремление к 
победе во всех начинаниях и 
нежелание останавливаться 
на достигнутом. Его 
участники – энергичные 
и творческие юноши и 
девушки, которые под 
руководством взрослых 
наставников раскрывают 
свой потенциал и реализуют 
полезные инициативы. 

Подробнее о Движении и про-
ектах, которые действуют в нашем 
городе, мы поговорили со специ-
алистом местного отделения 
«Движения первых», главой моло-
дежной администрации Дзержин-
ска Ильей Власенковым. 

Всё началось  
с ремонта площадки

– Илья, вы со студенче-
ской скамьи проявили себя 
активным и целеустремлен-
ным молодым человеком. 
Были председателем студсо-
вета Дзержинского филиала  
РАНХиГС, заместителем, а сей-
час главой молодежной адми-
нистрации. Скажите, почему для 
вас так важно принимать актив-
ное участие в развитии города? 

– Знаете, лет до восемнадцати я 
был далеко не таким активным. Не 
потому, что, будучи школьником, 
стеснялся или не хватало време-
ни на разработку проектов, просто 
тогда не видел в этом большого 
смысла. А потом со мной приклю-
чилась интересная история. 

Как-то раз мы с друзьями гуля-
ли по городу и решили посидеть 
пообщаться в одном из дворов. 
Был поздний вечер, мы просто 
разговаривали, не выпивали, не 
курили. Вдруг из подъезда вышел 
один из жильцов и стал ругаться: 
мол, вы, молодежь, всё только 
крушить можете, поколение по-
требителей. 

На площадке действительно 
были сломаны карусели и тре-
нажеры, но мы с товарищами не 
имели к этому никакого отноше-
ния, потому его претензии нас, 
конечно, задели. Тогда я сказал, 
что завтра с утра мы с ребятами 
придем сюда, возьмем у него ин-
струменты и всё отремонтируем. 
Представляете удивление этого 
мужчины, когда на следующий 
день действительно пришли и по-
чинили сломанное.

С тех пор у меня появилось же-
лание вносить свой вклад в разви-
тие города. Как раз предложили 
попробовать силы в молодежной 
администрации. Так и начался 
мой путь в этом направлении. 

– Помните свои первые про-
екты?

– Конечно! Начинал с проекта 
«БезБумаги», который мы реали-
зовывали совместно с Алисой 
Шинкарук и Павлом Емельяно-
вым. Это экологическая иници-
атива, направленная на популя- 
ризацию раздельного сбора отхо-
дов, в частности, макулатуры. 

Потом был проект «Безопас-
ность детям», позже трансфор-
мировавшийся в «Безопасность 
детям 2.0».  Вначале мы ремон-
тировали детские площадки. За-
тем суть проекта поменялась, 
больше ушли в информационное 
пространство. Стали сотрудни-
чать с поисково-спасательным 
отрядом «Волонтер», рассказы-
вать ребятишкам, их родителям, 
педагогам о возможных опасных 

ситуациях и о том, как с ними 
справляться. Проводили квесты, 
интерактивные уроки, разработа-
ли специальные игровые карточ-
ки, тестировали очки виртуальной 
реальности. 

Можно перечислять и дальше, 
яркие и интересные проекты были 
всегда, просто сейчас деятель-
ность молодежной администра-
ции становится более масштаб-
ной. «Движение первых» – как раз 
тому пример.  

Объединяет молодежь

– Что представляет собой 
«Движение первых»? Каковы 
его основные цели и задачи? 

– Это общероссийское обще-
ственно-государственное движе-
ние, новая юридическая форма в 
Российской Федерации. А детям 
я всегда говорю, что «Движение 
первых» – это большая общерос-
сийская семья, потому что оно 
объединяет молодежь. 

Важно и ценно, что Нижего-
родская область в данном случае 
идет в авангарде. И Дзержинск в 
хорошем смысле выделяется, по-
скольку именно в нашем городе в 
сравнении с другими по региону 
создано больше всего первичных 
отделений – на сегодня их сорок 
восемь. 

– Где они действуют? Что 
требуется для открытия пер-
вичного отделения? 

– Они действуют в каждой шко-
ле города, молодежных центрах, 
средних специальных и высших 
учебных заведениях, учреждениях 
культуры и дополнительного обра-
зования, клубах по месту житель-
ства. Самое первое отделение 
открылось когда-то в Молодеж-
ном центре «Спутник» (бывший 
центр «Молодежные инициати-
вы»), затем появились во Дворце 
детского творчества и Дзержин-
ском педагогическом колледже, 
нескольких школах и техникумах. 

Открыть первичное отделение 
совсем не сложно. Нужно обра-

титься к специали-
стам местного от-
деления «Движения 
первых» в нашем го-
роде – то есть ко мне, 
Елене Молчановой 
и Анне Овчиннико-
вой, а мы подскажем, 
что нужно сделать. В 
планах создание еще 
двадцати трех пер-
вичных отделений. 

Возможности  
всегда найдутся

– Как молодежь 
может вступить в ряды «Движе-
ния первых»? 

– Это максимально просто. 
Можно обратиться к председате-
лю первичного отделения в своем 
учреждении, либо подать заяв-
ление на сайте  «будьвдвижении.
рф».  

Требований к молодежи в дан-
ном случае нет. Необязательно 
иметь за плечами багаж разрабо-
танных проектов. Скорее важно, 
чтобы юноша или девушка, жела-
ющие пополнить ряды «Движения 
первых», понимали, зачем им это 
нужно. Потому что бывает, что не-
которым ребятам совсем не ин-
тересно, по крайней мере пока, 
реализовывать какие-то инициа-
тивы. Другим, напротив, это важ-
но. Было бы желание, а возможно-
сти мы найдем. 

– Иногда «Движение первых» 
сравнивают с пионерией. Что 
скажете по этому поводу? 

– На этот счет взгляды у руко-
водителей расходятся. Есть по-

зиция, что это нечто совсем иное, 
новая веха и новая организация. 

По моему мнению, многие из 
принципов и традиций пионерии 
реализуются и в «Движении пер-
вых». Использование новых ин-
струментов в нынешних реалиях 
и позволит создать организацию, 
которая сможет объединить всех 
– детей, молодежь, родителей, 
педагогов, наставников для реа-
лизации важных и полезных ини-
циатив. 

– Перечислите, пожалуйста, 
основные направления дея-
тельности «Движения первых». 
Какие-то из них пользуются в 
нашем городе особенной попу-
лярностью?

– Образование и знания, наука 
и технологии, труд, профессия и 
свое дело, культура и искусство, 
волонтерство и добровольчество, 
патриотизм и историческая па-
мять, спорт, здоровый образ жиз-
ни, медиа и коммуникации, эко-
логия и охрана природы, туризм и 
путешествия. 

Пожалуй, наибольшей попу-
лярностью в Дзержинске пользу-
ется патриотическое направле-
ние. Есть Всероссийский проект 
«Хранители истории», направлен-
ный на объединение молодежи, 
активно интересующейся истори-
ей родной страны. Наши ребята с 
удовольствием принимают в нем 
участие. 

Проекты по всевозможным 
направлениям

– Какие самые яркие проек-
ты вы бы выделили?

– Из муниципальных – «Граф-
фити». В рамках него на стенах 
домов по проспекту Циолковского 
появились портреты советского 
авиаконструктора Сергея Ильюш-
ина и выдающегося русского уче-
ного Константина Циолковского. 

Также важное значение имеет 
проект «Добрый снеговик». Ребята 
помогают пожилым людям и инва-
лидам, проживающим в поселках 
городского округа, расчищая дво-
ры и крыши их частных домов от 
снега и наледи. Сам лично прини-
маю участие в каждом таком выез-
де, закупаю инвентарь, помогаю с 
организацией транспорта. 

Также сейчас запускаем серию 
общегородских и внутришкольных 
квизов. Участники Движения сами 
их разработали. Тематика разно-
образная, ограничений здесь нет. 

Помимо муниципальных реа-
лизуем и всероссийские проекты. 
Например, «Мы – граждане Рос-
сии!» – для подростков, получаю-
щих паспорта. Самым активным 
ребятам вручают документ в тор-
жественной обстановке. 

Интересный проект «Завтрак 
на траве», приуроченный ко Дню 
семьи, любви и верности. Он на-
правлен на родителей и детей. Им 
предлагается пообщаться с пси-
хологом, поучаствовать в различ-
ных играх на взаимопонимание. 

Регулярно участвуем в патри-
отических акциях, всевозмож-
ных городских событиях, ма-
стер-классах. 

– Что в ближайших планах 
местного отделения «Движе-
ния первых»? 

– Посвящение в «Хранители 
истории», выезды по «Доброму 
снеговику», участие во всевоз-
можных российских акциях. 

Ксения КНЯЗЕВА
Фото из личного архива 

Ильи Власенкова
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33 года в профессии

Елена родилась и выросла в 
Дзержинске. Мама работала в 
сфере экономики, а папа был ра-
бочим. Образование она получала 
в школе № 68, учеба давалась лег-
ко – по всем предметам оценки 
были хорошими, но самые люби-
мые уроки – география и история. 

– Учителя сыграли большую 
роль в моей жизни. Я помню каж-
дого преподавателя, например, 
первую учительницу – Ольгу 
Александровну Горшкову. Она 
была очень мягкая по своему ха-
рактеру и сильно напоминала мою 
маму. Когда я приходила в школу, у 
меня было стойкое ощущение, что 
я из одной семьи попала в дру-
гую, школьную. К сожалению, она 
уехала через год, но запомнила я 
ее очень хорошо, – рассказывает 
наша собеседница.

После девятого класса перед 
Еленой встал вопрос – куда посту-
пать, и выбор пал на Дзержинское 
педагогическое училище (ныне 
Дзержинский педколледж). Она 
выбрала специальность «учитель 
начальных классов». После учебы 
попала по распределению в школу 
№ 8. По словам Елены Алексеев-
ны, ее наставниками стали Мария 
Васильевна Силантьева и Вера 
Степановна Туманова, которые 
очень помогли ей в самом начале 
профессионального пути.

– К  ним всегда можно было об-
ратиться за советом. Никогда не 
забуду свое первое родительское 
собрание. Мне было всего 19 лет, 
и я очень переживала, боялась. 
Передо мной сидели родители, ко-
торые старше и мудрее, чем я. Не-
смотря на мой юный возраст, они 
внимательно слушали и смотрели 
на меня как на педагога. На первой 
фразе мой голос дрожал, но по-
том я взяла себя в руки. Увидела, 
что передо мной сидят будущие 
единомышленники, успокоилась, 
и продолжила вести собрание, – 
вспоминает Елена Алексеевна.

Второе образование, высшее, 
Елена Гришакина получила в Мо-
сковском экономическом инсти-
туте – в тот момент она увлеклась 
психологией, и выбрала соответ-
ствующую специальность – препо-
даватель психологии. Совмещать 
работу и учебу было непросто, к 
тому же в семье Елены Алексеев-
ны родился сын. Но все трудности 
были успешно преодолены.

В школе № 8 Елена проработа-
ла до ее закрытия, а потом устро-

илась на работу в 70-ю школу, где 
она трудится уже 20 лет, совмещая 
два направления: учитель началь-
ных классов и педагог-психолог. 

– Когда я пришла в эту школу, то 
поначалу мне всё казалось чужим, 
незнакомым, а теперь наоборот, 
каждая ступенька и каждый кори-
дор, словно, родной, – с теплотой 
отмечает Елена Алексеевна.

Ее рабочий день начинается 
рано – подъем в 5:45, а в 7:30 она 
уже в школе, в ожидании своих 
учеников – готовит всё необходи-
мое для урока, отвечает на вопро-
сы родителей, которые забегают 
к ней перед работой. Главная за-
дача учителя, по ее мнению, – не 
навредить.

– Детям нужно в первую оче-
редь помочь разглядеть их талан-
ты и скрытые способности. Имен-
но в этом мне очень помогает 
глубокое знание психологии, – по-
ясняет Елена Алексеевна.

Да и когда на уроке интересно, 
по ее мнению, дети никогда не шу-
мят и не отвлекаются. В этом по-
могают и новые технологии, ведь 
мы живем в век инноваций. 

Есть у педагога и свое мнение 
по объему домашнего задания:

– Система образования устро-
ена таким образом, что нужно 

задавать домашнюю работу, но 
делать это можно в разных фор-
мах. На уроках литературы и 
окружающего мира предлагаю 
найти интересный материал по 
изучаемой теме и представить 
его. Иногда ученики рассказыва-
ют такие вещи, о которых я даже 
не слышала. Они ищут эти факты  
в интернете, читают энциклопе-
дии, готовят презентации. Зада-
ние по русскому и математике – 
небольшое, но оно должно быть.  
У меня есть правило – на выходные 
письменных уроков не задавать. 
Контрольных и проверочных мои 
ребята не боятся и воспринимают 
их как само собой разумеющееся, 
потому что прошли определен-

ный этап и знают, что в конце него  
будет контроль знаний. 

Но главное для Елены Гришаки-
ной – успехи ее детей. 

– Я горжусь, когда мои учени-
ки побеждают в соревнованиях, 
олимпиадах, когда что-то делают 
своими руками. Любая работа ре-

бенка, любой его успех – 
это и мое достижение, моя 
награда. 

В этом году оканчива-
ет школу ее очередной  
11 класс. С каждым выпу-
ском, как признается Еле-
на, она расстается со сле-
зами. Порой переживает, 
что таких умных и хороших 
учеников у нее уже не бу-
дет. Но с каждым следую-
щим выпуском убеждается 
в обратном. И очень раду-
ется, когда ее ребята, став 
старше, забегают к ней на 
переменках, чтобы поза-
ниматься с маленькими 

учениками и помочь в различных 
внеклассных делах.

Психолог для всех

После того, как пройдут все 
уроки, наступает время для ра-
боты педагога-психолога. Елена 
Алексеевна проводит в классах 
коррекционные занятия, инди-
видуальные консультации, про-
филактические беседы, а также 
тренинги и деловые игры с роди-
телями. Если день не очень насы-
щенный, то работа завершается 
около пяти вечера, а если есть 
собрания и консультации с роди-
телями, домой Елена может вер-
нутся поздним вечером.

– Я провожу занятия и среди 
детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья. В нашей школе 
на каждой параллели до 9 класса 
есть коррекционный класс. Учени-
ки получают в нем точно такое же 
образование, как и все остальные 
дети. На выходе – те же самые 
аттестаты. Но для них создаются 
особые условия – маленькая на-
полняемость класса, коррекци-
онные занятия с психологом, ло-
гопедом. И уроки ведут учителя, 
имеющие специальную подготов-
ку. 

Занятия самые разные, н все 
направлены на развитие ребенка. 
Как отмечает Елена Алексеевна, 
любое занятие строится из по-
требности конкретного ребенка, 
класса, коллектива. Не стесняют-
ся к ней приходить и другие ребя-
тишки, которые тоже нуждаются в 
занятиях с психологом. Приемов и 
форм проведения таких занятий в 
копилке педагога-психолога мно-
го – это и арт-терапия, и различ-
ные игры, сказки, театр-терапия 
или занятия на расслабление. 

– В моей работе много творче-
ства. Наверное, именно поэтому я 
особенно люблю арт-терапию, по-
тому что она работает со многими 
детскими проблемами. Одна из ее 
разновидностей – изотерапия. К 
примеру, ребенку дается задание – 
нарисовать, как прошел его день. И 
он, сам того не подозревая, расска-
зывает через рисунок о своих эмо-
циях, внутренних переживаниях. 

К Елене Алексеевне за под-
сказкой приходят и родители, и 
учителя. У каждого свой вопрос. 
Первые интересуются, к приме-
ру, тем, как наладить отношения 

с конкретным ребенком. Вторые 
спрашивают, как помочь раскрыть 
потенциал ребенка. А девоч-
ки-старшеклассницы не боятся 
рассказать ей свои секреты или 
спросить о том, как определить-
ся с будущей профессией и какие 
предметы выбрать при сдаче эк-
заменов.

– Я не люблю давать советы и 
не люблю их принимать, – смеясь, 
подчеркивает Елена Алексеевна. 
– Это дело неблагодарное. Тем не 
менее приходится. Моя задача, 
как психолога, не давать советы, 
а построить работу с клиентом 
таким образом, чтобы он сам на-
ходил ответы на свои вопросы.  
В этом и есть мастерство.

Кто такой наставник?

Елена Алексеевна уже на про-
тяжении трех лет принимает уча-
стие в конкурсе «Искусство быть 
в профессии». Раньше выступала 
в номинации «Специалист года» 
как педагог-психолог, где заняла 
второе место. Становилась лау-
реатом регионального конкурса 
как учитель, заняв третье место.  
А в этом году «примерила» роль 
наставника и стала лучшей. 

– Я по себе помню, как мне нуж-
на была поддержка, возможность 
попросить помощи у старших 
коллег. В этом году в 70-ю школу 
пришли молодые специалисты и 
им нужно было помочь, чтобы они 
успешно влились в педагогиче-
скую среду. Мы создали вместе с 
ними проект, результатом которо-
го стала программа помощи мо-
лодым специалистам под назва-
нием «Синяя птица». Но наставник 
в школе – это не только наставник 
молодого специалиста, но и детей 
в том числе. Я могу быть настав-
ником у других детей, у другого 
возраста или у студентов, кото-
рые приходят на практику. Зачем 
мне это надо? Чтобы самосовер-
шенствоваться, расти професси-
онально, нужно чаще выходить из 
зоны комфорта. Это и стало моим 
девизом.

Есть в профессиональной де-
ятельности Елены Алексеевны и 
проведение семинаров – еще один 
из способов поделиться своими 
знаниями и опытом с коллегами. 

– Если человек хочет что-то 
сделать, он всегда найдет для 
этого время, – поясняет она. – 
Семинар – это многосторонний 
процесс. Мы выходим оттуда, 
пополнив багаж знаний.  К при-
меру, каждый может столкнуться 
с профессиональным выгорани-
ем. Чтобы избежать его, прово-
жу практикумы и семинары для 
педагогов нашей школы, обучаю 
практическим навыкам и упраж-
нениям. Но я глубоко уверена, 
что для человека, который любит 
свою работу, подходит к ней твор-
чески – такой момент либо вовсе 
не наступает, или проявится лишь 
спустя длительное время. Мне в 
профессии хорошо и комфортно. 
Я выхожу из школы с искренним 
чувством удовольствия от работы.

В завершение нашей встречи, 
которая прошла накануне 8 мар-
та, Елена Алексеевна поздравляет 
всех учителей с этой замечатель-
ной датой:

– Желаю им много здоровья, 
успехов в труде. И хочу сказать, 
что считаю себя счастливым че-
ловеком! У нас прекрасный кол-
лектив единомышленников. Это 
люди, к которым я могу обратить-
ся за помощью во всем – как в 
профессиональном, так и личном 
плане. Я очень благодарна своим 
коллегам за всё.

Наталья ПАВЛОВА
Фото из личного архива 

Елены Гришакиной

НАСТАВНИК ГОДА

Для неё главное –  
успехи её учеников

Сбор средств продолжается
Уважаемые дзержинцы, гости города, 
руководители предприятий, организаций!

В городе продолжается сбор денежных средств на изготовление и 
установку памятника поэту С.А. Есенину, стоимость которого  
составляет 2 900 000 рублей.  
Окажите свою посильную помощь в выделении средств. 

ДЕНЕЖНЫЕ СРЕДСТВА ОТПРАВЛЯТЬ: 
Счет получателя: 42301810942162271600. 
Наименование банка:  
Волго-Вятский Банк ПAO «Сбербанк». 
Корреспондентский счет: 30101810900000000603 
БИК 042202603, КПП 526002001, ИНН 7707083893. 
Получатель: Сопов Геннадий Капитонович
Или по телефону 8-920-059-71-82 через CБП 
(систему быстрых платежей) Сбербанка

НАРОДНАЯ ИНИЦИАТИВА

«Я трудностей не боюсь» – начинает наш разговор Елена Гришакина, учитель начальных 
классов школы № 70. Это один из принципов победителя городского конкурса 
профессионального мастерства «Искусство быть в профессии». 28 февраля  
Елена Алексеевна была признана лучшей в номинации «Наставник года-2024».

Везде с детьми

Юные таланты Елены Гришакиной

Шефство над молодым специалистом
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Небольшой городок Павлово-на-Оке, в 
первую очередь, знаменит автобусами мар-
ки «ПАЗ» и павловскими лимонами, а еще 
ежегодным фестивалем «Ока литературная».  
Вот уже больше двадцати лет, с 2003 года, 
на берегу Оки собираются поэты поОчья: так 
сами павловчане называют жителей Тулы, 
Коломны, Рязани, Мурома, Выксы, Наваши-
на и Дзержинска – городов, расположенных 
на Оке. За эти годы на поэтических встречах 
выступили около 400 участников и выпущено 
шесть поэтических сборников.

Встречей в Павлове завершился очеред-
ной цикл литературно-краеведческих экс-

педиций по малым городам Нижегородской 
области, участниками которых стали жур-
налисты, библиотекари, краеведы и сами 

писатели, имена которых еще пока мало из-
вестны широкому кругу читателей. Ведь цель 
проекта – чтобы на книжных полках россиян 
стали появляться издания провинциальных  
писателей. 

Не случайно местом таких встреч Ниже-
городское отделение Союза журналистов 
всегда выбирает районные библиотеки.  
В Павлове членов экспедиции принимала 
единственная в области юношеская библио- 
тека, которая одновременно является и ин-
формационно-молодежным центром.

– В конце 2023 года наша библиотека 
успешно прошла конкурсный отбор на со-
здание точки концентрации талантов в рам-
ках ведомственного проекта «Гений места» и 
стала настоящей творческой лабораторией. 
Проект охватывает 14 основных направлений 
креативных индустрий, у нас открыта студия 
журналистики «Искусство слова», в рамках 
которой мы ведем тесное сотрудничество с 
редакцией газеты «Павловский металлист», 
– отметила заведующая библиотекой Ольга 
Моисеева.

Хотя библиотека и носит статус юноше-
ской, здесь рады читателям любого возраста, 
для малышей даже оборудована особая зона 
с детскими книжками и настольными играми, 
для школьников и студентов выделен особый 
зал, который подключен к Российской библи-
отеке, здесь можно оформить подписку на 
любую электронную книгу. Есть и профориен-
тационная зона, и зал для лекций, и комната 
для релаксации. 

Частым гостем библиотеки становятся 
писатели и поэты родного края, а таких в 
Павлове немало. О некоторых из них в сво-
ем выступлении рассказала главный редак-
тор газеты «Павловский металлист» Елена 
Малюгина. В их издании даже есть специ-
альный проект – «Литературная карта Пав-
ловского района», на которой уже отмечено  
27 имен. Четверо поэтов – Николай Сы-
чаев, Лариса Бухвалова, Александр 
Шубняков и Светлана Юрина – в корот-
ких выступлениях познакомили со своим 
творчеством. Конечно, у каждого из них 
своя манера письма, свои рифмы и образы, 
но объединяет их одно – любовь к своему 
краю. 

Надеемся, что в скором будущем поэти-
ческие сборники поэтов поОкских (еще один 
диалектизм от павловчан) городов появятся 
в книжных магазинах и библиотеках по всей 
России. 

КНИЖНАЯ ПОЛКА

Поэты поОчья
О том, что группа «Рок-острова» имеет нижегородские корни, известно 
всем. А вот, что стихи к их песням пишет поэтесса из Павлово-на-Оке, 
корреспонденты «Дзержинских ведомостей» узнали во время литературно-
краеведческой экспедиции «Большие писатели малой родины: новые имена 
на книжной полке россиян». Она по традиции организована Нижегородским 
отделением Союза журналистов России при поддержке президентского фонда 
культурных инициатив.

Юношеская библиотека в Павлове-на-Оке

Председатель Нижегородского отделения  
Союза журналистов России Ольга Носкова

От детских стихов  
до лирических песен 

Нам бы хотелось познакомить читателей поближе с твор-
чеством Светланы Юриной, хотя многие ее тексты неко-
торому кругу дзержинцев знакомы по песням группы «Рок- 
острова». «Не любить невозможно», «Костры», «Я ваша тай-
на», «Позволь тебя любить», «А осень плакала...» и многие 
другие принадлежат перу Светланы. Она, кстати, еще и ав-
тор детских стихов, хотя считает себя поэтом-лириком. 

С творчеством Светланы Владимир Захаров, лидер 
группы «Рок-острова», познакомился заочно, через об-
щего знакомого, который и передал тексты музыканту. 
Так возник тандем, и сотрудничество продолжается уже 
долгие годы. Представляем вашему вниманию неболь-
шой блиц со Светланой Юриной. 

– Тексты утверждаются Владимиром с первого 
раза или приходится переписывать строчки, припе-
вы, куплеты?

– Иногда к стихам Владимиру не хватает припева, но 
чаще бывает, что я переписываю строки, написанные от 
лица женщины. Например, изначально стихи, ставшие 
песней «Не любить невозможно» , были написаны от первого 
лица: «Я могу быть прелестной и скверной, но меня не любить не-
возможно...». Владимир попросил переложить их на мужской лад. 
Некоторые песни мы пишем в сотрудничестве, я бы даже сказала –  
в творческой коллаборации.

– Сколько всего написано песен для этой группы?
– Более сорока.
– Для других исполнителей пишете?
– Есть песни, у которых Владимир меняет аранжировку, и ее ис-

полняет другой артист. Например, «Не любить невозможно» в более 
лирическом, романсовом, варианте поет Андрей Бандера. Екате-
рина Болдышева и Алексей Горбашов из группы «Мираж» тоже 
исполнители моих песен. При этом у меня заключен договор с Рос-
сийским авторским обществом, я получаю гонорары за тексты.

– Как вы себя ощущаете, когда слышите свою песню в 
масс-медиа или радиоэфире?

– Спокойно. Был случай, когда я отдыха-
ла на вечере со своим одноклассником, и он 
меня постоянно приглашал на танец под пес-
ни «Рок-островов». На пятый раз пришлось 
признаться, что автор этих стихов я. Сказать, 
что он был в шоке – ничего не сказать. Но хочу 
заметить, что к популярности я не стремлюсь.

– Вы частый гость на концертах группы 
«Рок-острова»?

– Бываю, но не всегда мой рабочий график 
совпадает с их гастрольным туром. Я – мама 
троих детей, и мы очень любим путешество-
вать всей семьей, поэтому иногда отклоняю 
приглашение Владимира. Главное – что он 
не обижается. Юбилейные концерты и вы-
ступления в Нижнем Новгороде и Павлове 
стараюсь не пропускать. Это еще один повод 
встретиться, пообщаться, обняться. 

– Поэзия – ваше единственное увлече-
ние?

– Я – человек творческий и разносторонний.  
С детства занималась народными танцами и 
продолжаю танцевать до сих пор, даже выступаю 
в конкурсах, но уже в направлении «восточные 
танцы». Люблю фотографировать, в основном 

для себя, при этом состою в местном фотоклу-
бе «Юпитер». И в этих сферах – я любитель: делаю то, что мне нравится.  
А если мое творчество нравится еще кому-то...

– …то получается, что вы уже профессионал?
– Когда я еще девочкой пришла в литературную гостиную, то ча-

сто слышала, что настоящим автором может стать только тот, чьи 
произведения изданы. Если у тебя нет печатного сборника, то ты 
просто любитель. Поэтому я себя профессионалом не считаю. 

– Что вас вдохновляет на творчество?
– Жизнь, природа, люди. Бывает, что безымянными героями моих 

текстов становятся соседи, знакомые, близкие, и если кто-то захо-
чет, он себя узнает. Писать нужно так, чтобы в стихах люди чувство-
вали что-то свое, и тогда, может быть, ты станешь не только любите-
лем, но и профессионалом.

Ольга СЕРЁГИНА. Фото автора

В ТЕМУ

Светлана Юрина

О женской 
профессии
В косметологи или врачи

Олег Макеев, легенда 
дзержинского футбола, 
экс-капитан ФК «Химик»:
 – Если брать в 
расчет доступ-
ность и получе-
ние хорошего 
заработка, то, 
на мой взгляд, 
самой привле-
кательной жен-
ской професси-
ей является косметолог. Если 
говорить о престиже, то здесь 
в лидеры я бы поставил про-
фессию врача. Хороший врач 
всегда ценен и пользуется ува-
жением. Люди всегда нужда-
ются во врачах и стремятся к 
красоте – здесь я имею в виду 
косметолога.

Учитель – звучит гордо!

Егор Шишкин, строитель:
– Мне нравится, 
когда девушка 
работает учи-
телем. Отчасти 
это связано с 
детством, ведь 
у меня была са-
мая лучшая пер-
вая учительница 
на свете. Никогда и нигде боль-
ше я не видел такой заинте-
ресованности в своей работе, 
как у педагогов. Не секрет, что 
наличие профессиональных 
навыков и умения работать с 
людьми делает ее более эмо-
ционально и социально разви-
той. Девушки-учителя участву-
ют в формировании молодого 
поколения, влияют на развитие 
общества через образование. 
Эта профессия подразумевает 
творческий подход к обучению 
и воспитанию, и, конечно, в 
ней нельзя без умения адапти-
роваться к различным ситуа-
циям, что может быть ценно 
в повседневной жизни. Для 
меня профессия учителя часто 
ассоциируется с заботой, тер-
пением и отзывчивостью – эти 
качества могут быть привлека-
тельными для многих мужчин.

Важно добросовестно 
трудиться

Андрей Морев, 
токарь ФКП «Завод 
имени Я.М. Свердлова»:
– Считаю, что 
и мужчине, и 
женщине под-
ходит любая 
работа, которая 
осуществляет-
ся в рамках за-
кона. И важно 
добросовестно 
ее выполнять. Если человек 
трудится и платит налоги, зна-
чит, он полезен обществу. И 
выполняет значимую для каж-
дого роль: мужчины – добыт-
чика, способного обеспечить 
свою семью, а женщины – хра-
нительницы семейного очага. 
С праздником, наши прекрас-
ные и любимые женщины!   

Опрос подготовили 
Екатерина КОЗЛОВА, 

Юрий ПРЫГУНОВ, 
Галина МЕЛЬНИКОВА, 

Ксения КНЯЗЕВА 
и Наталья ПАВЛОВА

Фото из архива редакции
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Директор
ТРЕСКИН П.А.

Главный
редактор
РАЙНИЧ А.П.

Торт  
«Дрова под снегом»
• Мука - 350-380 г;
• Масло сливочное - 200 г;
• Сметана - 850 г;
• Сахар ванильный - 1 пакетик;
• Пудра сахарная - 250 г;
• Вишня - 700 г.

Перетереть сливочное масло 
с мукой до состояния крошки, 
добавить 150 граммов смета-
ны, замесить тесто. Готовое те-
сто отправить в холодильник на  

30-40 минут. Отжать сок из виш-
ни. Раскатать тесто как можно 
тоньше и нарезать полоски дли-
ной примерно 20 см, а шириной  
8 см. Выложить в центр полосок 
вишню, соединить края, пере-
вернуть палочки швом вниз.
Выпекать 20 минут при темпе-
ратуре 200 градусов до золоти-
стого цвета. Взбить оставшуюся 
сметану с сахарной пудрой и ва-
нильным сахаром до однород-
ности. 
Уложить палочки, уменьшая 
количество кверху и заливая  
кремом.

По горизонтали: Сонет.  Азарт.  Ездок.  Авуар.  Колхоз.  Дебри.  Насыпь.  Дрема.  Смак.  Абак.  Осин.  Лаз.  Пицца.  Елка.  Досье.  
Дно.  Санта.  Юань.  Рэмбо.  Аон.  Луи.  Бимс.  Осот.  Тряпка.  Фтор.  Манн.  Осадок.  

По вертикали: Смарагд.  Ермолка.  Киану.  Акр.  Кладь.  Астероид.  Раздор.  Анод.  Хлеб.  Элиста.  Око.  Максимум.  Штык.  Знак.  
Бистро.  Песо.  Устои.  Тояма.  Сцена.  Спад.  Шприц.  Толокно.  Наган.  Танк.  
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