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МОЛОДОСТЬ  
НА КОНЬКАХ
На праздник «Zачётно-2026» к нам впервые приехали  
студенты из Казани и Нижнего Новгорода  2 стр. 

«Кадры решают всё» – 
пожалуй, этот лозунг, 
рожденный еще в со-
ветскую эпоху, оста-
нется актуальным во 
все времена. Тем более 
что сегодня грамот-
ные молодые специ-
алисты востребова-
ны во всех отраслях, 
особенно, что акту-
ально для Дзержин-
ска, в промышленно-
сти. И здорово, когда 
предприятия идут на-
встречу учебным заве-
дениям.

Никогда не относился 
скептически к ярмаркам 
вакансий, которые прохо-
дят в институтах, учили-
щах и колледжах. Презен-
тации компаний и живой 
диалог выпускников и 
потенциальных работо-
дателей всегда вызывали 
интерес. Это было видно 
по горящим глазам ребят 
и оживлению на лицах 
производственников, ув-
леченно рассказывающих 
о своем деле. Надо при-
знать, что в определенные 
годы мы сделали реверанс 
в сторону только на пер-
вый взгляд «модных» про-
фессий – бухгалтеров, эко-
номистов, менеджеров –  
в угоду кому-то на сторо-
не. И забыли об… инже-
нерах. И вот теперь при-
ходится словно барону 
Мюнхгаузену самим «вы-
таскивать себя за воло-
сы» из болота. Наш ответ 
– «Профессионалитет». 
Программа, за которой 
будущее не только Дзер-
жинска. И в нашем городе 
она уже реальность.           

Программа,  
за которой  
будущее
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Молодость на коньках
Более 200 студентов встали 
на коньки 26 января, чтобы на 
льду стадиона «Капролакта-
мовец» завершить молодеж-
ный праздник «Zачётно-2026». 
Впервые к дзержинцам при-
соединились представители 
Казанского аграрного универ-
ситета, Нижегородского архи-
тектурно-строительного  
и Мининского университетов, 
Нижегородского строительно-
го техникума.

«Дзержинские ведомости» уже 
рассказывали о том, что формат 
праздника, организованного мо-
лодежным центром «Спутник» ко 
Дню российского студенчества и 
проходившего уже в шестой раз, из-
менился. Он был расширен до трех 
этапов, что позволило участвовать 

в нем студентам из других горо-
дов. Сначала 19 января прошел он-
лайн-флешмоб «Один день из жиз-
ни студента (студдень)», в котором 
учебные заведения публиковали 
короткие видеоролики о своей по-
вседневной жизни. Лучшей рабо-
той экспертная комиссия признала 

видео Дзержинского химического 
техникума им. Красной Армии.

Затем 22 января в центре «Спут-
ник» состоялся квиз, собравший 
восемь команд образовательных 
учреждений и молодежных объе-
динений. По итогам напряженной 
борьбы победу одержала команда 
«КОКОС» (СПО «Кокос»), второе ме-
сто заняли «Политехники» (ДПИ 
НГТУ), третье – команда «Пока мы 
молоды» (молодежь Воскресенского 
благочиния).

А заключительным этапом ста-
ло традиционное катание на конь-
ках, во время которого можно было  
принять участие в интерактивах от 
волонтеров Ресурсного центра до-
бровольчества (МЦ «Спутник»), по-
пытать удачу в розыгрыше призов, 
просто пообщаться и отдохнуть.
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Бюджет  
с профицитом
Заместитель главы города Дзержинска, 
директор департамента финансов Сергей 
Фёдоров провел брифинг по итогам 
финансово-экономической деятельности 
в 2025 году и обозначил ключевые 
приоритеты на ближайшие несколько лет.

По словам Сергея Викто-
ровича, Дзержинск завер-
шил 2025 год позитивно. 
Городской бюджет испол-
нен с профицитом, то есть 
с финансовой подушкой, 
которая будет использова-
на в дальнейшем. Заметим, 
что с 2020 года город живет 
по средствам, выполняя 
все обязательства перед 
населением. И при этом не 

имеет просроченной кредиторской задолженности.
Общий объем доходов составил 11,6 миллиарда 

рублей – на 4,2 процента больше, чем в 2024 году. 
НДФЛ вырос на 726 миллионов рублей (+23,5 про-
цента), что напрямую свидетельствует о существен-
ном росте зарплат и занятости населения.

Основные приоритеты остаются неизменными: 
образование, поддержка семей участников специ-
альной военной операции, расселение аварийного 
жилья, ремонт дорог, благоустройство, развитие 
системы культуры и спорта.

– Бюджет Дзержинска – честный и открытый. 
Мы не просто исполняем его, мы показываем, как 
каждый рубль работает на благо горожан. И мы до-
казали, что даже в сложных условиях можно разви-
ваться, снижать долг и повышать качество жизни, –  
отметил Сергей Фёдоров.

Добавим, что на 2026-2028 годы утвержден без-
дефицитный трехлетний бюджет с постепенным 
ростом расходов: 10,5 миллиарда в 2026 году, 10,8 
миллиарда – в 2027-м и 11,5 миллиарда – в 2028-м.

Подробности в ближайших номерах.

Выдержали 
серьёзный экзамен
В результате понижения температуры воздуха 
возникла серия нештатных ситуаций

  

Вслед за снегопадом городу  
пришлось выдержать еще 
одно серьезное испытание.  
В прошедшие воскресенье  
и понедельник в централь-
ной части Дзержинска было 
зафиксировано несколько 
утечек на водных сетях. Ряд 
домов остался без водоснабже-
ния и тепла, проезжая часть и 
тротуары на некоторых участ-
ках превратились в каток.  
К чести коммунальных служб, 
они выдержали экзамен. 

Уже в начале недели в городе 
возобновлена подача холодной 
воды и полностью восстановлено 
теплоснабжение. По информации 
АО «Дзержинский водоканал», всё 
началось 25 января с утечки на 
водоводе в районе дома № 18 по 
проспекту Циолковского. На месте 
сразу же начались работы по устра-
нению аварии. Позднее ситуация 
повторилась на улицах  Петрищева, 
Пожарского и на бульваре Мира. 

Для устранения серии аварий на 
сетях холодного водоснабжения на 
улицах Петрищева и Пожарского 
было временно приостановлено 
водоснабжение жилых домов, тор-
говых центров и одного детсада (в 
нем был заранее создан запас во-
ды). С шести центральных тепло-
вых пунктов временно была прио-
становлена подача горячей воды, а 
также снижено давление на сетях 
ХВС в центральной части города. 
Кроме того, для выполнения ре-
монтных работ до 8:00 26 января 
было временно перекрыто движе-
ние личного автотранспорта по 
проспекту Циолковского на участке 
от улицы Грибоедова до улицы Гай-
дара. Общественный транспорт вы-
ходил на маршруты без изменений.

– Произошедшие аварии – это 
результат сочетания нескольких 
факторов, таких, как низкие тем-
пературы и подвижка грунта. Все 

пострадавшие участки будут вклю-
чены в план капитального ремонта. 
Приносим извинения жителям за 
доставленные неудобства и бла-
годарим за понимание, – отметил 
заместитель директора по водо-
подаче и водоотведению АО «ДВК» 
Александр Рассоха.

В городе создан оперативный 
штаб, который контролирует ситу-
ацию, коммунальные службы рабо-
тают в усиленном режиме,  специа-
листы управляющих компаний осу-
ществляют мониторинг состояния 
внутридомовых сетей.

В настоящее время специали-
сты МБУ «Город» проводят уборку 
последствий разлива воды на про-
езжей части и тротуарах, а также 
выполняют обработку противого-
лоледными материалами.

Все коммунальные службы ра-
ботают в усиленном режиме в со-
ответствии с утвержденным регла-
ментом взаимодействия. Ситуация 
находится на постоянном контроле 
городского оперативного штаба.
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По данным Единой дежурно-диспетчерской службы, в первый день 
очередного снегопада, 27 января, в Дзержинске выпало 6 мм осадков. 
Синоптики прогнозируют еще двое суток непогоды. В связи с этим 
дорожные службы переведены на усиленный режим работы по уборке 
и вывозу снега. Круглосуточно задействовано 45 единиц техники и 
более 80 дорожных рабочих. 

Оставить заявку на уборку снега на улицах города можно в диспет-
черской службе МБУ «Город» по телефону 8 (8313) 23-67-41.
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ПОМЕЩЕНИЕ № 6 (бывший ЗАГС), пл. Дзержинского, 1,  
ср., пт. с 16:00 до 19:00, тел. 8 (8313) 27-98-80

КОМАНДА ZOV, гостиница «Рейс», ул. Красноармейская, 
25, рядом с Заревской объездной дорогой, пн., чт. с 
14:00 до 18:00, тел.: 8-987-746-73-04, 8-902-787-05-01

«ФРОНТОВАЯ ПОСЫЛКА НИЖЕГОРОДЦЕВ»,  
ул. Петрищева,16Б, офис 301, вт., пт. с 9:00 до 18:00,  
пн., сб., вс. - по согласованию, тел.: 8-920-299-99-95, 
8-903-607-06-29

«СВОИХ НЕ БРОСАЕМ Нижегородская область», 
гаражный бокс № 3 на территории травматологического 
пункта, пр. Дзержинского, 17, прием по предварит. 
звонку по тел. 8-920-027-62-20

ОХРАННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ «КОЛЬЧУГА»,  
ул. Бутлерова, 19, вход с торца, пн. - пт. с 10:00 до 17:00, 
тел.: 8 (8313) 28-02-18, 8-951-907-48-20

АНО «ВЕТЕРАНЫ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ», ул. Клюкви- 
на, 11А, будни с 10:00 до 16:00, тел. 8 (8313) 25-02-26

МЕСТНАЯ НАЦИОНАЛЬНО-КУЛЬТУРНАЯ АВТОНОМИЯ 
ТАТАР г. Дзержинска, пр. Ленина, 77, прием по 
предварительному звонку по тел. 8-910-147-70-68

НАРОДНОЕ СООБЩЕСТВО НЕРАВНОДУШНЫХ 
ЛЮДЕЙ «БЛАГО ВО БЛАГО», пр. Циолковского, 20, 
парикмахерская «Элегант», прием пн. - пт. с 7:00 
до 19:00, сб. с 7:00 до 18:00, вс. с 7:00 до 14:00, 
тел. 8-904-784-29-98 

КОМАНДА ZOV, пр. Дзержинского, 27, кафе «ПЕГАС»,  
вт. - вс. с 10:00 до 17:00, тел. 8-902-787-05-01

КОМАНДА ZOV, пр. Чкалова, 15, вт., пт. с 14:00 до 18:00, 
тел.: 8-987-746-73-04, 8-902-787-05-01

БИБЛИОТЕКА ПОСЕЛКА ПЕТРЯЕВКА, ул. Встречная, 
19А, тел. +7 (8313) 27-01-74, пн., ср., чт. (Петряевка)  
- с 10:00 до 17:00, вт. (Бабино) – с 10:00 до 17:00,  
пт., сб. - выходные   

АДМИНИСТРАЦИИ ПОСЕЛКОВ:
Бабино, ул. 8 Марта, 32, тел. +7 (8313) 39-70-44, 
пн. - чт. с 8:00 до 17:00;
Гавриловка, ул. Советская, 34, тел. +7 (8313) 22-06-07, 
пн. - чт. с 8:00 до 17:00, пт. с 8:00 до 16:00

ПУНКТЫ ПРИЁМА ГУМАНИТАРНОЙ ПОМОЩИ

За вклад в общую победу
Депутату Гордумы Роману Шилову вручена медаль 
Министерства обороны РФ. Награду передал глава 
города Дзержинска Михаил Клинков.
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Приказ о нагр аж дении  
Романа Шилова медалью «За 
вклад в укрепление оборо-
ны Российской Федерации» 
подписал министр обороны 
России Андрей Белоусов. Она 
вручается военнослужащим и 
гражданскому персоналу Во-
оруженных Сил РФ за значи-
тельный вклад в укрепление 
обороноспособности страны. 
Роман Валерьевич с мая 2022 
года активно участвует в ор-
ганизации доставки гумани-
тарных грузов и выполнении 
специальных задач. Еще одно 
важное направление его ра-

боты по поддержке фронта и 
новых территорий – коорди-
нация деятельности не только 
дзержинских активистов, но и 
депутатов, фондов и партий-
ных фракций из разных реги-
онов России.

– Дзержинск сплотился, 
внося свой вклад в общую 
победу. Тысячи наших зем-
ляков помогают защитникам 
Отечества. Благодарю Романа 
Шилова и всех неравнодуш-
ных дзержинцев, чья каждо-
дневная помощь укрепля-
ет фронт и тыл! – отметил  
Михаил Клинков.

Не сломались  
и выстояли
В Дзержинске отметили  
82-ю годовщину снятия блокады Ленинграда

В этот день 27 января 1944 года над горо-
дом на Неве прогремел победный салют. 
Для тех, кто пережил блокаду, это был не 
просто звук залпов орудий. Это был знак: 
«Мы живы. Мы не сломались. Мы победи-
ли!».

Блокада – особая страница в истории Великой 
Отечественной войны. Здесь не только фронт 
решал исход битвы – здесь каждый ребенок, каж-
дый старик, каждый житель становился солда-
том выживания. Голод, холод, бомбежки, тишина 
опустевших улиц… Но даже в этой тьме люди не 
теряли человечности. Делили последний кусок 
хлеба, выводили из-под обломков соседей, вели 
в школу детей, когда казалось – нет сил идти.

Воспоминания жителей блокадного Ленин-
града – живая память, переданная последующим 
поколениям. Галина Никифоровна Фёдорова, 
будучи ребенком, помнит, что ее «…постоянно 
тащили в бомбоубежище…, как ходили за водой 
в мороз, …чуть дом какой рядом разбомбят – мы 
тут же туда за дровами. Но лучше всего помню, 
как всё время кушать очень хотелось».

А Мария Петровна Нешина, служившая на 
Балтийском флоте, рассказывает о самом свет-
лом дне: «Помню, как прорвали блокаду. Бойцы 
мои после отбоя уже спали, а я пошла проверять 
оружие. И вдруг – громкий голос диктора: «Бло-
када прорвана!». Я бросила всё, что было в руках, 
ворвалась в кубрик и кричу: «Подъём!». Девчон-

ки: «Что? Немец город взял?». А я: «Нет, наши 
блокаду прорвали!». Тогда в городе салют был… 
Столько народу на улицу повыходило, а тех, кто 
ходить не мог, на саночках вывозили. Умирать 
буду, а никогда этого дня не забуду!».

«У Дзержинска есть своя героическая ленин-
градская история, – написал в соцсети глава 
города Михаил Клинков. – Когда весной 1942 
года растаял лёд на Ладоге и «Дорога жизни» 
исчезла, город остался без горючего. Тогда по 
решению Государственного комитета обороны в 
Дзержинск пришел приказ: создать подводный 
бензопровод по дну Ладожского озера. Это был 
беспрецедентный подвиг – 30 километров тру-
бы, из них 21 – под водой, в двух километрах 
от передовой, под огнем противника. Рабочие 
«Игумновского завода металлоконструкций» 
(позже – «Химмаш») выполнили задачу за счи-
таные недели – под бомбежками, на ледяном 
ветру. Их труд дал Ленинграду топливо и шанс 
выстоять. И город выстоял.

Сегодня в нашем городе живут шесть человек, 
для которых блокада – память, сохраненная в 
каждой мелочи. Их память – не просто свиде-
тельство прошлого. Это урок для настоящего и 
завет будущему.

Стойкость, с которой ленинградцы выдержали 
невыносимое, и мужество, с которым дзержин-
цы помогали им выжить, навсегда останутся в 
нашей общей истории.

Мы помним! Мы гордимся! Мы не забудем!» 

Продолжение темы на стр. 22

«Красная Армия» идёт на производство

В преддверии Дня студен-
та глава города Михаил 
Клинков побывал в одном 
из старейших и ведущих 
учебных заведений Дзер-
жинска – химическом тех-
никуме имени Красной Ар-
мии. 

– Это учебное заведение – 
важнейшее звено в подготовке 
кадров для химической про-
мышленности, – отметил он. –  
Дзержинск – столица химии, 
город трудовой доблести, и 
именно заводам он обязан сво-
ей славой. А эти ребята – его бу-
дущее. Здесь работают сильные, 
опытные педагоги, студенты – 
думающие, ответственные, уже 

сегодня осознающие: именно от 
них зависит, каким будет Дзер-
жинск завтра – развитым, ком-
фортным и по-настоящему род-
ным для всех, кто здесь живет.

Директор техникума Егор 
Никитин отметил важность та-
ких встреч для формирования 
у студентов гражданской ответ-
ственности и профессиональ-

ной мотивации. По его мнению, 
после такого общения остается 
пища для размышлений и у сту-
дентов, и у руководства города. 
Это разговор о нашем будущем. 

В техникуме, основанном в 
1927 году, обучается более од-
ной тысячи студентов по вос-
требованным специальностям 
химико-технологического и 
инженерного профиля. В 2024 
году учреждение стало победи-
телем федерального конкурса в 
рамках нацпроекта «Образова-
ние» и открыло третий корпус с 
девятью новейшими лаборато-
риями, созданными в партнер-
стве с ключевыми предприяти-
ями. Здесь студенты обучаются 
в условиях, максимально при-
ближенных к реальному про-
изводству.
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«Кадры решают всё» – формула 
эффективной работы любой 
отрасли остается актуальной  
и сегодня. Без притока молодых 
специалистов в агрокомплекс 
государству не обеспечить 
продовольственную безопасность, 
а без учителей – не воспитать 
новые поколения аграриев.  
Но и начинающие агрономы 
и педагоги должны быть 
обеспечены «стартовым 
капиталом», к которому относятся 
различные единовременные, и не 
только,  выплаты. Рассказываем, 
как в Нижегородской области 
реализуются программы 
поддержки молодых специалистов 
на селе и в малых городах.

Обеспечение жильем молодых специ-
алистов, занятых в сельском хозяйстве, –  
одна из задач федерального проекта 
«Кадры в АПК» национального проекта 
«Технологическое обеспечение продо-
вольственной безопасности». В Ниже-
городской области в дополнение к фе-
деральным мерам поддержки приняты 
собственные инициативы. Одна из них –  
единовременная выплата на улучшение 
жилищных условий. В 2025 году 30 ра-
ботников агропромышленного комплек-
са Нижегородской области получили по 
2 миллиона рублей для приобретения 
жилья.  

– Выплата компенсирует молодым ра-
ботникам сельскохозяйственных пред-
приятий их затраты на покупку, рекон-
струкцию или строительство жилья. Ее 
могут получить те, у кого нет собствен-
ного жилья, или если на одного члена 
семьи приходится меньше 30 квадрат-
ных метров. Раньше такая единовре-
менная выплата составляла миллион 
рублей, но, учитывая экономическую 
обстановку, с прошлого года мы увели-
чили ее в два раза, – рассказал министр 
сельского хозяйства и продовольствен-
ных ресурсов Нижегородской области 
Николай Денисов.

Если молодой специалист не подпа-
дает под критерии, но готов отработать 
в сельхозорганизации больше пяти лет, 
он может получить единовременную 
выплату в размере 400 или 500 тысяч 
рублей, в зависимости от наличия сред-
него специального или высшего обра-
зования. Такие выплаты за минувший 
год в нашем регионе получили еще  
30 человек.

В дополнение молодые сотрудники 
в течение двух лет получают ежеме-
сячные доплаты к заработной плате в 
размере 6 или 8 тысяч рублей, которые 
также зависят от образования. Этой воз-
можностью воспользовались 62 ниже-
городца.

Решать кадровую проблему на селе 
в Нижегородской области начинают, 
когда будущие молодые специалисты 
только постигают азы своей профессии. 

– В Нижегородской области в допол-
нение к федеральным мерам поддержки 
АПК действует собственный региональ-
ный закон «О мерах по развитию кадро-
вого потенциала сельскохозяйственного 
производства Нижегородской области». 
Студенты профильных техникумов и ву-
зов, готовые работать после выпуска на 
сельхозпредприятиях, получают стипен-
дии, а молодые специалисты – ряд вы-
плат, призванных помочь обустроиться 
и начать карьеру. Это стратегическая ин-
вестиция в будущее АПК – обеспечение 
нашей продовольственной безопасно-
сти, – отметил заместитель губернатора 
Нижегородской области Андрей Саносян.

Студентам, получающим образование 
по востребованным аграрным специаль-
ностям и уже заключившим соглашение 
о дальнейшем трудоустройстве, выпла-
чивается ежемесячная стипендия. Для 
учащихся техникумов она составляет 

3 тысячи рублей, для студентов вузов –  
4 тысячи. В 2025 году аграрные стипен-
дии получали 47 студентов, 18 из них 
начали получать эти выплаты впервые.

Все меры поддержки 
продолжают действовать в 
2026 году. Подробнее о них 
можно узнать на офици-
альном сайте нижегород-
ского минсельхоза: https://
mcx-nnov.ru/deiatelnost_MCX/kadr_ob/
gos_pod_kadrov/mery-gosudarstvennoy-
podderzhki-molodykh-spetsialistov-i-
rabotnikov/normativnye-pravovye-akty/, а 
также можно проконсультироваться по 
телефону 8 (831) 439-07-31.

В этом году уже стартовал конкурс-
ный отбор на участие в федеральной 
программе «Земский учитель», которая 
реализуется в рамках федерального 
проекта «Педагоги и наставники» нац- 
проекта «Молодежь и дети». В 2026 году 
Нижегородская область получила для  
педагогов восемь квот. Как сообщил 
министр образования региона Михаил 
Пучков, их смогут занять преподаватели 
разных учебных дисциплин. 

– Эта инициатива призвана повысить 
качество образовательного процесса в 

отдаленных населенных пунктах, со-
здать привлекательные условия труда 
для преподавателей и стимулировать 
развитие сельских территорий, – уточ-
нил министр.

Общие условия для участия в про-
грамме и получения гарантированных 
выплат утверждены постановлением 
правительства РФ №1430. Участники 
программы – специалисты в возрасте до 
55 лет включительно – трудоустраива-
ются в школы населенных пунктов, где 
число жителей не превышает 50 тысяч 
человек. Педагоги заключают договор 
о работе в выбранной школе в течение 
пяти лет с объемом учебной нагрузки не 
менее 18 часов в неделю. Это позволяет 
им получить единовременную выплату 
в размере 1 миллиона рублей.

Этот шанс использовала выпускница 
Дзержинского педагогического коллед-
жа Алина Каякина. Она решила начать 
свой трудовой путь в Нижегородской об-
ласти, на малой родине – в Сосновском 
округе. Осенью прошлого года девушка 
присоединилась к федеральной про-
грамме «Земский учитель», это позволи-
ло ей получить «подъемные» – 1 миллион 
рублей. С нового учебного года она рабо-
тает учителем физкультуры в Сосновской 
школе № 1, где сама раньше училась.

– Предложений по месту работы у ме-
ня было действительно много. Сейчас 
учителя физкультуры очень востребо-
ваны. Увидев объявление о том, что в 
нашем регионе проходит конкурс на 
участие в федеральной программе «Зем-
ский учитель», которая дает и «подъем-
ную» выплату, и трудоустройство, ре-
шила, что у меня есть все возможности 
для развития и самореализации в род-
ном регионе. Спустя полгода работы в 
школе могу сказать, что мой выбор был 
правильным! В Сосновской школе № 1 и 
коллектив хороший, и молодым педаго-
гам помогают, – рассказала Алина.

Скоро молодой педагог отправится на 
свою первую стажировку и повышение 
квалификации. В ее профессиональной 
деятельности всё только начинается.

Подробная информа-
ция о конкурсе «Земский 
учитель» размещена на 
сайте министерства об-
разования и науки Ниже-
городской области. Так-
же актуальные данные 
о вакансиях учителей сгруппированы 
по каждому региону – найти их можно 
на официальном портале программы: 
https://zemteacher.edu.ru.

Прием заявок на участие в программе 
«Земский учитель» осуществляется еже-
годно до 15 апреля. 

От стипендии до жилья
Какую поддержку от государства могут 
получить молодые аграрии и педагоги
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В Главном управлении автомобильных 
дорог Нижегородской области отмети-
ли, что в программу ремонта 2026 года 
входят как крупные участки автодорог, 
так и небольшие, но очень важные для 
жителей. Из самых масштабных – подъ-
езд к поселку Луговой от трассы Нижний 
Новгород – Шахунья – Киров в округе го-
род Шахунья, его протяженность – 14,586 
километра. В свою очередь, самый корот-
кий участок – подъезд к деревне Мали-
новка в том же округе – 434 метра. 

Особое внимание уделяется доро-
гам, ведущим к социальным объектам 
и удаленным населенным пунктам. 
В частности, будет отремонтирован 
подъезд к селу Кондрыкино в Больше-

болдинском округе (три участка общей 
протяженностью около двух киломе-
тров), что улучшит доступ к объектам 
культуры и историческим местам, свя-
занным с именем А.С. Пушкина. Подъ-
езд к деревне Галкино в Балахнинском 
округе важен для связи с федераль-
ной трассой. В плане по ремонту так-
же участки дорог в Воскресенском, Га-
гинском, Кстовском и других округах, 
ведущие к школам, фельдшерско-а-
кушерским пунктам и сельскохозяй-
ственным предприятиям.

Помимо ремонта дорожного покры-
тия на многих участках запланированы 
работы для повышения безопасности – 
это установка барьерного ограждения, 
замена дорожных знаков, устройство 
посадочных площадок и обустройство 
остановочных павильонов.

– Наша ключевая задача – не только 
уложить асфальт, а комплексно обновить 
дорожную инфраструктуру, сделать ее 
безопаснее и комфортнее для жителей. 
Каждый объект, даже самый неболь-
шой, имеет социальное значение. Мы 
уделяем особое внимание объектам, где 
необходимо провести не просто ямоч-
ный ремонт, а полноценное восстанов-
ление с укреплением обочин, установ-
кой барьерного ограждения и новыми 
светофорами, – отметил директор ГУАД  
Леонид Самухин.

Есть госконтракт!
В регионе  уже заключены государственные контракты на ремонт около 
130  участков автомобильных дорог и мостов. Их общая протяженность 600 
километров, а общая стоимость госконтрактов – 16,2 миллиарда рублей. 
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Что будет со «Спутником»

Да будет свет

О детсаде замолвили слово

 

Прошедшая неделя в городской 
Думе ознаменовалась заседаниями 
комитетов. На них обсуждались 
текущие вопросы и проблемы, 
которые волнуют депутатов  
и жителей Дзержинска. 

Так, на заседании комитета по стро-
ительству парламентарии обсудили 
создание парковочной зоны у школы 
№ 2, варианты использования бывшего 
кинотеатра «Спутник» и новую дорогу к 
поселку Дачный.

Депутат Сергей Чендырин, в округ 
которого входит 2-я школа, рассказал 
о проблемах с проездом и парковкой у 
«Города наук». 

Родители школьников собрали под-
писи под письмом, направленным на 
решение этой проблемы, и просят по-
мощи. 

Депутаты поддержали коллегу и на-
мерены обратиться в администрацию 
города с рекомендацией рассмотреть 
вопросы расширения дороги и создания 
парковочных мест.

Также на своем  заседании депутаты 
рассмотрели варианты использования 
здания бывшего кинотеатра «Спутник», 
которые представила администра-
ция Дзержинска. Один из них – фид-
житал-центр, где соревнования будут 
проходить сначала в формате компью-
терных игр, а затем на спортплощадке.  

В таком случае «Спутник» может войти 
в единое спортивное ядро вместе со ста-
дионом «Капролактамовец».

– Объект должен быть сохранен. Для 
этого администрация прорабатывает 
все возможные варианты использова-

ния, –  отметил председатель комитета 
Юрий Шахунц.

Следующим стал вопрос депутата 
Евгения Минервина по уточнению ста-
туса новой дороги к поселку Дачный. 
Заместитель главы города Дзержинска 
Александр Кононов сообщил, что проезд 
открыт, идет передача дороги в муници-
пальную собственность, устанавлива-
ются дорожные знаки, проходит уборка 
снега.

В рамках обсуждения Стратегии со-
циально-экономического развития, 
которая сейчас находится в центре 
внимания Гордумы, депутаты пред-
ложили дополнить документ рядом 
предложений. В частности, возведе-
нием водовода в поселках восточного 
кольца, расширением дороги у моста 
через канал Синючка и планом жилищ-
ного строительства. Заместитель главы 
города Дзержинска Наталья Китаева 
пояснила, что в Стратегию включены 
наиболее проработанные и оцифрован-
ные проекты до 2030 года, а депутаты 
настаивают на расширении перечня 
задач. Поручение о включении допол-
нительных мероприятий в Стратегию 
будет направлено в администрацию.
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Экстренная 
помощь –  
под вопросом
Парламентарии намерены до-
полнительно обсудить вопрос 
обеспечения горожан экстрен-
ной медицинской помощью при 
инсультах и инфарктах.

Поводом стали обращения жите-
лей, обеспокоенных тем, что пациен-
тов всё чаще доставляют в больницы 
других городов – Нижнего Новгорода, 
Павлова, Балахны. Этот вопрос под-
няла депутат Татьяна Сухарева.

– Вопрос непраздный. От опера-
тивности оказания помощи при ин-
фарктах и инсультах зависит жизнь 
человека. Мы не можем оставаться 
в стороне от этой проблемы, – под-
черкнул председатель комитета по 
соцвопросам Александр Терентьев.

Депутаты пригласили на заседание 
Думы главного врача БСМП Дзержин-
ска и и.о. главного врача госпиталя 
ветеранов войн Михаила Гуткина. 
И заслушав его информацию, пла-
нируют вынести этот важный для 
дзержинцев вопрос в региональный 
минздрав. 

 

Нужен ли детский сад в поселке  
Желнино и почему горожан не 
устраивает вывоз мусора – эти 
темы обсудили депутаты на засе-
дании комитета по социальным 
вопросам под председательством 
Александра Терентьева.

Детский сад № 35 в поселке Желнино 
имеет специализацию: здесь воспитыва-
ются дети с риском заболеваний легких. 
Сейчас в нем 15 воспитанников, из них 
семь – выпускники. Само учреждение 
располагается в здании усадьбы купца 
Кузнецова, которое является памятником 
архитектуры регионального значения. Те-
ма вызвала много вопросов. Речь шла не 
только о трудоустройстве сотрудников и 
предоставлении мест детям в других дошкольных учреждениях 
в случае прекращения работы специализированного детсада в 
этом году, но прежде всего – о позиции самих жителей поселка.

– Желнино – большой поселок, где живут семьи с детьми. 
Надо спросить их, нужен ли им детский сад, если закрывается 
специализированный. Мы должны руководствоваться не низ-
кой демографией и нехваткой средств, а думать о развитии 
страны и города, рождении детей, – подчеркнул Александр 
Терентьев.

Депутаты предложили депутату по окру-
гу № 4 Ринату Умярову встретиться с жи-
телями и обсудить ситуацию на месте. При 
этом Александр Терентьев отметил, что 
здания и земельные участки детского сада 
в любом случае останутся в муниципаль-
ной собственности и будут использоваться 
для размещения учреждений социальной 
направленности.

В ходе обсуждения Стратегии развития 
города председатель комитета озвучил 
претензии к работе регионального опера-
тора по вывозу твердых бытовых отходов. 
По его словам, на контейнерных площад-
ках – беспорядок:

– Стратегия развития состоит не толь-
ко в совершенствовании нашего города 
для будущего, но и в создании комфортной 

жизни сейчас. Вывоз ТБО – одна из болевых точек, которая 
беспокоит большинство жителей. 

По итогам обсуждения депутаты договорились пригласить 
представителя регионального оператора на заседание коми-
тета, чтобы обсудить текущие проблемы и обозначить сроки 
для их решения. 

В случае отсутствия положительных изменений вопрос о 
смене оператора планируется вынести на областной уровень.

 e

Депутаты бюджетного комитета городской Думы рассмотрели итоги 
технического обновления уличного освещения и приняли к сведению 
отчеты Контрольно-счетной палаты.

Основное внимание было уделено реализации энергосервисного контракта с 
ООО «ПРОФЭСКО», действующего с 2019 года и рассчитанного до конца 2026-го. Он 
предусматривает модернизацию системы наружного освещения за счет экономии 
средств на оплате электроэнергии. В этом, как отметила председатель комитета 
Юлия Лунюшкина, ключевая особенность контракта.

За время реализации контракта в городе демонтировано более 5,5 тысячи ртут-
ных и натриевых ламп, установлены светодиодные светильники, построены новые 
линии электропередачи и внедрена автоматизированная система управления осве-
щением. Первый заместитель главы города Дзержинска Глеб Андреев подчеркнул, 
что оборудование за годы эксплуатации показало высокую надежность.

Обсуждая дальнейшие планы, депутаты затронули вопрос обновления осве-
щения в поселках. По словам Глеба Андреева, в приоритете – поселок Свердлова, 
а также замена аварийных опор износившихся линий в старых районах города.

О судьбе бывшего кинотеатра, новой дороге и парковке  
у «Города наук»
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Чтобы было понятно, напомним, что 
один из глобальных проектов в России 
Нового банка развития, созданного 
странами-членами БРИКС, – модерни-
зация систем водоснабжения городов в 
бассейне реки Волги. Среди них оказал-
ся и Дзержинск, прошедший серьезный 
конкурсный отбор и в итоге получив-
ший безвозмездный грант на улучше-
ние водоканализационного хозяйства 
городского округа. 

Здесь по сравнению с другими участ-
никами российской программы (напри-
мер, Ивановом, Чебоксарами, Волжским) 
развернулся самый масштабный фронт 
работ. Администрации Дзержинска при 
федеральной поддержке удалось заявить 
дорогостоящие для города проекты –  
строительство второй нитки Тепловско-
го водозабора, водовода в поселок Пыра, 
главного канализационного коллектора 
и реконструкцию городских водопро-
водных сетей – общей стоимостью 5,5 
миллиарда рублей.  

Эта большая работа ведется с 2019 
года. Два проекта – по водоснабжению 
Пыры и реконструкция системы водо-
снабжения Дзержинска (в центре горо-
да заменено почти семь километров во-
допровода) – завершены. Обеспечение 
качественной питьевой водой жителей 
поселка, которой в Пыре практически 
никогда не было, стало для них истори-
ческим событием. 

Остальные два проекта, по словам Де-
ниса Дергунова, завершатся в 2026 году. 
Строительство второй нитки Тепловско-
го водозабора протяженностью 17,5 ки-
лометра – до марта, в настоящее время 
идет оформление документов – осталось 
получить заключение Минстроя, при-
нять объект и сдать в эксплуатацию.  

Четвертый проект – по строительству 
главного канализационного коллекто-
ра и главной канализационной насо-
сной станции – технически выполнен 
на 99 процентов. Основные работы за-
вершены. Предстоит провести санацию 
200-метрового участка коллектора, ко-
торый идет вдоль Дзержинской ТЭЦ. 
Оформляется документация на пуск в 
эксплуатацию. Сначала станции, потом 
коллектора – после передачи Дзержин-
скому водоканалу. 

Зимние снегопады стали серьезным 
испытанием для коммунальных служб и 
различных организаций города. «Дзер-
жинские ведомости» подробно рассказы-
вают о борьбе с аномальными осадками. 
Напомним, что за две недели января в 
Дзержинске выпало 65,4 мм осадков, что 
составляет 141 процент месячной нормы. 
Вот уж действительно «такого снегопада 
давно не знали здешние места». Главной 
задачей коммунальных служб стало обе-
спечение безопасности дорожного дви-
жения: расчистка дорог, подъездных пу-
тей и придомовых территорий.     

– Считаю, что наши службы и дорож-
ные организации неплохо справились с 
уборкой снега, который выпал в начале 
года, – подчеркнул Денис Дергунов. – 
Наша задача в любых погодных усло-
виях связана с обеспечением надежной 
эксплуатации улично-дорожной сети, 
нормативным содержанием дорог, тро-
туаров, остановочных пунктов, нанесе-
нием разметки и другими видами ра-
бот. Техника есть, штат укомплектован, 
деньги выделены.

По словам Дениса Евгеньевича, пла-
нируется дальнейшее обновление парка 
спецтехники МБУ «Город»:

– Мы идем к тому, чтобы всё больше 
работ выполнять собственными силами. 

Это правильно, оперативно, управляемо 
и контролируемо. 

На брифинге журналисты задавали 
вопросы о полигоне, на который, по ин-
формации городской администрации, 
начиная с 25 декабря, было вывезено 

более 30 тысяч кубометров снега. До-
статочно ли его мощностей при таких 
осадках? Заместитель главы успокоил 
представителей СМИ: запас есть, и он 
позволяет принимать снег не только с 
городских улиц и дворов, но и с терри-
торий предприятий и торговых орга-
низаций. Полигон рассчитан на прием 
порядка 300 тысяч кубометров снега. 
Технологии отработаны. Проблем нет.      

Зима еще не закончилась. В админи-
страции города обращаются к автомо-
билистам с просьбой не оставлять свои 
машины вдоль центральных улиц в зо-
не проведения уборочных работ, это се-
рьезно затрудняет проезд и маневриро-
вание спецтехники. Кстати, это касается 
и придомовых территорий – речь идет 
о графике уборки дворов, с которым 
во время снегопадов знакомили жите-
лей в своих объявлениях управляющие 
компании. Мы поинтересовались, как к 
этому отнеслись горожане. По информа-
ции заместителя главы, в целом поло-
жительно, что облегчило уборку снега, 
за исключением единичных случаев.   

Для обеспечения качественными ус-
лугами в сфере коммунального хозяй-
ства в наступившем году продолжится 
капитальный ремонт многоквартирных 
домов (МКД), замена и установка обще-
домовых счетчиков, формирование до-
ступной среды.

Так, в рамках региональной програм-
мы капитального ремонта МКД в Дзер-
жинске планируется отремонтировать 
34 дома, выполнив 39 видов работ, ос-
новные из них – по обновлению кровли, 
фасадов, теплоснабжения. Что касается 
установки оборудования домов для мало-
мобильных групп населения, по словам 
Дениса Дергунова, пока в плане шесть 
адресов. Но это только на начальном эта-
пе. Дальше программа будет расширена. 

Это относится и к ремонту жилья для 
детей-сирот, пока заявлен один объект. 

Общедомовые счетчики устанавливают-
ся по заявкам жителей. 

Также продолжается инвентаризация 
городских кладбищ, которая активно ве-
дется на протяжении двух лет. На сегод-
ня инвентаризация мест захоронения 
выполнена на 35 процентов. До конца 
года планируется довести эту цифру до 
50 процентов.  

Представители СМИ подняли акту-
альный вопрос по уборке мусора и твер-
дых бытовых отходов, который волнует 
многих горожан. В качестве примера 
был назван адрес одной из стихийно 
образовавшихся свалок в городе. Заме-
ститель главы взял вопрос на контроль, 
но, в свою очередь, напомнил, что и са-
ми жители несут ответственность за та-
кие свалки. В 2026 году складирование 
мусора в неположенных местах будет 
являться административным наруше-
нием, что повлечет соответствующее 
наказание. Для этого установят видео-
наблюдение.

Также Денис Евгеньевич напомнил, 
что в городе продолжают действовать 
концессионные соглашения с ресурсо-
снабжающими организациями. Так, бо-
лее 400 миллионов рублей инвестирует 
ПАО «Т Плюс», более 200 миллионов – 
АО «Дзержинский водоканал» и более 
100 миллионов – ООО «Нижегород- 
теплогаз». Главная задача всех этих про-
цессов – повышение качества оказания 
жилищно-коммунальных услуг населе-
нию нашего города. 

 

Ключевым направлением работы го-
родского хозяйства в 2026 году является 
дорожный ремонт. В планах его завер-
шение на улице Науки, а также дороги 
к промпарку «Дзержинск-Восточный» в 
рамках двухлетних контрактов. Здесь ра-
боты пройдут в рамках нацпроекта «Ин-
фраструктура для жизни». И начнутся, 
как позволят погодные условия. Будут 
отремонтированы улицы Черняховского 
и Суворова от проспекта Дзержинского 
до проспекта Ленина – по региональной 
программе «Развитие дорожной системы 
Нижегородской области». 

По словам Дениса Дергунова, традици-
онно продолжится и ремонт подъездов 
к объектам социальной сферы. Напом-
ним, что в 2025 году были обустроены 23 
подъезда и 13 тротуаров (на это направи-
ли около 80 миллионов рублей). В 2026-м 
планируется сделать столько же. Список 
уточняется. Кроме того, проводится ра-
бота по переоборудованию пешеходно-
го перехода в районе автовокзала для  
маломобильных групп. Проектно-смет-
ная документация уже подготовлена.

И, конечно, будет уделено внимание 
проектам, касающимся улично-дорож-
ной сети, по программе «Вам решать!» 
Как известно, в 2026 году планируется 
реализовать 13 инициатив жителей го-
родского округа.

На брифинге было задано немало во-
просов, на которые заместитель главы 
города дал развернутые ответы. Один 
из них – по работе МУП «Экспресс», суб-
сидированию предприятия, обновлению 
подвижного состава (приобретено 20 ав-
тобусов из Санкт-Петербурга в неплохом 
состоянии, в возрасте 7-8 лет). Работа 
продолжается. Несмотря на хорошие 
условия работы, на предприятии (как и 
на многих других) ощущается нехватка 
кадров. Пользуясь случаем, Денис Дер-
гунов пригласил желающих на работу в 
МУП «Экспресс».

К вызовам готовы
О ключевых направлениях работы 
городского хозяйства в 2026 году
Серию брифингов с участием заместителей главы города Дзержинска 
продолжил Денис Дергунов. У него, пожалуй, самые волнующие жите-
лей темы – ЖКХ и дорожное хозяйство, ремонт многоквартирных домов 
и более масштабная, связанная с завершением строительства инфра-
структурных объектов. В первую очередь по реализации федеральной 
программы «Развитие систем водоснабжения и водоотведения в РФ», 
так называемых проектов БРИКС.
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 g Главной задачей ком-
мунальных служб ста-
ло обеспечение безо-
пасности дорожного 
движения: расчистка 
дорог, подъездных пу-
тей и придомовых тер-
риторий.
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7 ДОСКА ПОЧЁТА
Дзержинцы, которые с интересом 
следят за городской жизнью, на-
верняка отметили, что на главной 
Доске почета с завидным посто-
янством появляются портреты со-
трудников АО «Научно-исследова-
тельский и проектный институт 
карбамида». Не стал исключени-
ем и юбилейный для Дзержинска 
2025 год. 

В канун Дня города на обновлен-
ной Доске почета было размещено фо-
то заведующего группой лаборатории  
№ 8 неразрушающего контроля, диа-
гностики металлов, коррозии и сварки  
АО «НИИК» Андрея Баринова.

Застать в Дзержинске сотрудников 
лаборатории № 8 весной, летом или осе-
нью не так просто. С апреля у инженеров 
начинается горячая пора командировок, 
поскольку именно в этот период многие 
химические предприятия планируют 
остановку на ремонты. Специалисты ла-
боратории неразрушающего контроля, 
диагностики металлов, коррозии и свар-
ки выполняют важнейшую функцию 
защиты от коррозии и устранению ее 
последствий, а также обследование тех-
нического состояния промышленных 
установок на предприятиях химпрома 
России и за рубежом. Для производства 
карбамида это очень актуально.

– В нашей стране ремонты проводятся 
в теплое время года из-за климатиче-
ских особенностей, – объясняет Андрей 
Баринов. – Капремонт – это остановка 
водооборотного цикла и, если проводить 
его зимой, можно заморозить все трубы. 
Поэтому предприятия выбирают вторую 
половину весны, лето или начало осени. 
Командировок много, какие-то длятся 
две-три недели, а самая продолжитель-
ная у меня заняла чуть больше месяца…

Прежде чем перейти в лабораторию 
№ 8, выпускник Дзержинского филиала 
Нижегородского политехнического уни-
верситета работал здесь же, в здании на-
учной части АО «НИИК», только в другой 
организации, где сотруднику в первую 
очередь необходимо знание технологии 
синтеза неорганических и органических 
веществ. В 2004 году, узнав об имеющей-
ся вакансии, вчерашний студент пере-
говорил с заведующим лабораторией 
№ 1 Юрием Сергеевым, получил от него 
задание – изучить схемы производства 
карбамида, а потом 
в присутствии всех 
сотрудников лабо-
ратории держал эк-
замен, отвечая на 
вопросы по задан-
ной теме. По резуль-
татам этого испыта-
ния был принят на 
работу в первую ла-
бораторию, где смог 
применить на прак-
тике знания, полу-
ченные в политехе.

– Командировок 
в первой лабора-
тории было в разы 
меньше, чем теперь, 
а в целом шла такая 
же достаточно ди-
намическая работа, 
мы проводили мно-
го технологических 
о б с л е д о в а н и й ,  – 
рассказывает Андрей Васильевич. – За  
восемь лет в лаборатории № 1 я прошел 
путь от простого инженера до инженера 
первой категории. А в 2012 году почув-
ствовал, что начал немного «закисать». 
Работы, конечно же, меньше не стало, 
но она воспринималась уже как рутин-
ная, не было дальнейшего развития, а 
хотелось изучать что-то новое. Видимо, 

почувствовав мои настроения, наше ру-
ководство предложило мне перейти в ла-
бораторию № 8, за что я до сих пор очень 
благодарен!

В новом для себя коллективе Андрей 
Баринов сразу, что называется, попал 
в струю. Его наставником стал Алексей 
Тузов, который на тот момент был ве-
дущим инженером, потом заведующим 
группой в этой лаборатории. В коман-
дировках по коррозионным обследова-
ниям опытный специалист достаточно 
быстро ввел нового сотрудника в курс 
дела. Благодаря грамотному наставни-
честву Тузова уже через год инженер 
первой категории Баринов по компе-

тенции был на равных с коллегами из 
лаборатории, которые трудились в этой 
группе дольше него.

– Здесь работаем преимущественно 
с металлом, – говорит Андрей Василье-
вич, демонстрируя лабораторный об-
разец сварного шва. – В технологии всё 
по-другому: стоит на площадке аппарат, 
в нем идет процесс, теплообменный или 

массообменный – не важно. Ты не ви-
дишь, как испаряется газовая фаза из 
жидкостной смеси, как при взаимодей-
ствии нескольких компонентов образу-
ется какой-то продукт, но знаешь, как 
это должно происходить (эта картинка в 
твоей голове). Судить о том, что процесс 
протекает в правильном направлении, 
можешь только по технологическим па-
раметрам – давлению, температуре и 
расходу компонентов. А работая в нашей 
лаборатории, при обследовании ты сам 
залезаешь в аппарат и всё видишь сво-
ими глазами. Допустим, есть сварной 
шов. Ты можешь с помощью неразру-
шающих методов контроля определить 
его качество. Всё, что не проходит кон-
троль и имеет дефекты, подвергается 
ремонту и исправлению. Казалось бы, 
всё проще и легче, а на самом деле это 
трудоемкая, ответственная работа, где 
опыт и знания решают многое. Ведь за-
частую главное в поиске того или иного 
дефекта – не только знать, что он собой 
представляет, но и иметь представле-
ние, где он может находиться. А здесь 
необходимо понимать особенности тех-
нологического процесса, знать тонкости 
аппаратурного оформления производ-
ства и иметь опыт подобных работ.

В 2020 году, когда Алексей Тузов по-
шел на повышение, должность заведую-
щего группой лаборатории № 8 перешла 
к Андрею Баринову. Однако к своему на-
значению наш герой относится фило-
софски: он не считает, что стал началь-
ником для тех людей, которые работают 
в группе. Он остался их коллегой, просто 
у него повысилась зона ответственно-
сти. А в остальном продолжает трудить-
ся рядом с единомышленниками, вместе 
с которыми по-прежнему выезжает в  
командировки на объекты, где все рабо-
ты проводятся сообща.

Кстати, и то, что его фото в прошлом 
году было занесено на городскую Доску 
почета, Андрей Баринов во многом от-
носит на счет своей команды.

– Без моей команды не было бы и ме-
ня на Доске почета. Это самое главное, –
считает Андрей Васильевич. – Как гово-
рится, один в поле не воин, и мне сильно 

повезло с коллегами. Все они компе-
тентные и трудолюбивые специалисты, 
знающие и стремящиеся развиваться. 
Занимаемся достаточно динамичной ра-
ботой, когда каждый день преподносит 
нечто новое, и мы не останавливаемся 
на чем-то одном, а проводим дальней-
шие исследования, ищем. Вот недавно 
в НИИК обратилось предприятие-заказ-
чик: «капризный» материал попался, 
и мы сейчас подбираем режим сварки.

Группа Баринова – это шесть человек 
в возрасте от 40 лет и старше. Все они не-
равнодушные к своей профессии люди. 
Поэтому в зимний период, вместо того 
чтобы просто сделать паузу, проходят обу- 
чение. В этом плане заведующий груп-
пой тоже не стоит в стороне: в декабре 
2025 года он со второго уровня специа-
листа по сварке перешел на третий!

Что касается семейной жизни, то 
свою вторую половину Андрей Баринов 
встретил еще в студенческие годы –  
в Дзержинском политехе они с Ольгой 
Владимировной учились в одной группе 
по специальности «Машины и аппараты 
химических производств». В семье Ба-
риновых двое детей: старшая дочь уже 
взрослая, успела выйти замуж и пере-
ехать в Москву, а сын еще школьник, 
учится в девятом классе.

Несмотря на то, что жена Андрея Васи-
льевича не понаслышке знает важность 
и значимость того дела, которым занима- 
ются сотрудники лаборатории № 8, ча-
стым командировкам мужа она понача-
лу была не очень рада и даже немного 
«бунтовала», но потом смирилась. Луч-
ше понять друг друга супругам помогла 
одна жизненная ситуация, когда они, 
что называется, поменялись ролями.  
В свое время, работая главным инжене-
ром проекта в одной организации, Ольга 
Владимировна тоже ездила в продолжи-
тельные командировки, и главе семьи 
приходилось самому вести домашнее хо-
зяйство в ее отсутствие… Потом проект 
закончился, офис закрылся, и супруга 
нашла другую работу, без длительных 
командировок (максимум – выезд на объ-
ект в течение рабочего дня).

– Мои командировки? Мы с женой 
этот вопрос серьезно обсуждали, – вспо-
минает Баринов. – Когда она заговорила 
о том, что устает от них, пришлось объ-
яснить, что я работу люблю и работа лю-
бит меня, а для человека это очень важ-
но! Ольга меня поддержала, ведь тоже 
любила свою работу, сама увлечена ею. 
Сейчас для нас мои командировки – это 
неотъемлемая часть работы. До сих пор 
чувствую себя таким же молодым, как 
после института, и с удовольствием за-
бираюсь в аппараты, изучаю их во время 
коррозийного обследования и ремонта. 
А что касается Доски почета, то мне осо-
бенно приятно, что я принял эстафету 
от моего первого учителя – Юрия Анд- 
реевича Сергеева, чье фото украшало  
доску годом ранее. Он стал моим пер-
вым наставником, и первая команди-
ровка у меня была именно с ним.

Принял эстафету  
от первого учителя
Заведующий группой лаборатории Андрей Баринов любит  
свою работу, и она отвечает ему взаимностью

 e

 e
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Мама особенного ребёнка
РАС – не приговор

 e

Появления малыша в этой 
семье ждали все: и любящие 
родители, которым немного за 
тридцать, и бабушки-дедушки, 
и даже старшие сестра и брат – 
у Юрия и Светланы росли дети 
от первых браков. И беремен-
ность была правильной – УЗИ 
и скрининги никаких откло-
нений не показывали. И роды 
прошли в положенный срок, 
без осложнений и патологий, 
поэтому и тревогу новоиспе-
ченные родители забили не 
сразу.

– Наверное, ближе к году я 
поняла, что с Лёвой что-то не 
так: младший по-другому игра-
ет, реагирует на звуки, не об-
щается с нами. При этом физи-
ческое развитие было в норме. 
Когда в положенный срок сын 
не заговорил, мы обратились к 
специалистам, – начинает свой 
рассказ Светлана. 

Невролог Евгений Маркович 
Труб озвучил нетипичный ди-
агноз маленького человечка. 
Первая стадия принятия – от-
рицание – породила у родите-
лей за собой вереницу походов 
по врачам. Каждые три месяца 
Светлана с маленьким сыном 
посещала курсы реабилитации 
в дзержинском центре для де-
тей психоневрологического 
профиля у Жанны Евгеньевны 
Кошелевой. Она и посоветова-
ла родителям обратиться к 
психиатру для уточнения 
диагноза и получения ре-
цепта на препараты. 

– Пока ребенку не ис-
полнилось три года, точ-
ного диагноза никто не 
поставит из-за особенно-
стей развития.  За эти два 
года стадия отрицания 
переросла в гнев. Я еже-
дневно мучила себя вопро-
сами, почему это произошло 
именно с нами. Потом по клас-
сической схеме гнев сменился 
торгом, наступила затяжная 
депрессия… Сегодня я могу с 
уверенностью сказать: в на-
шем случае никто не виноват. 

Чем раньше ты это примешь, 
тем легче будет и тебе, и твоему 
ребенку, – делится сокровенны-
ми мыслями мама особенного 
мальчика.

Конечно, после озвучивания 
диагноза родители погрузи-
лись в изучение специальной 
литературы и научных статей, 
посвященных расстройству  
аутистического спектра, кото-
рых навалом в интернете. Вы-
водов сделали два: современ-
ная медицина пока не способна 
определить точные причины 
возникновения РАС и от аутизма 
нельзя вылечиться. Получается, 
этот диагноз в семье Беспогод-
новых останется на всю жизнь:

– Еще пару лет назад я по-
сле этих слов разрыдалась. Да,  
аутизм нельзя вылечить, пото-
му что это – не заболевание, а 
особенность развития, но мы 
как родители можем адаптиро-
вать программу, заложенную в 
мозге Лёвы, под существование 
в нашем мире. 

Медики утверждают, что ос-
новной причиной появления 
РАС является мутация зеркаль-
ных нейронов, которая возни-
кает в совокупности многих 
факторов: учитывается генети-
ческая предрасположенность, 
наследственность,  возраст 
родителей, экологическая со-
ставляющая. Забегая вперед, 
скажем, что еще двадцать лет 
назад в нашей стране специа-
листы такой диагноз даже не 
выявляли. Стандартной запи-
сью в карточках нетипичных 
детей до начала 2000 годов зна-
чились «задержка психическо-
го развития» или еще жестче 
«умственная отсталость».

Именно зеркальные ней-
роны отвечают за эмпатию, 
социальное взаимодействие 
и процессы передачи и при-
обретения заданных навыков 
или знаний. Поэтому у людей 
с аутизмом нередко возникают 
сложности с тем, чтобы начать 
диалог или поддерживать его, а 
кто-то вообще не желает взаи-
модействовать с окружающими.

– Дети с диагнозом РАС отли-
чаются от детей с умственной 
отсталостью, и это явно про-
слеживается даже на простом 
примере, когда и того, и друго-
го просят показать на картинке 
красный треугольник. Второй 
не покажет потому, что его мозг 
не воспринимает данную ин-
формацию, а аутист – потому 
что не хочет с тобой общаться 
в данный момент, и его сейчас 
интересует совсем другое собы-
тие, например, флаг, развеваю-

щийся за окном, – пояс-
няет Светлана.

Конечно, все эти срав-
нения к ней пришли ме-
тодом практики. Светла-
на – педагог и по роду де-

ятельности общалась 
с разными детьми.  
А развивающие заня-
тия с сыном выстраи-
ваются по их личному 

распорядку.
– Для аутистов 

самое важное в 
их деятельно-

сти – мотива-
ция. Они жи-

вут в своем 
м и р е,  где 
им хорошо 
и комфор-
т н о.  П о э -

тому элементарные привыч-
ки – почистить зубы, завязать 
шнурки, вовремя пообедать – 
им необходимо прививать. Если 
взрослый человек с расстрой-
ством аутистического спектра 
вам кажется внешне небреж-
ным, то это не потому, что он не 
следит за собой, скорее, он про-
сто не усвоил, что так должно.  
В его подсознании всё идеаль-
но, – отмечает моя собеседница. 

Лёва, как и его сверстники, 
ходит в школу. Правда, не в 
обычную, а коррекционную. В 
Дзержинске с нейроотличны-
ми детьми работают педагоги 
частной школы. Ребята там на-
ходятся в режиме полного дня. 
Лёву на занятия приводит папа 
к половине восьмого. Занятия 
начинаются в восемь, но маль-
чику необходимы эти полчаса, 
чтобы перестроить свой мозг от 
той картинки, которую он уви-
дел по дороге к месту занятий.

Кроме школы, Лёва посеща-
ет секцию конного спорта –  
иппотерапия помогает нала-
дить контакт со сверстниками 
и взрослыми, а еще увлекается 
творчеством: рисует картинки, 
лепит из глины – создает свой 
мир – участвует в конкурсах и 
получает грамоты. Родители 
считают, что для дальнейшего 
гармоничного развития их сыну 
необходимо общение с нормо-
типичными детьми. Но пока не 
все учебные заведения готовы 
принимать детей с особенностя-
ми развития в свой коллектив. 

– В современном обществе 
совсем неправильно утверди-

лись стереотипы, что дети с 
нарушениями развития опас-
ны для других. Да, как прави-
ло, им сложнее, чем остальным 
сверстникам, долго сидеть на 
месте и концентрироваться, 
контролировать свои эмоции 
и следовать правилам. Однаж-
ды в общественном транспорте 
Лёва начал кричать и ударять 
меня по руке из-за громкого 
звука, пассажиры при этом с 
недоумением смотрели на то, 
что я даже не пытаюсь его успо-
коить. Нам пришлось выйти на 
ближайшей остановке, слиш-
ком сложно объяснять людям, 
что у моего сына такая реакция 
на раздражители. Инклюзия 
должна стать нормой общества, 
но оно пока к этому не готово, – 
поясняет мама. 

– Диагноз РАС для нас поро-
дил несколько тревожных триг- 
геров, – говорит в заключение 
разговора Светлана. – Первый – 
твой ребенок не совсем вписы-
вается в окружающую его дей-
ствительность. В современном 
мире нет обучающих программ 
выше средней школы для аути-
стов, нет рабочих мест. Второй 
фактор, который начал меня 
беспокоить, – что будет с ним, 
когда меня не станет. Сейчас 
все мысли заняты тем, как по-
мочь сыну, чтобы он смог жить 
самостоятельно, когда вырас-
тет. Побывав однажды в специ-
ализированном диспансере, я 
увидела возможную картину 
будущего. Я, да и любая другая 
мать в похожей ситуации, не 
хотела бы для своего ребенка 
такой судьбы. А она, я уверена, 
может быть более радужной, ес-
ли наше общество начнет при-
нимать нейроотличных людей 
и делать их частью социума, 
ведь в основе РАС так или ина-
че лежит проблема социальной 
коммуникации. 

 ee

Когда главная героиня этой истории Светлана узнала о диагнозе 
своего сына, она сказала: «Я – мама особенного ребенка, который 
когда-нибудь станет лауреатом Нобелевской премии, и теперь вся 
наша жизнь – это работа». И с тех пор они все вместе преодолевают 
путь к большой мечте маленькими шагами. Её сыну Лёве – десять,  
и у него расстройство аутистического спектра (РАС).
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Она очень любила 
родной город
Ушла из жизни наша коллега и замечательный 
человек

Мы всегда были с ней на связи, 
обсуждали городские новости, 
планировали газетные статьи,  
да и просто нередко 
говорили за жизнь, она 
очень гордилась своим 
внуком Никитой, его 
успехами, с ней было 
интересно общаться, 
и не передать, с какой 
ответственностью 
Вера Александровна 
относилась к каждому, 
даже, казалось бы, 
незначительному делу. 
И вот ее не стало…

Думаем, не только нас, 
журналистов,  это черное известие застало 
врасплох. Ее буквально на днях ждали на от-
крытии традиционной городской недели «Му-
зей и дети» во Дворце детского творчества. Не 
так давно она звонила в редакцию напомнить 
о ежегодном гала-концерте ветеранских орга-
низаций в ДКХ, о начале очередного учебного 
года в Университете серебряного возраста, 
ее детище, где дзержинцы зрелого возраста 
получали новые знания и расширяли круг об-
щения, шагая в ногу со временем.

Люди, много лет знавшие Веру Александров-
ну, вспоминали, что она уже в юности горела 
идеями: создала первое в городе школьное ра-
дио, была редактором многотиражной газеты, 

комсоргом. На пенсии ее энергия 
и преданность людям, умение за-
жечь и повести за собой не давала 
угаснуть работе всего городского 

совета ветеранов Дзер-
жинска, заместителем 
председателя которо -
го она являлась.  Вся 

её жизнь – история 
верности «Капролак-
таму» и комсомоль-
скому бр атству.  Не 
случайно ее называ-
ли человеком-эпохой 
для Дзержинска.

Она очень любила 
родной город и его 
жителей.  Как сама 
однажды сказала, «за 
и х  с о з и д а т е л ь н ы й 
труд на благо отече-
ственной химии, за 

их гордый и независимый характер»: «Пока 
у нас есть неравнодушные к своему городу 
люди, стремящиеся к его процветанию, к его 
дальнейшему развитию, я уверена, что наш 
город Дзержинск не затеряется в числе много-
численных провинциальных городов России».

Вера Гамзюль приняла самое активное 
участие в открытии стелы «Город трудовой 
доблести» и выпуске посвященной этому со-
бытию почтовой марки в сентябре 2024 года. 
По ее словам, за 44 года своей трудовой дея-
тельности на заводе «Капролактам» ей не раз 
доводилось общаться с тружениками тыла. 
Безусловно, эти события стали знаковыми для 
Дзержинска и особенно для тех его жителей, 
которые в годы войны трудились на предпри-
ятиях, и для их потомков. 

Работая в городском совете ветеранов, она 
инициировала и реализовывала проекты со-
циальной поддержки, выступала на комитетах 
Гордумы, отстаивая интересы старшего поко-
ления, до последнего дня была полна идей. 
В 2023 году ее имя было занесено на Доску 
почета города, а в конце прошлого года Вера 
Александровна была удостоена высокого зва-
ния «Заслуженный ветеран Нижегородской 
области» – признание, которое она заслужила 
всей своей жизнью. 

Председатель Законодательного Собрания 
Нижегородской области Евгений Люлин отме-
тил, что Вера Гамзюль была первопроходцем 
во всем: вела блог ветеранской организации, 
издавала книги и снимала фильмы об истории 
родного предприятия. На уровне Приволжско-
го федерального округа она названа лучшим 
профессионалом в сфере НКО. 

– Считаю, это потому, что Вера Алексан-
дровна не терпела формализма и казенщины. 
Всегда доводила начатое до конца, – добавил 
Евгений Борисович.

От имени ж урна листов и сотрудников 
«Дзержинских ведомостей» выражаем искрен-
ние соболезнования родным и близким Веры 
Александровны. Ее светлый образ навсегда 
останется в наших сердцах, а многочисленные 
важные дела, связанные с ее именем, будут 
жить в нашем городе.

 e
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА.  

«КАПКАН НА СУДЬЮ» (16+)
00.10 «Время героев» (16+)
01.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости

НТВ
04.50, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 

«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+)
00.30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян (16+)
01.05 Т/с «ФЕНИКС» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.45 Местное время. «Культурная неделя»
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)
04.29 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.55 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «АНАТОМИЯ  

УБИЙСТВА» (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

УВЛЕЧЕНИЕ» (16+)
16.55 Д/ф «Легенды эстрады.  

Прерванная песня» (16+)
18.05 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Знак качества» (16+)

00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 Д/ф «Хроники перелома.  

Ельцин против Горбачёва» (16+)
01.30 Д/ф «Настоящий детектив.  

Плач из могилы» (16+)
02.10 Д/ф «Русские тайны.  

Вечная молодость» (16+)
04.20 Д/ф «Игорь Скляр.  

Под страхом славы» (16+)
05.35 Д/с «Большое кино» (16+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.25 По делам  

несовершеннолетних (16+)
07.25, 04.35 Давай разведёмся! (16+)
08.25, 02.25 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.05 Д/с «Порча» (16+)
12.55, 01.05 Д/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.30 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.05, 02.00 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «ТРЕБУЕТСЯ МАМА В СЕМЬЮ  

С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ» (16+)
19.00 Х/ф «ЛЮБИТЬ» (16+)
04.05 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Д/с «Первые в мире»
07.35 Черные дыры. Белые пятна
08.15 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
08.45 Х/ф «ГОЛУБОЙ КАРБУНКУЛ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.10 «ХX век»
11.55, 17.15, 01.45 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Линия жизни
13.50 Х/ф «О ТЕБЕ»
15.25 Агора
16.30 Д/с «Передвижники»
17.40, 02.15 Исторические концерты
18.20 Рассказы из русской истории
19.45 Главная роль
20.00 Правила жизни
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф «Книга»
21.30 Д/ф «Метод Альбины  

Шагимуратовой»
22.15 Т/с «МЕГРЭ»
00.15 Д/с «Археология 3.0. Технологии, 

раскрывающие прошлое»

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.40, 04.30 «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00  

«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна»  

с Игорем Прокопенко (16+)

11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 
Баженовым» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 Информационная 
программа 112 (16+)

13.00 «Загадки человечества  
с Олегом Шишкиным» (16+)

14.00 «Невероятно интересные  
истории» (16+)

15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 01.35 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «ГНЕВ ЧЕЛОВЕЧЕСКИЙ» (16+)
22.20, 23.25 Х/ф «ИГРА ТЕНЕЙ» (16+)

ТНТ 
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.25, 11.55, 

12.25, 13.00, 13.25, 14.00, 14.30, 
15.00, 20.00, 20.30, 21.00, 21.30, 
22.00, 22.30, 05.50, 06.20, 06.40  
Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

09.00 «Выжить в Стамбуле» (16+)
15.30, 16.05, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 

18.30, 19.00 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)
23.00 Х/ф «ОТЧАЯННЫЕ ДОЛЬЩИКИ» (16+)
00.50 Х/ф «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ» (18+)
02.10, 03.05, 03.50, 04.40  

«Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026» (16+)

СТС
06.00, 05.20 М/с «Три кота» (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» (12+)
12.10 Т/с «МАМА БУДЕТ ПРОТИВ» (16+)
19.00, 19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ТРЁШКА» (16+)
20.05 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС  

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ» (12+)
22.20 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС.  

МИССИЯ КЛЕОПАТРА» (12+)
00.35 Х/ф «ЗАСТУПНИК» (16+)
02.20 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ» (16+)
03.45 Х/ф «РУСАЛКА В ПАРИЖЕ» (12+)

ТВ-3
06.00, 05.30 «Мультфильмы» (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 

13.15, 13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15  
Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

23.15 Х/ф «ГЛУБОКОВОДНЫЙ  
ГОРИЗОНТ» (18+)

01.15 Кадони шоу (16+)
02.00 Экстра такси (16+)
02.30, 03.00, 03.15, 03.45, 04.00, 04.30, 

04.45, 05.15 Знаки судьбы (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 15.30, 18.00, 21.30  

РИК «Россия 24»
08.00, 15.00, 21.00 Вести. Интервью
08.15, 15.15, 17.45, 21.15 Культурная неделя
08.25, 15.25, 17.55, 21.25 Вести. Погода
17.30 Вести - Приволжье

ЗВЕЗДА
05.25 Х/ф «ФАРТОВЫЙ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00  

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Перелом.  

Хроника Победы» (16+)
11.30, 13.25 Х/ф «РАЗМАХ  

КРЫЛЬЕВ» (12+)
14.00, 15.05, 17.15, 03.55  

Т/с «РОЗЫСКНИК» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Скрытые угрозы»  

с Николаем Чиндяйкиным (16+)
22.45 «Между тем»  

с Наталией Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО  

«СМЕРТЬ» (12+)
00.55 Х/ф «ГОЛУБЫЕ ДОРОГИ» (12+)
02.20 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40, 

10.25, 11.20, 12.10, 13.30, 14.20, 
00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 03.15, 
03.55 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» (16+)

08.05 Фирменный рецепт (12+)
08.40 Знание - сила (12+)
15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.10, 19.00, 

19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 23.05  
Т/с «СЛЕД» (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

МАТЧ!
06.00 «Лига в лицах» (12+)
06.30 Магия большого спорта (12+)
07.00, 09.10, 12.55, 15.00, 03.55 Новости
07.05, 12.25, 18.45, 22.00, 00.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.15 Специальный репортаж (12+)
09.35 «Лучшие из лучших» (12+)
10.05 Спортивный дайджест (16+)
11.00 Смешанные единоборства.  

А. Волкановски - Д. Лопес. UFC. 
Трансляция из Австралии (16+)

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.30 «Человек из футбола.  

Виктор Онопко» (12+)
15.05 Громко. Прямая трансляция
16.25 Хоккей. «Стальные Лисы» 

(Магнитогорск) - «Толпар» (Уфа). 
Olimpbet Чемпионат МХЛ. Прямая 
трансляция

19.15 Хоккей. «Северсталь» (Череповец) 
- «Спартак» (Москва). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая трансляция

22.35 Футбол. «Удинезе» - «Рома». Чемпионат 
Италии. Прямая трансляция

02.00 Лёгкая атлетика. Мировой тур  
в закрытых помещениях. Трансляция 
из США (6+)

04.00 Волейбол. «Локомотив» 
(Калининградская область) - 
«Заречье-Одинцово» (Московская 
область). Чемпионат России. 
Суперлига. Женщины (6+)

МИР
05.00 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
06.15, 01.44 «Наше кино.  

История большой любви» (16+)
07.55 Х/ф «ЖИВИТЕ В РАДОСТИ» (16+)
09.30, 10.20, 13.15 Х/ф «СТАЛИНГРАД» (16+)
10.10 «Белорусский стандарт» (12+)
14.05 «Мировое соглашение» (16+)
15.00 «Дела судебные. Новые истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные.  

Яблоко раздора» (16+)
18.00 «Вместе каждый день»
18.40 «Дела судебные. Деньги верните!» (16+)
20.20 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
21.15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
22.15 «Миллион за 5 минут» (16+)
23.00 «Игра в кино» с Оскаром Кучерой (16+)
23.45 «Игра в кино» с Сергеем 

Белоголовцевым (16+)
00.20 «Игра в кино»  

с Дмитрием Харатьяном (16+)
00.55 Первый Евразийский канал (12+)
02.10 Х/ф «ВАСИЛИСА ПРЕКРАСНАЯ» (6+)
03.20 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

СПАС
05.00, 12.05, 23.50 День Патриарха (0+)
05.10 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
06.00, 08.30 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/с «Дороги памяти» (12+)
12.15 Монастырская кухня (0+)
12.45 Х/ф «РАДОСТИ И ПЕЧАЛИ 

МАЛЕНЬКОГО ЛОРДА» (0+)
14.40 Х/ф «АКЦИЯ» (12+)
16.35, 18.30, 00.00 Вечер на «Спасе» (0+)
17.35 Т/с «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ» (16+)
19.30 Бесогон (18+)
20.15, 04.10 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)

21.15, 01.55 Д/с «День Ангела» (0+)
21.50 Д/с «Лики Богородицы» (0+)
22.20, 02.45 «Поле битвы» (16+)
22.50 Прямая линия жизни (16+)
00.50 Паломница (12+)
02.25 Д/ф «Арктический десант» (0+)
03.15 В поисках Бога (12+)
03.40 Профессор Осипов (0+)

ННТВ
06.00, 09.00, 13.10, 14.05, 17.30, 19.30 

«Время новостей» (12+)
06.20 «Мультфильмы» (0+)
07.05, 16.15 Т/с «КОРОЛЕВА ИГРЫ» (16+)
08.10 Д/с «Большой скачок» (12+)
08.40, 21.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль ННТВ. 

Криминальный обзор (16+)
09.20 М/ф «На край света. В поисках 

единорога» (6+)
11.00, 20.00 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (16+)
12.30 Хоккей. ХК «Адмирал» (Владивосток) 

- ХК «Торпедо» (Нижний Новгород). 
КХЛ. 1 период. Прямая трансляция

13.25 Хоккей. ХК «Адмирал» (Владивосток) 
- ХК «Торпедо» (Нижний Новгород). 
КХЛ. 2 период. Прямая трансляция

14.20 Хоккей. ХК «Адмирал» (Владивосток) 
- ХК «Торпедо» (Нижний Новгород). 
КХЛ. 3 период. Прямая трансляция

15.00 Т/с «ШАПОВАЛОВ» (16+)
16.00 Государственная грамота (12+)
18.00 «Наставники» (12+)
18.15 Д/ф «Золото Колчака» (12+)
22.00 «Время новостей с субтитрами» (12+)
22.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ. RU» (16+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 13.00, 18.00 Новости (16+)
06.20 Телекабинет врача (16+)
06.40 Разговор о важном (16+)
07.00 Послесловие. События недели (16+)
07.55 Д/ф «Любовь в советском кино» (12+)
08.55 Т/с «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ.  

О ЧЁМ МОЛЧАТ РУСАЛКИ» (12+)
10.50 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. ПРОКЛЯТЬЕ 

ПУСТЫННЫХ БОЛОТ» (16+)
12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж. Хроника 

происшествий» (16+)
13.20 «День за днём» (12+)
14.00 Т/с «20 ЛЕТ БЕЗ ЛЮБВИ» (16+)
15.55, 22.45 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ  

ЧЕЛОВЕК» (16+)
18.30 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» (12+)
19.40 Без галстука (16+)
20.00 Герои Волги (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
00.40 Д/ф «Георгий Юматов.  

О герое былых времен» (12+)
01.35 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 02.00 «Открытая студия» (12+)
07.00, 12.30 «Дзержинск сегодня.  

Итоги недели» (12+)
07.30, 13.00, 15.55, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50 Х/ф «КТО ВЫЗВАЛ АНИМАТОРА» (16+)
09.45, 16.15 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» (16+)
10.42, 17.14 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
11.32, 18.03 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» (16+)
13.20, 23.20 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» (16+)
15.06, 01.07 Т/с «ОТ ПЕРВОГО ДО 

ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА» (16+)
19.00, 22.00, 03.00 «Спортивный клуб» (12+)
19.30, 22.30, 03.30  

«Дзержинск сегодня» (12+)
20.20 Т/с «ДОСТОЕВСКИЙ» (16+)
21.30 «Кстати» (16+)
04.20 Т/с «НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ  
«ВОЛГА» (ОТР)

06.00, 08.00, 09.30, 10.00, 10.50, 12.00, 
13.00, 15.00, 18.00, 20.00 Новости

06.20, 18.30 Телекабинет врача (16+)
06.40 Наставники (12+)
07.00 Послесловие. События недели (16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.50 Победители (12+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
08.55, 18.55 Имена России -  

Имена Нижнего (12+)
09.00 Новости ОТР
09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20, 19.00 

ОТРажение
11.00, 01.45 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА  

НАПРОТИВ» (12+)
15.15 Х/ф «ОСКАР» (12+)
16.45 «Новости Совета Федерации» (12+)
17.35 Герои Волги (16+)
17.40 «Конструкторы будущего» (12+)
17.50 Экипаж. Хроника происшествий (16+)
20.45, 21.25, 04.30, 05.10  

Т/с «ПЕРВЫЙ КЛАСС» (16+)
22.00 Х/ф «ПЕРВОРОССИЯНЕ» (12+)
23.15 Х/ф «КИНО.  

КОРОТКИЙ МЕТР» (16+)
00.00 «Моя история» с Дмитрием 

Кирилловым (16+)
00.50 «На приёме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко (12+)
02.40 ОТРажение. Итоги (12+)
03.10 Д/с «Свет и тени» (16+)
03.35 «Большая страна» (12+)

ПОНЕДЕЛЬНИК,2 ФЕВРАЛЯ
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА.  

«КАПКАН НА СУДЬЮ» (16+)
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 

«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+)
00.30 «Захар Прилепин.  

Уроки русского» (12+)
01.05 Т/с «ФЕНИКС» (16+)

РОССИЯ 1  
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.45 Местное время. «Вести Интервью»
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)
04.29 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ» (12+)
10.35 Д/ф «Актёрские драмы.  

Жизнь взаймы» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «АНАТОМИЯ  

УБИЙСТВА» (12+)
13.45, 05.00 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ» (16+)
16.55 Д/ф «Легенды эстрады.  

Цыганское счастье» (16+)
18.05 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22.35 «Закон и порядок» (16+)
23.05 Д/ф «Короли фейков» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 Д/ф «Дело союзного значения.  

Мосгаз» (16+)
01.30 Хроники московского быта (16+)
02.10 Д/с «Свадьба и развод» (16+)
04.20 Д/ф «Валентина Титова.  

В тени великих мужчин» (16+)
05.30 Д/с «Большое кино» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам  

несовершеннолетних (16+)
07.15, 04.45 Давай разведёмся! (16+)

08.15, 02.35 Тест на отцовство (16+)
10.30, 23.20 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11.40, 00.20 Д/с «Порча» (16+)
12.45, 01.15 Д/с «Знахарка» (16+)
13.20, 01.40 Д/с «Верну любимого» (16+)
13.55, 02.10 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.30 Х/ф «Я ТЕБЕ НЕРОВНЯ» (16+)
19.00 Х/ф «ПОЗОВИ МЕНЯ С СОБОЙ» (16+)
04.15 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20, 13.00, 00.10 Д/с  

«Археология 3.0. Технологии, 
раскрывающие прошлое»

08.20, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.05 «ХX век»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.55 Д/с «Запечатленное время»
14.20 Д/ф «Театр Валентины Токарской. 

История одной удивительной 
судьбы»

16.30 Д/с «Коллекция»
17.15 Больше, чем любовь
18.00, 02.10 Исторические концерты
18.40 Кристальные истории
19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро»
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/с «Острова»
21.30 Белая студия

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.45, 04.30 «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00  

«Новости» (16+)
09.00 «Военная тайна»  

с Игорем Прокопенко (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир  

с Тимофеем Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества  

с Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные  

истории» (16+)
15.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
17.00, 01.40 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «ПУТЬ РЫЦАРЯ» (16+)
22.00, 23.25 Х/ф «СРЕДНЕВЕКОВЬЕ» (16+)

ТНТ 
07.00, 07.30, 07.55, 08.35, 09.05, 09.35, 

10.05, 10.40, 11.05, 11.40, 12.15, 
12.45, 13.10, 13.45, 14.15, 14.45, 
15.15, 15.50, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00, 22.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)

23.00 Х/ф «ЯЙЦО ФАБЕРЖЕ» (16+)
00.40 Х/ф «АНТИГАНГ: СМЕНА» (16+)
02.20, 03.05, 03.50, 04.40  

«Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026» (16+)

СТС
06.00, 05.35 М/с «Три кота» (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» (12+)
13.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ  

АЛАДДИНА» (16+)
15.35 Х/ф «НОВАЯ ИГРУШКА» (12+)

17.55 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
19.00, 19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ТРЁШКА» (16+)
20.00 Х/ф «ТАКСИ» (16+)
21.50 Х/ф «АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙСКИХ 

ИГРАХ» (12+)
00.10 Х/ф «ВДОВЫ» (18+)
02.30 Х/ф «ТИХИЙ САДОВНИК» (16+)
04.10 Х/ф «СЛОН ПО ИМЕНИ  

БЕНДЖАМИН» (6+)

ТВ-3
06.00, 05.30 «Мультфильмы» (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 

13.15, 13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.15, 22.15  
Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

23.15 Х/ф «СКРЫТАЯ УГРОЗА» (18+)
01.15, 01.30, 02.00, 02.30, 02.45, 03.15, 

03.45, 04.00, 04.15, 04.45, 05.15 
Знаки судьбы (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 15.30, 18.00, 21.30  

РИК «Россия 24»
08.00, 15.00 Завтрак с
08.15, 15.15 История одного шедевра
08.25, 15.25, 17.55, 21.25 Вести. Погода
17.30 Вести - Приволжье
17.45 Вести. Интервью
21.00 Ближе к истории
21.10 Исповедь террориста

ЗВЕЗДА
05.25 Т/с «РОЗЫСКНИК» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 23.15 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ  

МЕДИЧИ» (12+)
13.25, 15.05, 17.15 Т/с «БЕЗ ПРАВА  

НА ОШИБКУ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной (12+)
01.05 Х/ф «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» (12+)
02.20 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ СЛОВО «СМЕРТЬ» (12+)
03.40 Х/ф «ПОДВИГ РАЗВЕДЧИКА» (12+)
05.10 Д/с «Москва - фронту» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 09.40, 

10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20, 
00.30, 01.15, 02.05, 02.40, 03.20, 
03.55, 04.35 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» (16+)

08.05 Страна советов (16+)
08.40 Знание - сила (12+)
15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 18.10, 19.00, 

19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 23.10  
Т/с «СЛЕД» (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

МАТЧ!
06.00 «Лига в лицах» (12+)
06.30 Матч! Парад (6+)
07.00, 09.10, 12.55, 03.55 Новости
07.05, 12.25, 17.15, 21.30, 01.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.15 Специальный репортаж (12+)
09.35 «Лучшие из лучших» (12+)
10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 

Женщины

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.30 Футбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 

«Динамо» (Москва). Winline Зимний 
кубок РПЛ. Прямая трансляция 
из ОАЭ

18.45 Футбол. ЦСКА - «Краснодар».  
Winline Зимний кубок РПЛ.  
Прямая трансляция из ОАЭ

22.50 Футбол. «Альбасете» - «Барселона». 
Кубок Испании. 1/4 финала.  
Прямая трансляция

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Трансляция из Люберец (12+)

04.00 Баскетбол. ЦСКА - УНИКС (Казань). 
Единая лига ВТБ (6+)

МИР
05.00, 03.20 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
06.15 Рождённые в СССР (16+)
06.40, 01.45 «Наше кино.  

История большой любви» (16+)
07.30, 10.10, 13.15 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
14.05 «Мировое соглашение» (16+)
15.00 «Дела судебные. Новые истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные.  

Яблоко раздора» (16+)
18.00 «Вместе каждый день»
18.40 «Дела судебные.  

Деньги верните!» (16+)
20.20 «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+)
21.15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
22.15 «Миллион за 5 минут» (16+)
23.00 «Игра в кино» с Оскаром Кучерой (16+)
23.45 «Игра в кино» с Сергеем 

Белоголовцевым (16+)
00.20 «Игра в кино»  

с Дмитрием Харатьяном (16+)
00.55 Первый Евразийский канал (12+)
02.10 Х/ф «АРИНКА» (16+)

СПАС
05.00, 11.35, 23.50 День Патриарха (0+)
05.10 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
06.00, 08.30 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/с «День Ангела» (0+)
11.45, 12.10, 12.40 Монастырская кухня (0+)
13.05 Х/ф «СОЛДАТЫ» (12+)
15.10 Х/ф «ДВА КАПИТАНА» (0+)
16.35, 18.30, 00.00 Вечер на «Спасе» (0+)
17.35 Т/с «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ» (16+)
19.30 Бесогон (18+)
20.40, 04.10 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)
21.40, 01.45 Д/ф «Хула.  

Правда о русском мате» (16+)
22.45, 23.20, 02.45 «Поле битвы» (16+)
00.50 Д/ф «Военкоры-3.  

Он молится на языке Бога» (16+)
03.15 «Русский мир» (12+)

ННТВ
06.00, 09.00, 12.00, 13.30, 17.30, 19.30 

«Время новостей» (12+)
06.20 «Мультфильмы» (0+)
06.45, 16.15 Т/с «КОРОЛЕВА ИГРЫ» (16+)
07.50, 15.45, 18.00  

Д/с «Большой скачок» (12+)
08.20 «Наставники» (12+)
08.35 «Победители» (12+)
08.40, 21.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 21.50 Патруль ННТВ. 

Криминальный обзор (16+)
09.20, 20.00 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (16+)
11.00, 18.30 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» (16+)
12.20 Х/ф «ОТЕЦ МАТВЕЙ» (12+)

13.50, 22.30 Х/ф «ШАМАНКА» (16+)
22.00 «Время новостей с субтитрами» (12+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.25, 12.00 Д/с «Рассекреченная  

история» (16+)
06.50, 18.30 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» (12+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж.  

Хроника происшествий» (16+)
08.25, 21.00 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
10.05, 14.00 Т/с «20 ЛЕТ БЕЗ ЛЮБВИ» (16+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 «День за днём» (12+)
15.55, 22.45 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ  

ЧЕЛОВЕК» (16+)
19.40 Телекабинет врача (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
00.40 Д/с «Арктика.  

Новая холодная война» (12+)
01.25 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 21.30 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00 «Спортивный клуб» (12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30  

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.00, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50, 20.20 Т/с «ДОСТОЕВСКИЙ» (16+)
08.49 Д/с «Большой скачок» (12+)
09.17, 16.20 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» (16+)
10.15, 17.16 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
11.03, 18.03 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» (16+)
13.20, 23.20 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» (16+)
15.10, 01.10 Т/с «ОТ ПЕРВОГО ДО 

ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА» (16+)
19.00, 22.00 «Какого лешего» (12+)
02.00 «Говорит Дзержинск» (12+)
04.20 Т/с «НЕПРИДУМАННАЯ ЖИЗНЬ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ  
«ВОЛГА» (ОТР)

06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости (16+)

06.20, 07.20, 17.35 Герои Волги (16+)
06.35 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.35 Д/с «Советский Горький» (12+)
07.45 Имена России - Имена Нижнего (12+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
08.55 Победители (12+)
09.00 Новости ОТР
09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20, 19.00 

ОТРажение
11.00, 01.45 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА  

НАПРОТИВ» (12+)
15.15 Х/ф «НЕБО СО МНОЙ» (16+)
17.40 Специальный репортаж (12+)
18.30 Знак качества (16+)
18.40 Без галстука (16+)
20.45, 21.25, 04.30, 05.10  

Т/с «ПЕРВЫЙ КЛАСС» (16+)
22.00 Х/ф «ДЕНЬ ПРИЁМА 

ПО ЛИЧНЫМ ВОПРОСАМ» (12+)
23.30 Х/ф «КИНО. КОРОТКИЙ МЕТР» (18+)
00.05 «Очень личное»  

с Виктором Лошаком (12+)
00.50 «На приёме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко (12+)
02.40 ОТРажение. Итоги (12+)
03.10 Д/с «Свет и тени» (16+)
03.35 «Большая страна» (12+)

ВТОРНИК, 3 ФЕВРАЛЯ
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА.  

«КАПКАН НА СУДЬЮ» (16+)
00.10 Премьера.  

«Шоу Вована и Лексуса» (16+)
01.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости

НТВ
04.40, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 

«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+)
00.30 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01.30 Т/с «ФЕНИКС» (16+)

РОССИЯ 1  
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.45 Местное время. «Свои герои»
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)
04.29 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ-2» (12+)
10.35 Д/ф «Актерские драмы.  

От сумы и от тюрьмы...» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «АНАТОМИЯ  

УБИЙСТВА» (12+)
13.45, 05.05 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ.  

КОШАЧЬИ ГЛАЗА» (16+)
16.55 Д/ф «Легенды эстрады. Наши любимые 

иностранцы» (16+)
18.10 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д/ф «90-е. Из князи в грязи» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 Д/ф «Дорогие товарищи.  

Водочный бунт» (16+)
01.30 «Знак качества» (16+)
02.10 Мифы о еде (16+)
04.25 Д/ф «Георгий Тараторкин. Человек. 

Который был самим собой» (16+)
05.35 «Москва резиновая» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 По делам 

несовершеннолетних (16+)
07.25, 04.45 Давай разведёмся! (16+)
08.25, 02.25 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.05 Д/с «Порча» (16+)
12.55, 01.05 Д/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.30 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.05, 02.00 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)

14.40 Х/ф «НА КРЫЛЬЯХ СЧАСТЬЯ» (16+)
19.00 Х/ф «ЧУЖАЯ ОШИБКА» (16+)
04.05 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20, 13.00, 00.10  

Д/с «Археология 3.0. Технологии, 
раскрывающие прошлое»

08.20, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 Новости 

культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.05 «ХX век»
12.00 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.55 Д/с «Запечатленное время»
14.25 Т/с «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 

БАТЫГИНА»
15.45 Белая студия
16.30 Библейский сюжет
17.15 Больше, чем любовь
18.00, 02.00 Исторические концерты
19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро»
19.45 Главная роль
20.05 Правила жизни
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
01.45 Д/с «Забытое ремесло»

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 00.30, 04.25 «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00  

«Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества  

с Олегом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные  

истории» (16+)
15.00 «Момент в истории» (16+)
17.00, 01.30 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ» (16+)
22.10, 23.25 Х/ф «16 КВАРТАЛОВ» (16+)

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00, 22.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)

23.00 Х/ф «ГЕРОИ АНЕКДОТОВ» (16+)
00.40 Х/ф «МАЛЬЧИК В ДЕВОЧКЕ» (16+)
02.20, 03.05, 03.50, 04.40  

«Однажды в России» (16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026» (16+)

СТС
06.00, 05.50 М/с «Три кота» (0+)
06.25 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.10 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» (12+)
13.20 М/ф «Пушистое превращение» (6+)
15.00 Х/ф «ОХОТНИКИ» (16+)
16.50 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
19.00, 19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА! «ТРЁШКА» (16+)
20.00 Х/ф «ТАКСИ-2» (16+)
21.50 Х/ф «ДОСТАТЬ САНТУ» (12+)
23.55 Х/ф «ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! В ПОИСКАХ 

МАРСУПИЛАМИ» (12+)
01.45 Х/ф «ИЩУ ДРУГА  

НА КОНЕЦ СВЕТА» (16+)
03.15 Х/ф «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА» (16+)

ТВ-3
06.00, 05.45 «Мультфильмы» (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)

08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Д/с «Слепая» (16+)

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 
13.15, 13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15  
Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

23.15 Х/ф «ЛЕДЯНОЙ СТРАХ» (18+)
01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 03.00, 

03.30, 03.45, 04.15, 04.30, 05.00, 
05.30 Знаки судьбы (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 18.00, 21.30 РИК «Россия 24»
08.00, 17.45 Исповедь террориста
08.20 Ближе к истории
08.25, 17.55, 21.25 Вести. Погода
17.30 Вести - Приволжье
21.00 Вести. Интервью
21.15 История одного шедевра

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 18.50 «Специальный репортаж» (16+)
11.15, 13.25, 23.15 Х/ф «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» (12+)
13.45, 15.05, 17.15, 03.40  

Т/с «КОМАНДА 8» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем»  

с Наталией Метлиной (12+)
01.20 Х/ф «ДВА БОЙЦА» (12+)
02.35 Д/с «Шедевры военных музеев» (12+)
03.20 Д/с «Москва - фронту» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 05.40, 06.15, 06.55, 07.45, 09.30, 

10.25, 00.30, 01.15, 02.00, 02.40, 
03.15, 03.55 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6» (16+)

08.25 «Стройнадзор» (16+)
09.40, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-7» (16+)
15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 18.10, 19.00, 

19.50, 20.40, 21.25, 22.20, 23.10  
Т/с «СЛЕД» (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

МАТЧ!
06.00, 15.00 «Лига в лицах» (12+)
06.30 «Человек из футбола.  

Виктор Онопко» (12+)
07.00, 09.10, 12.55, 15.35, 03.55 Новости
07.05, 12.25, 15.40, 21.30, 01.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.15 Специальный репортаж (12+)
09.35 «Лучшие из лучших» (12+)
10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 

Мужчины
13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.30 «Вид сверху» (12+)
16.55 Баскетбол. «Уралмаш» (Екатеринбург) 

- УНИКС (Казань). Единая лига ВТБ. 
Прямая трансляция

18.55 Хоккей. «Локомотив» (Ярославль) 
- «Спартак» (Москва). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая трансляция

22.50 Футбол. «Интер» - «Торино». Кубок 
Италии. 1/4 финала

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Трансляция из Люберец (12+)

04.00 Волейбол. «Кузбасс» (Кемерово) - 
«Зенит-Казань». Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины (6+)

МИР
05.00, 03.20 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
06.15 «Наше кино.  

История большой любви» (16+)
07.30, 10.10, 13.15 Т/с «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
14.05 «Мировое соглашение» (16+)
15.00 «Дела судебные. Новые истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные.  

Яблоко раздора» (16+)
18.00 «Вместе каждый день»
18.40 «Дела судебные.  

Деньги верните!» (16+)
20.20 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
21.15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
22.15 «Миллион за 5 минут» (16+)
23.00 «Игра в кино»  

с Оскаром Кучерой (16+)
23.45 «Игра в кино» с Сергеем 

Белоголовцевым (16+)
00.20 «Игра в кино»  

с Дмитрием Харатьяном (16+)
00.55 Первый Евразийский канал (12+)
01.55 Х/ф «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕТРА 

ВИНОГРАДОВА» (16+)

СПАС
05.00, 12.05, 23.50 День Патриарха (0+)
05.10 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
06.00, 08.30 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Хула.  

Правда о русском мате» (16+)
12.15, 12.45, 13.10 Монастырская кухня (0+)
13.40, 15.00 Х/ф «ДВА КАПИТАНА» (0+)
16.35, 18.30, 00.00 Вечер на «Спасе» (0+)
17.35 Т/с «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ» (16+)
19.30 Бесогон (18+)
20.40, 04.10 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)
21.40 Д/ф «Отец Иоанн» (0+)
22.45, 23.20, 02.50 «Поле битвы» (16+)
00.50 Д/ф «Печоры. Ворота Вечности» (0+)
01.20 Д/с «Старцы» (0+)
01.45 Д/ф «Праведники во веки живут» (0+)
03.20 Простые чудеса (12+)

ННТВ
06.00, 09.00, 12.55, 13.50, 17.30, 19.30 

«Время новостей» (12+)
06.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)
07.05, 16.15 Т/с «КОРОЛЕВА ИГРЫ» (16+)
08.10, 15.45 Д/с «Большой скачок» (12+)
08.40, 21.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль ННТВ. 

Криминальный обзор (16+)
09.20, 20.00 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (16+)
11.00, 18.00 Государственная грамота (12+)
11.15, 18.15 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» (16+)
12.15 Хоккей. ХК «Амур» (Хабаровск) -  

ХК «Торпедо» (Нижний Новгород). 
КХЛ. 1 период. Прямая трансляция

13.10 Хоккей. ХК «Амур» (Хабаровск) -  
ХК «Торпедо» (Нижний Новгород). 
КХЛ. 2 период. Прямая трансляция

14.05 Хоккей. ХК «Амур» (Хабаровск) -  
ХК «Торпедо» (Нижний Новгород). 
КХЛ. 3 период. Прямая трансляция

14.45 Х/ф «ОТЕЦ МАТВЕЙ» (12+)
22.00 «Время новостей  

с субтитрами» (12+)
22.30 Д/ф «Золото Колчака» (12+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.25, 11.55 Д/с «Рассекреченная  

история» (16+)
06.50, 18.30 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» (12+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж.  

Хроника происшествий» (16+)
08.25 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
10.05, 14.00 Т/с «20 ЛЕТ  

БЕЗ ЛЮБВИ» (16+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 «День за днём» (12+)
15.55, 23.05 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ  

ЧЕЛОВЕК» (16+)

19.25 Д/с «Советские прорывы: вдохновение 
для будущего» (12+)

20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Т/с «СССР» (12+)
01.00 Д/с «Арктика.  

Новая холодная война» (16+)
01.40 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 21.30 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00 «Какого лешего» (12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30  

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 15.55, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50, 20.20 Т/с «ДОСТОЕВСКИЙ» (16+)
08.50 Круиз-контроль (12+)
09.18, 16.15 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» (16+)
10.14, 17.13 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
11.02, 18.02 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ  

БОР» (16+)
13.20, 23.20 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» (16+)
15.07, 01.09 Т/с «ОТ ПЕРВОГО  

ДО ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА» (16+)
19.00, 22.00 «Наука есть» (16+)
02.00 «Говорит Дзержинск» (12+)
04.20 Т/с «НЕПРИДУМАННАЯ  

ЖИЗНЬ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ  
«ВОЛГА» (ОТР)

06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости (16+)

06.20, 07.20, 17.35 Герои Волги (16+)
06.35 Знак качества (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.35 Герои нашего времени (16+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
09.00 Новости ОТР
09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20, 19.00 

ОТРажение
11.00, 01.45 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА  

НАПРОТИВ» (12+)
15.15 Х/ф «ДЕНЬ ПРИЁМА  

ПО ЛИЧНЫМ ВОПРОСАМ» (12+)
16.45 Специальный репортаж (12+)
17.15 «Человек и судьба» (16+)
17.40 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)
18.30 Телекабинет врача (16+)
18.50 Победители (12+)
20.45, 21.20, 04.30, 05.10  

Т/с «ПЕРВЫЙ КЛАСС» (16+)
22.00 Х/ф «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА» (12+)
23.30 Х/ф «КИНО. КОРОТКИЙ  

МЕТР» (18+)
00.10 «Преодоление» (16+)
00.50 «На приёме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко (12+)
02.40 ОТРажение. Итоги (12+)
03.10 Д/с «Свет и тени» (16+)
03.35 «Большая страна» (12+)

Сбор средств  
продолжается
Уважаемые дзержинцы,  
гости города, руководите-
ли предприятий, органи-
заций!

В городе продолжается сбор 
денежных средств на изго-
товление и установку памят-
ника поэту С.А. Есенину, сто-
имость которого составляет  
2 900 000 рублей.  
Окажите свою посильную  
помощь в выделении средств. 
ДЕНЕЖНЫЕ СРЕДСТВА  
ОТПРАВЛЯТЬ: 
Счет получателя: 
42301810942162271600. 
Наименование банка:  
Волго-Вятский Банк ПAO 
«Сбербанк». 
Корреспондентский счет: 
30101810900000000603 
БИК 042202603, КПП 
526002001, ИНН 7707083893. 
Получатель:  
Сопов Геннадий Капитонович
Или по телефону  
8-920-059-71-82 через CБП 
(систему быстрых платежей) 
Сбербанка

СРЕДА, 4 ФЕВРАЛЯ
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости  

(с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «КАПКАН НА 

СУДЬЮ» (16+)
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости

НТВ
04.55, 08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.10 

«Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+)
00.30 «Поздняков» (16+)
00.45 Т/с «ФЕНИКС» (16+)

РОССИЯ 1  
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.45 Местное время. «Творцы 
прекрасного»

09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «ОМУТ» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром  

Соловьёвым (12+)
04.29 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Х/ф «Я ЗНАЮ  

ТВОИ СЕКРЕТЫ-2» (12+)
10.35 Д/ф «Актёрские драмы.  

Метр с кепкой» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «АНАТОМИЯ  

УБИЙСТВА» (12+)
13.45, 05.05 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

ШЕВРОН» (16+)
16.55 Д/ф «Легенды эстрады.  

Мы все из ВИА» (16+)
18.10 Т/с «НЕИЗВЕСТНЫЙ» (16+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 Д/ф «Актёрские драмы.  

Герой своего времени» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38» (16+)
00.50 Д/ф «90-е. Бандитский 

Екатеринбург» (18+)
01.30 Д/ф «Укрощение невестки» (16+)
02.10 Д/ф «Как отдыхали вожди» (16+)
04.25 Д/ф «Маргарита Назарова  

и Иван Дмитриев. Укрощение 
строптивых» (16+)

05.40 «Москва резиновая» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам 

несовершеннолетних (16+)
07.25, 04.50 Давай разведёмся! (16+)
08.25, 02.25 Тест на отцовство (16+)
10.40, 23.05 Д/с «Понять. Простить» (16+)
11.45, 00.05 Д/с «Порча» (16+)
12.55, 01.05 Д/с «Знахарка» (16+)
13.30, 01.30 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.05, 02.00 Д/с «Голоса  

ушедших душ» (16+)
14.40 Х/ф «КАК УВОЛИТЬ НЕВЕРНОГО 

МУЖА» (16+)
19.00 Х/ф «РОДНЫЕ НЕРОДНЫЕ» (16+)
04.05 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20, 13.00, 00.10  

Д/с «Археология 3.0. Технологии, 
раскрывающие прошлое»

08.10, 18.45 Д/с «Забытое ремесло»
08.30, 22.15 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55  

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15, 01.05 «ХX век»
12.00 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.55 Д/с «Запечатленное время»
14.25 Т/с «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 

БАТЫГИНА»
15.40 «2 Верник 2»
16.30 Д/с «Пряничный домик»
17.15 Больше, чем любовь
18.00, 02.10 Исторические концерты
19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом 

Кяро»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.35 Спокойной ночи, малыши!
20.50 Д/ф «Д’Артаньян и три мушкетёра». 

Один за всех и все за одного!»
21.30 Энигма
01.55 Кристальные истории

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» (16+)
09.00 «Документальный  

спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00, 14.00, 15.00 «Невероятно 

интересные истории» (16+)
17.00, 02.05 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 Х/ф «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ» (16+)
22.30, 23.25 Х/ф «ОПЕРАЦИЯ «МЯСНОЙ 

ФАРШ» (16+)

ТНТ 
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00, 22.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30  
Т/с «ПРАЗДНИКИ» (16+)

23.00 Х/ф «ШАНХАЙСКИЙ 
ПЕРЕВОЗЧИК» (16+)

00.50 Х/ф «ГОНКА» (18+)
02.45, 03.35, 04.25  

«Однажды в России» (16+)

СТС
06.00 М/с «Три кота» (0+)
06.30 М/с «Маша и Медведь» (0+)
09.05 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ.  

НОВЫЕ» (12+)
13.40 Х/ф «ДОСТАТЬ САНТУ» (12+)
15.50 Т/с «ТРЁШКА» (16+)
19.00, 19.30 Т/с ПРЕМЬЕРА!  

«ТРЁШКА» (16+)
20.00 Х/ф «ТАКСИ-3» (16+)
21.40 Х/ф «ВОЙНА НЕВЕСТ» (16+)
23.25 Х/ф «МОЯ СУПЕРБЫВШАЯ» (16+)
01.25 Х/ф «ПРИТВОРИСЬ МОИМ 

ПАРНЕМ» (16+)
02.45 Х/ф «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» (16+)
04.35 Х/ф «МОЙ ЛУЧШИЙ  

ЛЮБОВНИК» (16+)

ТВ-3
06.00 «Мультфильмы» (0+)
08.15 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30 Д/с «Слепая» (16+)
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.45, 

13.15, 13.45, 14.15, 15.00  
Гадалка (16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00  
Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

23.15 Х/ф «ТЕПЛОВОЙ УДАР» (18+)
01.15, 01.30, 02.00, 02.15, 02.45, 03.00, 

03.30, 04.00, 04.15, 04.45, 05.00, 
05.30 Знаки судьбы (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 15.30, 18.00, 21.30  

РИК «Россия 24»
08.00, 15.00, 17.45 Творцы прекрасного
08.15, 15.15 Вести. Интервью
08.25, 15.25, 17.55, 21.25 Вести. Погода
17.30 Вести - Приволжье
21.00 Вести. Спорт
21.15 Свои герои

ЗВЕЗДА
05.20 Т/с «КОМАНДА 8» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00  

Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/с «Освобождение Европы. О чем 

не помнит мир спасенный...» (16+)
11.50, 13.25, 01.05 Х/ф «ОПАСНО  

ДЛЯ ЖИЗНИ!» (12+)
14.10, 15.05, 17.15 Т/с «ОПЕРАЦИЯ 

«ГОРГОНА» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем»  

с Наталией Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА  

ТАЙГИ» (12+)
02.30 Д/с «Шедевры военных  

музеев» (12+)
03.30 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.45, 06.25, 07.10, 00.30, 01.15, 02.00, 

02.40, 03.20, 03.55, 04.35  
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
 ПЯТЁРКА-6» (16+)

08.00 Ваше здоровье! (12+)
08.35 День ангела (6+)
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 14.20 

Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  
ПЯТЁРКА-7» (16+)

15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.05, 19.00, 
19.45, 20.35, 21.25, 22.20, 23.05 
Т/с «СЛЕД» (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

МАТЧ!
06.00 «Голевая неделя» (6+)
06.30 «Вид сверху» (12+)
07.00, 09.10, 12.55, 15.35, 03.55 Новости
07.05, 11.55, 15.40, 18.55, 22.00, 01.00 

Все на Матч! Прямая трансляция
09.15 Специальный репортаж (12+)
09.35 «Лучшие из лучших» (12+)
10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 

Мужчины. Прямая трансляция  
из Люберец

13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
15.00 «Лига в лицах» (12+)
16.55 Баскетбол. «Парма» (Пермский 

край) - ЦСКА. Winline Basket Cup. 
Прямая трансляция

19.15 Хоккей. «Шанхайские Драконы» 
(Шанхай) - ЦСКА. Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

22.50 Футбол. «Аталанта» - «Ювентус». 
Кубок Италии. 1/4 финала. Прямая 
трансляция

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Трансляция из Люберец (12+)

04.00 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Енисей» 
(Красноярск). Единая лига ВТБ (6+)

МИР
05.00, 03.45 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
06.35 «Наше кино. История большой 

любви» (16+)
06.55 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» (16+)
08.55, 10.10 Х/ф «ДЕТИ  

ДОН КИХОТА» (16+)
10.30 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЁН» (16+)

12.00, 15.00 «Дела судебные. Новые 
истории» (16+)

13.15, 18.40 «Дела судебные. Деньги 
верните!» (16+)

14.05 «Мировое соглашение» (16+)
16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.30, 18.20 «Дела судебные.  

Яблоко раздора» (16+)
18.00 «Вместе каждый день»
20.20 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
21.15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
22.15 «Миллион за 5 минут» (16+)
23.00 «Игра в кино»  

с Оскаром Кучерой (16+)
23.45 «Игра в кино» с Сергеем 

Белоголовцевым (16+)
00.20 «Игра в кино» с Дмитрием 

Харатьяном (16+)

00.55 Первый Евразийский канал (12+)
01.55 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ  

ВЕРНОСТИ» (16+)

СПАС
05.00, 12.00, 23.50 День Патриарха (0+)
05.10 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
06.00, 08.30 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Д/ф «Отец Иоанн» (0+)
12.10, 12.40 Монастырская кухня (0+)
13.10, 14.45 Х/ф «ДВА КАПИТАНА» (0+)
16.35, 18.30, 00.00 Вечер на «Спасе» (0+)
17.35 Т/с «ДОМ У БОЛЬШОЙ РЕКИ» (16+)
19.30 Бесогон (18+)
20.40, 04.10 Прямая линия.  

Ответ священника (12+)
21.40, 01.40 Д/с «День Ангела» (0+)
22.10 Д/с «Старцы» (0+)
22.45, 23.20, 02.50 «Поле битвы» (16+)
00.50 Д/ф «Милостивый. Святитель 

Павлин Ноланский» (0+)
02.10 Д/ф «Ксения» (0+)
03.20 «Парсуна»  

с Владимиром Легойдой (6+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 13.30, 17.30, 19.30 

«Время новостей» (12+)
06.20 «Мультфильмы» (0+)
07.05, 16.15 Т/с «КОРОЛЕВА ИГРЫ» (16+)
08.10, 15.45 Д/с «Большой скачок» (12+)
08.40, 21.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль 

ННТВ. Криминальный обзор (16+)
09.20, 20.00 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (16+)
11.00, 18.20 Т/с «КРАСНЫЙ ЯР» (16+)
12.20 Х/ф «ОТЕЦ МАТВЕЙ» (12+)
13.50, 22.30 Х/ф «ШАМАНКА» (16+)
18.00 «Разговор о важном» (12+)
22.00 «Время новостей  

с субтитрами» (12+)

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.25 Д/с «Рассекреченная  

история» (16+)
06.50, 18.30 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» (12+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж. 

Хроника происшествий» (16+)
08.25, 21.00 Т/с «СССР» (12+)
10.25, 14.00 Т/с «20 ЛЕТ  

БЕЗ ЛЮБВИ» (16+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 «День за днём» (12+)
15.55, 23.05 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» (16+)
19.40 Телекабинет врача (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
01.00 Д/с «Арктика. Новая холодная 

война» (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 21.30 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00 «Наука есть» (16+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30 

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 15.55, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50, 20.20 Т/с «ДОСТОЕВСКИЙ» (16+)
08.50 Д/с «Большой скачок» (12+)
09.19, 16.15 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» (16+)
10.15, 17.10 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
11.03, 18.01 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ  

БОР» (16+)
13.20, 23.20 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» (16+)
15.03, 00.59 Т/с «ОТ ПЕРВОГО  

ДО ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА» (12+)
19.00, 22.00, 02.00  

«Говорит Дзержинск» (12+)
01.49 «Точка науки» (12+)
04.20 Т/с «НЕПРИДУМАННАЯ  

ЖИЗНЬ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ  
«ВОЛГА» (ОТР) 

06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости (16+)

06.20, 07.20, 17.35 Герои Волги (16+)
06.35 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.35 Д/с «Советский  

Горький» (12+)
07.45 Победители (12+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
09.00 Новости ОТР
09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20, 19.00 

ОТРажение
11.00, 01.45 Т/с «ЭТИ ГЛАЗА  

НАПРОТИВ» (12+)
15.15 Х/ф «ЗАВТРА БЫЛА 

 ВОЙНА» (12+)
16.45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным (12+)
18.30 Наставники (12+)
18.50 Знак качества (16+)
20.45, 21.25, 04.30, 05.15  

Т/с «ПЕРВЫЙ КЛАСС» (16+)
22.10 Х/ф «ВЫЛЕТ  

ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ» (12+)
23.30 Х/ф «КИНО.  

КОРОТКИЙ МЕТР» (12+)
23.50 «Очевидно. Вероятно»  

с академиком Арутюном 
Аветисяном (12+)

00.50 «На приёме у главного врача»  
с Марьяной Лысенко (12+)

02.40 ОТРажение. Итоги (12+)
03.10 Д/с «Свет и тени» (16+)
03.35 «Большая страна» (12+)

ЧЕТВЕРГ, 5 ФЕВРАЛЯ
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15 «Время покажет» (16+)
14.00, 17.00 «Большая игра» (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» с Алексеем 

Пимановым (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон (12+)
23.30 «Жаркие. Зимние. Твои» (12+)
00.25 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

НТВ
04.30, 09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
08.25 Д/с «Мои университеты. Будущее за 

настоящим» (6+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» (16+)
22.15 Т/с «МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ» (16+)
00.20 «Своя правда»  

с Романом Бабаяном (16+)
02.15 «Квартирный вопрос» (0+)
03.05 Х/ф «КОНТРАКТ НА ЛЮБОВЬ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 

08.07, 08.35, 09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести
09.45 Местное время. «407 на связи»
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «РАЙСКИЙ» (16+)
17.00 Прямой эфир (16+)
21.30 «Дуэты» (12+)
00.40 «Истории Большой Страны» (12+)
01.40 Х/ф «ПРОТИВОСТОЯНИЕ» (12+)
04.56 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.10, 11.50 Х/ф «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ» (12+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.00 Х/ф «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» (12+)
14.50 Город новостей
16.55 Д/ф «Легенды эстрады. Русские 

народные» (16+)
18.05 Х/ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» (16+)
19.55 Х/ф «ЧЁРНАЯ ГОРА» (16+)
22.00 «В центре событий»  

с Анной Прохоровой
23.05 Д/ф «Русские тайны.  

Даллес против СССР» (16+)
00.00 Д/ф «Тайная комната.  

Золото Третьего рейха» (16+)
00.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

«СВЯТОГО ЛУКИ» (0+)
02.20 «Петровка, 38» (16+)
02.35 Х/ф «МАМЕНЬКИН СЫНОК» (12+)
05.35 «Москва резиновая» (16+)
05.55 Д/ф «Актёрские драмы.  

Метр с кепкой» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам  

несовершеннолетних (16+)
07.30, 04.50 Давай разведёмся! (16+)
08.30, 02.30 Тест на отцовство (16+)
10.45, 23.15 Д/с «Понять. Простить» (16+)

11.55, 00.15 Д/с «Порча» (16+)
13.00, 01.10 Д/с «Знахарка» (16+)
13.35, 01.35 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.10, 02.05 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.45 Х/ф «КУРЬЕРЫ ДОБРА» (16+)
19.00 Х/ф «СОЛНЦЕ ЗА ОБЛАКАМИ» (16+)
04.10 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20, 13.00 Д/с «Археология 3.0. 

Технологии, раскрывающие 
прошлое»

08.15, 18.40 Д/с «Забытое ремесло»
08.30 Т/с «МЕГРЭ»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40  

Новости культуры
10.15 Шедевры старого кино
11.15, 20.40 «ХX век». 100 лет Владимиру 

Заманскому
12.00 Открытая книга
12.45 Д/с «Первые в мире»
13.55 Д/с «Запечатленное время»
14.25 Т/с «ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 

БАТЫГИНА»
15.45 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 Больше, чем любовь
18.00 Исторические концерты
19.00 Д/с «Почерк эпохи» с Кириллом Кяро»
19.45 Линия жизни
21.30 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ»
22.45 «2 Верник 2»
23.55 Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ АСФАЛЬТ»
01.40 Д/с «Искатели»
02.25 «Мультфильмы для взрослых»

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00, 17.00, 03.10 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 02.25 «Главные тайны мира» (16+)
20.00 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» (16+)
22.40 Х/ф «S.W.A.T.: СПЕЦНАЗ ГОРОДА 

АНГЕЛОВ» (16+)
01.00 Х/ф «ПРИСУТСТВИЕ» (18+)

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30  
Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00  
«Комеди клаб» (16+)

22.00 «Комеди Клаб» (16+)
23.00, 00.00, 01.00, 01.45, 02.40, 03.30 

«Женский стендап» (16+)
04.15, 05.00, 05.50, 06.40  

«Однажды в России» (16+)

СТС
06.00 Х/ф «МОЙ ЛУЧШИЙ ЛЮБОВНИК» (16+)
06.05 М/с «Три кота» (0+)
06.30 Т/с «ДОМОЧАТЦЫ» (16+)
09.00, 04.50 Уральские пельмени (16+)
13.25, 21.00 Шоу «Уральские  

пельмени» (16+)
19.30 Премьера! Шоу «Уральские 

пельмени» (16+)

ТВ-3
06.00 «Мультфильмы» (0+)
08.15, 09.00 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.45  
Д/с «Порча» (16+)

15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Д/с «Слепая» (16+)

19.00 Х/ф «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ» (16+)
21.00 Х/ф «ЗАВИСНУТЬ  

В ПАЛМ-СПРИНГС» (16+)
22.45 Х/ф «НЕ БУДИ  

ВО МНЕ КИЛЛЕРА» (16+)
00.45 Х/ф «ПРЕДЧУВСТВИЕ» (18+)
03.15, 03.30, 04.00, 04.15, 04.45, 05.00, 

05.30 Знаки судьбы (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 15.30, 18.00, 21.30  

РИК «Россия 24»
08.00, 15.00, 17.30 Вести ПФО
08.15, 15.15, 17.45 Свои герои
08.20, 15.20, 17.50 Культурные выходные
08.25, 15.25, 17.55, 21.25 Вести. Погода
21.00 Вести. ПФО
21.15 Творцы прекрасного

ЗВЕЗДА
05.10 Х/ф «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 

БАСТИОНЫ» (12+)
06.45 Х/ф «КОНТРАБАНДА» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.20 «Ищу своих» (12+)
10.05, 13.25 Х/ф «ЭСКАДРОН  

ГУСАР ЛЕТУЧИХ» (12+)
14.10, 15.05, 17.15 Х/ф «МАРШ-БРОСОК. 

ОХОТА НА «ОХОТНИКА» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
19.40 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» (12+)
20.30 Д/с «Война миров» (16+)
21.20 «Специальный репортаж» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 Музыка+ (12+)
01.00 Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ  

И СЕРДЦЕ» (12+)
02.25 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА  

ТАЙГИ» (12+)
03.55 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (6+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 05.40, 06.15, 07.00, 07.45, 09.30 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» (16+)
08.30 Ваше здоровье! (12+)
09.35, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-7» (16+)
15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.10, 19.00, 

19.55, 20.40, 21.35, 22.20  
Т/с «СЛЕД» (16+)

23.10 Светская хроника (16+)
00.10, 01.00 Они потрясли мир (16+)
01.50 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (16+)
02.35, 03.15, 03.55, 04.40  

Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)

МАТЧ!
06.00 «Третий тайм» (12+)
06.30 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
07.00, 09.10, 12.55, 03.55 Новости
07.05, 12.25, 17.15, 01.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.15 «Небесная грация» (6+)
09.35 «Лучшие из лучших» (12+)
10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 

Мужчины
13.00 Есть тема! Прямая трансляция
14.30 Футбол. ЦСКА - «Динамо» (Москва). 

Winline Зимний кубок РПЛ. Прямая 
трансляция из ОАЭ

18.45 Футбол. «Краснодар» - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Winline Зимний кубок 
РПЛ. Прямая трансляция из ОАЭ

21.30 Смешанные единоборства.  
М. Гасанов - А. Туменов. ACA

22.50 Футбол. «Сельта» - «Осасуна». 
Чемпионат Испании

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок России. 
Трансляция из Люберец (12+)

04.00 Баскетбол. «Парма» (Пермский край) - 
ЦСКА. Winline Basket Cup (6+)

МИР
05.00 Т/с «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ  

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ  
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (12+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00 Новости
06.15, 10.10, 13.15, 18.40 «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+)
07.50, 11.00 «Дела судебные.  

Битва за будущее» (16+)
09.05, 12.05, 15.00 «Дела судебные.  

Новые истории» (16+)
14.05 «Мировое соглашение» (16+)
16.15 «Обману. Нет» (16+)
16.30, 18.20 «Дела судебные.  

Яблоко раздора» (16+)
18.00 «Вместе каждый день»
19.40 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» (16+)
22.30 Х/ф «ТРАКТИР  

НА ПЯТНИЦКОЙ» (16+)
00.10 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ,  

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» (16+)
01.45 «Наше кино. История большой 

любви» (16+)
02.35 Х/ф «ЦИРК» (16+)
04.05 Х/ф «МУЗЫКАЛЬНАЯ  

ИСТОРИЯ» (16+)

СПАС
05.00, 12.15, 01.15 День Патриарха (0+)
05.10 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
06.00, 08.30 Утро на «Спасе» (0+)
11.00 Паломница (12+)
12.25, 12.55 Монастырская кухня (0+)
13.20 Х/ф «ДВА КАПИТАНА» (0+)
15.10 Х/ф «ПРЕДАТЕЛЬНИЦА» (6+)
16.55 Х/ф «ТРЕВОГА» (6+)
18.30 Вечер на «Спасе» (0+)
19.30, 03.10 Д/ф «Фронтовой дневник 

американского офицера» (16+)
20.35 «Следы империи» (12+)
22.15, 04.10 «Русский ковчег  

с Яном Таксюром» (12+)
23.15, 23.45, 00.15, 00.45  

«Поле битвы» (16+)
01.25 Д/ф «Отец Иоанн» (0+)
02.20 Д/ф «Милостивый.  

Святитель Павлин Ноланский» (0+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30  

«Время новостей» (12+)
06.20 «Мультфильмы» (0+)
07.05, 16.15 Т/с «КОРОЛЕВА ИГРЫ» (16+)
08.10, 15.45 Д/с «Большой скачок» (12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 19.20 Патруль ННТВ. 

Криминальный обзор (16+)
09.20, 20.00 Х/ф «РОВЕСНИКИ» (12+)
11.15 «Имена России - Имена Нижнего» (12+)
11.25 Вместе по России
12.20 Х/ф «ОТЕЦ МАТВЕЙ» (12+)
13.30, 22.00 «Время новостей  

с субтитрами» (12+)
13.50, 22.30 Х/ф «ШАМАНКА» (16+)
18.00 «Земля и люди» с Николаем 

Талановым (12+)
18.25 Д/ф «ВОВ. Илья Старинов. Самый 

опасный советский разведчик» (12+)
18.50 «Хет-трик» (12+)

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.25 Д/с «Рассекреченная история» (16+)

06.50 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 
КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН» (12+)

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж.  
Хроника происшествий» (16+)

08.25 Т/с «СССР» (12+)
10.25 Т/с «20 ЛЕТ БЕЗ ЛЮБВИ» (16+)
12.20 Седмица (16+)
12.30 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 «День за днём» (12+)
14.00 Х/ф «БЫВШИЕ» (12+)
18.30 Х/ф «ДВОЕ И ОДНА» (12+)
20.00 Разговор о важном (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Без галстука (16+)
21.20 Х/ф «КРАСОТКА В УДАРЕ» (12+)
23.25 Х/ф «О ЛЮБВИ» (16+)
01.25 Д/с «Арктика.  

Новая холодная война» (16+)
02.10 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 20.20 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00 «Говорит Дзержинск» (12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30  

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.05, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50 Т/с «ДОСТОЕВСКИЙ» (16+)
08.51 Д/с «Тайна анатомии» (12+)
09.20, 16.25 Т/с «ЗАСТУПНИКИ» (16+)
10.14, 17.10 Т/с «ОДЕССА-МАМА» (16+)
11.02, 18.00 Т/с «СЕРЕБРЯНЫЙ БОР» (16+)
13.20, 01.47 Т/с «БАБЬЕ ЛЕТО» (16+)
15.06 Д/с «Святыни России» (12+)
19.00 Д/с «Большое кино.  

Экипаж» (12+)
20.50 Х/ф «В НЕБО ЗА МЕЧТОЙ» (16+)
23.20 «Открытая студия» (12+)
00.20 Х/ф «ГОД ТЕЛЕНКА» (16+)
04.20 Т/с «НЕПРИДУМАННАЯ  

ЖИЗНЬ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ  
«ВОЛГА» (ОТР)

06.00, 07.00, 08.00, 09.30, 10.00, 10.50, 
12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 20.00 
Новости (16+)

06.20 Герои Волги (16+)
06.35 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50, 17.50  

Экипаж. Хроника  
происшествий (16+)

07.20 Телекабинет врача (16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.40 Д/с «Советский Горький» (12+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
09.00 Новости ОТР
09.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20, 19.00 

ОТРажение
11.00 «Человек и судьба» (16+)
11.25 «Почитаем!»  

с Егором Серовым (16+)
11.45 «Нескучное дело»  

с Сергеем Ломакиным (12+)
15.15 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ» (12+)
16.30 «Родные города». Томск (12+)
17.35 Разговор о важном (16+)
18.30 Без галстука (16+)
18.50 Победители (12+)
20.45 «Ректорат» с академиком Анатолием 

Торкуновым (12+)
21.25 Х/ф «ПРОВЕРКА НА ДОРОГАХ» (16+)
23.00 Х/ф «ИРРАЦИОНАЛЬНЫЙ  

ЧЕЛОВЕК» (18+)
00.30 Х/ф «СКОРБНОЕ  

БЕСЧУВСТВИЕ» (12+)
02.05 Х/ф «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА  

У ДЯТЛА» (12+)
03.25 Х/ф «Я ХУДЕЮ» (16+)
05.05 «Большая страна» (12+)
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ПЕРВЫЙ
06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Д/ф «Дом любви и солнца».  

К 90-летию со дня рождения  
Анны Герман» (12+)

11.10 «Вспомнить всё» (12+)
12.15 Поехали! (12+)
13.10 Т/с «Я НЕ МОГУ БЕЗ ТЕБЯ» (16+)
17.00 «Кто хочет стать  

миллионером?» (12+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 Премьера.  

«Ледниковый период» (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
00.10 Д/ф «Меня зовут  

Альфред Хичкок» (18+)
02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

НТВ
04.45 Х/ф «СЕДЬМАЯ ЖЕРТВА» (16+)
06.20 «Жди меня» (12+)
07.20 «Смотр» (0+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Неограниченные  

возможности» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малозёмовым» (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Сатья» (16+)
14.00 «Поедем, поедим!» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевидение»  

с Вадимом Такменевым
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «Суперстар!». Битва сезонов (16+)
01.20 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
02.45 «Дачный ответ» (0+)
03.35 Х/ф «ТАНЕЦ ЖИВОТА» (16+)

РОССИЯ 1  
05.00 Утро России. Суббота
08.00, 14.30 Местное время.  

Вести-Приволжье
08.20 Местное время. «407 на связи»
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 Д/ф «Последний подвиг русских 

линкоров» (16+)
13.00 Большие перемены
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
20.50 Местное время. Вести - Приволжье
21.00 Х/ф «ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ» (16+)
00.40 Х/ф «ПО ВЕЛЕНИЮ СЕРДЦА» (12+)

ТВ ЦЕНТР
06.35 «Православная энциклопедия» (6+)
07.00 Х/ф «ГЛАВНОЕ ЖЕЛАНИЕ» (16+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 «Смех, дрожь и видео» (16+)
10.05 Мифы о еде (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.35, 14.45 Х/ф «ЗЕРКАЛА ЛЮБВИ» (12+)
17.00 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» (12+)
21.00 «Постскриптум»  

с Алексеем Пушковым
22.10 «Право знать!» (16+)
23.45 Д/ф «Госизменники» (16+)
00.30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ.  

Красная помада» (16+)
01.10 «10 самых...» (16+)
01.35 «Хватит слухов!» (16+)
02.00 Д/ф «Легенды эстрады.  

Мы все из ВИА» (16+)
02.40 Д/ф «Легенды эстрады.  

Цыганское счастье» (16+)
03.20 Д/ф «Легенды эстрады.  

Наши любимые иностранцы» (16+)
04.00 Д/ф «Легенды эстрады.  

Прерванная песня» (16+)
04.40 Д/ф «Легенды эстрады.  

Русские народные» (16+)
05.20 «Петровка, 38» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.20 «6 кадров» (16+)
06.45 Х/ф «УРОКИ СЧАСТЬЯ» (16+)
10.35 Уютное утро (16+)
11.00 Т/с «ЗА ПЕРВОГО 

 ВСТРЕЧНОГО» (16+)
00.00 Х/ф «Я ЗАБЕРУ ТВОЮ  

ЛЮБОВЬ» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Библейский сюжет
07.05 М/ф «Тайна третьей планеты»
08.05 Х/ф «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ»
09.25 Мы - грамотеи!
10.05 Старейшие музыкальные 

коллективы России
10.35 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА»
12.20 Д/с «Земля людей»
12.50 Черные дыры. Белые пятна
13.30 Д/с «Коллекция»
14.00, 00.40 Д/с «Водный мир  

острова Комодо»
14.50 Д/ф «Александр Калягин:  

монолог о любимых»
15.15 Рассказы из русской истории
16.35 Д/ф «Голос Псковской земли»
17.25 Х/ф «СВАТОВСТВО ГУСАРА»
18.35 Д/ф «Человек всемогущий? 

Манипуляции природой»
19.30 Новости культуры
19.45 Д/с «Первые в мире»
20.00 Х/ф «ПОПРЫГУНЬЯ»
21.25 Х/ф «СОЦИАЛЬНАЯ ДИСТАНЦИЯ»
22.00 Агора
23.00 Х/ф «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАПШИН». 

К 85-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ 
ЭДУАРДА ВОЛОДАРСКОГО

01.30 Д/с «Искатели»
02.15 М/ф «Мультфильмы для взрослых»

РЕН ТВ
05.00, 03.05 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30  

«Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная программа (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна»  

с Игорем Прокопенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
16.00 Информационная  

программа 112 (16+)
16.55 «Документальный  

спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
19.55 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ 2: 

ПАНТЕРА» (16+)
22.30 Х/ф «БЕГЛЕЦ» (16+)
00.40 Х/ф «ПРОКЛЯТИЕ  

«ЗОВ МОГИЛЫ» (18+)

ТНТ
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 05.05, 05.50, 

06.15 «Однажды в России» (16+)
11.00, 13.25, 15.55, 18.25  

«Экстрасенсы.  
Битва сильнейших» (16+)

21.00, 00.40 «Конфетка» (16+)
23.40, 02.45, 03.30, 04.20 «Женский 

стендап» (16+)

СТС
06.00, 05.20 М/с «Три кота» (0+)
06.10 М/ф «Пиноккио.  

Правдивая история» (6+)
07.50 М/ф «Охотники  

на драконов» (12+)
09.30 Премьера! ПроСТО кухня (12+)
10.00 «100 мест, где поесть» (16+)
11.00 М/ф «Творцы снов» (12+)
12.40 М/ф Премьера!  

«Изумительная Мокси» (12+)
14.25 Х/ф «МАРМАДЮК» (12+)
16.05 Х/ф «МАРЛИ И Я» (12+)
18.35 Х/ф «ТАКСИ-4» (16+)
20.20 Х/ф «ТАКСИ-5» (16+)
22.25 Х/ф «SUPERАЛИБИ» (16+)
00.15 Х/ф «ПРАЗДНИЧНЫЙ  

ПЕРЕПОЛОХ» (16+)
02.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ  

ОТ ВСЕХ БОЛЕЗНЕЙ» (16+)
03.55 Х/ф «ТАНЦУЙ ОТСЮДА!» (16+)

ТВ-3
06.00 «Мультфильмы» (0+)
08.30 Особенности национальной  

кухни (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30  

М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
11.00 М/ф «Большое  

путешествие» (6+)
12.45 Х/ф «ВЕРШИНА СТРАХА» (16+)
15.00 Х/ф «ДЕРЕВЕНСКИЕ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ» (16+)
17.15 Х/ф «ЛОВУШКА ВРЕМЕНИ» (16+)
19.00 Х/ф «И ГРЯНУЛ ГРОМ» (16+)
21.00 Х/ф «СМЕРТЬ  

ЕДИНОРОГА» (16+)
23.15 Х/ф «ДЭНИЕЛ ДОЛЖЕН  

УМЕРЕТЬ» (18+)
01.15, 01.30, 02.00, 02.15, 02.45, 03.15, 

03.30, 04.00, 04.15, 04.45, 05.00, 
05.30 Знаки судьбы (16+)

ЗВЕЗДА
05.10, 04.50 Д/с «Перелом. Хроника 

Победы» (16+)
05.35, 03.25 Х/ф «ЦАРЕВИЧ ПРОША» (6+)
07.00 Х/ф «РАЗМАХ КРЫЛЬЕВ» (12+)
09.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
09.15 «Второе мнение» (12+)
09.45 «СССР. Знак качества»  

с Иваном Охлобыстиным» (12+)
10.35 «Не факт!» (12+)
11.05 «Легенды музыки» (12+)
11.35 «Легенды кино» (12+)
12.30 «Жить после» (16+)
13.20 «Специальный репортаж» (16+)
13.35 Х/ф «НА ДРУГОМ БЕРЕГУ» (16+)
16.10, 19.25 Т/с «БЕЗ ПРАВА  

НА ОШИБКУ» (16+)
21.15 Галерея звезд (12+)
22.55 Х/ф «ЭСКАДРОН  

ГУСАР ЛЕТУЧИХ» (12+)
02.00 Х/ф «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ  

И СЕРДЦЕ» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.20, 06.05, 06.45, 07.35, 08.20, 

10.05, 10.20, 11.15, 12.10, 13.05, 
14.00, 14.55, 15.45, 16.40, 17.35, 
18.30, 19.25, 20.20, 21.15, 22.05, 
23.05 Т/с «УСЛОВНЫЙ  
МЕНТ-5» (16+)

09.00 Страна советов (16+)
09.30 «Стройнадзор» (16+)
00.00 Известия. Главное (16+)
01.05 Светская хроника (16+)
02.10, 02.50 Т/с «ФИЛИН-3» (16+)
03.30, 04.15 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

МАТЧ!
06.00 Смешанные единоборства.  

К. Усман - Х. Чимаев. UFC. 
Трансляция из ОАЭ (16+)

07.00, 09.10, 03.55 Новости
07.05, 19.00, 22.00, 00.45 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.15 М/с «Чемпионы» (6+)
09.35 «Формула 1. Гаснут огни» (12+)
10.10 Д/с «Век нашего спорта» (12+)
10.55 Д/ф «Валерий Харламов. На высокой 

скорости» (12+)
12.00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 

КХЛ. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга

16.45 Лёгкая атлетика. Русская зима. 
Прямая трансляция из Москвы

19.50 Футбол. «Дженоа» - «Наполи». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

22.35 Футбол. «Фиорентина» - «Торино». 
Чемпионат Италии. Прямая 
трансляция

02.00 Лёгкая атлетика. Мировой тур в 
закрытых помещениях. Трансляция 
из Испании (6+)

04.00 «Вы это видели» (12+)
05.00 Смешанные единоборства. М. 

Баутиста - В. Оливейра. UFC. 
Прямая трансляция из США

МИР
05.00 Х/ф «МУЗЫКАЛЬНАЯ 

 ИСТОРИЯ» (16+)
05.25, 06.10, 07.45 «Мультфильмы» (12+)
05.45 «Все как у людей» (6+)
06.45 «Наше кино. Неувядающие» (16+)
07.15 «Исторический детектив с Николаем 

Валуевым» (16+)
08.15 «Игра в кино» (16+)
09.00, 10.10 Х/ф «СКАЗКА  

О ПОТЕРЯННОМ ВРЕМЕНИ» (16+)
10.00, 13.00 Новости

10.45 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 
ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЁН» (16+)

12.15, 13.15 Х/ф «БЕРЕГИСЬ 
АВТОМОБИЛЯ» (16+)

14.30, 18.50 Т/с «СТРАСТИ  
ПО ЧАПАЮ» (16+)

18.00 Вместе (16+)
03.25 Х/ф «ДЕВУШКА СПЕШИТ  

НА СВИДАНИЕ» (16+)
04.25 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» (16+)

СПАС
05.00 День Патриарха (0+)
05.10 «Завет. Жизнь Христа» (6+)
06.15 Х/ф «ПРЕДАТЕЛЬНИЦА» (6+)
08.00  «Мультфильмы  

на «Спасе» (0+)
08.50, 21.15 Простые чудеса (12+)
09.50, 10.25 Пилигрим (6+)
10.55 Святыни России (6+)
12.00 Д/ф «Глобус православия» (12+)
12.55 Д/ф «Отец Иоанн» (0+)
13.55 В поисках Бога (12+)
14.30 Профессор Осипов (0+)
15.00 Х/ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ  

НЕ ОТКРЫВАТЬ» (6+)
16.55 Х/ф «ПРИКАЗ:  

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» (6+)
18.50, 02.35 Д/ф «Кузбасская  

Голгофа» (12+)
20.00 Паломница (12+)
22.15, 04.05 «Русский мир» (12+)
23.20 Бесогон (18+)
00.30 «Спас-стрим» (0+)
03.35 Д/с «День Ангела» (0+)

ННТВ 
06.00 «Центр Н» (12+)
06.10, 12.40 «Мультфильмы» (0+)
06.40 Д/с «800 лет за 800 секунд» (12+)
07.10 М/ф «Капитан семи морей» (6+)
08.45 «Разговор о важном» (12+)
09.00 «Хет-трик» (12+)
09.30 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» (12+)
12.00 «Земля и люди» с Николаем 

Талановым (12+)
12.25 «Источник жизни» (12+)
13.25 «Святыни России» (12+)
14.30, 17.45 Т/с «КРАСНАЯ ЗОНА» (16+)
17.30, 23.00 «Время новостей» (12+)
20.45 Д/ф «ВОВ. Илья Старинов.  

Самый опасный советский 
разведчик» (12+)

21.10 Т/с «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» (16+)
23.15 Х/ф «ЗАВИСТЬ БОГОВ» (16+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00 Х/ф «ДВОЕ И ОДНА» (12+)
07.50 Х/ф «НАЗАД В СССР» (16+)
11.50 Х/ф «КРАСОТКА В УДАРЕ» (12+)
13.55 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. КОГДА 

МЕРТВЫЕ ВОЗВРАЩАЮТСЯ» (16+)
15.50 Х/ф «СЕВЕРНОЕ СИЯНИЕ. ДРЕВО 

КОЛДУНА» (12+)
17.50 «Экипаж. Происшествия  

недели» (16+)
18.00 Послесловие.  

События недели (16+)
19.00 Наставники (12+)
19.20 Авторадио «Дискотека 80-х» (16+)
22.30 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА ЛЮБОВЬ» (12+)
00.35 Х/ф «ДОЛЖОК» (16+)
02.30 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00 М/ф «Спасатели» (12+)
07.30 «Кстати» (16+)
08.00, 11.00 Д/с «Большое кино.  

Экипаж» (12+)

08.30 «Дзержинск сегодня» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
09.20 Д/ф «Бам в ожидании  

оттепели» (16+)
10.18, 01.22 Д/ф «Ирина Печерникова.  

От первой до последней  
любви» (16+)

11.30, 19.30, 03.30 «Дзержинск сегодня. 
Итоги недели» (12+)

12.20, 20.20 Д/ф «Василий Шукшин.  
Правду знаю только я» (16+)

13.05 Х/ф «В НЕБО ЗА МЕЧТОЙ» (16+)
14.45 «Коротко о вечном» (12+)
15.20 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЕ ДНИ» (16+)
16.53 Х/ф «В КРЫМУ  

НЕ ВСЕГДА ЛЕТО» (16+)
18.30 «Открытая студия» (12+)
21.00 Х/ф «КОРОЛЬ  

РОК-Н-РОЛЛА» (16+)
23.20 Х/ф «СУМРАК» (16+)
02.06 География вкуса (12+)
02.30 «Говорит Дзержинск» (12+)
04.20 Т/с «ЖЕМЧУЖНАЯ СВАДЬБА» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ  
«ВОЛГА» (ОТР) 

06.00, 07.00, 08.00, 19.00  
Новости (16+)

06.15 Х/ф «ГОРБУН» (12+)
06.20 Без галстука (16+)
06.45 Дзержинск сегодня.  

Итоги недели (16+)
07.20 Красные Баки сегодня (16+)
07.35 Разговор о важном (16+)
07.50 Седмица (16+)
08.20 «День за днём» (12+)
09.00, 15.50 «Календарь» (12+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» (16+)
12.05 Х/ф «НЕ БОЛИТ ГОЛОВА  

У ДЯТЛА» (12+)
13.25 «Преодоление» (16+)
14.05, 05.05 «Большая страна» (12+)
15.05 Специальный репортаж (12+)
15.20 «Песня остаётся с человеком» (12+)
15.35 «Отчий дом» (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно»  

с академиком  
Арутюном Аветисяном (12+)

17.00 Наставники (12+)
17.10 Пёстрый мир (12+)
17.15 Герои нашего времени (16+)
17.30 Телекабинет врача (16+)
17.35 Х/ф «СЧАСТЛИВЧИК» (16+)
17.50 Экипаж.  

Происшествия недели (16+)
18.00 Послесловие. События недели. 

Прямая трансляция
19.15 «Очень личное» с Виктором 

Лошаком (12+)
19.55 «Вспомнить всё» (16+)
20.20 Х/ф «Я ХУДЕЮ» (16+)
22.00 Х/ф «ВЕНЕЦИАНСКИЙ КУПЕЦ» (16+)
00.05 Х/ф «ОНО» (18+)
02.00 Х/ф «ИРРАЦИОНАЛЬНЫЙ 

ЧЕЛОВЕК» (18+)
03.30 Х/ф «ПРОВЕРКА НА ДОРОГАХ» (16+)

СУББОТА, 7 ФЕВРАЛЯ

Подготовить ингредиенты. Выжать сок из апельсина. Смешать 
апельсиновый сок, горчицу, апельсиновый джем, соевый соус и 
кориандр. Рыбу нарезать порционными кусочками и выложить 
в форму для запекания. Залить маринадом. Оставить на полчаса. 
Разогреть духовку до 180 градусов. Посыпать рыбу кунжутными 
семечками (по желанию) и поставить в духовку на 15 минут. 
Подавать семгу с апельсиновым джемом горячей с любимым 
гарниром. Приятного аппетита!

Администрация  
города Дзержинска  

РАЗЫСКИВАЕТ  
НАСЛЕДНИКОВ  

после смерти

Шанчуровой 
Галины Борисовны, 

04.01.1948 г.р., 
умершей 19.02.2023 года, 

адрес: Нижегородская обл.,  
г. Дзержинск, ул. Терешковой, 

д. 8, кв. 21 

Сытиной 
Нины Александровны, 

06.10.1942 г.р., 
умершей 22.03.2022 года, 

адрес: Нижегородская обл., 
г. Дзержинск, ул. Матросова, 

д. 2Г, кв. 6 

Сытина 
Андрея Александровича, 

09.10.1974 г.р., 
умершего 31.07.2024 года, 

адрес: Нижегородская обл., 
г. Дзержинск, ул. Матросова, 

д. 2Г, кв. 6 

Обращаться по телефону 
(88313) 39-70-41
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ПЕРВЫЙ
06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки»  

с Дм. Крыловым (12+)
09.30 «Мечталлион».  

Национальная Лотерея (12+)
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.00 Д/ф «Империя: Петр I» (12+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.00 «Три аккорда» (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

НТВ
05.00 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА» (16+)
06.40 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги.  

Расследования» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели с Владимиром 

Чернышевым»
20.20 «Маска». Новый сезон (12+)
00.15 «Звезды сошлись» (16+)
01.50 «Основано на реальных событиях» (16+)
04.20 ЧП. Расследование (16+)

РОССИЯ 1
05.30, 02.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ НЕ ПО 

ПРАВИЛАМ» (12+)
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. «Вести Приволжского 

Федерального округа»
08.20 Местное время. «Творцы прекрасного»
08.35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
09.25 Утренняя почта с Николаем Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым (12+)
14.30 Местное время. Вести-Приволжье
15.00 «Парад юмора» (16+)

17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
01.35 Д/ф «Последний подвиг русских 

линкоров» (16+)
04.11 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
05.35 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ ХЛОПОТЫ» (12+)
08.55 Х/ф «ДАВАЙТЕ ПОЗНАКОМИМСЯ» (12+)
10.55 Полезная программа (6+)
11.30, 00.40 События
11.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ  

«СВЯТОГО ЛУКИ» (0+)
13.40 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Похищение 

«Святого Луки» (16+)
14.30, 05.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи.  

Опасная лотерея» (16+)
15.50 Д/ф «Настоящий детектив. Три 

мертвеца и бутылка рома» (16+)
16.40 Д/ф «Дело союзного значения. Банда 

фантомасов» (16+)
17.30 Х/ф «ЗОВИТЕ ЕРМОЛОВА!» (16+)
21.15 Т/с «БАРЫШНЯ И ХУЛИГАН» (12+)
00.55 «Петровка, 38» (16+)
01.05 Х/ф «ТЕНЬ СТРЕКОЗЫ» (12+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 03.20 Д/с «Настоящая Ванга» (16+)
06.45 Т/с «О ЧЁМ ОНА МОЛЧИТ» (16+)
11.00 Т/с «НЕВЕСТА» (16+)
23.45 Х/ф «ЯБЛОКО РАЗДОРА» (16+)
03.10 «6 кадров» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 «Мультфильмы»
07.00 Х/ф «ПОПРЫГУНЬЯ»
08.30 Тайны старого чердака
09.00, 01.05 Диалоги о животных
09.40 Д/с «Острова»
10.20 Х/ф «СОРОК ПЕРВЫЙ»
11.50 Дом ученых
12.25 Неизвестные маршруты России
13.05 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.35 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
14.15 Д/с «Элементы» с Ириной Седовой»
14.45 Х/ф «РАСКАЛЕННЫЙ АСФАЛЬТ»
16.30 Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком
17.20 «Пешком...»
17.55 Д/ф «Эстрада, которую нельзя забыть»
18.40 Д/ф «Николай Боголюбов. Два храма»
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским
20.25 Беседы о русской культуре
21.10 Х/ф «9 ДНЕЙ ОДНОГО ГОДА»
23.00 Д/ф «Энрико Карузо. Запретные 

воспоминания»
23.55 Х/ф «ТОЛЬКО В МЮЗИК-ХОЛЛЕ»

01.45 Д/с «Искатели»
02.30 «Мультфильмы для взрослых»

РЕН ТВ
05.00, 01.05 «Самые шокирующие  

гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
08.55 «Самая народная программа» (16+)
09.25 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.25 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Купи-продай» (16+)
12.55 «Неизвестная история» (16+)
13.55 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
15.00 «Безумные факты» (16+)
16.00 Информационная программа 112 (16+)
16.55 Х/ф «МАЛЫШКА С ХАРАКТЕРОМ» (16+)
18.45 Х/ф «МЕДАЛЬОН» (16+)
20.40 Х/ф «КОНЕЦ СВЕТА» (16+)
23.00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко» (16+)
23.55 «Документальный спецпроект» (16+)

ТНТ 
07.00, 08.00, 09.00, 10.00  

«Однажды в России» (16+)
10.40, 13.20, 15.55 «Экстрасенсы.  

Битва сильнейших» (16+)
18.30 «Выжить в Стамбуле» (16+)
21.00, 00.20 «Титаны» (16+)
23.00 «Шоу Воли (16+)
02.15, 03.00, 03.55, 04.45  

«Женский стендап» (16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026» (16+)
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

СТС
06.00, 05.50 М/с «Три кота» (0+)
06.05 М/ф «Как поймать  

перо Жар-птицы» (0+)
07.10 М/ф «Трио в перьях» (6+)
08.50 М/ф «Трио в перьях-2» (6+)
10.35 М/ф «Крутые яйца-2» (6+)
12.20 М/ф «Крутые яйца.  

Миссия «Пингвин» (12+)
14.05 Х/ф «КОТ И ПЁС» (12+)
15.55 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ» (16+)
18.40 Х/ф «ИНСУРГЕНТ» (12+)
21.00 Х/ф «ДИВЕРГЕНТ. ЗА СТЕНОЙ» (16+)
23.20 Х/ф ВПЕРВЫЕ НА СТС!  

«МОСТ В ОГНЕ» (18+)
01.20 Х/ф «В ТУМАНЕ» (18+)
02.45 Х/ф «ПОТЕРЯННЫЙ ТАЛИСМАН» (16+)
04.15 Х/ф «С - СЧАСТЬЕ» (12+)

ТВ-3
06.00 «Мультфильмы» (0+)
08.00, 08.30 Вкусно с Анфисой Чеховой. 

Любовное настроение (16+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00  

М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
11.30, 12.30, 13.15, 14.15, 15.15, 16.15, 

17.15, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00 Т/с «БИБЛИОТЕКАРИ» (16+)

23.00 Х/ф «ЗАВИСНУТЬ В ПАЛМ- 
СПРИНГС» (18+)

00.45, 01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 
03.15, 03.45, 04.00, 04.30, 04.45, 
05.15, 05.30 Знаки судьбы (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 14.00 РИК «Россия 24»
13.00 Вести-Приволжье. События недели
13.30 Вести. Спорт
13.45 Культурная неделя
13.55 Вести. Погода

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф «МАРШ-БРОСОК.  

ОХОТА НА «ОХОТНИКА» (16+)
09.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Легенды армии» с Александром 

Маршалом (12+)
11.30 Д/с «Легенды госбезопасности» (16+)
12.20 Д/с «Война миров» (16+)

13.10 «Код доступа» (12+)
14.00 Д/с «Улика из прошлого» (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным (16+)
15.40 Д/с «Секретные материалы» (16+)
16.30 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым» (12+)
17.20 «Специальный репортаж» (16+)
18.00 «Главное с Ольгой Беловой» (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)
23.00 «Фетисов» (12+)
23.55 Х/ф «НА ДРУГОМ БЕРЕГУ» (16+)
02.00 Х/ф «КОНТРАБАНДА» (12+)
03.25 Д/с «Перелом. Хроника Победы» (16+)
03.50 Т/с «ОПЕРАЦИЯ «ГОРГОНА» (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ» (16+)
05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 08.45, 09.30, 

10.15, 11.05, 12.00, 12.55, 13.50, 
14.45, 15.40, 16.35, 17.25, 18.20, 
19.15, 20.05, 21.05, 22.00, 22.55  
Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-4» (16+)

09.00 Фирменный рецепт (12+)
23.45, 00.50, 01.45, 02.40  

Т/с «ПРИЗРАК» (16+)
03.30, 04.10 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

МАТЧ!
06.00 Смешанные единоборства.  

М. Баутиста - В. Оливейра. UFC. 
Прямая трансляция из США

08.35, 09.55, 03.55 Новости
08.40, 16.45, 19.50, 22.30, 01.00  

Все на Матч! Прямая трансляция
10.00 Д/ф «Як-15» (12+)
10.55 Д/ф «Александр Великий» (12+)
12.00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд КХЛ. 

Прямая трансляция из Екатеринбурга
17.40 Смешанные единоборства. М. Баутиста 

- В. Оливейра. UFC (16+)
20.20 Футбол. «Атлетико» - «Бетис». 

Чемпионат Испании
22.50 Футбол. «Валенсия» - «Реал» (Мадрид). 

Чемпионат Испании
02.00 Борьба. Международный турнир. 

Трансляция из Хорватии (12+)
04.00 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) 

- МБА-МАИ (Москва). Единая лига 
ВТБ (6+)

МИР
05.00 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» (16+)
05.40 «Мультфильмы» (12+)
06.25, 02.25 «Наше кино.  

История большой любви» (16+)
06.45 Х/ф «СКАЗКА О ПОТЕРЯННОМ 

ВРЕМЕНИ» (16+)
08.20 «Диктор делает» (16+)
08.50 «ФазендаЛайф» (6+)
09.20, 10.10 Х/ф «ДЕТИ ДОН КИХОТА» (16+)
10.00, 13.00, 18.00 Новости
11.05 Х/ф «БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ» (16+)
13.15 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦКОЙ» (16+)
15.05 Х/ф «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» (16+)
18.15 Т/с «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» (16+)
22.00 Х/ф «КУРКУЛЬ» (16+)
00.00 Вместе (16+)
00.50 Х/ф «ЯДЫ, ИЛИ ВСЕМИРНАЯ 

ИСТОРИЯ ОТРАВЛЕНИЙ» (18+)
03.15 Х/ф «ОСТРОВ СОКРОВИЩ» (16+)
04.40 Х/ф «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ 

КАПИТАН» (16+)

СПАС
05.00, 00.05 День Патриарха (0+)
05.10 Завет (6+)
06.15 Д/ф «Дело Ивана» (6+)
07.20 Д/ф «Елизавета» (0+)
08.25 «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
09.00 Простые чудеса (12+)
10.00 Божественная литургия. Прямая 

трансляция (0+)
12.45 Паломница (12+)
14.00 Д/ф «Кузбасская Голгофа» (12+)
15.05 «Русский мир» (12+)
16.10 Х/ф «КАМЕНЬ-НОЖНИЦЫ- 

БУМАГА. ДЕЛО ЕКАТЕРИНЫ 
ДЕКАЛИНОЙ» (0+)

16.25 Х/ф «Я СДЕЛАЛ ВСЕ, ЧТО МОГ» (12+)

18.00, 00.15 «Главное» с Анной Шафран (16+)
19.35 Щипков (12+)
19.45 Бесогон (18+)
20.55, 04.15 «Парсуна» с Владимиром 

Легойдой (6+)
21.55 Х/ф «ЧИСТОЕ НЕБО» (12+)
01.40, 02.35 Д/ф «Цареубийство.  

Следствие длиною в век» (12+)

ННТВ
06.00, 17.30, 23.00 «Время новостей» (12+)
06.15, 10.00 «Мультфильмы» (0+)
07.15 Д/с «800 лет за 800 секунд» (12+)
08.00 «Земля и люди»  

с Николаем Талановым (12+)
08.25 «Святыни России» (12+)
09.30 «Источник жизни» (12+)
10.15, 19.20 Д/ф «Ожирение.  

Болезнь века» (16+)
11.20 Т/с «ЛЮБОВЬ ГОВОРИТ» (12+)
14.55 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИТЯТ» (12+)
17.45 М/ф «Капитан семи морей» (6+)
20.25 Х/ф «ЗАВИСТЬ БОГОВ» (16+)
23.15 Т/с «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» (16+)

ВОЛГА
06.00 Без галстука (16+)
06.20 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА ЛЮБОВЬ» (12+)
08.15 Х/ф «БЫВШИЕ» (12+)
12.00, 20.45 Послесловие.  

События недели (16+)
12.55 Телекабинет врача (16+)
13.15 Наставники (12+)
13.35 Авторадио «Дискотека 80-х» (16+)
16.45 Х/ф «НАЗАД В СССР» (16+)
21.40 Х/ф «ДОЛЖОК» (16+)
23.35 Х/ф «О ЛЮБВИ» (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
07.32, 15.06, 19.28, 04.13  

География вкуса (12+)
07.46 Д/ф «Бам в ожидании оттепели» (16+)
08.45, 13.30, 15.45, 20.30, 23.05  

«Легко» (12+)
09.15, 20.00 «Спортивный клуб» (12+)
09.45, 04.28 Х/ф «СЧАСТЛИВЫЕ ДНИ» (16+)
11.20 Х/ф «КОРОЛЬ РОК-Н-РОЛЛА» (16+)
13.20, 19.50 «Шалом, Дзержинск!» (12+)
14.00 «Ихлас. От чистого сердца» (12+)
14.10 Д/с «Святыни России» (12+)
15.30 «Коротко о вечном» (12+)
16.15 Т/с «ЖЕМЧУЖНАЯ СВАДЬБА» (16+)
21.00 Х/ф «НА ДРУГОЙ СТОРОНЕ РАЯ» (16+)
23.35 Х/ф «В КРЫМУ НЕ ВСЕГДА ЛЕТО» (16+)
02.10 Х/ф «СУМРАК» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ  
«ВОЛГА» (ОТР)

06.00, 08.00, 17.00 Послесловие. События 
недели (16+)

06.50 Седмица (16+)
07.00, 15.00, 19.00 Новости
07.20 Д/с «Советский Горький» (12+)
07.30, 18.40 Без галстука (16+)
07.45 «От прав к возможностям» (12+)
07.50 Экипаж. Происшествия недели (16+)
08.55 Имена России - Имена Нижнего (12+)
09.00, 16.00 «Календарь» (12+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «На приёме у главного врача»  

с Марьяной Лысенко (12+)
11.25, 12.05, 12.35  

Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» (12+)
13.50 «Конструкторы будущего» (12+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 «Моя история» с Дмитрием 

Кирилловым (16+)
16.30 Д/с «Свет и тени» (16+)
17.10 Х/ф «НЕПОБЕДИМЫЙ» (16+)
17.50 Герои нашего времени (16+)
18.05 Красные Баки сегодня (16+)
18.20 Дзержинск сегодня. Итоги недели (16+)
19.15 «Клуб главных редакторов»  

с Павлом Гусевым (16+)
20.15 Х/ф «КАК Я ПРОВЕЛ ЭТИМ  

ЛЕТОМ» (16+)
22.20 Х/ф «ЧЕТЫРЕСТА УДАРОВ» (16+)
00.00 Д/ф «Русская идея» (12+)
00.50 Х/ф «НЕВЕЗУЧИЕ» (16+)

В программе возможны изменения по 
независящим от редакции причинам.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 8 ФЕВРАЛЯ

Подготовить необходимые продукты. Масло 
и яйца нужно заранее достать из холодильника: 
масло должно быть мягким, а яйца - комнатной 
температуры. Включить духовку и разогреть 
до 180 градусов. Сливы вымыть, разрезать на 
половинки, удалить косточки. В глубокой по-
суде соединить размягченное масло с сахаром. 
Взбить миксером или венчиком до однородной 
массы.  Во взбитую массу по одному ввести яй-
ца, каждый раз хорошо их вмешивая. Муку пе-
ремешать с разрыхлителем. Во взбитую массу 
добавить соль. Частями просеивая в тесто муку, 
взбить до однородности. Форму для выпечки 

смазать сливочным маслом. Готовое тесто пере-
ложить в форму и равномерно распределить по 
всей площади, поверхность разравнять. 

Половинки слив кожицей вверх разложить 
на поверхности пирога, немного вдавливая в 
тесто. Сверху посыпать пирог сахаром и кори-
цей. Форму поместить в разогретую духовку. 
Выпекать пирог со сливами 40-50 минут. Го-
товность проверить деревянной шпажкой - по-
сле прокалывания готового пирога она должна 
остаться чистой. 

Нарезать пирог со сливами на порционные 
куски. Можно подавать к столу!



17                    ГОРОД РАВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ

Краски добра Светланы Ивановой

«В сорок лет жизнь только на-
чинается, это уж я теперь точно 
знаю», – известную цитату Кати 
Тихомировой из кинофильма «Мо-
сква слезам не верит» может про-
изнести и Светлана Иванова из 
Дзержинска. Добрая, открытая и 
очень целеустремленная, акти-
вистка «ПараПлана» на своем при-
мере доказывает: возможности 
каждого человека безграничны, 
если есть большое желание и го-
товность прилагать усилия. 

Уже в осознанном возрасте увлек-
шись рисованием, Светлана пишет по-
трясающе красивые картины, прини-
мает участие в выставках, становится 
победителем всероссийских конкур-
сов. Так, недавно ее работы составили 
экспозицию «Краски добра», представ-
ленную в нижегородской библиотеке 
«Центр деловой и правовой информа-
ции» совместно с организацией «Твой-
След». Культурное событие послужило 
поводом для более близкого знакомства 
с этой удивительной женщиной. 

Могла ли девочка Света, 
родившаяся с очень сложным 
заболеванием – детским цере-
бральным параличом, предпо-
ложить, что когда-то добьется 
таких успехов в творчестве? Кто 
знает, но с самого начала, не-
смотря на большие трудности, 
она проявляла сильный харак-
тер, отличалась пытливым умом 
и любознательностью. Родите-
ли, окружившие дочку заботой 
и теплом, стремились сделать 
всё возможное для ее развития 
и, когда Светлане исполнилось 
девять, приняли непростое ре-
шение – отправили девочку в 
закрытую специализированную 
школу в Балахне. Здесь в окру-
жении похожих на нее ребяти-
шек Света стала много ходить, 
научилась четко говорить, увлеклась 
спортом. 

– Очень признательна нашим педа-
гогам! – восклицает Светлана. – Благо-
даря их стараниям и неравнодушному 
отношению мы столькому научились! 
Именно в школе начала рисовать, хо-
тя тогда не воспринимала свое хобби  
всерьез. Погрузилась в спорт: входила в 
состав волейбольной команды, занима-
лась ритмикой, с удовольствием ката-
лась на лыжах. Из учебных предметов 
особенно выделяла математику и чер-
чение, естественные науки давались 
мне легко. 

Проучившись в Балахне положен-
ные десять лет, девушка вернулась в 
родной Дзержинск. Учителя советова-
ли продолжать образование, поступать 
на математическую специальность в 
колледж или даже вуз, но Светлана 
понимала, что не может себе этого по-
зволить: кроме нее в семье воспиты-
вались еще две дочки, пора было на-
чинать зарабатывать, рассчитывать на 
собственные силы. Даже сейчас, будучи 
взрослой женщиной, она вспоминает те 
годы с легкой дрожью в голосе:

– Устроилась на завод «Заря» испы-
тателем герметичности, попутно посту-
пила в вечернюю школу. Иногда прихо-
дилось очень трудно, не из-за устало-
сти – из-за порой жестокого отношения 

других учеников. В закрытой школе все 
были свои, понимали друг друга. Здесь 
же столкнулась с суровой реальностью: 
здоровым подросткам трудно было при-
нять в коллектив человека, не похожего 
на них. 

По словам Светланы, одноклассники 
могли обидеть словом, иногда и делом – 
например, ударить учебником так, что 
искры из глаз летели. Много раз девуш-
ка думала сбежать, чтобы не терпеть 
больше грубое обращение. Останавли-
вали желание окончить учебу и под-
держка учителей и родителей. Только 
когда Свету перевели в другую группу, 
в которую входили взрослые люди, она 
смогла заниматься спокойно, оказав-
шись в атмосфере понимания и благо-
желательности. 

Об этой истории и других непростых 
обстоятельствах своей жизни наша со-
беседница рассказала неспроста: ей хо-
телось объяснить, почему она пришла 
к рисованию в относительно зрелом, 
осознанном возрасте.

– Только к сорока годам, решившись 
выйти из очень тяжелых длительных 
отношений, я, наконец, обратила вни-
мание на себя, свое состояние. Пришла 
в клуб инвалидов «Вера» и… задержа-
лась здесь на десять лет. Мне хотелось 

наверстать всё, что, казалось, упустила 
в молодости. И с особенным упоением 
я начала рисовать! – отмечает Светла-
на. – Вместе с другими посетителями 
клуба мы занимались у талантливого 
педагога, чуткого, приятного челове-
ка Светланы Викторовны Байбуз. Она 
учила нас смешивать цвета, работать 
в разных техниках, объясняла, на что 
обратить внимание, как строится ком-
позиция. 

Первый же рисунок Светланы по 
творчеству Александра Сергеевича 
Пушкина занял второе место во все-
российском конкурсе! Начинающая ху-
дожница вместе с другими учащимися 
группы и преподавателем получила 
возможность поехать в Санкт-Петер-
бург. Для нее это стало не просто дости-
жением – сбывшейся мечтой: 

– И сейчас хорошо помню ту свою 
картину: парк, аллея, статуи, впереди 
дворец. Первая работа – и сразу такой 
успех. У меня на тот момент было три 
желания: побывать в Питере, научить-
ся плавать и кататься на велосипеде.  
И вдруг одно из них исполнилось – это 
же просто сказка! 

Желание научиться плавать тоже 
вскоре стало реальностью. Причем оно 
не просто исполнилось – к его осущест-
влению привела большая любовь. С му-
жем Сергеем Светлана познакомилась 

благодаря занятиям в клубе: у муж-
чины также имеются ограничения по 
здоровью. Супруг оказался отличным 
пловцом и лично взялся за обучение 
второй половинки. 

– Поначалу он показывал, как дер-
жаться на плаву и правильно дышать, 
прямо дома, в ванне, – с улыбкой рас-
сказывает Светлана. – Уже потом, когда 
перестала бояться воды, перешла в бас-
сейн. Только освоилась – меня позвали 
на соревнования, на которых заняла 
первое место! 

Об успехах Светлана говорит просто, 
не хвастается, исключительно раду-
ется, что смогла, добилась, достигла. 
Слушаешь и диву даешься, какой сталь-
ной стержень в этой хрупкой, скромной 
женщине. Какие бы трудности ни воз-
никали, она уверена, что со всем мож-
но справиться. И непременно нужно 
пользоваться предоставленными воз-
можностями попробовать что-то новое, 
интересное. 

Такие возможности, говорит собе-
седница, постоянно предлагает ей и 
единомышленникам «ПараПлан». Сюда 
она попала случайно: поначалу орга-
низация располагалась в здании клуба 
«Вера». На одном из концертов пара-
плановцы оценили танец Светланы, 
пригласили на чай, так и началось их 
общение. Теперь эта организация ста-
ла для нее второй семьей, где все друг 
другу рады, готовы поддержать, гор-
дятся общими достижениями. Вместе с 
другими членами «ПараПлана» Светла-
на Иванова ходит в походы, сплавляет-
ся на байдарках, поет, танцует, занима- 
ется бадминтоном и даже прыгает с па-
рашютом. 

Продолжение на стр. 24

   

 e

Дзержинская художница рассказывает 
о своём увлечении творчеством
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Всё начиналось 11 лет на-
зад. Придумали фестиваль в 
Дзержинске известная испол-
нительница авторских песен 
Анна Копейкина и депутат го-
родской Думы Виктор Романов. 
Анна Александровна рассказа-
ла «Дзержинским ведомостям», 
что фестиваль – не конкурс в 
привычном значении этого 
слова. Хотя бы потому, что нет 
жюри и распределения итого-
вых мест. 

Все участники – победите-
ли. С другой стороны, профес-
сиональный отбор достаточно 
жесткий.

 – У нас есть конкурсное про-
слушивание. Мы обязательно 
должны посмотреть, что пред-
ставляют собой самодеятель-
ные артисты, особенно те, кого 
мы не знаем, кто собирается 
выступать в первый раз. Надо 
посмотреть, как человек ве-
дет себя на сцене, какой у него 
уровень владения гитарой, как 
он поет, – говорит Анна. – От-
казываем, если люди совсем не 
умеют ни играть, ни петь. Мо-
жет быть, они хорошо поют на 
кухне у себя дома, у костра. Но 
на сцене всё совсем по-друго-
му. Человек может растеряться.  
В общем, много нюансов. 

В начале концерта на сцену 
вышла заместитель главы горо-
да Маргарита Банникова. 

– Все, кто любят жанр ав-
торской песни и фестиваль 
«Дзержинск поет Высоцкого» 
– это друзья. Потому что толь-
ко они могут так долго под-
держивать и почитать имя ве-
ликого поэта своего времени. 
Я очень благодарна организа-
торам фестиваля и польщена, 
что именно мне выпала честь 
его открыть, – сказала Мар-
гарита Викторовна, которая 
тоже оказалась страстной по-
клонницей творчества Влади-
мира Высоцкого. 

Мало того, исполнила под 
собственный гитарный акком-
панемент песню «Беда», ко-
торую Владимир Высоцкий в 
свое время сочинил для жены –  
Марины Влади.

Маргарита Банникова ока-
залась не единственным пред-
ставителем местной власти, 
который вышел в этот день на 
сцену. Один из организаторов 
фестиваля и его неизменный 
участник, заместитель предсе-
дателя городской Думы Дзер-
жинска Виктор Романов ис-
полнил философскую балладу 
«Притча о правде и лжи».

– Фестиваль родился из на-
шего разговора с Анной Копей-
киной за чашкой чая. И я очень 
рад, что он вырос до такого 
серьезного уровня. Понятно, 
что на этот уровень вывела его 
Анна Александровна. Давайте 
скажем ей  большое спасибо, – 
сказал Виктор Владимирович. – 
Мы все любим Владимира Семё-
новича. В свое время мы узнали 
его как актера театра и кино, а 
на самом деле он – великий по-
эт. Причем настолько разнопла-
новый, что вот уже много лет я 
читаю его стихи и каждый раз 
нахожу в них что-то новое.

Люди с гитарой, поющие пес-
ни Высоцкого, – это, конечно, 
классика. Но когда его произ-
ведения звучат в исполнении 
хора, это необычно. В прошлом 
году женский хор из Решетихи в 
кокошниках и сарафанах очень 
выразительно исполнил песню 
Владимира Высоцкого из воен-
ного цикла «Так случилось, муж-
чины ушли». В этом эстафету 

подхватила академическая хо-
ровая капелла из ДКХ, с блеском 
исполнившая песню «Вершина» 
из кинофильма «Вертикаль». 

А юноши в военной форме, 
танцующие под песню «Мы 
вращаем Землю»? Участники 
фестиваля танцевали и рань-
ше, например, представите-
ли классического балета. Но 
всякий раз хореографические 
этюды, исполненные под всем 
известные слова и мелодию, 
раскрывают, как нам кажется, 
содержание авторского замыс-
ла глубже и нагляднее. 

Одни исполнители высту-
пали на сцене впервые, дру-
гие – постоянно. Например, 
бард Игорь Криволуцкий из 
Москвы не пропустил ни од-
ного фестиваля в Дзержинске. 
На этот раз он исполнил сати-
рическую «Инструкцию перед 
поездкой за рубеж». Впервые 
выступил на фестивале оркестр 
русских народных инструмен-
тов «Русские узоры» из дет-
ской музыкальной школы № 3  
им. Н.К. Гусельникова (ди-
рижер – Светлана Хрулева). 
Милые мальчики и девочки с 

балалайками и банджо вкупе 
с вокалом опытной Анны Ко-
пейкиной представили «Белое 
безмолвие». Высоцкий не под 
гитару, а под балалайку и дру-
гие народные инструменты – 
очень смелый творческий экс-
перимент, который, по нашему 
мнению, удался на славу!

Софья Скибо выдала пе-
сенно-танцевальный номер 
под знаменитую «Утреннюю 
гимнастику». Пела, танцева-
ла и даже задействовала… су-
дейский свисток. Высоцкий в 
свое время написал эту песню 
для московского Театра сати-
ры. Изначально номер заду-
мывался как танцевальный.  
В спектакле его исполняло трио 
актеров во главе с Анатолием 
Папановым. Так что выступле-
ние Софьи Скибо – своего рода 
возвращение к истокам.  

Второе отделение фестиваля 
– сольное выступление столич-
ного гостя, заслуженного арти-
ста России, исполнителя глав-
ной роли в спектакле «ВВС –  
Высоцкий Владимир Семёно-
вич» московского театра «Со-
дружество актеров Таганки» 
Владимира Завикторина.  Спек-
такль в 1998 году поставил ху-
дожественный руководитель 
театра Николай Губенко, кото-
рый много лет играл с Влади-
миром Высоцким в Театре на 
Таганке, что называется, бок о 
бок. Губенко – не только режис-
сер, но и автор литературной 
композиции, сценографии и 
один из ведущих исполнителей. 

Спектакль о Высоцком про-
должает особый жанр Таган-
ки – композиции по стихам и 
песням. Кстати, артисты этого 
театра в 80-е годы выступали 
в Дзержинске на той же самой 
сцене Дворца культуры хими-
ков с отрывками из своих из-
вестных спектаклей…

Владимир Завикторин пока-
зал на сцене ДКХ, как он выра-
зился, те самые «фрагментики». 
В финале московский гость со-
рвал аплодисменты зритель-
ного зала, исполнив попурри 
из ранних песен Владимира 
Высоцкого. Сам Высоцкий на-
зывал жанр таких песен го-
родским романсом. Сейчас по-
добные песни чаще называют 
шансоном. Из-за них Высоцко-
го, в свое время, часто и порой 
несправедливо критиковали 
в советской печати. Мол, это 
пропаганда уголовщины, под-
воротен, пошлости и «темных 
сторон нашей жизни». 

Сегодня те обвинения кажут-
ся несерьезными. Это ведь, в 
конце концов, сатира, а не вос-
певание преступного мира. Вы-
соцкий иронизирует над свои-
ми героями. Бытовые актерские 
зарисовки с натуры в песенной 
форме неизменно вызывают 
зрительский смех. 

На фестивале в Дзержинске 
зрители тоже часто смеялись и 
кричали «браво». Наверное, это 
и есть та самая высшая оценка 
для организаторов! 

 

В прошедшее воскресенье 
Дворец культуры химиков 
принимал Всероссийский 
фестиваль «Дзержинск 
поет Высоцкого». Профес-
сионалы и любители от 
мала до велика в этот день 
пели, читали стихи и даже 
танцевали под песни Вла-
димира Высоцкого. Помимо 
дзержинцев его произведе-
ния исполняли поклонни-
ки творчества всенародно 
любимого барда из Ниж-
него Новгорода, Москвы и 
других российских горо-
дов.

Дзержинск спел Высоцкого
В нашем городе собрались поклонники  
всенародно любимого барда из разных регионов

 e  e  e
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 g В свое время мы узнали Высоцкого как 
актера театра и кино, а на самом деле  
он – великий поэт.
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В нашем городе пройдут спектакли с участием 
известных столичных актёров  

  

Алёну Биккулову ждут в Дзержинске

В настоящее время наиболее 
популярны у дзержинцев моно-
спектакли-концерты с участием 
автора монопьесы и режиссера, 
актрисы театра и кино, певицы 
Алёны Биккуловой. Она пред-
ставляет три свои работы в те-
атре кукол. На «Анну Герман. 
Гори, гори, моя звезда» билеты 
уже раскуплены, на «Валенти-
ну Толкунову. Я не могу иначе» 
и «Эдит Пиаф. Жизнь в розовом 
цвете» еще есть небольшой шанс 
попасть поклонникам ее творче-
ства. Алёна Биккулова – посто-
янная участница «Черноречья 
ФЕСТ», причем с удовольствием 

общается с юными и взрослыми 
поклонниками, проводя для них 
мастер-классы.  

Стоит поторопиться потенци-
альным зрителям и на спектакль 
«8 любящих женщин», который 
пройдет в театре драмы. Актер-
ский состав просто впечатляет: 
Ольга Остроумова, Евгения Крю-

кова, Екатерина Гусева, Ольга Ка-
бо и другие известные люди из 
мира театра. Несомненно, запом-
нится и спектакль «Упражнения 
в прекрасном» с участием Гоши 
Куценко и Александра Яцко.

Ну и как же не сходить на 
спектакли российских звезд, ко-
торые пройдут во Дворце куль-

туры химиков. Например, на  
«Поединок», в котором игра-
ют Юрий Чурсин и Игорь 
Скляр, или на «Взрослые 
игры» (Алена Хмельниц-
кая, Даниил Спиваков-
ский, Мария Болтнева). 
Напомним, что в ДКХ, 
в кинотеатре имени Изо-
льды Извицкой, пройдет 
конк ур сная пр огр амма 
полнометражных фильмов.  
И, конечно, дзержинцев 
ждут творческие встречи со 
знаменитостями. 

Кинофестиваль откроет-
ся 18 февраля.

До старта в Дзержинске четвертого Открытого российского фестиваля отечественного 
кино «Черноречье ФЕСТ», которого с нетерпением ждут поклонники театрального и ки-
ноискусства, остаются считанные недели. На сайтах и в кассах Дворца культуры химиков, 
театра драмы и театра кукол продолжается продажа билетов на спектакли. 
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Дзержинск принял 
«Финал четырёх»
Юные баскетболисты Нижегородской 
области разыграли награды  

«Локобаскет - Школьная лига»

Соревнования 
проходили 22 ян-
варя в спортивной 
школе № 1 имени 
Э.А. Папертева и 
подвели итоги 
борьбы между 
215 командами. 
Это рекордное 
количество 
участников 
областного 
чемпионата 
«Локобаскет 
– Школьная 
лига» за все 
тринадцать 
лет его суще-
ствования. 

Напомним, что на пер-
вом этапе состоялись муни-
ципальные соревнования, по 
результатам которых в следу-
ющий раунд состязаний выш-
ли 48 сильнейших коллективов 
(юноши и девушки 2009-2013 
годов рождения). Январские 
праздники стали временем 
ожесточенных баталий, где ка-
ждая команда стремилась заво-
евать заветную путевку в реги-
ональный финал. Их обладате-
лями стали сборные юных ба-
скетболистов и баскетболисток 
из Нижнего Новгорода, Дзер-
жинска, Арзамаса, Павлова- 
на-Оке, Кулебак и Балахны.  

Среди юношей праздновали 
победу спортсмены из Балах-
ны, представлявшие среднюю 
школу № 6 имени К. Минина.  
В решающем матче они уве-
ренно переиграли сверстни-
ков из Арзамаса – 84:67. В мат-

че за бронзовые медали 
удачливее была команда 
нижегородского лицея  
№ 165, одолевшая со сче-
том 80:62 юных баскет-

болистов дзержинской 
школы № 26 (учитель физ-
культуры Лариса Эдис).

У девушек сильнее всех 
оказалась команда школы 

№ 8 из Кулебак, выигравшая 
в финале у учащихся средней 
школы № 1 (Павлово-на-Оке) 
со счетом 90:37. Бронзовые 
медали были вручены учени-
кам дзержинской школы № 36.  
В матче за третье место воспи-
танники учителей физкульту-
ры Валерии Жигаловой и Пав-

ла Беднова с большим пре-
имуществом выиграли 

у балахнинской 
к о м а н д ы  – 

72:52. 
– Все фи-

налисты по-
казали до-

статочно с е р ь е з н ы й 
баскетбол, – утверди-

тельно сказал директор 
СШ № 1 имени Э.А. Па-
пертева Олег Кокарев. –  
Н е с к о л ь к о  б о л ь ш е г о 
ожидал от выступления 
наших команд. Но тем не 
менее участие в «Финале 
четырех» уже можно счи-
тать успехом. Лучшие игроки 
финальных матчей войдут в 
состав сборной Ни-
жегородской обла-
сти, которая с 4 по  
7 марта высту-
пит в чемпио-
нате Приволж-
ского федераль-
н о г о  о к р у г а 
в  Са р а н с ке.  С 
большой долей 
вероятности в эту 

команду попадут и воспитан-
ники дзержинского баскетбола.

Добавим, что лучшими игро-
ками финального этапа чемпи-
оната, прошедшего в Дзержин-
ске, признаны Мирон Петаев из 
Балахны и павловчанка Анна 
Цветова. Победители и призеры 
получили кубки, дипломы, ме-
дали и памятные сувениры от 
организаторов турнира. Участ-
ников соревнований поздравил 
с успешным выступлением, по-
желав новых достижений, за-

меститель регионального 
министра спорта Влади-

мир Холопов.  

 

И мороз был не помеха
Несмотря на морозную погоду, поединки десятого тура 
открытого первенства Дзержинска по футболу 9 х 9 
среди ветеранских команд прошли в жаркой и беском-
промиссной борьбе. В шести проведенных играх не 
было зафиксировано ни одного ничейного результата.

В дивизионе Юрия Бровкина (ветераны 35 лет и старше) 
наибольший интерес привлекла встреча команд из лидирую-
щей группы – «12 раундов» и «Корунда». Уже в самом начале 
матча «корундовцы» открыли счет, чем заставили соперника 
действовать более агрессивно. Свое игровое преимущество 
команда «12 раундов» смогла реализовать лишь под занавес 
встречи. Причем сделали это трижды, добившись в итоге важ-
ной победы – 3:1.

Седьмую «викторию» в первенстве праздновал ТТТ, одолев-
ший со счетом 5:2 «АнКар». Также крупного успеха добился 
ильиногорский «Триумф-97», который был сильнее во встрече 
против дзержинского клуба «Гарант-Пласт ЦДМ» (4:1).

По-прежнему турнирную таблицу возглавляет володарский 
«Ритм», имеющий после восьми сыгранных матчей 24 очка. На 
три меньше у ТТТ и на восемь – у «12 раундов» (оба клуба прове-
ли по 9 игр). Дальше расположились «Корунд» (13 очков), «Три-
умф-97» и  «Гарант-Пласт ЦДМ» (по 6 очков) и «АнКар» (3 очка).

В дивизионе Владимира Храпова (ветераны 50 лет и старше) 
нижегородские команды «Торпедо» и «БЦР-Моторс» подарили 
зрителям захватывающий матч, исход которого стал ясен лишь 
на последних минутах игры. Удача улыбнулась коллективу 
«БЦР-Моторс», выигравшему дерби со счетом 1:0.

Два безответных мяча позволили «Негорину» одолеть  
«Корунд», а сборная ОПО отправила в сетку ворот «Ветеранов 
МВД» – семь.

На верхней строчке турнирной таблицы первенства с акти-
вом в 22 набранных очка расположился «БЦР-Моторс». У сбор-
ной ОПО – 19 очков, у «Корунда» – 18. С четвертого по седьмое 
места занимают «Торпедо» (14 очков), «Негорин» (9), «Ветераны 
МВД» (6) и «Автомобилист», пока не имеющий набранных очков.

В субботу, 31 января, на искусственном поле стадиона «Хи-
мик» состоятся шесть матчей 11-го тура. Начало игр с 9 часов 
утра. Вход свободный.

 e

 e
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– Вы стали директором в непростые 
годы: перестройка, эпоха глобального 
дефицита. Тяжело было оставаться на 
плаву?

– Тогда, в начале 90-х, нужно было 
доказывать, что наша школа может быть 
успешной. Для этого, конечно, в ней дол-
жен быть порядок, и мне, как хозяйке, 
приходилось не только его наводить, но 
и соблюдать. Я приходила в школу самой 
первой, обходила всё здание, начиная с 
туалетов, на пороге встречала учеников, 
родителей и коллег, с каждым здорова-
лась, уходила одной из последних. И так 
каждый день. Всё это для того, чтобы 
почувствовать школу, заглянуть в глаза 
учеников, понять их настроение. Одно 
из моих любимых ощущений возника-
ло после звонка на урок – казалось бы, 
должна наступить идеальная тишина, 
но из каждого класса доносится свой 
школьный шум: где-то слышен рассказ 
учителя, в соседнем кабинете – живое 
обсуждение, вдруг кто-то засмеялся. 
Звуки школы – как бальзам на душу. 

– А как же вопросы дисциплины? Мо-
жет ли учитель допускать вольность 
на своих уроках?

– Всё должно быть в пределах разум-
ного, но дисциплина – главная состав-
ляющая урока. За 45 минут учитель дол-
жен донести до класса новый материал, 

выяснить, как была усвоена прежняя 
тема, и при этом ответить на возника-
ющие вопросы. А если он добрую часть 
занятия будет отводить на установле-
ние тишины и привлечение внимания? 
Но каждый учитель – виртуоз урока, 
он должен уметь управлять учебным 
процессом и эмоциями, при этом зна-
ет, когда можно немного отвлечься или 
специально пошутить. Держать класс в 
напряжении весь урок – тяжело и для 
педагога, и для учеников. 

– Проблема буллинга актуальна, осо-
бенно в свете недавних событий. Как не 
допустить конфликтов в школе?

– Наверное, я вас удивлю, но я не виде-
ла жестоких детей, даже самых хулигани-
стых. Всё зависит от ситуации, в которой 
они находятся. Эпоха 90-х была временем 
расцвета группировок, формировавших-
ся из малолетних дзержинцев, когда го-
род делился на районы, и каждый хотел 
доказать, чаще всего в массовых драках, 
свое главенствование. Ученики школы 
№ 22 проживают в разных частях города, 
поэтому конфликты «наших» и «чужих» 
возникали не очень часто. 

Но! Я всегда была первой, кто узна-
вал о предстоящей «стрелке». Обычно 
они проводились на территории ста-

диона, разделяющего нашу школу и 
школу № 29. Приведу в пример один  
случай. Разговор нашим был назна-
чен поздним вечером на спортивной 
площадке. Я вышла из дома заранее, 
никого не было. И вдруг в одну ми-
нуту образовалась толпа, высыпали, 
как тараканы, приехали на машинах.  
Я не увидела ни одного знакомого ли-
ца с другой стороны. Громко крикнула:  
«С кем я могу переговорить?» С обеих 
сторон подошли парламентеры. 

На эмоциях и повышенных тонах я 
предложила уладить конфликт на сло-
вах. Говорили долго. Вдруг от толпы от-
делился мужик, на вид лет сорок. На мой 
вопрос, будет ли он нести ответствен-
ность за то, что сейчас может произой-
ти, он ответил хамской шуточкой. «Я те-
бя запомнила!» – бросила я ему в лицо. 
Страха не было, а ноги как приросли к 
земле: передо мной – толпа эмоциональ-
но взвинченных незнакомых подрост-
ков, с другой стороны – выпускники мо-
ей школы и старшеклассники, которые 
пришли отстаивать честь школы. 

Драки в тот вечер не случилось.  
Через пару недель поздним вечером 
в мой кабинет зашли трое с большим 
букетом цветов – принесли презент от 
того горе-переговорщика. 

– Наверняка, подобных случаев в ва-
шей практике немало?

– Мне было немногим больше двад-
цати, когда я пришла работать в шко-
лу № 71 организатором внеклассной 
и внешкольной работы. Мы вместе с 
учениками ездили на сбор черешни и 
клубники в Краснодарский край, и нор-
ма на всех была одинаковая. Это было 
удивительное время, ведь мы помогали 
собрать скоропортящийся продукт. Но 
приходилось бороться за судьбы детей: 
некоторые сбегали из дома, прятались 
в канализационных колодцах, мыка-
лись в сомнительных компаниях. Ни 
один из моих подопечных не попал в 
тюрьму! Однажды в редакцию город-
ской газеты пришло письмо: бывшая 
ученица школы № 71 разыскивала ме-
ня и благодарила за то, что в трудный 
момент я не оставила ее один на один 
с бедой, выручила одеждой, деньгами 
и помогла добраться в другой город к 
родственникам. 

Ребенок должен чувствовать, что он 
интересен взрослому, причем этот ин-
терес должен быть искренним, тогда 
и конфликтов можно будет избежать. 
Причины травли и буллинга кроются в 
подсознании детей, которые испытыва-
ют дефицит внимания в первую очередь 
от самих взрослых. Говорят, что винова-
та школа, но за весь урок у педагога не 
найдется и минуты, чтобы учить детей 
бесчеловечности или подстрекать к на-
силию.

– Из всего вышесказанного можно 
понять, что вы человек с несгибаемой 
волей и твердым характером. Какие ка-
чества в вас заложены с ранних лет, а 
какие пришли со временем?

– Я сама по себе очень дисциплини-
рованный человек, мне чуждо чувство 
необязательности. Приучена к трудо-
любию с детства, поскольку выросла в 
деревне, была старшей из четырех доче-
рей. Отец привил мне качество, которое 
можно охарактеризовать, как упертость: 
сказала – сделай, чего бы тебе это ни 
стоило. Я ведь после успешного оконча-
ния школы прошла на журфак, но, к со-
жалению, не смогла приехать на первую 
сессию. Поступила в педагогический и 
нисколько не жалею о таком повороте 
судьбы. Сейчас понимаю, что педагоги-
ка стала моей миссией. Я люблю школу, 
детей, могу ругать ученика, но важнее 
при этом – его любить.

Продолжение на стр. 23

«Быть педагогом -  
моя миссия»

31 декабря свой юбилейный день рождения отметила заслуженный 
учитель России Зинаида Алексеевна Стрежнева. Всю жизнь она 
отдала призванию педагога и тридцать лет стояла у руля дзержинской 
школы № 22. И сейчас на заслуженном отдыхе она приходит в родные 
стены, чтобы, по ее словам, «послушать звуки школы». Корреспондент 
«Дзержинских ведомостей» встретился с этой удивительной женщиной, 
чтобы задать вопросы, которые интересуют учеников, их родителей  
и самих педагогов.

К юбилею отличника  
народного просвещения
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Ленинградская блокада – 
один из тяжелейших пе-
риодов в истории нашей 
страны. Она длилась 872 
дня и по разным данным 
унесла жизни от несколь-
ких сотен тысяч до полуто-
ра миллионов жителей го-
рода на Неве. Голод, холод, 
постоянные артобстрелы 
и бомбежки не сломили ге-
роически державшихся ле-
нинградцев, проявивших 
непостижимые силу воли, 
мужество и стойкость. 

Ежегодно 27 января мы вспо-
минаем об их подвиге: в этот 
день в 1944 году Ленинград был 
полностью освобожден от фа-
шистской блокады. К памятной 
дате проводятся концерты, ки-
нопоказы, лекции. И среди них 
Международная акция «Читаем 
о блокаде», организованная Ни-
жегородской государственной 
областной библиотекой имени 
Т.А. Мавриной. Этой зимой она 
проходит в седьмой раз, и вот 
уже несколько лет ее постоян-
ными участниками становят-
ся сотрудники Центральной 
городской библиотеки имени  
Н.К. Крупской, рассказываю-
щие о важной дате школьникам 
и студентам нашего города. 

В этом году одними из пер-
вых гостей Дома книги стали 
учащиеся 9 «В» класса 12-й 
школы. Поначалу оживленно 
переговаривавшиеся, они ува-
жительно стихли, увидев на 
экране тему лекции – «Символы 
блокадного Ленинграда». 

Главный библиотекарь отде-
ла массовой работы Централь-
ной городской библиотеки име-
ни Н.К. Крупской Татьяна Чапу-
рина рассказала, как началась 
блокада: «8 сентября 1941 года 
немецкие, финские и испан-
ские войска с участием добро-
вольцев из Северной Африки, 
Европы и военно-морских сил 
Италии захватили Шлиссель-
бург и взяли под контроль исток 

Невы, окружив город с суши. Во 
вражеском кольце оказались 3,5 
миллиона ленинградцев». 

Кадры кинохроники военных 
лет… Трамваи остановились, из-
можденные люди еле идут по 
улицам, многих везут на санках. 
Даже смотреть страшно, но еще 
страшнее представить: это не 
просто фильм, а ужасающая ре-
альность. Каково было жителям 
осажденного города? Что им 
пришлось увидеть, почувство-

вать, пережить? История герои-
чески державшихся ленинград-
цев представлена символами. 
Такими, как аэростат. 

– В июне 1941 года, почти 
сразу после объявления войны, 
над Ленинградом поднялись аэ-
ростаты, которые прикрывали 
город и подходы к нему, часть 
Финского залива, Морской ка-
нал, подступы к Кронштадту. К 
концу года в городе развернули 

328 постов. Они рас-
полагались в шахматном по-
рядке примерно в километре 
друг от друга на предприятиях, 
площадях, во дворах, парках, 
на баржах. На каждом посту 
было два аэростата, которые 
поднимали вместе или пооди-
ночке, – объяснила библиоте-
карь. – Наблюдатели рисковали 
жизнью не только потому, что 
враг первым делом целился в 
хорошо заметные мишени, но 
и потому, что работали со взры-
воопасной смесью водорода и 
воздуха. «Свежего» концен-
трированного водорода в го-
роде почти не оставалось, так 
что добывать его приходилось 
устаревшим неэкономичным 
методом, причем делали это 
нередко сами солдаты. 

Известно, что жители бло-
кадного Ленинграда умирали 
от голода и холода. Печки-бур-
жуйки и хлебные карточки – 
также печально известные сим-
волы блокады. В жилых домах 
поддерживали температуру  
12 градусов, в учреждениях – 
10, на предприятиях – 8 гра-
дусов выше нуля. Зима 1941-
1942 годов выдалась особенно 
суровой: людям приходилось 
сжигать в печках всё, что по-
падалось – от книг до мебели. 

– Паек ребенка, не достиг-
шего возраста двенадцати лет, 
составлял 125 граммов хлеба 
в день. Это малюсенький ку-
сочек, и у тех, кто выжил в то 
страшное время, сохранилась 
привычка съедать весь хлеб за 
столом – так называемый бло-
кадный синдром. В записях 
шестнадцатилетней девушки 
Вали Чепко – «Меню после го-
лодовки», в котором она пере-
числяет привычные нам блю-
да – супы и каши. Молоденькой 

голодающей ленинградке они 
представляются мечтой. Долгое 
время считалось, что Валенти-
на погибла, но она осталась 
жива: ее эвакуировали в Воло-
годскую область. Девушка окон-
чила институт в Минске, стала 
доктором наук, профессором и 
заведующей кафедрой истории 
Белорусской ССР, – рассказала 
Татьяна Чапурина. 

Символов блокадного Ле-
нинграда очень много. Это и 
дневник Тани Савичевой, ко-
торый девочка вела в записной 
книжке, и работающее радио, 
транслировавшее звук метро-
нома, означавший, что город 
держится, и знаменитая Дорога 
жизни – единственная транс-
портная магистраль через Ла-
дожское озеро, и седьмая сим-
фония Дмитрия Шостаковича – 
произведение, прозвучавшее во 
время блокады в Большом кон-
цертном зале Ленинградской 
филармонии, и стихи Ольги 
Берггольц – музы блокадного 
Ленинграда, и детские игруш-
ки, в военные годы ставшие 
«защитниками» ребятишек. 

Лекция, сопровождавшаяся 
видеосюжетами и трогатель-
ной музыкой, по словам юных 
участников встречи в библио- 
теке, очень им понравилась. 
Школьники выходили из зала 
задумчивые, каждый выделил 
«свои» символы, те, что осо-
бенно запомнились. Так, де-
вятиклассник Иван Михайлов 
отметил, что хотя на уроках им 
уже рассказывали о блокаде 
Ленинграда, в Доме книги он 
узнал много нового:

 – В школе меня особенно 
впечатлила история о седьмой 
симфонии Дмитрия Шостако-
вича. Нам говорили о том, какое 
большое значение его музыка 
имела для жителей осажденно-
го города. На момент исполне-
ния симфонии в Большом кон-
цертном зале Ленинградской 
филармонии были не слышны 
вражеские орудия. В лекции 
библиотекаря особенно запом-
нились хлебные карточки. По-
думать только, какие крохотные 
пайки были у людей! И детские 
игрушки – «защитники» са-
мых маленьких ленинградцев: 
пупсик, которого мама болею-
щей девочки выменяла, отдав 
карточки, и девочка поправи-
лась, Снегурочка, которую пе-
редавала из поколения в поко-
ление семья Ямпольских. 

Меж д у тем его 
од н о к л а сс н и ц а  – 
Александра Рыбач-
кова – отметила сам 
формат встречи: 

–  М н е  в с е г д а 
очень интер есно 
посещать Дом кни-
ги, потому что здесь 
каждая лекция со-
провождается ин-
терактивом: так ин-
формация воспри-
нимается понятнее 
и увлекательнее. 
О Тане Савичевой 
знала раньше – ее 

трогательная история, по мо-
ему мнению, один из главных 
символов блокады, так же, как 
Дорога жизни, симфония Дми-
трия Шостаковича. С интересом 
узнала новые факты. 

Д о в о л ь н ы  п р о в е д е н н о й 
встречей и сотрудники библио- 
теки. По их словам, школьни-
ки всегда с особым трепетом 
воспринимают традиционные 
лекции о символах блокадного 
Ленинграда и Тане Савичевой 
и ее дневнике, часто задают 
вопросы, делятся семейными 
историями, просят рассказать 
о некоторых событиях подроб-
нее. Такая обратная связь – луч-
шая награда, отмечают органи-
заторы встречи: 

– Ленинградская блокада – 
важнейшая страница в нашей 
истории, об этом нужно пом-
нить и говорить. Многие школь-
ники и студенты, которые при-
ходят к нам, наверняка бывали 
или планируют побывать в го-
роде на Неве. Узнав о событиях 
военных лет, они смогут иначе 
посмотреть на знакомые места, 
памятные таблички на домах, 
возможно, почувствовать связь 
поколений. 

Лекции для школьников и 
всероссийский показ военно- 
исторических фильмов моло-
дежного кинофестиваля «Пе-
рерыв на кино» по теме Ленин-
градской блокады будут прохо-
дить в течение всего января. 

Символы блокадного Ленинграда
 Юным дзержинцам  

рассказывают  
о значимом событии  
Великой 
Отечественной  
войны
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«Быть 
педагогом –  
моя миссия»
Окончание. Начало на стр. 21

– На уроках вы об-
суждали с у чениками 
жизненные темы, не 
касаясь школьной про-
граммы?

–  С а м ы й  н е с к у ч -
ный предмет школь-
н о й  п р о г р а м м ы , 
н а  м о й  в з г л я д ,  –  
литература. Любое про-
изведение можно по-
вернуть на реальную 
жизнь, поведенческие 
аспекты человека. За-
частую жизненные пе-
рипетии обыгрывались 
на уроках, ребята вы-
сказывали различные 
точки зрения на темы, 
затронутые в произве-
дении, но исподволь я 
вела их к тому, как нуж-
но поступать правиль-
но. Материал урока был 
привязан к жизненным 

ситуациям, и дети должны были почувствовать свою 
сопричастность. Литература – это вид искусства, она не 
должна быть застывшей догмой. Книги с раннего детства 
открывают ребенку дорогу в жизнь. Даже учитель есте-
ственно-научного цикла найдет на уроке минутку воо-
душевления, чтобы отвлечь учеников от сложной темы.  

Я знала одного математика, у которого на рабочем 
столе всегда лежал томик со стихами. Конечно, со стар-
шеклассниками работать интереснее. У них есть своя 
точка зрения на всё, но в силу возраста они пока не мо-
гут понять, что жизни совсем не знают. Да и я ее, скорее 
всего, не знаю до конца…

– Наверняка возникали прения? Конфликт отцов и 
детей неизбежен?

– В старшей школе у нас достаточно часто на уроках 
возникали споры: за окном менялась жизнь. Но я никог-
да не стеснялась признать свои ошибки, потому что при-
выкла нравственно держать себя в комфорте. Поэтому 
мне не составит труда извиниться за свою неправоту. Не 
умею долго злиться, и хотя я очень импульсивна, умею 
управлять своими эмоциями. Уже будучи директором, я 
отказалась от ведения уроков литературы: руководящая 
должность отнимала очень много времени. 

– Во «французской» школе никогда не стоял вопрос 
кадров. В этом тоже заслуга директора?

– Педагоги, на мой взгляд, – особенные люди. Если 
молодой человек или девушка выбрали для поступле-
ния педагогический вуз, значит, где-то внутри них есть 
искра, божий дар. Случайные люди в нашей профессии 
встречаются редко. Хотя и в моей практике такие были, 
но они всегда уходили с достоинством, объясняя, что с 
педагогикой не получилось.

Статусная школа накладывает определенный отпе-
чаток и на директора. В первую очередь – соответствие 
этому статусу. Да и сами дети должны понимать, что, 
учась здесь, они должны быть успешными. Такими же 
должны быть и сами педагоги. Поэтому требования к 
педсоставу всегда были самыми строгими: повышен-
ный уровень преподавания, подготовка к олимпиадам 
и конкурсам, но особое внимание я всегда обращала на 
развитие души ребенка. 

Низкий поклон всем учителям, на них лежит ответ-
ственность за будущее страны! Учитель – это Родина, 
школа – второй дом. Я считаю, что учительство – это 
определенная каста людей, навсегда вызванная к доске. 
Равнодушия в нашей профессии быть не может. Мне по-
везло, я знаю только увлеченных своим делом педагогов, 
и я сама такая же. 
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Не съезжай с горки на дорогу
 

Сотрудники Госавтоинспекции Дзержинска 
провели цикл профилактических бесед  
со школьниками, чтобы напомнить  
о важнейших правилах безопасности  
на дорогах в зимний период.

Такие встречи прошли, например, 26 января в 
дзержинских школах № 9 и 14. Беседуя с учащимися, 
инспекторы акцентировали их внимание на трех 
ключевых аспектах. 

«Зимняя дорога – зона повышенного внимания!» 
Ребятам объяснили, почему в гололед и снегопад 
тормозной путь автомобиля увеличивается, а обзор 
у водителей может быть ограничен. И почему нельзя 
играть рядом с проезжей частью.

«Засветись! Стань заметней!» Автоинспекторы 
наглядно продемонстрировали принцип действия 
световозвращающих элементов (СВЭ) и рассказали, 
как правильно размещать их на одежде и портфе-
лях, чтобы быть видимыми для водителей в темное 
время суток и плохую погоду.

«ПДД для пассажиров – это тоже важно!» Отдель-
ная часть беседы была посвящена правилам безо-
пасного поведения в автомобиле, в первую очередь о 
необходимости использования ремней безопасности 
и о важности посадки и высадки пассажиров только 
со стороны тротуара.

– Профилактика детского травматизма – наша 
общая задача. Такие беседы помогают детям лучше 
усвоить правила и донести эту важную информацию 
до своих родителей, – отметила старший инспектор 
по пропаганде безопасности дорожного движения  
Госавтоинспекции г. Дзержинска Светлана Герасимова.
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В КОНЦЕ НОМЕРА

По горизонтали: Филантропия. Муть. Осадка. Лото. Акула. Нефть. Шкала. Бой. Пик. Киану. Старшина. Джо. Литва. 
Консул. Урга. Рица. Абаз. Голос. Успех. Кикс. Врун. Отрада. Венгр. Лор. Тетива. Крик. Фалерист. 

По вертикали: Одноколка. Бурлеск. Фрахт. Вуз. Ногти. Удар. Трек. Гусар. Рысак. Осока. Алиф. Уайт. Ендова. Подол. Агни. 
Арал. Ашар. Ямал. Шнурок. Окапи. Лили. Штат. Линк. Цок. Осака. Массажист. 

   

Краски добра 
Светланы 
Ивановой
Окончание. Начало на стр. 17

Особое место в ее жизни занимает ри-
сование. Светлана рассказывает, что был 
сложный период, когда она думала, что 
придется забыть о творчестве, и только усилием воли 
заставляла себя брать в руки кисточку: 

– Это связано с работой. Некоторое время была швеей и в силу 
особенностей ДЦП периодически ранила руку. Пальцы не слу-
шались, «вылетали», на бумаге оставалась какая-то мазня. Что 
помогло не бросить? Даже не знаю. Пожалуй, в основном упрям-
ство – в данном случае в положительном контексте, понимание, 
что если оставлю занятия, то потом будет еще труднее начинать. 

И она справилась, продолжила рисовать. В Центре социального 
обслуживания граждан пожилого возраста и инвалидов Дзержин-
ска, узнав о ее таланте, предложили попробовать себя в педаго-
гике – вести занятия для пожилых горожан. Следуя принципу не 
отказываться от нового опыта, Светлана с радостью согласилась. 
Позже стала преподавать для посетителей центра «Надежда» и 
воскресной школы. Им учитель сразу пришелся по душе, рада и 
сама Светлана: 

– Мне нравится готовиться к урокам, фантазировать, пред-
ставлять, что можно нарисовать. Вначале ученики волновались, 
говорили: «У нас не получится», но я всегда успокаивала, расска-
зывала, что сама не обучалась в художественной школе, главное –  
желание и усердие. Мой подход в том, чтобы хвалить и никогда 
не критиковать, только подбадривать. 

Под наставничеством понимающего педагога ученики рисуют 
акварельными карандашами – так им проще, объясняет Светлана. 
Между тем сама художница выбирает разные техники, в основ-
ном акварель, очень редко – масло. Предпочитает натюрморты и 
романтические сюжеты, зимние пейзажи, часто в ее творчестве 
можно встретить роскошных красавиц в шикарных нарядах и еще 
клоунов – по мнению автора, они всегда поднимают настроение. 

Большое удовольствие Светлане приносит смешивание цве-
тов для получения нужных оттенков и продумывание деталей:  
каждая складочка на платьях ее нарисованных барышень выгля-
дит настолько естественно и выразительно, что, кажется, сейчас 
мы услышим едва уловимый шелест ткани, и дамы впорхнут в 
комнату, сопровождаемые галантными кавалерами. Так же уди-
вительно хорошо художнице удаются картины с тематикой зимы, 
которые она часто пишет на заказ. 

– Рисование и еще вышивание – для меня особое удовольствие! 
Художественные занятия наполняют меня энергией, получаю 
моральное удовлетворение, понимая: «Я могу!», мои картины при-
носят людям радость. Обязательно буду продолжать, участвовать 
в выставках и конкурсах, – улыбается Светлана Иванова. 


