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«Город трудовой доблести»
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Главное спортивное событие сентября
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Создадим 
будущее 
Дзержинска 
Уже завтра по всей 
стране откроются 
десятки тысяч изби-
рательных участков. 
Выборы – это не про-
сто дата в календаре 
или формальность. 
Для нас, дзержинцев, 
это особенно важный 
момент.

Ведь именно от наших 
решений зависит, каким 
станет Дзержинск завтра.  
Мы выбираем не фамилии в 
бюллетене – мы выбираем 
вектор развития родного 
города, приоритеты в бюд-
жете, облик улиц и парков, 
качество жизни для наших 
детей и внуков.

Кто-то скажет: «Один 
голос ничего не решает». 
Но именно из этих «еди-
ниц» складывается общая 
картина. 

Не нужно быть экспер-
том, чтобы сделать свой 
выбор. Достаточно при-
слушаться к себе, к своим 
ценностям, к тому, что 
важно для вашей семьи и 
соседей. И главное – прий-
ти на избирательный уча-
сток. Это не про поддерж-
ку конкретного кандида-
та, это про нашу общую 
ответственность за то, 
как будет жить Дзержинск 
завтра.

Пусть ваш голос станет 
частью общего решения. 
Ведь будущее города начи-
нается с простого шага – с 
посещения избирательного 
участка. 

Приходите голосовать 
– ради своего двора, своей 
улицы, своего Дзержинска.
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Региональный центр адаптивных видов спор-
та «Парус» города Дзержинска занял второе ме-
сто в номинации «Спортивные сооружения для 
паралимпийского спорта и адаптивной физиче-
ской культуры». Награждение прошло в рамках 
конференции «Новая реальность спортивных 
арен-2026: Цифровизация. Импортозамещение. 
Инклюзивность».

IV Национальный конкурс с международным 
участием на образцовое спортивное сооружение 
«АРЕНА» получился по-настоящему масштабным: 
на него поступило 448 заявок из 79 регионов Рос-
сии, а также из Беларуси, Азербайджана и Арме-
нии. В номинации для учреждений, развиваю-
щих адаптивную физкультуру и спорт, боролись 
16 сильнейших участников – и «Парус» уверенно 
вошел в число лидеров.

Для Дзержинска это не просто награда, а при-
знание большого труда команды центра и важного 
социального вклада. «Парус» – один из немногих 
в России специализированных объектов, где готовят 
спортсменов по паралимпийским, сурдолимпийским 
и адаптивным видам спорта. Сегодня здесь развива-
ют более 30 видов спорта и дисциплин для людей с 
ограниченными возможностями здоровья всех но-
зологий, а также ряд направлений для спортсменов 
без ОВЗ.

В среднем центр насчитывает около 8 500 посеще-
ний в неделю. Более 900 человек занимаются в спор-
тивных группах, свыше 800 льготных посетителей 
приходят индивидуально. 

Министр спорта Нижегородской области Дмитрий 
Кабайло подчеркнул, что работа центра – важная 

часть государственной программы «Спорт России»:
– Мы ежедневно работаем над тем, чтобы жите-

ли с ограниченными возможностями здоровья, в 
том числе ветераны СВО, вовлекались в спорт, рас-
крывали свой потенциал и достигали новых целей. 
Поздравляю коллектив «Паруса» с высокой оценкой 
экспертов!

Редакция газеты «Дзержинские ведомости» также 
присоединяется к поздравлениям и желает коллек-
тиву центра адаптивных видов спорта не останавли-
ваться на достигнутом!

СОБЫТИЯ НЕДЕЛИ

Середина сентября – время, когда во-
прос «Когда дадут отопление?» звучит в 
Дзержинске всё чаще. Горожане с нетер-
пением ждут тепла в квартирах,  и адми-
нистрация города держит этот вопрос на 
особом контроле. Отметим, подготовка к 
отопительному сезону практически за-
вершена.

На начало недели, по словам главы Дзер-
жинска Михаила Клинкова,  готовность 
инженерной инфраструктуры и жилого 
фонда города составляла 97 %. Руководи-
тели управляющих компаний отчитались: 
все внутридомовые системы заполнены 
теплоносителем и находятся под рабочим 
давлением. Специалисты заранее провели 
необходимые работы, чтобы минимизиро-
вать риски аварий и перебоев в холодное 
время года.

Старт подачи тепла строго привязан к 
погодным условиям. Согласно требованиям 
законодательства, отопление включают, 
когда среднесуточная температура воздуха устойчи-
во держится ниже +8 °C не менее пяти суток подряд. 
Как только условия будут соблюдены, начнется поэ-
тапное подключение.

Первыми тепло получат объекты социальной сфе-
ры. По поручению главы города департамент обра-
зования уже собрал от руководителей учреждений 
заявки, которые переданы в департамент ЖКХ. Уже 
16 сентября началась подача теплоносителя в дет-
ские сады и школы.

– Специалисты МБУ «Прометей» провели боль-
шой объем работ в летний период. Благодаря успеш-
ным пусконаладочным мероприятиям все системы 
теплоснабжения прошли комплексную проверку, 
получены необходимые допуски. Это гарантирует 
надежность и бесперебойность работы теплосетей в 
предстоящий отопительный период. С понедельни-

ка, 21 сентября, начнется поэтапная подача отопле-
ния в жилой фонд, – подчеркнул глава Дзержинска 
Михаил Клинков. 

Для надежности все аварийные бригады и диспет-
черские службы переведены в режим повышенной 
готовности. Специалисты готовы в любое время су-
ток выехать на место и устранить нештатную ситуа-
цию. Процесс подключения города к теплу находится 
на личном контроле руководства. 

Если вы заметили протечку в системе отопления 
в квартире или подъезде, необходимо обратиться 
в свою управляющую компанию или ТСЖ. Также 
сообщить о проблеме можно по телефону городской 
аварийно-диспетчерской службы: 050.

Тепло близко
Дзержинск готов к старту  
отопительного сезона

-
-

-

По словам заместителя губернатора Нижегород-
ской области Егора Полякова, несмотря на непростую 
экономическую ситуацию инвесторы продолжают 
вкладываться в регион и создавать новые предприя-
тия. Очередной завод будет выпускать ресиверы для 
сжатого воздуха и инертных газов, генераторы азо-
та, модульные компрессорные станции. Продукция 
используется на промышленных предприятиях для 
регулирования давления в системе подачи сжатого 
воздуха, азота и газа.

– В настоящее время резидентами ОЭЗ являются 
56 компаний, которые инвестируют в создание про-
изводств более 160 миллиардов рублей, – подчеркнул 
генеральный директор Корпорации развития Ниже-
городской области Игорь Ищенко. – 12 предприятий 
уже осуществляют производственную деятельность, 
ряд компаний находится в строительном цикле или 
готовится выйти на площадку. Мы, как управляющая 
компания преференциальной территории, оказы-
ваем резидентам необходимую поддержку, а также 
создаем необходимую инфраструктуру для комфорт-
ной работы. 

 Объем инвестиций в новый проект составляет 
более 360 миллионов рублей, планируется создать 
39 рабочих мест.

-

-

-

-

-

-

«Парус» на вершине
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ПУНКТЫ СБОРА ГУМАНИТАРНОЙ ПОМОЩИ В ДЗЕРЖИНСКЕ
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В августе корреспондента 
Матч ТВ Наталью Кларк слу-
чай свел с ребятами из Дзер-
жинского санаторного детско-
го дома. Наталья загорелась 
идеей организовать для них 
поездку на открытие «Volga- 
Арены», где 14 сентября свой 
первый домашний матч про-
водило нижегородское «Тор-
педо».

– В конце августа в поезде 
я познакомилась с детьми из 
Дзержинска, – рассказала в 
прямом эфире Наталья Кларк. 
– Эта встреча вдохновила меня 
на идею – подарить воспитан-
никам детского дома незабыва-
емые эмоции и пригласить их 
на открытие «Volga-Арены» на 
матч «Торпедо». Я обратилась 
к генеральному директору ХК 
«Торпедо» Евгению Забуге, и 
он без лишних слов помог ор-
ганизовать билеты для ребят. 
Огромное спасибо Евгению Ев-
геньевичу и всему руководству 
клуба за то, что сделали эту по-
ездку возможной.

В минувший понедельник 
воспитанники Дзержинского 
санаторного детского дома ста-
ли свидетелями исторического 
события – открытия новой ле-
довой арены Нижнего Новго-
рода, а также впервые вживую 
увидели поединок команд Кон-
тинентальной хоккейной лиги.

На суперсовременном спор-
тивном объекте их ждали не 
только яркие эмоции от игры 
между «Торпедо» и казанским 
«Ак Барс», но и незабываемое 
мультимедийное шоу, посвя-

щенное истории города и хок-
кея. Матч завершился победой 
нижегородского клуба (3:2), а 
атмосфера праздника была 
усилена выступлением певи-
цы BEARWOLF (настоящее имя 
– Валерия Василевская).

– Для ребят это был не про-
сто поход на хоккейный матч, 
а настоящее погружение в мир 
больших спортивных побед, 
командного духа и поддерж-
ки, – отметила директор Дзер-
жинского санаторного детского 
дома Наталья Федотова. – Они 
почувствовали себя частью 
большой спортивной семьи 
прославленного клуба, кото-
рому в этом году исполнилось 
80 лет. Увидели, как рождается 
новая история города. Такая по-
ездка дарит детям веру в свои 
силы, учит радоваться успехам 
других и мечтать о собственных 
достижениях. Эмоции били че-
рез край. Искренне благода-
рю Наталью Кларк, человека с 
большим сердцем, и ХК «Тор-
педо» за подаренный праздник!

 

Подарить мечту
Воспитанники дзержинского детского дома 
побывали на «Volga-Арене»

-

-

-

-
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Нижегородская область последо-
вательно расширяет возможности 
для молодых людей – от школьни-
ков до начинающих специалистов 
и ученых. Победы в грантовых 
конкурсах, поиск эффективных 
практик трудоустройства и ранняя 
профориентация помогают моло-
дым нижегородцам строить свое 
будущее в родном регионе.

В Москве подведены итоги конкурса 
«Росмолодёжь.Гранты: Микрогранты», 
который проводился в рамках нацпро-
екта «Молодёжь и дети». В этом году 
список победителей возглавила Ни-
жегородская область. Наш регион стал 
лидером по количеству проектов-побе-
дителей, разделив первое место с Респу-
бликой Башкортостан.

– Федеральную грантовую поддерж-
ку получили 11 проектов молодых ни-
жегородцев на общую сумму 2 965 000 
рублей. Таким образом, Нижегородская 
область заняла первое место среди субъ-
ектов России по количеству поддержан-
ных инициатив и по общей сумме выи-
грыша, – отметил губернатор Нижего-
родской области Глеб Никитин.

Министр молодежной политики реги-
она Светлана Ануфриева подчеркнула, 
что победа в конкурсе «Росмолодёжь.
Гранты: Микрогранты» стала доброй 
традицией для нижегородцев:

– Но важно понимать: этот конкурс – 
лишь одна из возможностей получить 
грантовую поддержку. Наши ребята уже 
выиграли большое количество конкур-
сов, которые развивают НКО, студенче-
ские сообщества и молодежную полити-
ку в регионе. Мы гордимся системной 
работой, которая приносит такие ста-
бильные результаты.

В целом по России грантовую под-
держку на общую сумму почти 40 мил-
лионов рублей получили 155 проектов 
– это рекордный объем финансирова-
ния за всю историю конкурса. Всего на 
конкурс поступило более 5 000 заявок. 
Наибольший интерес среди проектов, 
представленных на экспертную оцен-
ку, вызвали номинации #вдохновляй 
(творческие инициативы), #вклад_в_
будущее (наука и технологии), #созда-
вай_возможности (занятость молодёжи), 
#будь_здоров (спорт и ЗОЖ), #расска-
жи_о_главном (медиапроекты) и #де-
лись_опытом (наставничество).

Узнать больше о грантовых воз-
можностях можно в сообществе «Мо-
лодёжьНО.Инициативы»: https://vk.ru/
molodezhno_iniciative.

Нижегородские компании заявляют о 
себе во Всероссийском конкурсе лучших 
практик трудоустройства молодёжи. Он 
проводится Министерством труда и со-
циальной защиты РФ в рамках нацпро-
екта «Кадры».

Порой именно от первого места ра-
боты зависит дальнейший карьерный 
рост молодого человека, вступающего 
в новый этап своей жизни. Очень зна-
чимую роль играет и работодатель, 
готовый или неготовый предоставить 
возможности для профессионального 
старта, оказать поддержку и проявить 
внимание. В Нижегородской области на-
коплен собственный опыт поддержки 
молодых специалистов.

– Мы стремимся создать широкие 
возможности для профессиональной 
реализации молодежи в родном реги-
оне. Конкурс лучших практик трудоу-
стройства позволяет выявить и распро-
странить наиболее успешные подходы.  
Для нижегородских компаний это пре-
красная возможность обменяться опы-
том, показать свои достижения, а так-
же внести вклад в развитие кадрового 

потенциала Нижегородской области, – 
рассказал министр демографии и раз-
вития человеческого капитала Игорь 
Пантюхин.

В конкурсе принимают участие ком-
мерческие и некоммерческие органи-
зации, федеральные, региональные и 
муниципальные ведомства, государ-
ственные корпорации, государственные 
и муниципальные учреждения, образо-
вательные организации, а также инди-
видуальные предприниматели.

Оперативная информация об этапах 
и мероприятиях конкурса 2026 года 
будет также размещена в мессенджере 
МАХ: https://max.ru/join/fYyI5w3IcLn-xj_
zi8mM0Jitn92E_qEDuW-yuR_VNA0.

Ранняя профориентация помогает 
старшеклассникам познакомиться с  
будущей специальностью и сделать осоз-
нанный выбор профессионального пути. 
В восьми новых агротехнологических 
классах школ региона школьники бу-
дут углубленно изучать предметы есте-
ственно-научного профиля и готовиться 
к поступлению в институты и коллед-
жи сельскохозяйственного профиля  
в рамках федерального проекта «Кадры  
в АПК» национального проекта «Тех-
нологическое обеспечение продоволь-
ственной безопасности».

По программе этого проекта в 2025 
году уже открыто 12 агротехклассов – 
в школах Арзамасского, Богородского, 
Ветлужского, Володарского, Городецко-
го, Семёновского, Починковского, Ша-
хунского, Уренского округов, а также 
Кстовского района Нижнего Новгорода.

– В этом году к проекту присоеди-
нилось еще восемь округов. Более чем 
в три раза увеличилось число учени-
ков агротехнологических классов – оно 
достигло почти 600. По сравнению с 
прошлым годом заметно выросло и фи-
нансирование проекта. На поддержку 
сельхозтоваропроизводителей, кото-
рые реализуют программу по созданию 
агротехнологических классов, в этом 
году предусмотрено 40,5 миллиона  
рублей, – отметил министр сельско-
го хозяйства Нижегородской области  
Николай Денисов.

Будущие аграрии сели за парты учеб-
ных классов в Ардатовском, Большему-
рашкинском, Воскресенском, Выксун-
ском, Гагинском, Дальнеконстантинов-
ском, Павловском и Шарангском окру-
гах. Ребята будут получать разносторон-
ние знания: изучать профориентацион-
ные дисциплины и углубленно осваи-
вать отдельные предметы, что позволит 
им сделать осознанный выбор при сдаче 
экзаменов в формате ОГЭ и ЕГЭ.

По словам министра образования Ни-
жегородской области Михаила Пучко-
ва, профклассы очень эффективны для 
ранней профессиональной навигации 
школьников:

– Главная цель такой работы – со-
здание бесшовной системы подготовки 
кадров для аграрного сектора: мы по-
могаем детям определиться с будущей 
профессией еще со школьной скамьи, 
сопровождаем их при получении этой 
профессии и вовлекаем молодых специ-
алистов в производственные процессы. 

В региональном минсельхозе напом-
нили, что индустриальному партнеру 
агротехнологического класса, который 
вкладывает средства в ремонт и оснаще-
ние профильного кабинета, субсидиру-
ется до 90% затрат, а также до 95% – на 
стимулирующие выплаты учителям.

РЕГИОН

От школьного класса 
до грантовых побед
Молодёжь региона открывает путь к успеху

Сверху видно всё
На территории лесного фонда  
Нижегородской области сеть ка-
мер видеонаблюдения увеличена 
со 121 до 205. Усиленный монито-
ринг пожарной опасности помо-
жет своевременно выявлять очаги 
огня и предотвращать возгорание. 
Благодаря установке дополнитель-
ных 84 камер существенно повы-
силась эффективность контроля  
за обстановкой в лесах.

По словам министра лесного хозяй-
ства и охраны объектов животного мира 
Нижегородской области Романа Воро-
бьева, увеличение количества точек на-
блюдения позволит охватить наиболее 
уязвимые и труднодоступные участки 
лесного фонда, а также повысит точ-
ность определения мест возгораний, что 
поможет минимизировать риски рас-
пространения лесных пожаров:

– Именно своевременное обнаруже-
ние возгорания является ключевым 
фактором, который позволяет не до-
пустить перехода небольшого очага в 
крупный пожар и свести к минимуму 
возможный ущерб лесному фонду и 
окружающей среде.

Всё оборудование дистанционного 
наблюдения интегрировано в единую 
систему мониторинга. Данные поступа-
ют в диспетчерские службы, где специ-
алисты круглосуточно отслеживают 
обстановку. Это позволяет оперативно 

оценивать ситуацию и ликвидировать 
очаги возгорания на ранней стадии.

Камеры оптически увеличивают изо-
бражение не менее чем в 30 раз и авто-
матически обнаруживают задымления 
на расстоянии до 20 км. В прошлом году 
система видеомониторинга позволила 
выявить 76% всех лесных пожаров, про-
изошедших на территории Нижегород-
ской области. В пожароопасный сезон 
нынешнего года в регионе зафикси-
ровано семь возгораний, три из кото-
рых были своевременно обнаружены с 
помощью видеосистемы. В результате 
лесопожарные станции оперативно сре-
агировали и не допустили распростра-
нения огня.

Повышение эффективности охраны 
лесов от пожаров – одно из ключевых 
направлений федерального проекта 
«Сохранение лесов» в рамках нацио-
нального проекта «Экологическое бла-
гополучие».
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В среднесрочный период на объем 
доходов бюджета повлияет ряд из-
менений налогового законодатель-
ства, которые вступают в силу с 2027 
года. Среди них – увеличение фик-
сированного авансового платежа по 
НДФЛ для иностранных граждан, ра-
ботающих по патенту, с 1200 до 1700 
рублей в месяц; изменение сроков 

уплаты имущественных налогов, ис-
числяемых исходя из кадастровой 
стоимости; введение на территории 
региона с 1 января 2027 года специ-
ального налогового режима «Автома-
тизированная упрощенная система 
налогообложения» с распределением 
налога 46% в федеральный бюджет и 
54% в консолидированный бюджет 
региона.

– Правительством и министер-
ством финансов проделана большая 
работа по определению основных на-

правлений бюджетной и налоговой 
политики, с учетом которых форми-
руется проект областного бюджета 
на следующий финансовый год и 
среднесрочный период. В октябре, 
уже в новом созыве регионального 
парламента, традиционно пройдет 
«нулевое чтение», где депутаты вме-
сте с правительством будут обсуж-
дать параметры главного финансово-
го документа, – подчеркнул Евгений 
Люлин.

По словам министра финансов Ни-
жегородской области Ольги Сулимы, 
бюджетные приоритеты остаются 
прежними: выполнение всех соци-
альных обязательств, поддержка 
семей с детьми и участников СВО. 
Также средства будут направлены 
на начатые ранее инфраструктурные 
проекты. 

Председатель комитета по бюд-
жету и налогам Александр Шаронов 
рассказал, что документ прошел об-
суждение на экспертном совете при 
комитете, где были сформулированы 
предложения:

– Основные направления бюд-
жетной и налоговой политики рас-
ставляют принципы и приоритеты, 
в первую очередь, сбалансированно-
сти, при которой все публичные обя-
зательства должны быть обеспечены 
доходными источниками. Мы можем 
корректировать темпы социально- 
экономического развития, инвести-
ционные программы, но обязатель-
ства перед гражданами необходимо 
исполнять в любом случае.

По итогам заседания комитет под-
держал проект Основных направле-
ний бюджетной и налоговой полити-
ки Нижегородской области на 2027 
год и на плановый период 2028 и 
2029 годов. 

Стратегия 
будущего бюджета

ПАРЛАМЕНТ

Евгений Люлин: «Депутаты обсудили 
бюджетные приоритеты на 2027-2029 годы»

На заседании комитета Законодательного Собрания Нижегород-
ской области по бюджету и налогам депутаты рассмотрели проект 
основных направлений бюджетной и налоговой политики региона 
на 2027 год и на плановый период 2028 и 2029 годов. Как отметил 
председатель регионального парламента Евгений Люлин, доку-
мент определяет стратегию бюджетного процесса на ближайший 
трехлетний цикл и ляжет в основу проекта областного бюджета. 

Торжественная церемония вручения почет-
ных знаков «Заслуженный донор Нижегородской 
области», а также нагрудного знака «Почетный 
донор России» состоялась в КУПНО. Среди на-
гражденных –  жители Нижнего Новгорода, Ар-
замаса, Дзержинска, Кулебак, Кстовского района, 
Павлова, Сергача, а также Балахнинского, Горо-
децкого, Павловского, Уренского и других муни-
ципальных округов. Общее количество донаций 
у кандидатов варьируется от 122 до 277. 

Напомним, региональный знак был учрежден 
депутатами областного Законодательного Собра-
ния по инициативе Евгения Люлина в июле 2025 
года. Первыми обладателями регионального по-
четного знака «Заслуженный донор Нижегород-
ской области» стали 40 человек. Также в ходе 
церемонии 21 нижегородец получил нагрудный 
знак «Почетный донор России».

– Сегодня каждый девятый житель области по-
могает людям, сдавая кровь или ее компоненты. 
И с каждым годом донорское движение становит-
ся шире. Ведь даже 450 миллилитров крови могут 
спасти целых три человеческих жизни. Особенно 
важно, что с 2022 года у нас формируется регистр 
доноров костного мозга: одними из первых его 
начали пополнять ребята из Молодежного пар-
ламента при Законодательном Собрании, к ним 
присоединились депутаты, – отметил депутат 
Законодательного Собрания Нижегородской об-
ласти, руководитель аппарата регионального 
парламента Максим Ребров.

Информация для всех желающих о том, кто 
и при каких условиях может стать как донором 
крови и ее компонентов, так и возможным доно-
ром костного мозга и гемопоэтических стволо-
вых клеток, доступна на сайте ноцк.рф. 

Чат-бот в МАХ – это простой и понят-
ный цифровой помощник: он работает 
круглосуточно и помогает быстро ре-
шить самые распространенные задачи. 
С его помощью жители региона могут:

-
брать нужную поликлинику, специали-
ста и удобное время визита. Это эконо-
мит время и избавляет от необходимо-
сти звонить в регистратуру или стоять 
в очереди.

-
лайн-консультацию – обсудить с вра-
чом состояние здоровья, уточнить 
рекомендации, задать вопросы по ле-
чению или по результатам анализов. 
Такой формат особенно удобен, если 
нужно быстро получить совет, а очный 
визит пока не обязателен.

– график работы поликлиники, контак-

ты регистратуры, порядок получения 
направлений и другие важные детали, 
которые часто приходится искать от-
дельно.

Сервис ориентирован на широкую 
аудиторию: интерфейс сделан макси-
мально простым, чтобы им могли поль-
зоваться и молодые люди, привыкшие 
к мобильным приложениям, и старшее 
поколение, для которого важна понят-
ная навигация.

Если вы еще не пробовали этот спо-
соб взаимодействия с системой здра-
воохранения – стоит познакомиться с 
чат-ботом. Это современный и прак-
тичный инструмент, который помогает 
беречь время и получать нужные ме-
дицинские услуги без лишних слож-
ностей.

Онлайн-помощь рядом
Записаться на прием к врачу и получить медицинскую консультацию 
можно не выходя из дома – для этого в Нижегородской области работает 
единый чат-бот министерства здравоохранения в платформе МАХ. Сер-
вис создан, чтобы сделать медицинскую помощь доступнее и удобнее,  
а нагрузку на регистратуры поликлиник – чуть ниже.
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В центре праздника – преемствен-
ность трудовых традиций: от героиче-
ских лет Великой Отечественной войны 
до современных предприятий и про-
грамм подготовки кадров.
 

Праздничный день начался с торже-
ственного митинга на площади Трудо-
вой доблести. Здесь собрались сотни го-
рожан и почетные гости: председатель 
Законодательного Собрания Нижего-
родской области Евгений Люлин, глава 
Дзержинска Михаил Клинков и предста-
вители администрации, председатель 
Думы Дзержинска Виктория Николаева 
и депутаты, трудовые коллективы, об-
щественные деятели, ветераны, юнар-
мейцы и школьники.

Евгений Люлин напомнил о масшта-
бах вклада города в Победу: 

– Дзержинск в годы Великой Отече-
ственной войны был не глубоким ты-
лом, а самым настоящим передовым 
рубежом! Благодаря труду и таланту 
специалистов чудо-жидкость в коктей-
лях Молотова сожгла сотни вражеских 
танков, тысячи жизней летчиков и тан-
кистов сберегла «прозрачная броня», 
взрывчаткой снарядили каждую вто-
рую авиабомбу и артиллерийский сна-
ряд Красной армии. Тысячи специали-
стов-дзержинцев, забывая о сне и еде, 
сутками не уходили с рабочих мест, не 
успевая даже отоварить продуктовые 
карточки, чтобы обеспечить фронт всем 
необходимым.

 Эмоциональный акцент торжествам 
задали творческие номера: хореогра-
фическая постановка ансамбля танца 
«Мозаика» словно вернула зрителей в 
суровые военные годы – к образам ра-
бочих, женщин и подростков у станков. 
Музыкальное оформление продолжи-
ли военный оркестр и эстрад-
ный вокальный ансамбль  
«Континент М» музыкальной 

школы № 3 имени Н. К. Гусельникова.
– Звание «Город трудовой доблести» 

– не просто формальный статус, это выс-
шая оценка подвига наших предков, ко-
торые в годы Великой Отечественной 
войны ковали Победу в тылу. Оно при-
своено нашему городу не случайно и не 
зря – заслужено бессонными сменами, 
самоотверженностью и безграничной 
любовью к Родине тех, кто не щадил се-
бя ради будущего страны. Сегодня наш 
долг – не только хранить эту память, но 
и приумножать славу Дзержинска своим 
ежедневным трудом, – сказал в привет-
ственном слове Михаил Клинков.

В знак уважения к подвигу предков 
состоялось возложение цветов к 

подножию стелы. Также в этот 
день вручили почетные знаки 
«За служение людям»: дирек-
тору реабилитационного цен-
тра «Витязь» Марии Кочуевой 
– за программу реабилитации 
участников СВО, начальнику 
отдела социально-досугово-
го центра детей и молодежи 
«Созвездие» Светлане Ми-
ханькиной – за приобщение 
подрастающего поколения  
к волонтерству, делопроизво-
дителю-регистратору ГосНИИ 
машиностроения им. В. В. Ба-

хирева Татьяне Аглушевич – за 
самоотверженный труд. 

Виктория Николаева подчер-
кнула: 

– Эта дата – повод для гор-
дости. Мы чтим подвиг наших 
дедов и прадедов, работавших 

на пределе сил ради общего будущего. 
Важно, что сегодня в нашем городе жи-
вут люди, которые так же искренне и 
неравнодушно относятся к своему делу. 

После митинга на площади Трудовой 
доблести все желающие могли посетить 
концерт, приуроченный к торжествам и 
проходивший во Дворце культуры хими-
ков. В Колонном зале гостей и зрителей 
встречал оркестр духовых инструмен-
тов центральной музыкальной школы 
имени А. Н. Скрябина, а рядом развер-

нулась выставка-презентация «Истори-
ческое наследие города времен Великой  
Отечественной войны». Ее подготовили 
сотрудники городских библиотек, кра-
еведческого музея и промышленных 
предприятий города.

Экспозиция включала редкие экспо-
наты: разноцветные корунды, образцы 
оргстекла, колбы с химической про-
дукцией, сувениры завода «Капролак-
там», противогазы. Выставка «Здесь тыл 
был фронтом!» от детской библиотеки  
им. З. Космодемьянской напомнила го-
стям, как выглядели макеты бутылок КС 
и с коктейлем Молотова, познакомила 

ГОРОД ТРУДОВОЙ ДОБЛЕСТИ

Эхо подвига
Дзержинск отметил пятилетие присвоения 
почетного звания «Город трудовой доблести» 
митингами, выставками, встречами и 
концертами, хранящими память о большом 
вкладе в общую Победу

Пять лет назад, 10 сентября 2021 
года, указом президента Россий-
ской Федерации нашему городу 
было присвоено почетное звание 
«Город трудовой доблести».  С тех 
пор эта дата стала красным днем 
календаря для всех дзержинцев. 
В прошлый четверг и стар, и млад 
присоединились к торжествам, ко-
торые  прошли сразу на несколь-
ких площадках: у стелы на площади 
Трудовой доблести, во Дворце куль-
туры химиков, в краеведческом му-
зее и городских библиотеках. 
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с фрагментами прозрачной брони, ра-
диорепродукторами тех лет, муляжами 
наград, химическим оборудованием.

Отдел историко-патриотической де-
ятельности центральной городской би-
блиотеки им. Н. К. Крупской представил 
экземпляры из Музея боевой славы: че-
модан военных лет с уложенными в него 
гимнастеркой, каской, письмами, газе-
тами, рядом – манекены, одетые в фор-
му тех лет:  шинель, ремень, пилотка, 
чуть поодаль – гармонь и граммофон. 
Отдельным стендом – выставка картин 
«Портреты войны» художника Авеля 
Смирнова. В нее вошли подлинники и 
репродукции, выполненные маслом и 
посвященные Великой Отечественной 
войне.

На праздничном концерте звучали 
торжественные речи, а также состоялась 
церемония награждения дзержинцев 
медалью «За поддержку специальной 
военной операции». Среди награжден-
ных – заведующая детской библиотекой 
им. З. Космодемьянской Наталья Кири-
ленко. Наталья Николаевна организует 
сбор гуманитарной помощи, координи-
рует волонтерские инициативы среди 
читателей библиотеки и членов клуба 
краеведов, организует работу по пле-
тению маскировочных сетей, созданию 
окопных свечей, пошиву нижнего белья, 
вязанию теплых носков, сбору художе-
ственных книг для госпиталей.

Главным музыкальным событием 
стало выступление Нижегородского 
губернского оркестра. Дополнили про-
грамму красавицы из ансамбля тан-
ца «Прелюдия» в авторских платьях 
с принтами Дзержинска – коллекция 
была создана специально к 95-летию 
города.

В праздничный день глава Дзержин-
ска Михаил Клинков и спикер регио-
нального парламента Евгений Люлин 
встретились с почетными гражданами 
Дзержинска. За чашкой чая в уютной 
по-домашнему обстановке обсуждались 

ключевые задачи развития города.
Особое внимание участники встре-

чи уделили кадровому суверенитету. 
Каждый согласился с тем, что важно 
закреплять квалифицированных специ-
алистов в Дзержинске, а профильное 
образование должно отвечать реаль-
ным запросам экономики. При этом без 
участия предпринимателей и промыш-
ленников никак: бизнес должен быть 
заинтересован в подготовке достойных 
кадров для своих производств.

Не менее значима комфортная сре-
да для жизни: чтобы молодежь оста-
валась в городе, нужны современное 
жилье, благоустроенные территории и 
развитая социальная инфраструктура.  
Евгений Люлин отметил необходимость 
активнее использовать возможности 
программы «Профессионалитет» и фор-
мировать городскую программу разви-
тия здравоохранения.

Важной частью встречи стало по-
здравление с днем рождения профессо-
ра, доктора технических наук, бывшего 
директора Дзержинского политехни-
ческого института НГТУ Виктора Фёдо-
ровича Кулепова – человека, который 
десятилетиями готовил инженерные 
кадры для города.

Почетным гражданам предложили 
принять участие в разработке предло-
жений к 100-летию Дзержинска – ка-
ждому в своей сфере. Город должен 
встретить юбилей с четкой программой 
развития.

Библиотеки накануне праздничной 
даты стали площадкой живого диалога 
поколений. В Дом книги и другие город-
ские книгохранилища на встречу с юны-
ми читателями пришел бывший дирек-
тор музея завода имени Я. М. Свердлова 
Виктор Иванович Громов. От ученика 
токаря он прошел путь до референта 
генерального директора, поэтому знает 
историю предприятия изнутри.

Виктор Иванович рассказал учащим-
ся школ о вкладе завода в Победу, пока-

зал фрагменты фильмов, созданных к 
юбилею предприятия. Школьники узна-
ли, как строительство завода повлияло 
на судьбу города и какой продукцией 
предприятие обеспечивает страну се-
годня. Такие встречи становятся важ-
ным мостиком между поколениями: они 
помогают понять, что трудовой подвиг 
– это не абстрактные цифры, а судьбы 
реальных людей, работавших на преде-
ле возможностей.

Сотрудники городского краеведче-
ского музея подготовили уникальную 
интерактивную экскурсию, на которой 
посетители могли погрузиться в исто-
рию родного края, узнать о становлении 
Дзержинска как промышленного центра 
и о героическом труде горожан в годы 
Великой Отечественной войны.

Возле северной трибуны стадиона 
«Химик» к юбилейной дате обновили 
информационные стенды. Экспозиция 
рассказывает об истории промышлен-
ных предприятий города – от работы 
заводов в годы войны до сегодняшних 
высокотехнологичных производств.

На стендах – хронология вклада 
Дзержинска: выпуск этиловой жидко-
сти, отравляющих веществ, взрывчат-
ки, горючей смеси, снарядов для «Ка-
тюш», авиабомб, противотанковых мин,  
прозрачной брони. Сегодня традиции 
продолжают особая экономическая зона 
«Кулибин» и «Технопарк H2O», где от-
крываются современные производства. 
Стенды подчеркивают: промышленная 
мощь города – это не только история, но 
и вклад в технологический суверенитет 
и экономику России.

Пятилетие присвоения Дзержинску 
звания «Город трудовой доблести» отме-
тили широко и содержательно: от офи-
циальных речей до личных историй и 
артефактов, которые делают прошлое 
осязаемым. Главное, что прозвучало в 
этот день, – ответственность перед па-
мятью о подвиге и готовность продол-
жать трудовые традиции города, где 
труд всегда был делом чести.

 e
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 e
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Программа бизнес-форума «ПроРОСТ» в целом оста-
лась прежней (В2В-площадка, выступление спикеров, 
нетворкинг, выставка-дегустация продукции от мест-
ных производителей), а местом его проведения был 
выбран молодежный центр «Спутник», где комфортно 
работалось всем участникам.

Предприниматели, эксперты, партнеры и гости фо-
рума – в зале встретились люди, которые создают но-
вые проекты, открывают предприятия, развивают свое 
дело и, что немаловажно, обеспечивают город новыми 
рабочими местами. Вместе они собрались для того, 
чтобы пополнить копилку знаний, пообщаться с кол-
легами, найти потенциальных клиентов и зарядиться 
интересными идеями. Ознакомившись с представлен-
ными на В2В-площадке мастер-классами и интеракти-

вами, председатель Законодательного Собрания Ни-
жегородской области Евгений Люлин признался, что 
дзержинские предприниматели с первой же минуты 
смогли удивить его не только продукцией, но и ее но-
визной, а также неравнодушным отношением к делу.

– Дзержинск гордится своей промыш-
ленностью, крупными предприятиями 

с большой историей, и всё это дей-
ствительно заслуженно, – отметил 
Евгений Люлин. – Но мы прекрасно 
понимаем, что работа малого и сред-

него бизнеса определяет атмосферу и 
создает лицо города. Это то, с чем го-

рожа- не чаще всего сталкиваются – транспорт, 
торговые центры, различные услуги, которые оказы-
ваются населению. Я рад, что в Дзержинске работа-
ют такие творческие люди. Конечно, сегодня нелегко 
развивать бизнес, особенно создавать новые проекты.  

Тем не менее мы видим, как вы идете вперед. Под-
держка малого и среднего бизнеса в регионе находит-
ся на хорошем уровне. По этому показателю Нижего-
родская область занимает первое место в Российской 
Федерации, и Дзержинск – первый в Нижегородской 
области по развитию и поддержке бизнеса!

Глава города Дзержинска Михаил Клинков в своем 
выступлении подчеркнул, что «ПроРОСТ» – это не 
конференция «для галочки». Форум дает участникам 
реальные инструменты для развития:

– Сильные и уверенные в себе предприниматели – 
это основа экономики и благополучия 

нашего города. Совместно с Центром 
развития предпринимательства мы 
продолжим создавать максимально 
комфортные условия для развития 
этого направления бизнес-сообще-

ства Дзержинска.
Еще один почетный гость биз-

нес-форума – замминистра промышлен-
ности, торговли и предпринимательства региона Аль-
бина Разина отметила мощный предпринимательский 
потенциал дзержинцев и напомнила о тех мерах под-
держки, какие реализуются в регионе.

На В2В-площадку на этот раз заявились 15 пред-
принимателей, в том числе один из прошлогодних 
участников форума – фитнес-клуб «Ранчо Спорт и 
Спа». Команда во главе с директором клуба Алёной 
Давыденко развернула настоящий островок здоро-
вья. Более трех десятков участников бизнес-форума 
прошли экспресс-диагностику состава тела. Вместе с 
персональным тренером гости узнали не просто про 
свой вес, а измерили процент жира, мышечную массу, 
уровень гидратации и даже биологический возраст 
организма.

– Хотелось бы отметить выросший уровень органи-
зации форума, потому что в молодежном 

центре «Спутник» совершенно другое 
пространство, гораздо больше места 
и возможностей, – рассказала Алёна. 
– Нам это позволило добавить инте-
рактива. Если говорить о результа-

тах, то в прошлом году на форуме мы 
нашли новых гостей для своего фит-

нес-клуба, и на этот раз к нашей локации 
большой интерес. Надеемся, что жители Дзержинска, 
кто спортом или фитнесом еще не занимаются, обра-
тят внимание на состояние своего тела и здоровья.

По мнению многих предпринимателей, участие в 
«ПроРОСТ» дает им возможность бесплатного расши-
рения кругозора, и очень здорово, что в Дзержинске 
есть площадка, где собираются представители малого 
и среднего бизнеса, учатся у экспертов-практиков, 
добившихся успеха в различных сферах и готовых 
поделиться своими знаниями. Так, менеджеры фит-
нес-клуба, которых в силу профессиональной деятель-
ности интересует сфера продаж, хорошо запомнили 
прошлогодние уроки предпринимателя и практи-
кующего бизнес-тренера Владимира Хмелева, рас-
сказавшего о секретах продаж вообще без рекламы. 

Бизнес-форум «ПроРОСТ» дал участникам реальные 
инструменты для развития

Новые связи, идеи, 
возможности

У успешных предпринимателей есть неписанное правило: учиться нужно у лучших. Идя в ногу со 
временем, Центр «Мой бизнес» предоставил дзержинским предпринимателям и самозанятым пре-
красную возможность пообщаться с топовыми спикерами на бизнес-форме «ПроРОСТ», проходив-
шем на прошлой неделе. Прошлогодний опыт участия в таком форуме убедил многих снова заре-
гистрироваться. При этом среди участников появились также новые лица и компании.

 e  e  e
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Раскрывая силу речи
Молодёжь в Дзержинске научат говорить чётко

Обу чать ор атор ско -
му искусству будет Анна 
Захарова (творческий 
псевдоним – Анна Дэль) 
– руководитель Молодеж-
ного театра «Маленький 
принц» при МЦ «Спут-
ник». 

Креативное название 
для курсов – «Глаголь» – 
она когда-то выбрала для 
конкурса чтецов. Задум-
ка состояла в том, чтобы 
связать театр, литературу 
и речь, подобрать слово, 
которое их объединяет. 

– Думала об Алексан-
дре Островском, Максиме 
Горьком, Александре Вам-

пилове. И остановилась в 
результате на… Николае 
Гоголе. Поняла, фамилия 
известного писателя, дра-
матурга идеально подхо-
дит, отображает суть: Го-
голь, глаголь, «глаголь» 
– значит, говори, – объяс-
няет Анна Захарова. 

На ее занятиях участ-
ники проекта научатся 
работе с дыханием, ос-
новам артикуляции, же-

стикуляции и импрови-
зации, поймут, что такое 
«мышечная свобода», как 
воздействовать на пар-
тнера и обращаться с ми-
крофоном. 

– Встречи будут про-
ходить раз в неделю, по 
воскресеньям, в форма-
те тренингов. Чем они 
особенно заинтересуют 
участников? Думаю, пре-
жде всего, приятной, рас-

полагающей атмосферой 
и практической ориен-
тированностью. Выра-
жаясь проще, те знания, 
что приобретут молодые 
ораторы, наверняка при-
годятся им в жизни, ведь 
умение красиво и свобод-
но говорить придает ста-
тусности и уверенности в 
себе, – отмечает руково-
дитель курсов. 

В Молодежном центре «Спутник» открываются курсы ораторского 
искусства для взрослых – проект «Глаголь», девиз которого:  
«Раскрой силу своей речи!». Участников научат уверенно держаться 
на сцене, четко говорить и не стесняться публичных выступлений. 
Приглашаются все желающие молодые люди в возрасте  
от восемнадцати до тридцати пяти лет. 
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На сей раз мемориальный статус 
соревнований обрел новое звучание: 
впервые за время проведения турнира 
борьбу за награды вели не только взрос-
лые мужские команды, но и юношеские 
коллективы. География соревнований 
вышла за пределы Дзержинска, среди 
участников – команда «Вол-
на» из Гороховца. Многочис-
ленные болельщики обеспе-
чили матчам шумовую под-
держку, подарив участникам 
ощ ущение масштабного 
спортивного события.

Турнир среди юношей 
2016-2018 годов рождения 
прошел под диктовку коман-
ды «Уран», которая устроила 
настоящую «презентацию» 
атакующего футбола. На 
групповом этапе воспитан-
ники Александра Заренкова 
камня на камне не остави-
ли от обороны соперников: 
«Салют-2» был повержен со 
счетом 7:1, а «Зенит-Чемпионика» – 9:0. 
В полуфинале пал «Салют-1», а в фи-
нальном матче юные «урановцы» вновь 
сошлись с «зенитовцами». Решающий 

поединок превратился в голевую фе-
ерию фаворита – футболисты «Урана» 
отправили семь безответных мячей в 
ворота новоиспеченных серебряных 
призеров. Отдельного восхищения за-

служивает бронзовый призер – команда 
«Ока», ведомая отважными девочками 
2015 года рождения.

Организаторы сделали всё возмож-
ное, чтобы этот день надолго остался в 
памяти каждого юного спортсмена. По 
доброй традиции соревнований глав-
ный кубок был вручен команде-победи-
телю. Призеры турнира получили заслу-
женные медали, а каждый участник увез 
домой памятные подарки от партнеров 
мероприятия.

Индивидуальную награду лучшего 
игрока турнира заслуженно получил 
представитель триумфаторов – фут-
болист «Урана» Никита Тараканов. Его 

игра стала эталоном мастерства на фут-
больном поле.

Поединки мужских команд в формате 
8х8 стали настоящим испытанием ха-
рактеров. Как отметили организаторы, 
впервые за три года проведения сорев-
нований практически каждый матч пре-
вращался в равную битву равных сопер-
ников, а разница между победителем 
и проигравшим зачастую сводилась к 
единственной ошибке.

После многочасовой борьбы фут-
больная вершина покорилась команде 
«Альянс». Серебряный пьедестал заняли 
футболисты «Антифутбола», а замкну-
ла тройку призеров команда «Воздух». 
Параллельно с командным зачетом раз-
горелась нешуточная дуэль за звание 
лучшего снайпера. Обладателем пре-
стижной индивидуальной награды стал 
Мохамед Эльтерави из «Дуст Юнайтед», 
четырежды поразивший ворота сопер-
ников.

– В очередной раз благодарю всех, 
кто нашел время почтить память моего 
отца – Сергея Юрьевича Клейменова – 
на футбольном поле, с пользой провел 
выходной день и получил массу поло-
жительных эмоций, – поделился впечат-
лениями организатор турнира Дмитрий 
Клейменов. – На поле царили неверо-
ятный драйв и абсолютное нежелание 
уступать сопернику ни сантиметра про-
странства. 

Памяти Сергея Клеймёнова
В прошедшую субботу стадион 
«Салют» стал центром 
притяжения для всех поклонников 
футбола. Здесь состоялся уже 
третий по счету турнир памяти 
Сергея Юрьевича Клейменова, 
ушедшего из жизни семь лет назад 
– 5 сентября 2019 года.
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ПЕРВЫЙ
05.00  Телеканал «Доброе утро»
09.00,  12.00,  15.00  Новости (с 

субтитрами)
09.25  «Модный приговор» (0+)
10.15  «Жить здорово!» (16+)
11.00,  12.15,  18.30  «Время покажет» 

(16+)
14.00,  17.00,  23.00  «Большая игра» 

(16+)
15.15  Давай поженимся! (16+)
16.05  «Мужское / Женское» (16+)
18.00  Вечерние новости (с субтитрами)
19.50  «Пусть говорят» (16+)
21.00  «Время»
22.00  Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЦЕНТУРИЯ» 

(16+)
00.05  «Время героев» (16+)
01.05,  03.05  ПОДКАС Т.ЛАБ (16+)

НТВ
06.00,  08.00,  10.00,  13.00,  16.00, 

19.00,  00.20  «Сегодня»
06.25  «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25,  10.35  Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13.25  «Чрезвычайное происшествие»
14.00  «Место встречи»
16.45  «За гранью» (16+)
17.50  «ДНК» (16+)
20.00  Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 

(16+)
22.15  Т/с «ЗАКОННИК» (16+)
00.40  «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян 

(16+)
01.10  Т/с «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00  Утро России
05.06,  05.36,  06.06,  06.36,  07.06, 

07.36,  08.06,  08.36,  09.30, 
11.30,  21.10  Местное время. 
Вести-Приволжье

09.00,  11.00,  14.00,  16.30,  20.00,  03.00 
Вести

09.45  Местное время. «Культурная 
неделя»

09.55  О самом главном (12+)
12.00,  18.00  «60 минут» (12+)
14.30,  02.15,  03.30  Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00  «Малахов» (16+)
21.30  Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» (16+)
23.40  Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

ТВ ЦЕНТР
06.00  «Настроение»
08.15  «Смех, дрожь и видео» (16+)
08.40  Т/с «ПИАНИСТКА» (12+)
10.35,  04.40  Д/ф «Актёрские драмы. 

Предательское лицо» (16+)
11.30,  14.30,  17.50,  22.00  События
11.50,  03.00  Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. ХАМЕЛЕОН» (12+)

13.45  «Мой герой» (12+)
14.50  Город новостей
15.05  Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 

ДЕТЕКТИВОМ-5» (16+)
16.55  Прощание (16+)
18.15  Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА» (12+)
22.40,  05.25  «10 самых.. .» (16+)
23.10  «Знак качества» (16+)
00.00  События. 25-й час
00.30  «Петровка, 38» (16+)
00.45  Д/ф «Настоящий детектив. 

Красный перец» (16+)
01.30  Д/ф «Фальшивая родня» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30,  04.15  Одна за всех (16+)
06.50,  05.10  По делам 

несовершеннолетних (16+)
07.55,  04.20  Давай разведёмся! (16+)
08.55,  02.35  Тест на отцовство (16+)
11.10  Д/с «Прости меня.. .» (16+)
12.15  Д/с «Беду отведу» (16+)
13.25,  01.10  Д/с «Знахарка» (16+)
14.00,  01.40  Д/с «Верну любимого» 

(16+)
14.35,  02.10  Д/с «Голоса ушедших душ» 

(16+)
15.05  Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. УДАР» 

(16+)
19.00  Х/ф «ПАУ ТИНА» (16+)
23.10  Д/с «Понять. Простить» (16+)
00.15  Д/с «Порча» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30  Диалоги о животных
07.20  Легенды мирового кино
07.45  Черные дыры. Белые пятна
08.25  Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
08.50  Т/с «МУЖЕСТВО»
10.00,  12.30,  17.00,  19.30,  23.50 

Новости культуры
10.15  Наблюдатель
11.10,  00.55  «ХX век»
11.50  Х/ф «ПОСЛЕ БАЛА»
12.45  Новости. Подробно. АРТ
13.00  Линия жизни
14.00  Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА»
15.55  Агора
17.15  Д/ф «Мой Шостакович».  

К 120-летию со дня рож дения 
Дмитрия Шостаковича

18.05  Д/с «О временах и нравах»
18.30  «Факультет истории»
19.45  Главная роль
20.05  «Эдвард Радзинский.  Мой 

театр»
20.55  «80 лет Михаилу Ковальчуку»
21.50  Сати.  Нескучная к лассика. . .
22.35  Т/с «С ЛЕДОВАТЕ ЛЬ ТИХОНОВ»
23.20  Д/с «Перо и шпага.  История 

одной авантюры»
00.05  Д/с «К истокам древности»
01.35  Д/ф «Мой Шостакович»

РЕН ТВ
05.00,  18.00,  01.10,  04.25  «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
06.00  «С бодрым утром!» (16+)
08.30,  12.30,  16.30,  19.30,  23.00 

«Новости» (16+)
09.00  «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко (16+)
11.00  «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00,  16.00,  19.00  Информационная 

программа 112 (16+)
13.00  «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
15.00  «Дикий, дикий мир» (16+)
17.00,  02.10  «Тайны Чапман» (16+)
20.00  «Безумные факты» (16+)
20.40  Х/ф «ОСОБО ТЯЖКИЕ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (16+)
23.25  Т/с «ТАКСОПАРК №13» (16+)

ТНТ 
07.00,  07.30,  08.00,  08.30,  11.30, 

12.00,  12.30,  13.00,  13.30, 
14.00,  14.30,  15.00,  15.30, 
16.00,  16.30,  17.00,  17.30, 
18.00,  18.30,  05.50,  06.20,  06.40 
Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

09.00  «Большой куш» (16+)
19.00,  19.30,  20.00,  20.30  Т/с 

«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СОСЕД» 
(16+)

21.00,  22.00  Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ» (16+)

23.00  Х/ф «ТАКСИ-2» (16+)
00.40  Х/ф «ТАКСИ» (18+)

СТС
05.00  С лёгким утром! (16+)
09.55  Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2» 

(16+)
11.55  Х/ф «БЛОНДИНКА» (16+)
13.55  Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (16+)
17.05  Х/ф «СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД» 

(12+)
20.00,  20.25,  20.50  Т/с «ТРУДНЫЙ 

РЕБЁНОК». ПРЕМЬЕРА (16+)
21.20  Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО 

ПОВЕДЕНИЯ» (6+)
23.15  Х/ф «УИКЕНД С БАТЕЙ» (16+)

ТВ-3
06.00  М/ф «Мультфильмы» (0+)
08.30  М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.00,  09.30,  16.00,  16.30,  17.00,  17.30 

Д/с «Слепая» (16+)
10.00,  10.30,  15.30  Д/с «Порча» (16+)
11.00,  11.45,  12.15,  12.45,  13.15, 

13.45,  14.15,  15.00  Гадалка (16+)
18.00,  19.00,  20.00,  21.00,  22.00  Т/с 

«РОНИН» (16+)
23.15  Х/ф «ДОЛГАЯ ПРОГУЛКА» (18+)

ЗВЕЗДА
05.40  Х/ф «ВАСИЛИЙ БУСЛАЕВ» (12+)
07.00  «Сегодня утром» (12+)
09.00,  13.00,  17.00,  18.00  Новости дня 

(16+)
09.15,  20.50  «Открытый эфир» (16+)
11.00,  13.25,  14.25,  15.05,  17.15  Т/с 

«ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ» (16+)
15.00  Военные новости (16+)
18.55  Т/с «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» (16+)
22.35  «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+)
23.05  Т/с «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» (12+)
00.55  Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00,  09.00,  13.00,  17.00  Известия 

(16+)
05.35,  06.20,  07.05,  08.00,  09.30, 

10.15,  11.05,  12.05,  04.45  Т/с 
«НАШ СПЕЦНАЗ-3» (16+)

08.05  Фирменный рецепт (12+)
08.40  «Давай разберемся!» (12+)

13.30,  22.20  Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-8» (16+)

14.20,  15.15,  16.05,  23.05  Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
(16+)

17.30,  18.20,  19.00,  19.45,  20.40, 
21.25,  00.30,  01.20,  02.00, 
02.55,  03.30,  04.05  Т/с «СЛЕД» 
(16+)

00.00  Известия. Итоговый выпуск (16+)

МАТЧ!
06.00  «Непобедимый» (12+)
07.00,  09.00,  12.25,  15.20,  04.15 

Новости
07.05,  11.35,  21.55  Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05  Лица страны (12+)
09.25  Футбол. Франция - Ирак. 

Чемпионат мира-2026. 
Трансляция из США (6+)

12.05  Специальный репортаж (12+)
12.30  Есть тема! Прямая трансляция
13.55  Прыжки на батуте. 

Акробатическая дорожка. 
Двойной мини-трамп. ФГК 
Чемпионат России. Прямая 
трансляция из Краснодара

15.25  Громко. Прямая трансляция
16.50  Смешанные единоборства. 

Дж. Ван - А. Пантожи. UFC. 
Трансляция из США (16+)

18.15  Д/ф «Сильнейшее карате» (12+)
19.25  Хоккей. МХК «Спартак» (Москва) 

- «Авто» (Екатеринбург). 
Olimpbet Чемпионат МХЛ. 
Прямая трансляция

23.20  Футбол. Чемпионат Испании. 
Обзор (6+)

СПАС
05.00,  00.00  День Патриарха (0+)
05.10  «Завет. Жизнь Христа» (6+)
06.05,  06.45  М/ф «Мультфильмы на 

«Спасе» (0+)
06.30,  23.30  «От воскресенья до 

воскресения» (6+)
07.00  Простые чудеса (12+)
08.00  «Церковь и мир» (0+)
08.25  Д/ф «Икона России. Святыни 

земли Курской» (0+)
09.30,  19.00,  22.30,  02.40,  04.05  Вечер 

на «Спасе» (0+)
10.00  Божественная литургия (0+)
12.30  Лето Господне (6+)
13.55  Д/с «Лики Богородицы» (0+)
14.25  Х/ф «ВОДИЛ ПОЕЗДА 

МАШИНИСТ» (6+)
16.00  Прямая линия жизни (16+)
17.20  Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» (12+)
19.30  Д/ф «Святые воины» (6+)
20.05,  02.10  Д/с «День Ангела» (0+)
20.40  Бесогон (18+)
21.55  «Поле битвы» (16+)
23.45,  00.10  Прямая линия. Ответ 

священника (12+)
01.25  Д/ф «Дмитрий Донской. Спасти 

мир» (0+)

ННТВ
06.00,  09.00,  12.00,  17.30,  19.30 

«Время новостей» (12+)
06.20  М/ф «Мультфильмы» (0+)
07.05,  16.20  Т/с «ПАРФЮМЕРША» (12+)
08.05,  15.50  «Лекции-экскурсии» (12+)
08.35,  21.40  «Центр Н» (12+)
08.50,  13.20,  17.20,  19.20,  21.50 

Патруль ННТВ. Криминальный 
обзор (16+)

09.20,  20.00  Х/ф «ПОДЗЕМЕЛЬЕ 
ВЕДЬМ» (0+)

11.00,  18.20  Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 
(12+)

12.20  Т/с «МАТА ХАРИ» (16+)
13.30  «Время новостей». Прямая 

трансляция
13.50,  22.30  Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
17.55  Д/ф «Взгляд с высоты. Легенды 

Русского Севера» (6+)

ВОЛГА 
06.00,  13.00,  18.00  Новости (16+)
06.20  Телекабинет врача (16+)
06.40  Разговор о важном (16+)
07.00  Послесловие. События недели 

(16+)
07.55  Мама может! (12+)
08.20  Д/ф «Марк Бернес. Я жизнь учил 

не по учебникам» (16+)
09.10  Т/с «ФРАНЦУЗСКАЯ 

КУЛИНАРИЯ» (12+)
12.50,  17.50,  20.20  «Экипаж. Хроника 

происшествий» (16+)
13.20  «День за днём» (12+)
14.00  Т/с «ВКУС ГРАНАТА» (12+)
16.00,  23.10  Т/с «КВЕСТ» (16+)
18.30  Т/с «ЗАЯЦ, ЖАРЕНЫЙ ПО-

БЕРЛИНСКИ» (16+)
19.40  Без галстука (16+)
20.00  Герои Волги (16+)
20.30  Новости. Итоги дня
21.00  Т/с «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА» (16+)
00.55  Д/ф «Список Фурцевой: чёрная 

метка» (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.30  «Говорит Дзержинск» (12+)
07.00,  12.30  «Дзержинск сегодня Итоги 

недели» (12+)
07.30,  13.00,  16.10,  20.00,  23.00,  04.00 

«Легко» (12+)
07.50  Х/ф «НА ДРУГОЙ СТОРОНЕ РАЯ» 

(16+)
10.00,  16.30  Т/с «ТАКАЯ РАБОТА» (16+)
10.46,  17.17  Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
11.40,  18.11  Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕНЫЙ 

ПО-БЕРЛИНСКИ» (16+)
13.30,  23.20  Т/с «ПОРОГИ» (16+)
15.02,  01.00  Д/ф «Адмирал Колчак 

Жизнь и смерть за Россию» (16+)
19.00,  22.00,  03.00  «Спортивный клуб» 

(12+)
19.30,  22.30,  03.30  «Дзержинск 

сегодня» (12+)
20.20  Т/с «НАУЧИ МЕНЯ ЖИТЬ» (16+)
21.30  «Кстати »  ( 1 6 + )

ТЕЛЕКОМПАНИЯ 
«ВОЛГА» (ОТР)

0 6 . 0 0 ,  0 8 . 0 0 ,  0 9 . 0 0 ,  0 9 . 3 0 ,  1 0 . 0 0 , 
1 0 . 5 0 ,  1 2 . 0 0 ,  1 3 . 0 0 ,  1 5 . 0 0 , 
1 8 . 0 0 ,  2 0 . 0 0  Н о в о с ти

0 6 . 2 0  Те л е к а б и н е т  в р ач а  ( 1 6 + )
0 6 . 4 0  Б е з  га л с т у к а  ( 1 6 + )
0 7 . 0 0  П о с л е с л о в и е .  Со б ы ти я  н е д е л и 

( 1 6 + )
0 7 . 3 0 ,  2 0 . 1 5  « К а л е н д а р ь »  ( 1 2 + )
0 7 . 5 0  П о б е д и те л и  ( 1 2 + )
0 8 . 0 5 ,  0 8 . 3 5  П ё с тр ы й  м и р
0 8 . 2 0  М а м а  м ожет !  ( 1 2 + )
0 8 . 5 0  Д / с  « Со в е тс к и й  Го р ь к и й »  ( 1 2 + )
0 9 . 0 5 ,  0 9 . 3 5 ,  1 0 . 0 5 ,  1 2 . 1 0 ,  1 3 . 1 0 , 

1 8 . 2 0  ОТ Ра же н и е
1 1 . 0 0 ,  2 3 . 4 0 ,  0 5 . 0 0  Д / ф  « Се в е р н а я 

К о р е я :  год  в  д и ко й  п р и р од е » 
( 1 6 + )

1 5 . 1 5  Х / ф  « Д О Б Р О  П ОЖ А Л О В АТ Ь , 
И Л И  П О С ТО Р О Н Н И М  ВХОД 
В О С П Р Е Щ Ё Н »  ( 1 6 + )

1 6 . 2 5 ,  0 3 . 0 0  Д / ф  « Го р од  с  и с то р и е й » 
( 1 2 + )

1 7 . 0 0  « Де н ь  з а  д н ё м »  ( 1 2 + )
1 7 . 3 5  Ге р о и  В о л ги  ( 1 6 + )
1 7 . 4 0  « К о н с тру к то р ы  буд у щ е го » 

( 1 2 + )
1 7 . 5 0  Э к и п а ж .  Х р о н и к а 

п р о и с ш е с тв и й .  П р я м а я 
тр а н с л я ц и я

1 8 . 5 5  И м е н а  Ро сс и и  -  И м е н а 
Н и ж н е го  ( 1 2 + )

2 0 . 4 5  Х / ф  « О С Е Н Ь »  ( 1 6 + )
2 2 . 1 0 ,  0 3 . 3 0  Х / ф  « К В А Р ТА Л Ь Н Ы Й 

ОТ Ч Ё Т »  ( 1 6 + )
0 0 . 3 5  « М о я  и с то р и я »  с  Д м и тр и е м 

К и р и л л о в ы м  ( 1 6 + )

-
-

-

-

-
-

-

-

-

-

-
-

-

-
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЦЕНТУРИЯ» (16+)
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» (16+)
22.15 Т/с «ЗАКОННИК» (16+)
00.40 «Захар Прилепин. Уроки русского» 

(16+)
01.10 Т/с «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» (16+)
04.45 «Основано на реальных событиях» 

(16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.06, 05.36, 06.06, 06.36, 07.06, 07.36, 08.06, 

08.36, 09.30, 11.30, 21.10 Местное 
время. Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.45 Местное время. «Вести. Интервью»
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)
04.34 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.45 Т/с «ПИАНИСТКА» (12+)
10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские драмы. Бьёт - 

значит любит?» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

ХАМЕЛЕОН» (12+)
13.45 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «ЖЕНЩИНА С КОТОМ И 

ДЕТЕКТИВОМ-5» (16+)
16.55 Прощание (16+)
18.15 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. ТАЙНЫ 

ЭЛЬФА» (16+)
20.05 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. СПЯЩИЕ 

КРАСАВИЦЫ» (16+)
22.35, 05.30 «Закон и порядок» (16+)
23.10 Д/ф «Брак на скорую руку» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «90-е. Бандитский Екатеринбург» 

(18+)
01.30 Хроники московского быта (16+)
02.15 Д/ф «Русские тайны. В постели со 

шпионом» (16+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.00 По делам несовершеннолетних 

(16+)
06.55, 05.10 Давай разведёмся! (16+)
07.55, 02.35 Тест на отцовство (16+)

10.10 Д/с «Прости меня...» (16+)
11.15 Д/с «Беду отведу» (16+)
12.25, 01.10 Д/с «Знахарка» (16+)
13.00, 01.40 Д/с «Верну любимого» (16+)
13.35, 02.10 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.10 Твой Dомашний доктор (16+)
14.25 Х/ф «БЕЗ ПАМЯТИ» (16+)
19.00 Х/ф «ТРЕТЬЯ ЛИШНЯЯ» (16+)
23.10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00.15 Д/с «Порча» (16+)
04.15 Одна за всех (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50, 18.40, 00.05 Д/с «К истокам древности»
08.35 Д/с «Слово о словах»
08.50 Т/с «МУЖЕСТВО»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 

культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.55 «ХX век»
12.15 Д/с «Первые в мире»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00, 20.05 «Эдвард Радзинский. Мой театр»
13.55, 22.35 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ»
14.40 Д/с «Запечатленное время»
15.15, 23.20 Д/с «Перо и шпага. История 

одной авантюры»
15.45 Сати. Нескучная классика...
16.30 «Эрмитаж»
17.15 Симфония № 8. Дирижер  

Е. Мравинский. К 120-летию со дня 
рождения Дмитрия Шостаковича

18.15 Д/с «О временах и нравах»
19.45 Главная роль
21.00 Искусственный отбор
21.40 Белая студия
01.50 Д. Шостакович. Симфония № 8. 

Дирижер Е. Мравинский
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Военная тайна» с Игорем Прокопенко 

(16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
17.00, 02.10 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
20.25 Х/ф «ВДОВЫ» (16+)
23.25 Т/с «ТАКСОПАРК №13» (16+)

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СОСЕД» 
(16+)

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ» (16+)

23.00 Х/ф «ТАКСИ-3» (16+)
00.40 Х/ф «ТАКСИ-2» (16+)
02.10, 02.55 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025» (16+)
03.40, 04.25 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026» (16+)

СТС
05.00 С лёгким утром! (16+)
10.15 Х/ф «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3» (16+)
12.15 Х/ф «СТОП-КРАН» (16+)
14.05 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (16+)
18.25 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК». 

ПРЕМЬЕРА (16+)
21.00 Х/ф «НАЦИЯ ВОРОВ» (16+)
23.05 Х/ф «БЕЗМОЛВНОЕ БРАТСТВО» (18+)
01.25 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» (18+)
02.50 Х/ф «АГЕНТ РАЗВЕДКИ» (16+)
04.05 «100 мест, где поесть» (16+)

ТВ-3
06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» (0+)
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Д/с 

«Слепая» (16+)
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» (16+)
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 

15.00 Гадалка (16+)
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 Т/с «РОНИН» 

(16+)
23.15 Х/ф «ДЕНЬ КУРКА» (18+)
01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 

04.00, 04.15, 04.45, 05.15 Любовная 
магия (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 18.00, 21.30 РИК «Россия 24»
08.00, 17.45, 21.00 Вести. Интервью
08.10 Д/ф «Живи, я с тобой!»
08.25, 17.55, 21.25 Вести. Погода
17.30 Вести-Приволжье

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф «ДОБРОЕ УТРО» (12+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости дня (16+)
09.15, 20.50 «Открытый эфир» (16+)
11.00, 13.25, 14.25, 15.05, 17.15 Т/с 

«ЛЕГЕНДА ФЕРРАРИ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.55 Т/с «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» (16+)
22.35 «Между тем» с Наталией Метлиной 

(12+)
23.05 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 

(12+)
00.45 Х/ф «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИВУ» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 05.50, 06.35, 07.20, 09.30, 10.15, 11.05, 

12.05, 04.40 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 
(16+)

07.30 «Стройнадзор» (16+)
08.05 Страна советов (16+)
08.40 «Давай разберемся!» (12+)
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-8» (16+)
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» (16+)
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 00.30, 

01.15, 02.10, 02.50, 03.25, 04.05 Т/с 
«СЛЕД» (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

МАТЧ!
06.00 «Непобедимый» (12+)
07.00, 09.00, 12.25, 15.30, 04.15 Новости
07.05, 11.35, 15.35, 22.00 Все на Матч! Прямая 

трансляция
09.05, 12.05 Специальный репортаж (12+)
09.25 Футбол. Норвегия - Сенегал. Чемпионат 

мира-2026. Трансляция из США (6+)
12.30 Есть тема! Прямая трансляция
13.55 Спорт.Док (12+)
15.00 География спорта (12+)
16.50 Смешанные единоборства. Дж. 

Каннонир - Н. Имавов. UFC. 
Трансляция из США (16+)

18.15 Д/ф «Брюс Ли. Путь воина» (12+)
19.20 Хоккей. «Торпедо» (Нижний Новгород) - 

«Авангард» (Омск). Фонбет Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция

23.20 Футбол. Чемпионат Италии. Обзор (6+)
00.30 Велоспорт. Чемпионат мира. Шоссе. 

Индивидуальная гонка. Мужчины. 
Трансляция из Канады (6+)

02.25 Автоспорт. Чемпионат России. SMP 
Formula 4. Крепость Грозная (6+)

03.20 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. SMP TCR. Крепость 
Грозная (6+)

04.20 Летний биатлон. Альфа-Банк 
Чемпионат России. Эстафета. 
Мужчины. Трансляция из Чебоксар 
(6+)

МИР
05.00 Д/с «Понять. Простить» (16+)
05.45, 06.15, 10.10 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+)
15.05, 20.30 «Дела судебные. Новые истории» 

(16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко раздора» 

(16+)
18.35 «Дела судебные. Деньги верните!» (16+)
21.20 Х/ф «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ИТАЛЬЯНЦЕВ В РОССИИ» (16+)
23.20 Х/ф «КИТАЙСКИЙ СЕРВИЗ» (16+)
01.00 Первый Евразийский канал
01.50 «Наше кино. История большой любви» 

(16+)
02.40 Х/ф «ГАВРОШ» (16+)
03.50 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» (16+)

СПАС
05.00, 12.30, 00.00 День Патриарха (0+)
05.10 «Завет. Жизнь Христа» (6+)
06.05, 06.45 М/ф «Мультфильмы на «Спасе» 

(0+)
06.30, 10.05, 23.30 «От воскресенья до 

воскресения» (6+)
06.55 Простые чудеса (12+)
07.55, 09.35, 19.00, 21.55, 02.40, 04.05 Вечер 

на «Спасе» (0+)
09.00 Д/с «День Ангела» (0+)
10.20 Д/ф «Матушка» (0+)
11.30 «Парсуна» с Владимиром Легойдой (6+)
12.40, 23.45, 00.10 Прямая линия. Ответ 

священника (12+)
14.00 Х/ф «СТАЛЬНАЯ КОЛЫБЕЛЬ» (12+)
14.20, 15.35 Х/ф «ПОДВИГ ОДЕССЫ» (6+)
17.05 Х/ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ ОТКРЫВАТЬ» 

(6+)
19.30 Д/ф «Святой Федор Томский. Тайна 

сибирского старца» (12+)
01.25 Д/ф «Ядерный терроризм» (16+)
01.50 Д/ф «Последний бой Николая 

Кузнецова» (0+)
03.10 Во что мы верим (0+)
04.35 Д/ф «Ноев ковчег. История донецкого 

зоопарка» (16+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 20.10, 21.05 

«Время новостей» (12+)
06.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)
07.10, 16.20 Т/с «ПАРФЮМЕРША» (12+)
08.10, 15.50, 18.00 «Лекции-экскурсии» (12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20 Патруль ННТВ. 

Криминальный обзор (16+)
09.20 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ» (0+)
11.00, 18.30 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВАМИ» 

(16+)
12.20 Т/с «МАТА ХАРИ» (16+)
13.30 «Время новостей». Прямая трансляция
13.50, 22.30 Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
19.30 Хоккей. ХК Торпедо (Нижний Новгород) 

- ХК Аванград (Омск). КХЛ. 1-й период. 
Прямая трансляция. 

20.25 Хоккей. ХК Торпедо (Нижний Новгород) 
- ХК Аванград (Омск). КХЛ. 2-й период. 
Прямая трансляция. 

21.20 Хоккей. ХК Торпедо (Нижний Новгород) 
- ХК Аванград (Омск). КХЛ. 3-й период. 
Прямая трансляция. 

22.00 «Время новостей с субтитрами» (12+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.25 Д/с «Рассекреченная история» (16+)
06.50, 18.30 Т/с «ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ  

ПО-БЕРЛИНСКИ» (16+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж. Хроника 

происшествий» (16+)
08.25, 21.00 Т/с «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА» (16+)
10.30, 14.00 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» (12+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 «День за днём» (12+)
16.00, 23.10 Т/с «КВЕСТ» (16+)
19.40 Телекабинет врача (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
00.55 Д/с «Советские мафии» (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 21.30 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00 «Спортивный клуб» (12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30 «Дзержинск 

сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.15, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50, 20.20 Т/с «НАУЧИ МЕНЯ ЖИТЬ» (16+)
08.45 А дома лучше (16+)
09.32, 16.35 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА» (16+)
10.18, 17.22 Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
11.11, 18.11 Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕНЫЙ  

ПО-БЕРЛИНСКИ» (16+)
13.30, 23.20 Т/с «ПОРОГИ» (16+)
15.02, 01.02 Д/ф «Адмирал Колчак Жизнь и 

смерть за Россию» (16+)
16.01 Д/ф «Взгляд с высоты Легенды Русского 

Севера» (16+)
19.00, 22.00 Д/с Меганаука (16+)
02.00 «Говорит Дзержинск» (12+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР) 

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости (16+)

06.20, 07.20, 17.35 Герои Волги (16+)
06.35 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.35 Д/с «Советский Горький» (12+)
07.45 Имена России - Имена Нижнего (12+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
08.55 Победители (12+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение
11.00, 23.45, 05.20 Д/с «Искусство 

архитектуры» (12+)
11.40, 02.10 «На приёме у главного врача» с 

Марьяной Лысенко (16+)
15.15 Х/ф «ОСЕНЬ» (16+)
17.40 Специальный репортаж (12+)
18.30 Без галстука (16+)
18.50 Знак качества (16+)
20.45 Х/ф «ПИРЫ ВАЛТАСАРА, ИЛИ НОЧЬ 

СО СТАЛИНЫМ» (12+)
22.05 Х/ф «ПЯТАЯ ПЕЧАТЬ» (16+)
00.25 «Преодоление» (16+)
01.05 Д/с «Свет и тени» (16+)
01.45 ОТРажение. Итоги (12+)
03.00 Д/ф «Город с историей» (12+)
03.30 Х/ф «КОМПОЗИТОР ГЛИНКА» (12+)
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» (16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЦЕНТУРИЯ» (16+)
00.10, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.20 

«Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» (16+)
22.15 Т/с «ЗАКОННИК» (16+)
00.40 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01.40 Т/с «ТЕНЬ ЗА СПИНОЙ» (16+)
04.55 «Основано на реальных событиях» 

(16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.06, 05.36, 06.06, 06.36, 07.06, 07.36, 

08.06, 08.36, 09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Вести
09.45 Местное время. «Свои герои»
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром Соловьёвым (12+)
04.34 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.40 Х/ф «ПИАНИСТКА-2» (16+)
10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские драмы. Роль как 

проклятье» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.05 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ. 

РИМСКИЙ ПАЛАЧ» (12+)
13.45 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «ПОЙМАЙ МЕНЯ» (16+)
16.55, 00.45 Прощание (16+)
18.15 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА.  

ТОТ, КТО ПОМНИТ» (16+)
20.05 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. БЕЗМОЛВНАЯ 

ПАЦИЕНТКА» (16+)
22.35 «Хватит слухов!» (16+)
23.05 Д/ф «90-е. Звёздные игроманы» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)
01.30 Д/ф «Дорогие товарищи. Полёт Руста» 

(16+)
02.15 «Знак качества» (16+)
05.30 «10 самых...» (16+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.00 По делам несовершеннолетних 

(16+)
07.55, 05.10 Давай разведёмся! (16+)

08.55, 02.40 Тест на отцовство (16+)
11.10 Д/с «Прости меня...» (16+)
12.15 Д/с «Беду отведу» (16+)
13.20, 01.15 Д/с «Знахарка» (16+)
13.55, 01.45 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.30, 02.15 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
15.05 Х/ф «СЛИШКОМ МНОГО 

ЛЮБОВНИКОВ» (16+)
19.00 Х/ф «ЕСЛИ ЗАМУЖ НЕВТЕРПЁЖ» (16+)
23.15 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00.20 Д/с «Порча» (16+)
04.20 Одна за всех (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50, 18.40, 00.05 Д/с «К истокам древности»
08.35 Д/с «Слово о словах»
08.50 Т/с «МУЖЕСТВО»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 Новости 

культуры
10.15 Наблюдатель
11.10, 00.55 «ХX век». К 120-летию со дня 

рождения Дмитрия Шостаковича
12.15 Д/с «Первые в мире»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00, 20.05 «Мой театр». 90 лет Эдварду 

Радзинскому
13.55, 22.35 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ»
14.40 Проект «Чехов в жесте». 

Международный день жестовых 
языков

15.15, 23.20 Д/с «Перо и шпага. История 
одной авантюры»

15.45 Белая студия
16.30 Библейский сюжет
17.15 Симфония № 5. Дирижер В. Федосеев. 

К 120-летию со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича

18.15 Д/с «О временах и нравах»
19.45 Главная роль
21.00 Абсолютный слух
21.45 Власть факта
01.55 Д. Шостакович. Симфония № 5. 

Дирижер В. Федосеев
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 «Момент в истории» (16+)
17.00, 02.10 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20.40 Х/ф «ВЫЖИВШИЙ» (18+)
23.25 Т/с «ТАКСОПАРК №13» (16+)

ТНТ 
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СОСЕД» (16+)

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» (16+)

23.00 Х/ф «ТАКСИ-4» (16+)
00.45 Х/ф «ТАКСИ-3» (16+)
02.15, 03.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025» (16+)
03.50, 04.40 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026» (16+)

СТС
05.00 С лёгким утром! (16+)
10.15 Х/ф «ВНУКИ ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ. 

НАШЕСТВИЕ ДЕТЕЙ» (16+)
12.20 Х/ф «ВТРОЁМ» (16+)
14.10 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» (16+)
17.55 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК». 

ПРЕМЬЕРА (16+)
21.00 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ ИГРА» (16+)
23.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» (16+)
01.25 Х/ф «ВЫБИВАЯ ДОЛГИ» (18+)
02.50 «Кино в деталях» с Фёдором 

Бондарчуком. Премьера (18+)
03.40 М/ф «Три разбойника и лев» (6+)
04.50 «100 мест, где поесть» (16+)

ТВ-3
06.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Д/с 

«Слепая» (16+)
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» (16+)
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.15, 15.00 Гадалка (16+)
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 Т/с «РОНИН» 

(16+)
23.15 Х/ф «2:22» (18+)
01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 03.00, 03.30, 

04.00, 04.15, 04.45, 05.15, 05.30 
Любовная магия (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 18.00, 21.30 РИК «Россия 24»
08.00, 17.45, 21.00 Вести. Интервью
08.15 История одного шедевра
08.25, 17.55, 21.25 Вести. Погода
17.30 Вести-Приволжье
21.15 407 на связи

ЗВЕЗДА
05.15, 11.35, 13.25, 15.05, 15.20, 17.15, 02.35 

Т/с «АЛЕКС ЛЮТЫЙ. ДЕЛО СИРОТ» 
(16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости дня (16+)
09.15, 20.50 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/ф «Не чужие люди» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.55 Т/с «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» (16+)
22.35 «Между тем» с Наталией Метлиной 

(12+)
23.05 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 

(12+)
01.00 Х/ф «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.25, 05.50, 06.35, 07.20, 08.15, 09.30, 

10.15, 11.05, 12.05, 04.40 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ-3» (16+)

08.25 «Стройнадзор» (16+)
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-8» (16+)
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» (16+)
17.30, 18.20, 19.00, 19.45, 20.40, 21.25, 

00.30, 01.15, 02.15, 02.50, 03.25, 
04.05 Т/с «СЛЕД» (16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

МАТЧ!
06.00 «Непобедимый» (12+)
07.00, 09.00, 12.25, 15.30, 04.15 Новости
07.05, 11.35, 15.35, 23.20 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05, 12.05 Специальный репортаж (12+)
09.25 Футбол. Португалия - Узбекистан. 

Чемпионат мира-2026. Трансляция из 
США (6+)

12.30 Есть тема! Прямая трансляция
13.55 Спорт.Док (12+)
15.00 География спорта (12+)
16.50 Хоккей. «Салават Юлаев» (Уфа) - 

«Металлург» (Магнитогорск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая трансляция

19.25 Гандбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) - 
«Чеховские медведи» (Московская 
область). Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. Прямая 
трансляция

21.10 Смешанные единоборства. Дж. Ван -  
А. Пантожи. UFC. Трансляция из США 
(16+)

00.30 Велоспорт. Чемпионат мира. Шоссе. 
Смешанная эстафета. Трансляция из 
Канады (6+)

02.25 Автоспорт. Чемпионат России. SMP 
Formula 4. Крепость Грозная (6+)

03.20 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Крепость Грозная. 
Туринг-лайт (6+)

04.20 Самбо. Кубок мира. Трансляция из 
Таджикистана (12+)

МИР
05.00 Х/ф «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА» (16+)
05.10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день
06.15, 00.05, 01.55 «Наше кино. История 

большой любви» (16+)
06.40, 10.10 Т/с «АПОСТОЛ» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+)
15.05, 20.30 «Дела судебные. Новые истории» 

(16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора» (16+)
18.35 «Дела судебные. Деньги верните!» 

(16+)
21.20 Х/ф «ШИРЛИ-МЫРЛИ» (16+)
00.55 Первый Евразийский канал (12+)
02.20 Х/ф «СЕЛЬСКАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА» (16+)
04.00 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (16+)

СПАС
05.00, 12.30, 00.00 День Патриарха (0+)
05.10 «Завет. Жизнь Христа» (6+)
06.05, 06.45 М/ф «Мультфильмы на «Спасе» 

(0+)
06.30, 10.05, 23.30 «От воскресенья до 

воскресения» (6+)
06.55 Простые чудеса (12+)
07.55 Д/ф «Святые воины» (6+)
08.30, 19.00, 22.30, 02.40, 04.05 Вечер на 

«Спасе» (0+)
10.20 Д/ф «Александр Желобовский. Первый 

протопресвитер» (6+)
11.15 «Метанойя» (12+)
12.40, 23.45, 00.10 Прямая линия. Ответ 

священника (12+)
13.50 Х/ф «МОЙ ГЕНЕРАЛ» (12+)
15.10 Х/ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ НЕ 

ОТКРЫВАТЬ» (6+)
17.05 Х/ф «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 

(6+)
19.30 Д/ф «Валаам» (0+)
20.35 Бесогон (18+)
21.55 «Поле битвы» (16+)

01.25 Д/ф «Поездка для души. Кто упрям - 
тому на Валаам» (0+)

02.05 Д/ф «Американский метод. Джозеф 
Глисон» (18+)

03.10 Во что мы верим (0+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 «Время 

новостей» (12+)
06.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)
07.10, 16.20 Т/с «ПАРФЮМЕРША» (12+)
08.10, 15.50 «Лекции-экскурсии» (12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 19.20 Патруль ННТВ. 

Криминальный обзор (16+)
09.20, 20.00 Х/ф «НАСЛЕДНИКИ» (16+)
11.05, 18.20 Т/с «ОХОТНИКИ ЗА ГОЛОВАМИ» 

(16+)
12.20 Т/с «МАТА ХАРИ» (16+)
13.30 «Время новостей». Прямая трансляция
13.50, 22.30 Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
18.10 Государственная грамота (12+)
21.50 «Острожные будни» (16+)
22.00 «Время новостей с субтитрами» (12+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.25 Д/с «Рассекреченная история» (16+)
06.50, 18.30 Т/с «ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ  

ПО-БЕРЛИНСКИ» (16+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж. Хроника 

происшествий» (16+)
08.25 Т/с «ЖИЗНЬ И ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

МИШКИ ЯПОНЧИКА» (16+)
10.30, 14.00 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» (12+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 «День за днём» (12+)
16.00, 23.05 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕЛОВЕК» 

(16+)
19.30 Острожные будни (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Т/с «ШУЛЕР» (12+)
01.00 Д/с «Советские мафии» (16+)
01.40 Д/с «Большое кино» (12+)
02.05 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 21.30 «Кстати» (16+)
06.30 Д/с Меганаука (16+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30 «Дзержинск 

сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.10, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50, 20.20 Т/с «НАУЧИ МЕНЯ ЖИТЬ» (16+)
08.47 Вне зоны доступа (16+)
09.35, 16.30 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА» (16+)
10.22, 17.17 Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
11.11, 18.11 Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕНЫЙ  

ПО-БЕРЛИНСКИ» (16+)
12.00, 02.00 «Говорит Дзержинск» (12+)
13.30, 23.20 Т/с «ПОРОГИ» (16+)
15.00, 01.01 Д/ф «Адмирал Колчак.  Жизнь и 

смерть за Россию» (16+)
15.58 Д/ф «Взгляд с высоты.  Легенды 

Русского Севера» (16+)
19.00, 22.00 Д/с «Рассекреченная история» 

(16+)
04.20 Т/с «ЧЕРНАЯ ВДОВА» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР) 

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости (16+)

06.20, 07.20, 17.35 Герои Волги (16+)
06.35 Знак качества (16+)
06.50, 07.50 Экипаж. Хроника происшествий 

(16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.35 Герои нашего времени (16+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
09.05, 09.35, 10.05 ОТРажение
11.00, 23.35, 05.00 Д/ф «Искусство ислама: 

зеркало скрытого мира» (16+)
12.10, 13.10, 18.20 ОТРажение. Саратовская 

область
15.15 Х/ф «ПИРЫ ВАЛТАСАРА, ИЛИ НОЧЬ 

СО СТАЛИНЫМ» (12+)
16.40, 02.10 «На приёме у главного врача» с 

Марьяной Лысенко (16+)
17.15 «Человек и судьба» (16+)
17.40 «Песня остаётся с человеком» (12+)
17.50 Экипаж. Хроника происшествий. 

Прямая трансляция
18.30 Телекабинет врача (16+)
18.50 Победители (12+)
20.45 Х/ф «КАЖДЫЙ ВЕЧЕР  

В ОДИННАДЦАТЬ» (16+)
22.00, 03.30 Х/ф «ЛЮБОВНОЕ НАСТРОЕНИЕ» 

(16+)
00.35 «Очень личное» с Виктором Лошаком 

(16+)
01.15 Д/с «Свет и тени» (16+)
01.45 ОТРажение. Итоги (12+)
03.00 Д/ф «Город с историей» (12+)
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Повод для встречи коллег 
– III выездное заседание 
Нижегородского отделе-
ния Российского общества 
хирургов (РОХ), в рамках 
которого состоялась на-
учно-практическая конфе-
ренция «Тяжелая хирургия».

Научно-практическая кон-
ференция собрала более 140 
п р а к т и к у ю щ и х  х и р у р г о в . 
Факт: в регионе далеко не все 
подобные мероприятия могут 
похвастаться таким аншлагом. 
Несомненно, это заслуга орга-
низаторов: руководство БСМП 
в лице главврача Михаила Гут-
кина принимало слова благо-
дарности. Как сказал в привет-
ственном слове глава города 
Михаил Клинков, почетно, что 
дзержинская медицина откры-
вает на своей базе площадки, 
где специалисты могут обме-
няться опытом и найти опти-
мальные пути оказания помо-
щи населению.

Михаил Петрович вручил 
благодарственное письмо ад-
министрации города заведу-
ющему 2-м хирургическим 
отделением БСМП Вячеславу 
Валдаеву. К слову, Вячеслав 
Сергеевич был одним из до-
кладчиков. Он поделился с 
коллегами опытом лечения па-
циентов с боевыми травмами 
(до недавнего времени на базе 

БСМП Дзержинска оказывали 
помощь участникам СВО). Наш 
город также представлял заве-
дующий  травматолого-орто-
педическим отделением Антон 
Новиков. Всего же прозвучало 
14 докладов. 

Первые две конференции 
назывались «Хирургия: был та-
кой случай», третья – «Тяжелая 
хирургия». Здесь анализирова-
лись в том числе и проблемы 
районной хирургии, где наблю-
дается кадровый дефицит и не-
достаточное материальное обе-
спечение. В первой части вра-
чи обсуждали работу недавно 
созданных межрайонных ме-
дицинских центров (ММЦ). Это 
когда на базе одной крупной 
объединяются несколько более 
мелких больниц. Цель благая 
– повысить уровень специа-
лизированной медпомощи и 
сделать ее доступной в первую 
очередь для жителей неболь-
ших населенных пунктов. Мы 
уже писали о том, что в июле 
этого года городская больни-
ца № 2 и прикрепленные к 

ней поликлиники вошли в 
состав ММЦ Дзержинска.  
Также на базе межрайон-
ного центра действует кру-
глосуточный стационар с 
различными отделениями, 
врачебно-физкультурный 
диспансер и отделение вра-
ча общей практики в посел-
ке Бабушкино.

Создание ММЦ, согласи-
лись участники встречи, 
продиктовано жизнью, а 
именно – нехваткой кадров, 
особенно на местах. Но хо-
чется, чтобы новые учреж-
дения работали в полную 
мощь не только на бумаге, 
но и в реальности. Пока 
же хирурги вспоминают 

известное изречение, как 
непросто жить в эпоху пе-

ремен. И ждут разработки не-
кой специальной федеральной 
программы, направленной на 
дооснащение новых «детищ».

Вторая часть выездного за-
седания Нижегородского от-
деления РОХ была посвящена 
проблемным вопросам отдель-
ных направлений (ожоговой, 
торакальной, сердечно-сосу-
дистой и детской хирургии), 
санавиации, маршрутизации и 
логистики пациентов, нестан-
дартным клиническим случа-
ям.

– Ценно, что представле-
ны не какие-то теоретические 
изыскания, а анализ практи-
ческой работы, – уверен доктор 
медицинских наук, профессор, 
заведующий кафедрой госпи-
тальной хирургии им. Б.А. Ко-
ролева Приволжского меду-
ниверситета, председатель 
Нижегородского отделения 
РОХ Алексей Мухин. – Ведь в 
хирургии как? Один раз уви-
дел, услышал – запомнил на 
всю жизнь. Когда врачи де-
лятся багажом нестандартных 

ситуаций – это благое дело: 
можно считать, что коллеги,  
случись что, будут готовы к по-
добному.

Участники обменивались  
не только клиническим опытом 
и передовыми практиками, но 
обсуждали сложные случаи. 
Все без исключения выразили 
уверенность: такие встречи 
укрепляют профессиональные 
связи и помогают формировать 
единые стандарты оказания  
помощи.

– Наша конференция назы-

валась «Тяжелая хирургия»,  
хотя честно, легкой я и не встре-
чал, – с улыбкой сказал глав-
ный внештатный хирург Ниже-
городской области, заместитель 
главврача городской клиниче-
ской больницы №40 Автоза-
водского района Нижнего Нов-
города Николай Разумовский.  
– Безусловно, надо развивать 
малоинвазивные технологии, 
внедрять новые методы лече-
ния и реабилитации, чтобы на-
ша хирургия становилась лег-
кой для пациентов. 

МЕДИЦИНА

Честный разговор 
о «тяжёлой хирургии»
В БСМП Дзержинска приехали хирурги со всей области

Больница скорой медицинской помощи города Дзержинска – 
крупнейшее многопрофильное лечебное учреждение. Это девять 
специализированных подразделений, где больным оказывается 
помощь круглосуточно, а также станция скорой помощи. Коллек-
тив – 700 сотрудников: среди них 95 врачей и более 300 работни-
ков со средним медицинским образованием.

В 2025 году в БСМП обратилось более 61 тысячи пациентов. 
Здесь выполнено почти 10 тысяч операций – вдвое больше, чем 
шесть лет назад. По числу малоинвазивных вмешательств уч-
реждение входит в число ведущих клиник областного центра.

В результате реорганизации к БСМП присоединился госпиталь 
ветеранов войн имени Самарина (отделение реабилитации), пла-
нируется присоединение больницы №7 офтальмологического, 
оториноларингологического и гастроэнтерологического профиля. 
По итогам работы 2025 года дзержинская БСМП была удостоена 
знака губернатора Нижегородской области «за выдающийся вклад 
в социально-экономическое развитие региона». 

Антон Новиков, заведую-
щий травматолого-орто-

педическим отделением 
ГБУЗ НО «БСМП города 
Дзержинска»:

– Восхищен тем, что 
наша больница, не об-

ластного значения, про-
водит на своей базе такую 

научно-практическую конференцию. 
Мы, врачи, загружены работой и редко 
находим время для общения, а тут – та-
кой прекрасный повод. Плюсом отмечу 
практическую значимость мероприя-
тия. Очень «зашел» доклад об УЗИ для 
случаев экстренной хирургии, когда 
исследование делается с помощью од-
ного лишь датчика и обыкновенного 
смартфона. Сам такое в зоне СВО прак-
тиковал.

Мой доклад назывался «Роль COVID 
19 в развитии асептического некроза 
головки бедренной кости». Я три года 
отсутствовал в гражданской медици-
не, был военным врачом в зоне СВО, и 

вернувшись, обнаружил определенные 
изменения у больных с данной патоло-
гией. Инициировал исследование, о ре-
зультатах которого и доложил коллегам. 
В двух словах: эпидемия ковида видоиз-
менила течение данного заболевания, 
что скажется на его лечении и его фи-
нансировании. 

А лексей Кондратов,  
заведующий хирургиче-

ским отделением ГБУЗ 
НО «Окский межрай-
онный медицинский 
центр»: 

– Второй год приез-
жаю в Дзержинск на вы-

ездное заседание Нижегородского отде-
ления РОХ. Организация всегда на очень 
высоком уровне. Алексей Станиславович 
Мухин – мой учитель, оканчивал интер-
натуру под его руководством. Приятно 
встретиться и с ним, и с однокурсниками. 
Живое общение, когда можно поделиться 
достижениями, рассказать о проблемах и 
послушать коллег, – оно бесценно. 

Не менее важно, что, обсуждая такти-
ку ведения больных, мы активно диску-
тируем, делаем выводы. Я докладывал 
об итогах первого года работы в составе 
ММЦ. Увы, пока всё красиво только на 
бумаге. Не зря вспомнил про айсберг: 
ММЦ – его надводная часть, а под водой 
скрыты проблемы, которые, к сожале-
нию, пока не решены. 

Вячеслав Валдаев, заве-
дующий 2-м хирургиче-

ским отделением ГБУЗ 
НО «БСМП города Дзер-
жинска»:

– Безусловно, такие 
научно-практические 

конференции полезны – 
это обмен опытом, живое 

общение и повышение квалификации.  
С гордостью отмечу, что конференция, 
которая уже третий год проводится на 
базе нашей больницы, может похва-
статься и уровнем организации, и ко-
личеством участников. 

Я поделился с коллегами опытом 
лечения пациентов с боевыми травма-
ми. За полтора года через наше отделе-
ние прошло более пятисот участников 
СВО. Конечно, работать с ними было 
непривычно. Многие из них побывали 
буквально в аду, их психика нарушена.  
Но какие это мужчины! Настоящие! Поч-
ти про каждого можно рассказы писать.

С хирургической точки зрения с ни-
ми тоже было непросто, но очень инте-
ресно. У многих тяжелые сочетанные 
травмы, связанные не только с повре-
ждением конечностей, но и органов 
брюшной полости. И нужно было решать 
разные задачи. Многие вещи приходи-
лось делать впервые. Ведь одно дело, к 
примеру, перелом как бытовая травма, 
а другое – как военная, когда кости бук-
вально раздроблены осколками.

 e
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Валерий Чумазин, 
пр едседатель О б -
щественной палаты 
Дзержинска, предсе-
датель ветеранской 
о р г а н и з а ц и и  У ВД 
Дзержинска:

– Убежден: каждый 
житель нашего горо-
да должен прийти на 
выборы.  Сегодня мы 
переживаем по-на-
стоящему серьезное 
вр емя.  В условиях 
специальной военной 
операции наш граж-
данский долг – про-
явить максимальную 

сплоченность. Голосование – это фундамент нашей 
государственности и высшее проявление гражданской 
зрелости. Это не просто формальное право, это воз-
можность сплотиться вокруг достойной власти ради 

нашего общего будущего. 
Мы видим, как стареет поколение, которое всегда 

было основой избирательной системы. Теперь слово 
за молодежью и людьми среднего возраста. Поэтому 
сейчас критически важна их позиция. Эти голоса опре-
делят путь развития страны в такой ответственный пе-
риод. И отдавая свой голос за того, кому вы доверяете, 
вы голосуете за стабильность, суверенитет и будущее 
наших детей. Идти на выборы и выбирать достойную 
власть – это то малое, но важное, что мы можем сде-
лать для защиты нашего государства и обеспечения 
спокойного завтрашнего дня.

Галина Карасева, заслуженный работник культу-
ры РФ, награждена почетным знаком «За заслуги 
перед городом Дзержинском»:

– Как человек с активной гражданской позицией 
всегда хожу на выборы. Уверена, нельзя оставаться в 
стороне и считать, что от нашего с вами голоса мало 
что зависит. Зависит, и еще как! Отказываясь от го-
лосования, вы добровольно отказываетесь от своего 
прямого влияния на политическую систему.

Обязательно пой-
ду голосовать, что-
бы выбрать людей, 
которые намерены 
заботиться о буду-
щем поколении. И 
не только о его эко-
номическом благо-
получии, что, ко-
нечно, тоже очень 
важно, но и о его 
культурном разви-
тии. Ведь культура 
всегда двигает об-
щество вперед! По-
этому очень важно, 
чтобы в программах 
наших депутатов 
было развитие ис-

кусства, концертной деятельности, воспитание моло-
дежи и детей. Приходите на выборы, станьте актив-
ным соавтором будущего своей страны!

КАСАЕТСЯ КАЖДОГО

Твой голос – будущее 
Дзержинска
Город развивается там, где жители проявляют свою 
гражданскую позицию

Каждый избиратель в Дзержинске получит два бюллетеня: один – для 
выборов в Государственную Думу, второй – в Законодательное Собрание Ни-
жегородской области. 

Государственная Дума. Дзержинск входит в Канавинский одномандатный округ 
№ 134, куда также относятся Канавинский и Московский районы Нижнего Новго-
рода, города Балахна и Володарск. В этом округе дзержинцы выбирают из девяти 
кандидатов: 

Терентьев Александр Георгиевич – КПРФ
Грязнова Татьяна Михайловна – «Зелёные»
Гаревская Юлия Анатольевна – «Единая Россия»
Ваганов Кирилл Михайлович – ЛДПР
Солодкий Павел Михайлович — «Новые люди»
Леушкин Валерий Владимирович – «Партия пенсионеров»
Ермилов Илья Евгеньевич – «Родина»
Григорьева Анастасия Сергеевна – «Справедливая Россия»
Горбунов Сергей Александрович – «Яблоко» 
Помимо одномандатного округа, избиратели голосуют за федеральный пар-

тийный список. В бюллетене 10 партий: «Единая Россия», ЛДПР, КПРФ, «Справед-
ливая Россия», «Новые люди», «Партия прямой демократии», «Зелёные», «Партия 
пенсионеров», «Коммунисты России» и «Родина». Партия «Яблоко» была снята 
Верховным судом с партийного списка, но ее кандидаты по одномандатным 
округам остались в выборах. 

Законодательное Собрание. Дзержинск разделен на два одномандатных округа:
Округ № 11: Воронина Ирина (КПРФ), Зверев Анатолий (ЛДПР), Куваев Андрей 

(«Единая Россия»), Мансуров Артём («Новые люди»), Носов Михаил («Справедливая 
Россия»), Телегин Константин («Партия пенсионеров»). 

Округ № 12: Аранович Нина («Справедливая Россия»), Беликов Роман (ЛДПР), 
Белов Андрей («Новые люди»), Горюнов Андрей (КПРФ), Люлин Евгений («Единая 
Россия»), Найденкова Анастасия («Партия пенсионеров»). 

По партийному списку в Заксобрание баллотируется 497 кандидатов от шести 
партий, включая дзержинцев в региональных группах. 

18, 19 и 20 сентября Дзержинск вме-
сте со всей страной идет на выбо-
ры. В этот раз совмещены сразу две 
крупные кампании: выборы депу-
татов Государственной Думы де-
вятого созыва и Законодательного 
Собрания Нижегородской области 
восьмого созыва. Разбираемся, что 
за бюллетени получат дзержинцы, 
где и как можно проголосовать, кто 
помогает избирателям с инвалидно-
стью и чем эти выборы отличаются 
от всех предыдущих.

В этом году дзержинцам доступны четыре способа голосования:
1. Очно на участке. Приходите на свой избирательный участок с 

паспортом, получаете два бумажных бюллетеня, заполняете в кабине 
и опускаете в ящик. 

2. На дому (вне помещения для голосования). Если по состоянию 
здоровья, инвалидности или из-за необходимости ухода за больным 
человеком вы не можете прийти на участок, к вам домой придут члены 
УИК с переносным ящиком, который опломбирован. 

3. «Мобильный избиратель» – по месту нахождения. Если в дни вы-
боров вы не дома, можно проголосовать на любом удобном участке. Для 
этого необходимо было заранее подать заявление в УИК.

4. Дистанционное электронное голосование (ДЭГ). Нижегородская 
область вошла в перечень 32 регионов, где в 2026 году действует феде-
ральная система ДЭГ. Чтобы проголосовать онлайн, нужна подтверж-
денная учетная запись на «Госуслугах» и заранее поданное заявление. 
Само дистанционное голосование проходит с 8:00 18 сентября до 20:00 
20 сентября по местному времени. 
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2174 избирательных участка будет 
открыто в Нижегородской области в 
Единый день голосования с 18 по 20 
сентября на выборах депутатов Госу-
дарственной Думы Российской Феде-
рации и Законодательного Собрания 
Нижегородской области. Кроме того, в 
этом году нижегородцы по-прежнему 
смогут проголосовать дистанционно, 
используя формат ДЭГ (дистанционное 
электронное голосование).

В Дзержинске работают 114 участ-
ковых избирательных комиссий (УИК). 
Участки курируют две территориаль-
ные избирательные комиссии – Кали-
нинская и Свердловская ТИК города 
Дзержинска. Также согласовано обра-
зование избирательных участков на 
территории воинских частей. 

Найти свой участок можно тремя 
способами:

 

 

 
8 800 200-00-20. 

Напомним, с 8 по 17 сентября в Дзер-
жинске работал проект «ИнформУИК», 
в рамках которого члены участковых 
комиссий лично рассказывали о выбо-
рах и помогали оформить заявление на 
голосование на дому. 

Участки в Дзержинске работают 
три дня подряд – 18, 19 и 20 сентября, 
с 8:00 до 20:00 по местному времени. 

-
-
-

сударственной Ду-

– Конечно, я обяза-
тельно пойду на вы-
боры, потому что это 
важно не только для 
меня, но и для всех 
жителей нашего горо-
да и всей страны. От 
этого зависит, каким 

будет наше будущее на ближайшие пять лет, какие бу-
дут приниматься законы и решения, позволяющие нам 
с уверенностью смотреть в завтрашний день. Считаю 
главным вопросом сегодня – нашу победу в специ-

альной военной операции, поддержку и помощь ее 
участникам и их семьям. Поэтому важно, чтобы вновь 
избранные депутаты Госдумы и Законодательного 
Собрания Нижегородской области и дальше уделя-
ли им особое внимание. Призываю всех дзержинцев  
прийти в ближайшие три дня на избирательные участ-
ки и отдать свой голос за достойных кандидатов. Нель-
зя молчать. Еще раз подчеркну, что мы выбираем наше 
будущее!           

 

– В этом году я буду принимать участие в выбо-
рах впервые. Понимаю, какой это важный шаг, по-
этому и к выбору кандидата подошла со всей от-
ветственностью. Наглядная агитация и мое миро-
воззрение помогли сделать выбор в пользу партии 
и человека, за которыми, возможно, в ближайшие 
годы развитие нашего города. Особо обращала вни-
мание на планы по улучшению условий жизни.  

Мне, как будущему 
специалисту, немало-
важно остаться в род-
ном городе, создать 
здесь семью, растить 
детей. И я хочу, чтобы 
мои дети росли в бла-
гоустроенном районе, 
получали качествен-
ное образование, гу-
ляли в комфортных 
парках.

Голосуя за будущее 
страны и своего Дзер-
жинска, я проявляю 
свою гражданскую 
позицию. Знаю, что 
мой голос может по-

влиять на общий результат, тем самым помогаю раз-
виваться и региону, и родному городу. 

Для избирателей с инвалидностью на 
участках предусмотрено специальное обо-
рудование. Его наличие стоит заранее уточ-
нить в своей УИК, позвонив в комиссию до 
дня голосования: 

- для инвалидов-колясочников: панду-
сы, широкие дверные проемы, специально 
оборудованные кабины и места для тайного 
голосования.

- для незрячих и слабовидящих: трафаре-
ты с шрифтом Брайля и крупным шрифтом, 
лупы, дополнительное освещение, тифло-
маркеры – устройства, которые озвучивают 
тактильную и визуальную информацию. 
Прикоснувшись тифломаркером к специ-
альным меткам на бюллетене, избиратель 
может прослушать сведения о кандидатах 
и партиях, а затем с помощью трафарета 
проставить отметку в нужном месте. 

- для глухих и слабослышащих: услуги 
онлайн-сурдоперевода, индукционные пет-
ли для слуховых аппаратов. Если избира-
тель не может самостоятельно заполнить 
бюллетень, он вправе воспользоваться по-
мощью другого лица – с его согласия или 
по его просьбе. 

ДНР, ЛНР, Запорожская и Херсонская области впервые участвуют в выборах в 
Госдуму как полноправные субъекты РФ. Для них созданы семь одномандатных 
округов. Нижегородская область сохранила пять округов, но их нумерация изме-
нилась: были № 129-133, стали № 131-135 (границы те же). 

Антитеррористическая подготовка. В Дзержинске прошла антитеррористиче-
ская тренировка для председателей УИК, где отрабатывали действия при беспи-
лотной опасности и эвакуацию в резервный пункт. 

Здоровье и безопасность. Все  избирательные участки Нижегородской области 
укомплектованы аптечками первой помощи. Это позволяет обеспечить безопас-
ность и своевременное реагирование на любые непредвиденные ситуации, свя-
занные со здоровьем участников избирательного процесса.

комиссию.

 e

В этом году ЦИК России и платфор-
ма «Добро.рф» во второй раз запустили 
проект «Волонтёры на выборах». 

Стать волонтёром может любой граж-
данин России старше 18 лет, обладаю-
щий активным избирательным правом. 

в получении бюллетеня, заполнить его 
или проголосовать электронно, если че-
ловек не может сделать это сам;

-
лидностью от дома до участка и помога-
ют внутри помещения для голосования;

информацию о тех, кому нужно сопро-
вождение или помощь;

для маломобильного избирателя. 

для тайного голосования, 

В строгом соответ-
ствии с законом и в 
установленные сро-
ки состоятся выборы 
депутатов Государ-
ственной Думы, а так-
же законодательных 
собраний и руководи-
телей ряда регионов, 
органов муниципаль-
ной власти.

Столь масштабная кампания проводит-
ся в условиях специальной военной опе-
рации. Уверен, что в голосовании примут 
самое активное участие и наши солдаты, 
офицеры, которые сейчас ведут трудную 
боевую работу.

Голос каждого избирателя имеет значе-
ние. Прошу вас обязательно реализовать 
свое конституционное право, принять об-
думанное, ответственное решение, чтобы 
результаты выборов подтвердили зрелость и 
стойкость российского общества. Это станет 
нашим общим ответом тем, кто хочет осла-
бить Россию, сдержать ее развитие, лишить 
нас суверенитета и права самостоятельно 
определять свою судьбу.
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«За него молились 
родные, друзья, знакомые, 
знакомые знакомых. Не 
успевал закончиться один 
сорокоуст о здравии, я 
уже заказывала другой. 
Он просто обязан был 
остаться в живых. И вот 
он здесь, с нами, хотя с 
таким тяжелым ранением 
выжить было практически 
нереально», - говорит 
Мария, супруга ветерана 
СВО Эдика Галстяна. 

Отец Эдика – армянин, мама 
– украинка. А на СВО он защи-
щал Россию.

– Я живу в России, здесь ро-
дились мои дети. Дед воевал в 
Великую Отечественную про-
тив фашистов, отец защищал 
Родину в Нагорном Карабахе, 
племянник до сих пор находит-
ся на СВО. Разве мог я остаться 
в стороне? – объясняет он свою 
позицию. – Россия воевала и бу-
дет воевать только за правду и 
справедливость.

Родился Эдик в городе Ара-
рат, откуда было видно одно-
именную гору. Папа работал 
слесарем-монтажником, мама 
– секретарем на трикотажной 
фабрике. В семье – младший, 
после двух сестер. Вспоминает, 
что учиться не любил, зато всег-
да активно занимался спортом: 
боксом, футболом, был в составе 
юношеской сборной Армении 
по велоспорту. Окончил русскую 
школу. Отец настоял: пойдешь 
в армию – будешь сослуживцев 
понимать. Тогда мы все жили в 
одной большой стране под на-
званием СССР.

В Дзержинск Эдик переехал 
в середине девяностых вслед за 
старшей сестрой, которая уха-
живала здесь за престарелой 
тетей. Увы, попал в плохую ком-
панию: в одной из молодежных 
группировок дрался «улица на 
улицу». Оглядываясь назад, не 
сомневается: Богу было угодно 
провести его через определен-
ные испытания. Чтобы после 
них встать на путь истинный.

Этот путь он начал с женой 
Марией. Они познакомились в 
2002 году, поженились через два 
года. Дом их – полная чаша, двое 
детей. До ухода в зону СВО Эдик 
работал водителем. Решение 
стать добровольцем обдумывал 
долго и взвешенно. Но родным 
сказал лишь за день до отправ-
ки. Мама, сестра и племянник- 
офицер его поддержали.

– И я не отговаривала. Да и 
времени не было, – вспомина-
ет супруга. – Было ощущение 
нереальности происходящего. 
Никогда не думала, что война 
может коснуться нашей семьи.

Две недели подготовки в 
учебке, и 11 апреля 2024 года 
Ара уже пошел в свой первый 
бой.

– В том бою погиб товарищ, 
который и дал мне позывной 
Ара, по национальности. Он из 
поселка Ковернино. Мы с ним 
на распределительном пункте 
познакомились. Нева выделял-

ся своим веселым нравом и тем, 
что очень громко пел, причем 
одну и ту же песню «Темная 
ночь», – рассказывает Эдик.

Его определили на эвакуа-
цию. Это самая тяжелая задача. 
Не теряться, не паниковать. Ду-
мать только о том, что русские 
«своих не бросают». Ара сам был 
два раза контужен, но сумел со-
риентироваться.

На эвакуации он работал не 
единожды. Сколько спас людей 
– не считал. Судя по тому, что 
был награжден орденом Му-
жества, немало. По его словам, 
самое страшное, когда раненые 
парни лежат, просят пить, а ты 
ничем не можешь им помочь. 
И когда начинаешь привыкать 
к боли: уже не мечешься среди 
«трехсотых», а спокойно оцени-
ваешь, кого еще можно спасти, 
чтобы эвакуировать в первую 
очередь.

Ефрейтора Галстяна после 
второго боя сразу назначили ко-
мандиром отделения. И это при 
том, что он даже в армии не слу-
жил. Но отличная физподготов-
ка, твердый характер и умение 
брать ответственность на себя 
сыграли свое дело.

Когда человек ранен, нахо-
дится без сознания, он стано-
вится еще тяжелее. Представьте, 
каково это – тащить взрослого 
мужика, да еще при полной аму-
ниции. Спустя месяцы от пере-
напряжения у Ары открылось 
внутреннее кровотечение. Ме-
дики настоятельно рекомендо-
вали ехать в госпиталь. Но он 
сказал: «Нет, парней своих не 
оставлю». И после 10-дневного 
лечения снова вернулся в строй.

Служил дзержинец в роте 
глубинной разведки. Это значит, 
что выполнять боевые задачи 
приходилось глубоко в тылу у 
противника. На одном таком 
наблюдательном пункте вместе 

с напарником Одесситом они 
пробыли 45 суток! 

– Не скажу, что голодали. Мы 
же на бывших позициях «укро-
пов» находились, искали еду 
там. Ну а то, что она просрочен-
ная – это уже было не важно… 
Вот пить хотелось нереально, – 
говорит снайпер-разведчик. 

Голос срывается, мужчи-
на отворачивается, вытирает  
рукавом глаза…

Они жевали листки с де-
ревьев, высасывали влажные 
салфетки, пили из луж. Потом 
стали выходить на «открытку» 
в поисках воды: было уже всё 
равно, от чего погибать – от пуль 
или от обезвоживания. Когда, 
с Божьей помощью, наконец, 
вышли с этого наблюдательного  

пункта, их было не узнать…
Но не успели они даже вдо-

воль воды напиться – отправи-
лись на новое БЗ: штурмовать 
позицию вражеских «птични-
ков». Там уже полегли десятки 
наших парней, но где именно 
засел противник, выяснить не 
могли. Это уже потом расска-
зали:  дроноводы прятались в 
бетонном бункере, под свалкой. 
Они специально подпускали по-
больше наших бойцов, а потом 
начинали атаку.

Так получилось и с его отря-
дом, который до пункта назна-
чения дошел в составе четырех 
человек. Едва начали штурм, 
прилетел 120-й миномет: Ара и 
его товарищ Хирург – «триста». 
После второго прилета погибли 
Одессит и взводный. 

Эдик, находясь в состоянии 
посттравматического шока, 
пытался встать: он не сразу по-
нял, что правую ногу оторвало. 
Вколол себе промедол, Хирург, 
который был ранен в руки и го-
лову, держал жгут зубами, а он 
непострадавшей левой рукой 
кое-как зажгутовался. И про-
гнал товарища: спасайся хоть 
ты! Попросил у того гранату на 
крайний случай и, почти ни на 
что не надеясь, закинув ногу за 
плечо, помогая здоровой рукой, 
пополз... 

К счастью, бумеранг добра 
никто не отменял. Командиром 
Ара был справедливым, всегда 
на стороне бойцов. А уж сколь-
ких он спас… Поэтому, когда его 
ребята по рации услышали, что 
он находится в тяжелом состоя-
нии, они без приказа оставили 
наблюдательный пункт и бро-
сились ему на выручку. 

Когда его тащили на носил-
ках, появились вражеские дро-
ны: «птицы» всегда охотятся за 
эвакогруппами. И снова спас 
его Господь. Причем дважды. 
От первого дрона он успел увер-

нуться, откатившись: его по-
секло осколками. Второй дрон 
сбросил гранату на носилки, 
думая, что раненый спрятался 
под ними. 

– Хорошо, что не «комики» 
(дроны-камикадзе – прим. ред), 
были, – говорит Ара. – Иначе не 
сидеть бы мне здесь с вами.

Одиннадцать сложнейших 
операций, отходы от наркоза, 
перевязки, которые без «обезбо-
ла» терпеть было невозможно, 
фантомные боли. Правую руку 
врачи сохранили (но она не до 
конца в рабочем состоянии), а 
вот ногу – нет. 

Эдик признается: без Маши 
бы не справился. Она всё это 
время жила в Москве. Тратя на 
поездки до госпиталя несколько 
часов, баловала домашней едой 
не только мужа, но и других ра-
неных. Заботилась о них, помо-
гала, как родным. По-другому 
просто не могла. В феврале это-
го года супруги Галстян повен-
чались…

После госпиталя Марии при-
шлось лечить не только тело, 
но и душу любимого. Он рвал-
ся обратно на войну, отвыкнув 
от гражданской жизни. Мучил-
ся чувством стыда: остался в 
живых, а его братья погибли. 
Стеснялся выезжать на улицу 
на коляске, глубоко натягивая 
капюшон на голову. Ни с кем не 
хотел общаться. Тогда Маша, по-
знакомившись с сотрудниками 
дзержинского филиала «Защит-
ники Отечества», стала поти-
хоньку возвращать его к жизни.  

Всё началось год назад – с 
Кубка ПФО по нардам среди 
ветеранов боевых действий.  
Ефрейтор Галстян стал первым 
по Нижегородской области и 
четвертым – по ПФО. И потом 
был приглашен уже на всерос-
сийские соревнования, где за-
нял 16 место из 120. Неплохой 
результат для человека, кото-
рый раньше играл только в лю-
бительские нарды (спортивные 
от них сильно отличаются).

Теперь Эдик – активный член 
городского Совета ветеранов 
СВО. В планах – стать куратором 
нижегородского филиала Рос-
сийской федерации нард: добро 
от федерации уже есть, осталось 
решить оргвопросы. Кстати, он 
получил уже 3-ю категорию су-
действа.

– СВО изменила мое отно-
шение к жизни. В лучшую сто-
рону, – уверен Эдик Галстян. –  
Я еще больше ценю семью, дру-
зей. Стал легким на подъем: 
понял, сколько вокруг всего 
интересного. Мне хочется быть 
полезным людям, делать до-
бро. Про войну рассказывать не  
люблю. Всегда боюсь, что мне не 
поверят. Я и сам иногда, вспоми-
ная, через что прошел, думаю:  
а было ли это на самом деле?.. 

Право остаться живым
За что дзержинец Эдик Галстян награждён орденом Мужества

e
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с 

субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.30 «Время покажет» 

(16+)
14.00, 17.00, 23.00 «Большая игра» 

(16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
19.50 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ЦЕНТУРИЯ» 

(16+)

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.20 «Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25, 10.35 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» 

(16+)
22.15 Т/с «ЗАКОННИК» (16+)
00.40 «Поздняков» (16+)
00.55 Х/ф «СТРАХ» (16+)

РОССИЯ 1 
05.00 Утро России
05.06, 05.36, 06.06, 06.36, 07.06, 

07.36, 08.06, 08.36, 09.30, 
11.30, 21.10 Местное время. 
Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 
Вести

09.45 Местное время. «Вести. 
Интервью»

09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30, 02.15, 03.30 Т/с «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ» (16+)
17.00 «Малахов» (16+)
21.30 Т/с «ДОКТОР КРАСНОВ» (16+)
23.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.20 «Доктор И...» (16+)
08.50 Х/ф «ПИАНИСТКА-2» (16+)
10.40, 04.45 Д/ф «Актёрские драмы. 

Обманутые жёны» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 03.00 Х/ф «Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. РИМСКИЙ ПАЛАЧ» 
(12+)

13.45 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК» (12+)
16.55 Прощание (16+)
18.15 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. БЕЗ 

ВИНЫ ВИНОВАТЫЕ» (16+)
20.05 Х/ф «УЛОВКИ РАЗУМА. 

ВЫСТРЕЛ ИЗ ПРОШЛОГО» 
(16+)

22.35, 05.30 «10 самых...» (16+)
23.10 Д/ф «Кумиры. Любовь с 

привилегиями» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Дело союзного значения. 

Королева в законе» (16+)
01.30 Д/ф «Дорогие товарищи. Дочь 

«Отца народов» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам 

несовершеннолетних (16+)
08.00, 04.55 Давай разведёмся! (16+)
09.00, 02.35 Тест на отцовство (16+)
11.15 Д/с «Прости меня...» (16+)
12.15 Д/с «Беду отведу» (16+)
13.20, 01.15 Д/с «Знахарка» (16+)
13.55, 01.45 Д/с «Верну любимого» 

(16+)
14.30, 02.10 Д/с «Голоса ушедших душ» 

(16+)
15.05 Х/ф «СВАДЕБНЫЕ ХЛОПОТЫ» 

(16+)
19.00 Х/ф «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ 

ЧУДОВИЩЕ» (16+)
23.10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00.20 Д/с «Порча» (16+)
04.15 Одна за всех (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.20 Легенды мирового кино
07.50, 18.40, 00.05 Д/с «К истокам 

древности»
08.35 Д/с «Слово о словах»
08.50 Т/с «МУЖЕСТВО»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 

Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.10 «ХX век»
12.15 Д/с «Первые в мире»
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00, 20.05 «Эдвард Радзинский. Мой 

театр»
13.55, 22.35 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ 

ТИХОНОВ»
14.40 Проект «Чехов в жесте»
15.15, 23.20 Д/с «Перо и шпага. 

История одной авантюры»
15.45 «Меж двух кулис»
16.30 Моя любовь - Россия!
17.15 Симфония № 10. Дирижер 

Д. Ботинис. К 120-летию 
со дня рождения Дмитрия 
Шостаковича

18.15 Д/с «О временах и нравах»
19.45 Главная роль 

21.10 Х/ф «РЕКОРД». 85 ЛЕТ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ ИГОРЯ ЯСУЛОВИЧА

21.40 Энигма
00.55 «ХX век». К 120-летию со 

дня рождения Дмитрия 
Шостаковича

РЕН ТВ
05.00, 18.00, 01.10, 04.25 «Самые 

шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00, 14.00 «Невероятно интересные 

истории» (16+)
17.00, 02.05 «Тайны Чапман» (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем» (16+)
21.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ РЕЙД» (16+)
23.25 Т/с «ТАКСОПАРК №13» (16+)

ТНТ
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 

09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 05.50, 
06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» 
(16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
СОСЕД» (16+)

21.00, 22.00 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ» (16+)

23.25 Х/ф «ТАКСИ-5» (18+)

СТС
05.00 С лёгким утром! (16+)
09.55 Х/ф «РАШН ЮГ» (12+)
12.20 Х/ф «ЛЕНА И 

СПРАВЕДЛИВОСТЬ» (16+)
14.05 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

(16+)
17.55 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК» (16+)
20.00, 20.30 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК». 

ПРЕМЬЕРА (16+)
21.00 Х/ф «ВРЕМЯ» (16+)
23.15 Х/ф «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ». 

ВПЕРВЫЕ НА СТС (16+)
01.25 Х/ф «ИСЧЕЗНУВШИЙ». ВПЕРВЫЕ 

НА СТС (16+)
02.50 Х/ф «ВЕЛИКАЯ ИРОНИЯ» (16+)

ТВ-3
06.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 

Д/с «Слепая» (16+)
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» (16+)
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 

13.45, 14.15, 15.00 Гадалка 
(16+)

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«РОНИН» (16+)

23.15 Х/ф «КТО Я?» (18+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 15.30, 18.00, 21.30 РИК 

«Россия 24»
08.00, 15.00, 17.45 Творцы 

прекрасного
08.15, 15.15 407 на связи
08.25, 15.25, 17.55, 21.25 Вести. 

Погода
17.30 Вести-Приволжье
21.00 Вести. Спорт
21.15 СВОи герои

ЗВЕЗДА
05.15, 11.35, 13.25, 15.05, 15.25, 17.15 

Т/с «АЛЕКС ЛЮТЫЙ. ДЕЛО 
СИРОТ» (16+)

07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости 

дня (16+)
09.15, 20.50 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Д/ф «Не чужие люди» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.55 Т/с «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(16+)
22.35 «Между тем» с Наталией 

Метлиной (12+)
23.05 Т/с «РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ» (12+)
00.45 Х/ф «АДМИРАЛ УШАКОВ» (12+)
02.25 Х/ф «КОРАБЛИ ШТУРМУЮТ 

БАСТИОНЫ» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 

(16+)
05.25, 05.50, 06.35, 07.20, 08.15, 

09.30, 10.10, 11.05, 12.05 Т/с 
«НАШ СПЕЦНАЗ-3» (16+)

08.25 Ваше здоровье! (12+)
13.30, 22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-8» (16+)
14.20, 15.15, 16.05, 23.05 Т/с 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
(16+)

17.30, 18.20, 19.05, 19.50, 20.40, 
21.25, 00.55, 01.45, 02.30, 
03.05, 03.45, 04.20 Т/с «СЛЕД» 
(16+)

00.00 Известия. Итоговый выпуск (16+)

МАТЧ!
06.00 «Непобедимый» (12+)
07.00, 09.00, 12.25, 15.30, 04.15 

Новости
07.05, 11.35, 15.35, 22.00 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05, 12.05 Специальный репортаж 

(12+)
09.25 Футбол. Англия - Гана. 

Чемпионат мира-2026. 
Трансляция из США (6+)

12.30 Есть тема! Прямая трансляция
13.55 Спорт.Док (12+)
15.00 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
16.50 Смешанные единоборства. М. 

Холлоуэй - Ч. Оливейра. UFC. 
Трансляция из США (16+)

18.10 Д/ф «Флойд Мейвезер» (16+)
19.20 Хоккей. «Спартак» (Москва) - 

«Авангард» (Омск). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Прямая 
трансляция

23.20 Смешанные единоборства. Р. 
Барселос - П. Тэлботт. UFC. 
Трансляция из США (16+)

00.30 Бильярд. BetBoom. Лига 
чемпионов. Финал. Трансляция 
из Москвы (6+)

02.25 Автоспорт. Чемпионат России. 
SMP Formula 4. Крепость 
Грозная (6+)

03.20 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. SMP TCR. 
Крепость Грозная (6+)

04.20 Самбо. Кубок мира. Трансляция 
из Таджикистана (12+)

МИР
05.00 Х/ф «ПОДКИДЫШ» (16+)
05.10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 

Вместе каждый день
06.15, 00.25, 03.10 «Наше кино. 

История большой любви» (16+)
06.55, 10.10 Т/с «АПОСТОЛ» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за 

будущее» (16+)
15.05, 20.30 «Дела судебные. Новые 

истории» (16+)
16.15 «Обману.Нет» (16+)
16.35, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора» (16+)
18.35 «Дела судебные. Деньги 

верните!» (16+)
21.20 Х/ф «АФЕРИСТЫ» (16+)
23.00 Х/ф «КАТАЛА» (18+)
00.50 Первый Евразийский канал (12+)
01.35 Х/ф «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ» (16+)

03.35 Х/ф «ЗАКОН ЖИЗНИ» (16+)

СПАС
05.00, 12.30, 00.00 День Патриарха 

(0+)
05.10 «Завет. Жизнь Христа» (6+)
06.05, 06.45 М/ф «Мультфильмы на 

«Спасе» (0+)
06.30, 10.05, 23.30 «От воскресенья до 

воскресения» (6+)
06.55 Простые чудеса (12+)
07.55, 09.35, 19.00, 22.30, 02.40, 04.05 

Вечер на «Спасе» (0+)
09.00 Д/ф «Костромской Кремль. 

Воссоздание утраченного» (0+)
10.20 Д/ф «Валаам» (0+)
11.25 «Русский мир» (12+)
12.40, 23.45, 00.10 Прямая линия. 

Ответ священника (12+)
13.50 Х/ф «МОЙ ГЕНЕРАЛ» (12+)
15.15 Х/ф «ПРИКАЗ: ПЕРЕЙТИ 

ГРАНИЦУ» (6+)
17.10 Х/ф «АКЦИЯ» (12+)
19.30 Д/ф «Реконструкция души 

Донбасса» (12+)
20.15 Д/ф «Священная война» (16+)
20.50 Бесогон (18+)
21.55 «Поле битвы» (16+)
01.25, 01.50 Д/ф «Царская дорога» (0+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.40, 20.35 

«Время новостей» (12+)
06.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)
07.10, 16.20 Т/с «ПАРФЮМЕРША» 

(12+)
08.10, 15.50 «Лекции-экскурсии» (12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50, 13.20, 17.20, 21.50 Патруль 

ННТВ. Криминальный обзор 
(16+)

09.20 Х/ф «АМУН» (12+)
11.05, 18.00 Т/с «ОХОТНИКИ  

ЗА ГОЛОВАМИ» (16+)
12.20 Т/с «МАТА ХАРИ» (16+)
13.30 «Время новостей». Прямая 

трансляция
13.50, 22.30 Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
19.00 Хоккей. ХК Торпедо (Нижний 

Новгород) - ХК Сочи (Сочи). 
КХЛ. 1-й период. Прямая 
трансляция. 

19.55 Хоккей. ХК Торпедо (Нижний 
Новгород) - ХК Сочи (Сочи). 
КХЛ. 2-й период. Прямая 
трансляция. 

20.50 Хоккей. ХК Торпедо (Нижний 
Новгород) - ХК Сочи (Сочи). 
КХЛ. 3-й период. Прямая 
трансляция. 

21.30 «Разговор о важном» (12+)
22.00 «Время новостей с субтитрами» 

(12+)

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) 

(16+)
06.25 Острожные будни (16+)
06.50 Т/с «ЗАЯЦ, ЖАРЕННЫЙ  

ПО-БЕРЛИНСКИ» (16+)

07.50, 12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж. 
Хроника происшествий» (16+)

08.25, 21.00 Т/с «ШУЛЕР» (12+)
10.30, 14.00 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» (12+)
12.30, 20.00 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 «День за днём» (12+)
16.00, 23.10 Т/с «ДОРОГОЙ МОЙ 

ЧЕЛОВЕК» (16+)
18.30 Д/ф «Ольга Аросева. Расплата за 

успех» (16+)
19.25 Герои нашего времени (16+)
19.40 Телекабинет врача (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
01.00 Д/с «Советские мафии» (16+)
01.40 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 21.30 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00 Д/с «Рассекреченная 

история» (16+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30 

«Дзержинск сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.15, 20.00, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50, 20.20 Т/с «НАУЧИ МЕНЯ ЖИТЬ» 

(16+)
08.47, 15.02 Д/ф «Вячеслав Невинный 

Талант и 33 несчастья» (16+)
09.30, 16.35 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА» (16+)
10.17, 17.21 Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
11.11, 18.11 Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕНЫЙ 

ПО-БЕРЛИНСКИ» (16+)
13.30, 23.20 Т/с «ПОРОГИ» (16+)
15.47 Д/с «Большое кино» (16+)
19.00, 22.00, 02.00 «Говорит 

Дзержинск» (12+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ 
«ВОЛГА» (ОТР)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 
10.00, 10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 Новости 
(16+)

06.20, 07.20, 17.35, 18.30 Герои Волги 
(16+)

06.35 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50, 17.50 Экипаж. Хроника 

происшествий (16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.35, 18.50 Д/с «Советский Горький» 

(12+)
07.45 Победители (12+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
08.55 Имена России - Имена Нижнего 

(12+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение
11.00, 00.05, 05.00 Д/ф «Си Тхеп: 

древняя цивилизация бога 
Солнца» (16+)

15.15 «Это сделано в России» (12+)
15.25 Х/ф «КАЖДЫЙ ВЕЧЕР В 

ОДИННАДЦАТЬ» (16+)
16.45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным (12+)
17.45 «Почитаем!» с Егором Серовым 

(16+)
20.45, 03.05 Х/ф «КАНИКУЛЫ» (16+)
22.35 Х/ф «ЧУЖИЕ ПИСЬМА» (16+)
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ПЕРВЫЙ
05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости (с субтитрами)
09.25 «Модный приговор» (0+)
10.15 «Жить здорово!» (16+)
11.00, 12.15, 18.40 «Время покажет» (16+)
14.00, 17.00 «Большая игра» (16+)
15.15 Давай поженимся! (16+)
16.05 «Мужское / Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый сезон (0+)
23.25 Х/ф ПРЕМЬЕРА. «МОЙ МАРЧЕЛЛО» 

(18+)
01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

НТВ
06.00, 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Сегодня»
06.25 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.25 Д/с «Мои университеты. Будущее за 

настоящим» (6+)
09.25 Человек в праве с Андреем 

Куницыным (16+)
10.35 «Первая передача» (16+)
11.10 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (16+)
20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. БЛИЗКИЙ ВРАГ» (16+)
22.15 Т/с «ЗАКОННИК» (16+)
00.20 «Своя правда» с Романом Бабаяном 

(16+)
02.10 «Квартирный вопрос» (0+)
03.05 Т/с «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ» (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России
05.06, 05.36, 06.06, 06.36, 07.06, 07.36, 

08.06, 08.36, 09.30, 11.30, 21.10 
Местное время. Вести-Приволжье

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.44 Местное время. «PROВодник»
09.55 О самом главном (12+)
12.00, 18.00 «60 минут» (12+)
14.30 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (16+)
21.30 «Ну-ка, все вместе!» (12+)
23.55 «Истории Большой Страны» (12+)
00.55 Х/ф «НЕ ТВОЁ ДЕЛО» (12+)
04.19 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.00 «Настроение»
08.05, 11.50 Х/ф «КОШКИН ДОМ» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.05 Х/ф «ГОРЕ ОТ УМА» (16+)
14.55 Город новостей
16.55 Д/ф «Кумиры. Большие деньги» (16+)
18.15 Х/ф «С НОВЫМ СЧАСТЬЕМ!» (16+)
20.05 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ» (16+)
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой
23.05 Д/ф «Русские тайны. Любовь вождей» 

(16+)
23.55 Д/ф «90-е. Звёзды и ворьё» (16+)
00.40 Х/ф «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ» 
(12+)

02.10 «Петровка, 38» (16+)
02.25 Т/с «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВОРЕНИЯ 

МИРА» (16+)
06.25 «Мой герой» (12+)

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.20 По делам несовершеннолетних 

(16+)
07.40, 04.30 Давай разведёмся! (16+)
08.40, 03.05 Тест на отцовство (16+)
10.55 Д/с «Прости меня...» (16+)

12.00 Д/с «Беду отведу» (16+)
13.10, 01.45 Д/с «Знахарка» (16+)
13.45, 02.15 Д/с «Верну любимого» (16+)
14.20, 02.40 Д/с «Голоса ушедших душ» (16+)
14.55 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» (16+)
19.00 Х/ф «ЗАПОЗДАЛАЯ ЛЮБОВЬ» (16+)
23.10 Уютное утро (16+)
23.45 Д/с «Понять. Простить» (16+)
00.50 Д/с «Порча» (16+)
06.10 Х/ф «КУКЛА ПИГМАЛИОНА» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Диалоги о животных
07.30, 18.40 Д/с «К истокам древности»
08.20 Х/ф «ОВОД»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.05 Новости 

культуры
10.15 Шедевры старого кино
11.35 Власть факта
12.15 Д/с «Первые в мире»
13.00 «Эдвард Радзинский. Мой театр»
13.55 Т/с «СЛЕДОВАТЕЛЬ ТИХОНОВ»
14.40 Проект «Чехов в жесте»
15.00 Д/с «Забытое ремесло»
15.15 Д/с «Перо и шпага. История одной 

авантюры»
15.45 Энигма
16.30 Письма из провинции
17.15 Симфония № 6. Дирижер М. Янсонс. 

120 лет со дня рождения Дмитрия 
Шостаковича

17.55 «Царская ложа»
19.45 Линия жизни
20.45 Х/ф «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ»
22.20 Камерный ансамбль «Солисты 

Москвы». Государственный 
симфонический оркестр «Новая 
Россия». 120 лет со дня рождения 
Дмитрия Шостаковича

00.20 Д/ф «Разлогов»
01.35 Д/с «Искатели»
02.20 М/ф «Мультфильмы для взрослых»
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
13.00, 17.00, 04.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00, 03.20 «Главные тайны мира» (16+)
20.00 «Безумные факты» (16+)
20.50 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» (16+)
23.35 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ-2: ПАНТЕРА» 

(18+)
02.00 Х/ф «ГЕЙМЕР» (18+)

ТНТ 
07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 09.30, 

10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
12.30, 13.00 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

13.35, 14.10, 14.40, 15.05, 15.35, 16.05, 
16.35, 17.00, 17.30, 17.55, 18.25, 
18.45, 19.05, 19.40, 20.00, 20.35 Т/с 
«ПРАЗДНИКИ» (16+)

21.00, 23.00 «Комеди Клаб» (16+)
22.00 «Однажды в России» (16+)
00.00 «Хочу на ТНТ» (16+)
01.50, 02.35 «Женский стендап» (18+)
03.20, 04.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2026» (16+)
04.45, 05.35 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025» (16+)
06.20 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)

СТС
05.00 С лёгким утром! (16+)
09.00, 21.00 Шоу «Уральские пельмени» 

(16+)
19.30 Шоу «Уральские пельмени». Премьера 

(16+)

ТВ-3
06.00, 05.45 М/ф «Мультфильмы» (0+)
08.30 М/с «Леди Баг и Супер-Кот» (6+)
09.00, 09.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30 Д/с «Слепая» (16+)
10.00, 10.30, 15.30 Д/с «Порча» (16+)
11.00, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 

14.15, 15.00 Гадалка (16+)
19.00 Х/ф «ДЖОН УИК-2» (16+)
21.30 Х/ф «ДЖОН УИК-3» (16+)
00.00 Х/ф «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО» (18+)
01.45, 02.15, 02.45, 03.15, 03.30, 04.00, 

04.30, 04.45, 05.15 Любовная магия 
(16+)

РОССИЯ 24
04.00, 08.30, 15.30, 18.00, 21.30 РИК 

«Россия 24»
08.00, 15.00, 17.30 Вести ПФО
08.15, 15.15, 17.45 СВОи герои
08.25, 15.25, 17.55 Вести. Погода
21.00 PROВодник
21.15 Про спорт 52

ЗВЕЗДА
04.05, 09.25, 13.25 Т/с «ДВА КАПИТАНА» 

(12+)
09.00, 13.00, 17.00, 18.00 Новости дня (16+)
14.00, 15.05, 16.35, 17.15, 18.40 Х/ф 

«ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
20.00 Т/с «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 Т/с «РОЖДЕННАЯ РЕВОЛЮЦИЕЙ» 

(12+)
01.05 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» (12+)
02.35 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия (16+)
05.45, 06.30, 07.15 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-3» 

(16+)
08.05, 09.30, 10.05, 11.00, 11.55, 12.50, 

13.30, 14.15, 15.10, 16.05 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ» (16+)

08.30 Ваше здоровье! (12+)
17.30, 18.20, 19.05, 19.55, 20.45, 21.35, 

22.20 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 Светская хроника (16+)
00.10, 01.00 Они потрясли мир (16+)
01.50, 02.30, 03.10, 03.55, 04.35 Т/с 

«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+)

МАТЧ!
06.00 «Непобедимый» (12+)
07.00, 09.00, 12.25, 16.20, 04.15 Новости
07.05, 11.35, 21.30, 00.30 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05 «Небесная грация» (6+)
09.25 Футбол. Шотландия - Бразилия. 

Чемпионат мира-2026. Трансляция 
из США (6+)

12.05 Лица страны (12+)
12.30 Есть тема! Прямая трансляция
13.55 Прыжки в воду. II Всероссийская 

спартакиада. Прямая трансляция из 
Екатеринбурга

16.30 Смешанные единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из Таиланда

19.30 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ. 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ» (12+)

22.00 Смешанные единоборства. Hexagone 
MMA. Прямая трансляция из 

Франции
01.30 Профессиональный бокс. О. Де Ла 

Хойя - Ф. Варгаса. Трансляция из 
США (16+)

02.55 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)
03.20 Автоспорт. Чемпионат России. SMP 

Formula 4. Крепость Грозная (6+)
04.20 Гандбол. ЦСКА - «Виктор» 

(Ставрополь). Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины (6+)

МИР
05.00 Х/ф «ЗАКОН ЖИЗНИ» (16+)
05.10 Д/с «Понять. Простить» (16+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день
06.15 «Наше кино. История большой любви» 

(16+)
07.05 М/ф «Мультфильмы» (12+)
08.00 «Игра в кино» (16+)
09.25, 10.10 «Миллион за 5 минут» (16+)
13.15 «Мировое соглашение» (16+)
14.10 «Дела судебные. Битва за будущее» 

(16+)
15.05, 19.30 «Дела судебные. Новые 

истории» (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные. Яблоко 

раздора» (16+)
18.40 «Дела судебные. Деньги верните!» 

(16+)
20.25 Т/с «АПОСТОЛ» (16+)

СПАС
05.00, 12.40, 00.45 День Патриарха (0+)
05.10 «Завет. Жизнь Христа» (6+)
06.05, 06.45 М/ф «Мультфильмы на «Спасе» 

(0+)
06.30, 10.05 «От воскресенья до 

воскресения» (6+)
06.55 Простые чудеса (12+)
07.55, 09.35, 17.00, 19.00 Вечер на «Спасе» 

(0+)
09.00 Д/ф «Ноев ковчег. История донецкого 

зоопарка» (16+)
10.20 Д/ф «Путями Святого князя» (0+)
11.15 София (12+)
12.50 Прямая линия. Ответ священника 

(12+)
13.55 Х/ф «АКЦИЯ» (12+)
15.45 Х/ф «НОЧНОЙ ЗВОНОК» (6+)
17.30 Х/ф «ДЕРЕВЬЯ НА АСФАЛЬТЕ» (12+)
21.55 Х/ф «ПОЛЫНЬ - ТРАВА ГОРЬКАЯ» (0+)
23.40, 03.55 «Метанойя» (12+)
00.55 Д/ф «Святые воины» (6+)
01.25, 01.55, 02.25 «Поле битвы» (16+)
02.55, 03.25 Д/ф «Царская дорога» (0+)

ННТВ 
06.00, 09.00, 12.00, 17.30, 19.30 «Время 

новостей» (12+)
06.20 М/ф «Мультфильмы» (0+)
07.10, 16.20 Т/с «ПАРФЮМЕРША» (12+)
08.10, 15.50, 18.25 «Лекции-экскурсии» 

(12+)
08.40 «Центр Н» (12+)
08.50 «Острожные будни» (16+)
09.20, 20.00 Х/ф «НЕ СВАДЕБНОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ» (12+)
11.10 «Летний сад. Три эпохи» (0+)
12.20 Т/с «МАТА ХАРИ» (16+)
13.20, 17.20, 19.20, 21.50 Патруль ННТВ. 

Криминальный обзор (16+)
13.30 «Время новостей». Прямая 

трансляция
13.50 Х/ф «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ» 

(16+)
17.55 «Раскадровка от Вовка» (16+)
18.55 «Хет-Трик» (12+)
22.00 «Время новостей с субтитрами» (12+)
22.30 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ» (0+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА
06.00, 08.00 Новости (с субтитрами) (16+)
06.25 Д/с «Рассекреченная история» (16+)
06.50 Д/ф «Ольга Аросева. Расплата за 

успех» (16+)
07.50, 12.50, 17.50, 20.20 «Экипаж. Хроника 

происшествий» (16+)
08.25 Т/с «ШУЛЕР» (12+)
10.30 Т/с «ВКУС ГРАНАТА» (12+)
12.20 Седмица (16+)
12.30 Герои Волги (16+)
13.00, 18.00 Новости
13.20 «День за днём» (16+)
14.00 Х/ф «СИНИЧКА-4» (12+)
18.30 Х/ф «ОТПУСК, КОТОРЫЙ  

НЕ СОСТОЯЛСЯ» (16+)
20.00 Разговор о важном (16+)
20.30 Новости. Итоги дня
21.00 Без галстука (16+)
21.20 Хет-трик (12+)
21.45 Раскадровка от Вовка (16+)
21.50 Здесь моё место (12+)
22.05 Х/ф «ОСТОРОЖНО, ДЕТИ!» (6+)
23.55 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА» (12+)
02.05 Д/ф «Берёзка». Красота на экспорт» 

(16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00, 20.20 «Кстати» (16+)
06.30, 12.00, 19.00 «Говорит Дзержинск» 

(12+)
07.00, 12.30, 19.30, 22.30, 03.30 «Дзержинск 

сегодня» (12+)
07.30, 13.00, 16.10, 20.10, 23.00, 04.00 

«Легко» (12+)
07.50 Т/с «НАУЧИ МЕНЯ ЖИТЬ» (16+)
08.46 Д/с «Кавказский пленник» (16+)
09.34, 16.30 Т/с «ТАКАЯ РАБОТА» (16+)
10.21, 17.17 Т/с «КОМАНДА ЧЕ» (16+)
11.11, 18.11 Х/ф «ЗАЯЦ, ЖАРЕНЫЙ  

ПО-БЕРЛИНСКИ» (16+)
13.20, 00.55 Т/с «ПОРОГИ» (16+)
15.01, 02.36 Д/ф «Польские красавицы Кино 

с акцентом» (16+)
20.50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЕ ЭКСПОНАТА» 

(16+)
23.20 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ КОНТРОЛЯ» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР) 

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 09.30, 10.00, 
10.50, 12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости (16+)

06.20 Герои Волги (16+)
06.35 Герои нашего времени (16+)
06.50, 07.50 Экипаж. Хроника происшествий 

(16+)
07.20 Телекабинет врача (16+)
07.30, 20.15 «Календарь» (12+)
07.40 Д/с «Советский Горький» (12+)
08.05, 08.35 Пёстрый мир
08.20, 17.00 «День за днём» (12+)
09.05, 09.35, 10.05, 12.10, 13.10, 18.20 

ОТРажение
11.00 «Человек и судьба» (16+)
11.30 «Почитаем!» с Егором Серовым (16+)
11.45 «Нескучное дело» с Сергеем 

Ломакиным (12+)
15.15, 01.40 Х/ф «ЗАВТРА, ТРЕТЬЕГО 

АПРЕЛЯ...» (16+)
16.30 Д/ф «Корифеи и пациенты». «Всё 

начинается с мечты» (12+)
17.35 Разговор о важном (16+)
17.50 Экипаж. Хроника происшествий. 

Прямая трансляция
18.30 Без галстука (16+)
18.50 Победители (12+)
20.45 Х/ф «ПОЖАРЫ» (16+)
22.50 Х/ф «ОВСЯНКИ» (16+)
00.05 Х/ф «СУЛЕЙМАН ГОРА» (16+)
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ПЕРВЫЙ
06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 Д/ф Премьера. «Опасные связи». 

Специальный репортаж» (16+)
11.10 Премьера. «Свой голос». К юбилею 

Ильдара Абдразакова (0+)
12.15 Поехали! (12+)
13.20 «Михаил Танич. Не забывай» (16+)
15.50 Т/с ПРЕМЬЕРА. «ФОРМУЛА 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ» (12+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
18.20 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.35 Музыкальный фестиваль «Голосящий 

КиВиН-2026» (16+)
00.35 Д/ф Премьера. «Композитор - нерв». К 

120-летию со дня рождения Дмитрия 
Шостаковича» (12+)

НТВ
06.00 «Жди меня» (16+)
06.55 «Первая передача» (16+)
07.20 «Смотр» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмовым» 

(12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.15 «Сатья» (16+)
14.20 «Фобия» (12+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00, 05.10 Д/с «Криминальная Россия. 

Самые громкие преступления» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» с Вадимом 

Такменевым
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)
21.20 «ВИА «Суперстар!» Новый сезон (16+)
00.30 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота
08.00, 14.30, 20.50 Местное время. Вести-

Приволжье
08.20 Местное время. «Про спорт 52»
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Наши. Военкоры» (12+)
12.00 «Доктор Мясников» (12+)
13.00 Большие перемены
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «ОСЕННЯЯ МЕЛОДИЯ» (16+)
00.40 Х/ф «ЮЖНЫЙ ЦИКЛОН» (16+)

ТВ ЦЕНТР
06.55 «Православная энциклопедия» (6+)
07.25 Х/ф «ПОЙМАЙ МЕНЯ» (16+)
09.00 «Здоровый смысл» (16+)
09.30 «Хватит слухов!» (16+)
10.05, 05.30 Д/ф «Легенды эстрады. Мы все из 

ВИА» (16+)
10.55 «Просто & вкусно» (6+)
11.30, 14.30, 23.35 События
11.50 «Смешите меня семеро» (16+)
12.50 Анекдот-клуб «Нехмурые люди» (16+)
13.20, 14.50 Х/ф «СОБИРАТЕЛЬ КАМНЕЙ» 

(16+)
17.20 Х/ф «ВОЛОНТЁР ДЛЯ СЛЕДСТВИЯ» 

(16+)
21.00 «Постскриптум» с Алексеем Пушковым
22.10 «Право знать!» (16+)
23.45 Д/ф «Тайная комната. Королевский 

мезальянс» (16+)
00.30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. Роковая 

телефонная книга» (16+)
01.05 «10 самых...» (16+)

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «КУКЛА ПИГМАЛИОНА» (16+)
10.10 Уютное утро (16+)
10.45 Х/ф «КРАСИВЕЕ, ЧЕМ Я» (16+)
14.55 Х/ф «ЦВЕТОК НА ВЕТРУ» (16+)
19.00 Х/ф «КУРЬЕРЫ ДОБРА» (16+)
23.15 Х/ф «БЕЗ ПАМЯТИ» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 Библейский сюжет
07.05 М/ф «Мультфильмы»
08.25 Х/ф «МОРСКИЕ РАССКАЗЫ»
09.35 «Эти загадочные животные»
09.50 «Мы - грамотеи!»
10.35 Х/ф «ПОВЕСТЬ О НЕИЗВЕСТНОМ 

АКТЕРЕ». К 90-ЛЕТИЮ СО ДНЯ 
РОЖДЕНИЯ ВЛАДИМИРА ВАЛУЦКОГО

11.55 Д/с «Острова»
12.35 Д/с «Земля людей»
13.05 Черные дыры. Белые пятна
13.45 «Эрмитаж»
14.15, 01.35 Д/ф «Парк Тайрона - тропический 

рай на Карибах»
15.05 «Факультет истории»
15.55 Большие и маленькие
17.55 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ»
19.30 Новости культуры
19.45 Д/ф «Алексей Брусилов. Служить 

России»
20.25 Х/ф «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ»
22.00 Агора
23.00 «2 Верник 2»
00.00 Х/ф «ОВОД»

РЕН ТВ
05.00, 03.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная программа (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
16.00 Информационная программа 112 (16+)
16.55 «Документальный спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 «Добровэфире» (16+)
20.00 «Дикий, дикий мир» (16+)
20.50 Х/ф «ГЕРАКЛ: НАЧАЛО ЛЕГЕНДЫ» 

(16+)
22.40 Х/ф «БРАТСТВО ВОЛКА» (16+)
01.15 Х/ф «ВОЙНА ТОКОВ» (16+)

ТНТ
07.00, 08.00, 09.30, 03.30, 04.15 «Однажды в 

России. Спецдайджесты-2026» (16+)
09.00 «Время завтрака» (16+)
10.00 «Однажды в России» (16+)
11.00, 12.20, 14.00 «Новая Битва 

экстрасенсов» (16+)
16.00, 18.30 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
21.00 «Хочу на ТНТ» (16+)
23.00, 02.40 «Женский стендап» (18+)
00.00 «Титаны» (16+)
05.05, 05.50 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025» (16+)
06.30 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)

СТС
05.00 Шоу «Уральские пельмени» (16+)
08.50 ПроСТО кухня (12+)
09.30 ПроСТО кухня. Премьера (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». Премьера (16+)
11.00 Две стороны одной страны. Премьера 

(16+)
12.00 «Чем заняться в выходные?» Премьера 

(16+)
12.40 Суперниндзя (16+)
16.30 Х/ф «ПОСВЯЩЁННЫЙ» (16+)
18.25 Х/ф «СТО ЛЕТ ТОМУ ВПЕРЁД» (12+)
21.20 Х/ф «ДОСПЕХИ БОГА. В ПОИСКАХ 

СОКРОВИЩ». ВПЕРВЫЕ НА СТС (16+)
23.25 Х/ф «ВРЕМЯ» (16+)

ТВ-3
06.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
08.45, 09.30 Особенности национальной 

кухни (16+)
10.15, 10.45, 11.15, 12.00 Д/с «Слепая» (16+)
12.30 Х/ф «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО» (16+)
14.30 Х/ф «КОДЕКС ВОРА» (16+)
16.30 Х/ф «ДЖОН УИК-2» (16+)
19.00 Х/ф «НЕИСТОВЫЙ» (16+)
20.45 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ» (16+)
22.45 Х/ф «ЛЕОН» (16+)
01.15, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 

03.45, 04.15, 04.45, 05.15, 05.30 
Любовная магия (16+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.10, 

10.05, 11.00, 17.45, 18.40, 19.35, 
20.25, 21.20, 22.15, 23.05 Т/с 
«УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» (16+)

09.00 Страна советов (16+)
09.30 «Стройнадзор» (16+)
12.00, 12.55, 13.55, 14.50, 15.45, 16.45 Т/с 

«ДАЛЕКО ДО МОСКВЫ» (16+)
00.00 Известия. Главное (16+)

МАТЧ!
06.00 Смешанные единоборства. One FC. 

Трансляция из Таиланда (16+)
07.00, 09.00, 11.05 Новости
07.05, 11.10, 14.00, 16.30, 18.55, 00.30 Все на 

Матч! Прямая трансляция
09.05 Д/ф «Марадона Кустурицы» (16+)
11.55 Футбол. «Челябинск» - «Енисей» 

(Красноярск). Лига Пари. Прямая 
трансляция

14.25 Футбол. «Спартак» (Кострома) - «Урал» 
(Екатеринбург). Лига Пари. Прямая 
трансляция

16.55 Футзал. КПРФ (Москва) - «Норильск». 
Бетсити. Суперлига. Прямая 
трансляция

19.30 Футбол. Легенды ЦСКА - Друзья 
Вагнера Лава. Прощальный матч 
Вагнера Лава. Прямая трансляция из 
Москвы

21.55 Бокс. Bare Knuckle FC. Прямая 
трансляция из Великобритании

01.30 Смешанные единоборства. Р. Росас - Р. 
Барселос. UFC. Прямая трансляция 
из США

МИР
05.00 Т/с «АПОСТОЛ» (16+)
06.55, 01.20 «Наше кино. История большой 

любви» (16+)
07.20 «Исторический детектив с Николаем 

Валуевым» (16+)
07.35 М/ф «Мультфильмы» (12+)
08.40 «Игра в кино» (16+)
09.20, 10.20, 13.15 Т/с «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА» (16+)
10.00, 13.00 Вместе каждый день
10.10 «Предварительный диагноз» (16+)
18.00 «Вместе» (16+)
18.50 Х/ф «ВА-БАНК» (16+)
20.45 Х/ф «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТВЕТНЫЙ 

УДАР» (16+)
22.30 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА» (16+)
00.05 Х/ф «КАТАЛА» (18+)
02.35 Х/ф «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА» (16+)
03.50 Х/ф «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ 

КАПИТАН» (16+)

СПАС
05.00 День Патриарха (0+)
05.10 «Завет. Жизнь Христа» (6+)
06.05 «Церковь и мир» (0+)
06.25 Вечер на «Спасе» (0+)
06.55 Д/ф «Святые воины» (6+)
07.25 Д/с «Семеро по лавкам: искусство 

невозможного» (6+)
08.00 М/ф «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
09.05, 19.30, 03.15 Простые чудеса (12+)
10.05 «От воскресенья до воскресения» (6+)
10.20 Пилигрим (6+)
10.55 Святыни России (6+)
12.00 Д/ф «Глобус православия» (12+)
13.00 В поисках Бога (12+)
13.30 Профессор Осипов (0+)
14.05 Х/ф «МАЧЕХА» (0+)
16.00, 01.45 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» (12+)
17.00 Всенощное бдение (0+)
20.30 Бесогон (18+)
21.40, 04.05 «Русский мир» (12+)
22.40 Д/с «День Ангела» (0+)
23.25 София (12+)

ННТВ
06.00, 18.00 «Центр Н» (12+)
06.10, 12.40 М/ф «Мультфильмы» (0+)
06.30 Д/с «800 лет за 800 секунд» (12+)
07.00 М/ф «Все псы попадают в рай» (0+)
08.45 «Разговор о важном» (12+)
09.00 «Хет-Трик» (12+)
09.25 «Раскадровка от Вовка» (16+)
09.30 Х/ф «МАФИЯ: ИГРА НА ВЫЖИВАНИЕ» 

(16+)
11.20, 22.15 Д/ф «Четыре крепости. Борьба за 

границы Руси» (12+)
12.00 «Земля и люди» с Николаем Талановым 

(12+)
12.25 «Источник жизни» (12+)
13.00 «Летний сад. Три эпохи» (0+)
13.50 Х/ф «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ» (16+)
17.30, 22.30 «Время новостей» (12+)
17.45 «Здесь мое место» (12+)
18.15 Х/ф «АМУН» (12+)
20.05 «Концерт «Авторадио. Классика. 

Дуэты» (16+)
23.15 Х/ф «НЕ СВАДЕБНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 

(12+)

ВОЛГА
06.00 Чужой. Свой. Родной (12+)
06.25 Х/ф «ОТПУСК, КОТОРЫЙ  

НЕ СОСТОЯЛСЯ» (16+)
07.55 Т/с «ЧЕРНАЯ МЕССА» (12+)
11.40 Здесь моё место (12+)
11.55 Х/ф «БАРЫШНЯ-КРЕСТЬЯНКА» (12+)
14.05 Х/ф «ПОХИЩЕНИЕ ЕВЫ» (16+)
17.50 «Экипаж. Происшествия недели» 

(16+)
18.00 Послесловие. События недели
19.00 Григорий Лепс. «Большой юбилейный 

концерт в Лужниках» (16+)

21.30 Х/ф «ТЕНЬ» (16+)
23.40 Х/ф «ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА» (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
06.00 Х/ф «ПОДЗЕМЕЛЬЕ ВЕДЬМ» (16+)
07.30 «Кстати» (16+)
08.00, 10.00, 18.30 «Ваш выходной» (12+)
08.30 «Дзержинск сегодня» (12+)
09.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.40, 04.00 

«Легко» (12+)
09.20, 20.20 «Спешу поздравить Вас» (12+)
10.30 Д/с «Большое кино» (16+)
11.00, 19.00, 02.30 «Говорит Дзержинск» 

(12+)
11.30, 19.30, 03.30 «Дзержинск сегодня 

Итоги недели» (12+)
12.20 «СССР Знак качества с Гариком 

Сукачевым» (16+)
13.05 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЕ ЭКСПОНАТА» 

(16+)
14.45 «Коротко о вечном» (12+)
15.20 Х/ф «ЧЕТЫРЕ-НОЛЬ В ПОЛЬЗУ 

ТАНЕЧКИ» (16+)
16.55 Х/ф «СТАНЦИОННЫЙ СМОТРИТЕЛЬ» 

(16+)
21.00 Х/ф «УКРАДЕННЫЕ СЕРДЦА» (16+)
23.00 Х/ф «УИЛЬЯМ ТЕРНЕР» (16+) 

 

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР) 

06.00, 07.00, 08.00, 19.00 Новости (16+)
06.10 Х/ф «РЕВУЩИЕ ДВАДЦАТЫЕ» (16+)
06.20 Без галстука (16+)
06.45 Дзержинск сегодня. Итоги недели (16+)
07.20 Красные Баки сегодня (16+)
07.35 Разговор о важном (16+)
07.50 Седмица (16+)
08.20 «День за днём» (12+)
09.00 Календарь (12+)
09.25 Х/ф «ДЕРЕВНЯ УТКА» (16+)
10.50, 12.05 Х/ф «ДРУГ МОЙ, КОЛЬКА!..» 

(16+)
12.20 Х/ф «ПО УЛИЦАМ КОМОД ВОДИЛИ...» 

(16+)
13.25 «Преодоление» (16+)
14.05, 05.05 «Большая страна» (12+)
15.05 Специальный репортаж (12+)
15.20 «Песня остаётся с человеком» (12+)
15.35 «Отчий дом» (12+)
15.50 «Календарь» (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно» с академиком 

Арутюном Аветисяном (12+)
17.00 Победители (12+)
17.15 Герои нашего времени (16+)
17.20, 01.25 Х/ф «ЧЁРНАЯ ВУАЛЬ» (16+)
17.30 Телекабинет врача (16+)
17.50 Экипаж. Происшествия недели (16+)
18.00 Послесловие. События недели. Прямая 

трансляция
19.15 «Очень личное» с Виктором Лошаком 

(16+)
19.55 «Игра в классики» (12+)
20.35 Х/ф «ВА-БАНК» (16+)
22.10 Х/ф «ВА-БАНК-2, ИЛИ ОТВЕТНЫЙ 

УДАР» (16+)
23.35 Х/ф «ЧУДО» (16+)
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ПЕРВЫЙ
06.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! (12+)
06.55 «Часовой» (12+)
07.25 «Здоровье» (16+)
08.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» (0+)
09.10 «Непутевые заметки» с Дм. 

Крыловым (12+)
09.30 «Мечталлион». Национальная 

Лотерея (12+)
10.00, 12.00 Новости (с субтитрами)
10.15 «Жизнь других» (12+)
11.10 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Будем жить!» (16+)
13.10 «Видели видео?» (0+)
14.15 Т/с «ЗНАХАРЬ» (16+)
16.20 Премьера. Премия «Сделано в 

России. Экспортер года» (12+)
18.00 Вечерние новости (с субтитрами)
19.00 «Точь-в-Точь» (16+)
21.00 «Время»
23.00 «Большая игра» (16+)
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

НТВ
06.00 ЧП. Расследование (16+)
06.35 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Цифровые расследования» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. Расследования» 

(16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели с Владимиром 

Чернышевым»
20.20 «Ты супер! 10 лет спустя». 

Юбилейный сезон (6+)
23.40 «Звезды сошлись» (16+)
01.15 «Основано на реальных событиях» 

(16+)

РОССИЯ 1
06.05, 02.35 Х/ф «ЛИЧНЫЕ СЧЁТЫ» (16+)
07.30, 14.30 Местное время. Вести-

Приволжье
07.50 Местное время. «Лес и человек. За 

пределами урбанистики»
09.25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50, 01.35 Д/с «Рассказы из русской 

истории. Владимир Мединский» 
(12+)

12.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым (12+)

15.00 Большой праздничный концерт, 
посвящённый Дню работника 
атомной промышленности

17.50 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели

22.00 «Киселёв»
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
04.18 Перерыв в вещании

ТВ ЦЕНТР
06.20 Х/ф «С НОВЫМ СЧАСТЬЕМ!» (16+)
07.55 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК» (12+)
09.45 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ МУЖ» (16+)
11.30, 00.35 События
11.50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12.40 Х/ф «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» (12+)

14.30, 05.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Водочный 

бунт» (16+)
15.50 Д/ф «Настоящий детектив. Морской 

дьявол» (16+)
16.40 Д/ф «Дело союзного значения. 

Настоящий Чикатило» (16+)
17.25 Х/ф «МОЙ ЛАСКОВЫЙ ВРАГ» (16+)
21.10 Т/с «АЛМАЗНЫЙ ЭНДШПИЛЬ» (16+)
00.50 «Петровка, 38» (16+)
01.00 «10 самых...» (16+)
01.30 Х/ф «КОШКИН ДОМ» (16+)
04.50 «Мой герой» (12+)
05.55 Перерыв в вещании

ДОМАШНИЙ
06.30 Х/ф «ЗАКОНЫ КРАСОТЫ» (16+)
09.15, 09.45 Метод Рогова (16+)
10.15 Пять ужинов (16+)
10.30 Х/ф «СЕРДЦЕ НА ТРОИХ» (16+)
14.45 Х/ф «СЧАСТЬЕ В ЛЫКОВО» (16+)
19.00 Х/ф «ТРЕБУЕТСЯ МАМА В СЕМЬЮ  

С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ» (16+)
23.20 Твой Dомашний доктор (16+)
23.35 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» (16+)
03.05 Одна за всех (16+)
03.15 Д/с «Эффект Матроны» (16+)

КУЛЬТУРА
06.30 М/ф «Мультфильмы»
07.45 Х/ф «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ»
09.20, 01.10 Диалоги о животных
10.00 «Эдвард Радзинский. Мой театр»
10.20 Х/ф «ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ»
11.55 «Метод Сократа»
12.35 Неизвестные маршруты России
13.15 Д/с «Невский ковчег. Теория 

невозможного»
13.45 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
14.30 Д/с «Элементы» с Антоном 

Успенским»
15.00 Х/ф «ТРИ ЖЕНЩИНЫ. 

АВТОМОБИЛЬ»
16.30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком»
17.10 Пешком...
17.40 Д/ф «ЦСДФ. В объективе эпохи»
18.35 «Ближний круг»
19.30 Новости культуры
19.45 Новости культуры с Владиславом 

Флярковским
20.25 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ ВЕРНОСТИ»
22.20 Опера «Борис Годунов». Постановка 

Большого театра России
01.50 Д/с «Искатели»
02.35 М/ф «Мультфильмы для взрослых»
03.00 Перерыв в вещании

РЕН ТВ
05.00, 01.30 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная программа» (16+)
10.00 «Знаете ли вы, что?» (16+)
11.00 «Наука и техника» (16+)
12.00, 16.00 Информационная программа 

112 (16+)

13.00 «Неизвестная история» (16+)
14.00 Д/с «Легенды и мифы» (16+)
16.55 «Что мы знаем о планете Земля?» 

(16+)
17.55 «Документальный спецпроект» (16+)
18.55 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ ЗЕМЛИ» 

(16+)
20.35 Х/ф «ВИКИНГИ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ» (16+)
23.00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко» (16+)
23.55 Д/ф «Великие правители. Иван 

Калита» (16+)

ТНТ 
07.00, 04.20 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2023» (16+)
08.00, 09.00, 01.05, 01.55 «Однажды в 

России. Спецдайджесты-2026» (16+)
10.00, 12.00, 14.00 «Новая Битва 

экстрасенсов» (16+)
16.00 «Экстрасенсы. Реванш» (16+)
18.30 «Большой куш» (16+)
21.00 «Титаны» (16+)
23.50 «Шоу Воли» (16+)
02.45, 03.30 «Однажды в России. 

Спецдайджесты-2025» (16+)
05.00 «Утро ТНТ»-2026» (16+)
05.50, 06.20, 06.40 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

СТС
05.00 Т/с «ТРУДНЫЙ РЕБЁНОК» (16+)
08.20 Две стороны одной страны (16+)
09.30 Мне туда надо. Премьера (16+)
10.30 Бери и делай. Премьера (16+)
10.55 М/ф «Ганзель, Гретель и Агентство 

Магии» (6+)
12.55 М/ф «Ганзель и Гретель. Миссия 

«Спящая красавица» (12+)
14.55 Х/ф «ЗАЧЁТНАЯ ПРИНЦЕССА» (16+)
17.00 Суперниндзя. Премьера (16+)
21.00, 22.25 «Форт. Возвращение легенды» 

(16+)
01.45 Х/ф «БЛОНДИНКА» (16+)
03.15 Х/ф «ПЛЯЖНАЯ ВЕЧЕРИНКА!» (16+)
04.50 «100 мест, где поесть» (16+)

ТВ-3
06.00 М/ф «Мультфильмы» (0+)
09.00, 09.30, 10.00, 10.45, 11.15, 12.00 Д/с 

«Слепая» (16+)
12.30 Х/ф «ТРЕЙСЕРЫ» (16+)
14.15 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК: НАСЛЕДИЕ» 

(16+)
16.15 Х/ф «ДЖОН УИК-3» (16+)
19.00 Х/ф «В ЭФИРЕ» (16+)
21.15 Х/ф «ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА» (16+)
23.00 Х/ф «КОДЕКС ВОРА» (18+)
01.15, 01.45, 02.15, 02.30, 03.00, 03.30, 

03.45, 04.15, 04.45, 05.00, 05.30 
Любовная магия (16+)

РОССИЯ 24
04.00, 14.00 РИК «Россия 24»
13.00 Вести-Приволжье. События недели
13.25 Вести. Спорт
13.40 Творцы прекрасного
13.55 Вести. Погода

ЗВЕЗДА
05.41 Х/ф «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» (12+)
07.15 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ ЗАЩИТА» 

(12+)
09.00 «Новости недели» с Юрием 

Подкопаевым (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 Мужики (16+)
11.10 «Ищу своих» (12+)
12.30 «Не факт!» (12+)
13.00 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ» (16+)
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой (16+)
19.40 Д/с «Легенды советского сыска» (16+)

23.10 Т/с «ДВА КАПИТАНА» (12+)

ПЯТЫЙ КАНАЛ
05.00 М/с «Маша и Медведь» (0+)
05.05, 05.50, 06.30, 07.15, 08.05 Т/с «НАШ 

СПЕЦНАЗ-3» (16+)
09.00 Фирменный рецепт (12+)
09.30, 10.30, 11.35, 12.30, 13.30, 14.25, 

15.25, 16.25, 17.25, 18.25, 19.20, 
20.25 Т/с «УДАР» (16+)

21.25 Х/ф «МАРШ-БРОСОК» (16+)
23.45, 00.40, 01.35, 02.20, 03.05, 03.50 Т/с 

«ДАЛЕКО ДО МОСКВЫ» (16+)
04.35 Х/ф «ЗАДАНИЯ ОСОБОЙ 

ВАЖНОСТИ. ОПЕРАЦИЯ 
«ТАЙФУН» (16+)

МАТЧ!
06.00 Профессиональный бокс. К. Цзю - Ш. 

Митчелл. Трансляция из США (16+)
07.00, 09.00, 11.05, 04.05 Новости
07.05, 11.10, 14.30, 21.55 Все на Матч! 

Прямая трансляция
09.05 Х/ф «ВАЛЕРИЙ ХАРЛАМОВ. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВРЕМЯ» (12+)
12.25 Регби. «Динамо» (Москва) - «Енисей-

СТМ» (Красноярск). Кубок России. 
Финал. Прямая трансляция

14.55 Футбол. «Зенит» (Россия) - «Шанхай 
Шэньхуа» (Китай). Winline 
Суперсерия. Прямая трансляция 
из Китая

17.00 Футбол. «Локомотив» (Москва) - 
ЦСКА. Кубок России. Женщины. 
Финал. Прямая трансляция

19.50 Смешанные единоборства. Р. Росас 
- Р. Барселос. UFC. Трансляция из 
США (16+)

23.30 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. 
Трансляция из Санкт-Петербурга 
(6+)

01.30 Волейбол. Чемпионат Европы. 
Мужчины. Финал. Трансляция из 
Италии (6+)

03.35 География спорта (12+)
04.10 Футзал. КПРФ (Москва) - «Норильск». 

Бетсити. Суперлига (6+)

МИР
05.00 Х/ф «ПЯТНАДЦАТИЛЕТНИЙ 

КАПИТАН» (16+)
05.10 М/ф «Мультфильмы» (12+)
06.25 Х/ф «КОГДА НАСТУПАЕТ 

СЕНТЯБРЬ» (16+)
07.55 «Диктор делает» (16+)
08.20 «ФазендаЛайф» (6+)
08.55, 10.35 Х/ф «СКАЗКА О 

ПОТЕРЯННОМ ВРЕМЕНИ» (16+)
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каждый день
10.10 Д/ф «Туркменистан. Со скоростью 

ахалтекинца» (16+)
11.10, 13.15 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ЭЛЕКТРОНИКА» (6+)
15.35, 18.15 Х/ф «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К 

ЗВЕЗДАМ» (16+)
18.45 Х/ф «АКСЕЛЕРАТКА» (16+)
20.30 Х/ф «АФЕРИСТЫ» (16+)
22.05 Х/ф «ХОЧУ В ТЮРЬМУ» (16+)
00.00 «Вместе» (16+)
00.50 Х/ф «ПЕРВЫЙ УЧИТЕЛЬ» (16+)
02.25 Х/ф «АЛЕКСАНДР ПОПОВ» (16+)
03.55 «Наше кино. История большой 

любви» (16+)

СПАС
05.00, 23.50 День Патриарха (0+)
05.10 «Завет. Жизнь Христа» (6+)
06.05 М/ф «Мультфильмы на «Спасе» (0+)
07.05 Простые чудеса (12+)
08.05 Лето Господне (6+)
10.00 Божественная литургия (0+)
12.30, 00.00 «От воскресенья до 

воскресения» (6+)
14.20 София (12+)
15.45 Д/ф «Перекрестить Россию» (0+)
16.50 «Русский мир» (12+)
17.55 Х/ф «У САМОГО БЕЛОГО МОРЯ» 

(12+)
19.40, 02.00 «Парсуна» с Владимиром 

Легойдой (6+)
20.40, 04.50 Щипков (12+)
20.50 Бесогон (18+)
22.00, 03.30 «Главное» с Анной Шафран 

(16+)
23.25 «Церковь и мир» (0+)
01.35 Д/ф «Священная война» (16+)
02.45 Д/ф «Обелиск без имён» (12+)

ННТВ
06.00, 17.30, 23.00 «Время новостей» (12+)
06.15, 13.10 М/ф «Мультфильмы» (0+)
06.35 Д/с «800 лет за 800 секунд» (12+)
07.05 «Здесь мое место» (12+)

07.20 Д/ф «Четыре крепости. Борьба за 
границы Руси» (12+)

08.00 «Земля и люди» с Николаем 
Талановым (12+)

08.25 «Будьте здоровы» (12+)
09.00 «Источник жизни» (12+)
09.30, 19.20 Х/ф «ЧУЖИЕ И БЛИЗКИЕ» 

(16+)
13.35 М/ф «Все псы попадают в рай» (0+)
15.15 Х/ф «АМУН» (12+)
17.05 «Мама может» (12+)
17.45 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ» (0+)
23.15 Х/ф «МАФИЯ: ИГРА НА 

ВЫЖИВАНИЕ» (16+)
02.00 «Ночной эфир»

ВОЛГА (НИЖНИЙ 
НОВГОРОД)

06.00 Хет-трик (12+)
06.25 Х/ф «ОСТОРОЖНО, ДЕТИ!» (6+)
08.10 Х/ф «СИНИЧКА-4» (12+)
12.00, 21.00 Послесловие. События недели 

(16+)
12.55 Раскадровка от Вовка (16+)
13.00 Телекабинет врача (16+)
13.20 Мама может! (12+)
13.50 Д/ф «Людмила Зайцева. Чем хуже - 

тем лучше» (16+)
14.35 Григорий Лепс. «Большой 

юбилейный концерт в Лужниках» 
(16+)

17.10 Т/с «ЧЕРНАЯ МЕССА» (12+)
21.55 Горизонты Нижнего (16+)
23.25 Х/ф «ЗАПРЕТНАЯ ЗОНА» (16+)
23.55 Х/ф «ТЕНЬ» (16+)
02.05 Ночной эфир (16+)

ДЗЕРЖИНСК ТВ
07.45 «Химия» (16+)
08.15, 10.25, 15.00 «Ваш выходной» (12+)
08.45, 13.30, 15.45, 20.30, 22.30 «Легко» 

(12+)
09.15, 20.00 «Спортивный клуб» (12+)
09.45 «Спешу поздравить Вас» (12+)
11.10 Х/ф «УКРАДЕННЫЕ СЕРДЦА» (16+)
13.00, 19.20 «Говорит Дзержинск» (12+)
13.20, 19.50 «Шалом, Дзержинск» (12+)
14.00 «Ихлас. От чистого сердца» (12+)
14.10 Д/с «Кавказский пленник» (16+)
15.30 «Коротко о вечном» (12+)
16.15 Х/ф «ПОДЗЕМЕЛЬЕ ВЕДЬМ» (16+)
17.45 Х/ф «СТАНЦИОННЫЙ 

СМОТРИТЕЛЬ» (16+)
21.00 Х/ф «ОГНИ БОЛЬШОЙ ДЕРЕВНИ» 

(16+)
23.00 Х/ф «ЮРОЧКА» (16+)
02.21 Х/ф «ИЛЛЮЗИЯ КОНТРОЛЯ» (16+)
03.54 Х/ф «УИЛЬЯМ ТЕРНЕР» (16+)

ТЕЛЕКОМПАНИЯ «ВОЛГА» 
(ОТР)

06.00, 08.00, 17.00 Послесловие. События 
недели (16+)

06.50 Седмица (16+)
07.00, 15.00, 19.00 Новости
07.20, 17.50 Д/с «Советский Горький» (12+)
07.30 Без галстука (16+)
07.45 «От прав к возможностям» (12+)
07.50 Экипаж. Происшествия недели (16+)
08.55 Имена России - Имена Нижнего 

(12+)
09.00 Календарь (12+)
09.30 Всё по-взрослому
10.30 «На приёме у главного врача» с 

Марьяной Лысенко (16+)
11.20, 12.05, 00.40 Х/ф «ДЕСЯТЬ 

НЕГРИТЯТ» (16+)
13.35 «Конструкторы будущего» (12+)
14.05 «Большая страна» (12+)
15.05 «Моя история» с Дмитрием 

Кирилловым (16+)
16.00 «Календарь» (12+)
16.30 Д/с «Свет и тени» (16+)
17.35 Х/ф «Я СВОБОДЕН, Я НИЧЕЙ» 

(16+)
18.00 Красные Баки сегодня (16+)
18.15 Дзержинск сегодня. Итоги недели 

(16+)
18.30 Мама может! (12+)
19.15 «Клуб главных редакторов» с 

Павлом Гусевым (16+)
20.00 Х/ф «ТУЗ» (16+)
21.30 Х/ф «РОМАНОВЫ. ВЕНЦЕНОСНАЯ 

СЕМЬЯ» (16+)
23.45 Сергей Жилин. «Шум времени». К 

120-летию Дмитрия Шостаковича. 
Концерт (12+)

02.50 Х/ф «ОВСЯНКИ» (16+)

-
-
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У дзержинцев была 
в о з м ож н о с т ь  п о о б -

щаться с предпри-
нимателем Алексан-
д р о м  Я к о в л е в ы м . 
Эксперт в области 

построения системно-
го бизнеса, профессио-

нальный модератор, соб-
ственник сети спортивных клубов свое 
выступление посвятил особенностям 
системы. Встречу на бизнес-форуме 
«ПроРОСТ» топовый спикер обозначил 
для собравшихся как новый этап в их 
бизнесе, потому что, как он считает, 
многие предприниматели живут от фо-
рума до форума, на которых они полу-
чают определенную порцию знаний, 
контактов, знакомств, информации. И 
каждый раз начинается новый виток.

– Современному предпринима-
телю очень тяжело в целом понять 
то, как правильно построить систе-
му управления бизнесом, и наша за-
дача – четко управлять, смотреть  
какие-то профессиональные индикато-
ры, которые попадают к нам в управле-
ние, – считает Александр Яковлев, ра-
ботающий в сфере продаж с 2006 года.  
– Мой жизненный принцип: «Продолжая 
делать то, что ты делал всегда, будешь 
получать только то, что получал всегда». 
Со временем мы привыкаем делать одни 

и те же действия, и наш мозг восприни-
мает это как рутинную задачу.  Так вот 
для того, чтобы предприниматель в своем 
бизнесе начал получать другие результа-
ты, надо хоть что-то делать по-другому!

В  в ы с т у п л е н и и  с п и к е р а  б ы -
ло много полезной д ля пр едпри-
н и м ат е л е й  и н ф о р м а ц и и ,  н а гл я д-
н ы х  п р и м е р о в  и з  е г о  п р а к т и к и .  
Наверняка не будут лишними и три со-
вета (так называемый секрет успеха) от 
Александра Яковлева начинающим биз-
несменам.

Первый: всё, что мы не замеряем, мы 
не контролируем. Придумайте метрики 
себе на всё, начните жить измеримо-
стью, потому что это важная история.

Второй: никогда не забывайте про 
вашу семью. Такое бывает часто, осо-
бенно у руководителей, которые на-
чинают быстро расти, и меньше вре-
мени остается на родных и близких. 
В таком случае общение должно быть 
качественным: не просто взять де-
тей на прогулку и уткнуться в теле-
фон. Уберите телефон на это время!  
Пусть вы проведете вместе полтора часа 
в неделю, зато они будут качественны-
ми.

Третий: больше читайте – деловую и 
художественную литературу, газеты и 
журналы, потому что мозг развивается 
за счет чтения и обработки полученной 
информации. Плюс, растет словарный 
запас, личная «операционка» загружает-
ся нужными фактами, что позволит бы-

стро соображать, говорить на различные 
темы, а это немаловажно в построении 
бизнеса. 

Кстати, Яковлев не ограничился полу-
торачасовым выступлением. Он провел 
для дзержинских коллег еще и закры-
тую бизнес-встречу по теме «Навыки 
будущего для современного предпри-
нимателя».

Остается добавить, что бизнес-форум 
«ПроРОСТ», организованный объеди-
ненным центром поддержки бизнеса 
Нижегородской области совместно с 

Центром развития предприниматель-
ства города Дзержинска при поддержке 
регионального министерства промыш-
ленности, торговли и предпринима-
тельства и собравший около 150 дзер-
жинских предпринимателей, состоялся 
в рамках национального проекта «Эф-
фективная и конкурентная экономика». 

Новые связи, идеи, возможности 
Окончание. Начало на стр. 8

К празднованию пятой 
годовщины присвоения 
Дзержинску почетного 
звания «Город трудовой  
доблести» присоединились 
и дзержинские библио-
теки: 11 сентября на пло-
щадке возле Дома книги 
прошел мастер-класс «Раз-
рисую я город». Организа-
торами стали сотрудники 
отдела культурно-выста-
вочной деятельности Цен-
тральной городской библи-
отеки имени Крупской. 

Главный библиотекарь отде-
ла Екатерина Парчайкина рас-
сказала об этой акции. 

– Сегодня у нас тема – «Рас-
крась свой город». Мы предла-
гаем жителям выбрать здание, 
самое знаковое, на их взгляд. 
Рассказываем небольшую исто-
рию об этом здании, а после 
каждый выбирает свои цвета 
и разукрашивает любимое ме-
сто в городе. Раскраски для 
мастер-класса предоставил 
информационный центр «Дзер-
жинские ведомости». 

Этим летом сотрудники би-
блиотеки уже проводили крае-
ведческие и игровые меропри-
ятия на площадке около Дома 
книги. Акция «Разрисую я го-
род» стала завершением лет-
него цикла, приуроченного к 
юбилейной дате.

Участники с удовольствием 
включились в творческий про-
цесс. 

– Мне очень нравится ри-
совать! Раскраска сама очень 
интересная. Я очень люблю 
наш стадион и реку Оку. Поэ-
тому и стала их раскрашивать, 
– поделилась своими эмоциями  

Екатерина Калкун.
Алиса Коробкова попала на 

мероприятие случайно, но бы-
стро включилась и решила за-
держаться подольше.

– В нашей школе было окно 
в расписании, и, прогуливаясь 
около Дома книги с подругой, 
мы услышали веселую музыку, 

сразу заинтересовались и по-
дошли. Оказалось, мы попали 
на увлекательную акцию. Нам 
рассказывали много фактов 
про Дзержинск, которых я, на 
удивление, не знала. Рада, что 
удалось поучаствовать.

Мастер-класс «Разрисую я 
город» стал ярким событием 

юбилейных дней. Организато-
ры надеются, что такие встречи 
помогут горожанам еще боль-
ше полюбить родной город и 
узнать его историю.

Краски города
Дзержинцы определили цвет любимых улиц

e
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Более 150 участников с разными 
формами инвалидности из 10 регионов 
России собрались на десяти площадках, 
чтобы два дня соревноваться, творить 
и общаться. Организатором события 
выступила общественная организация 
инвалидов-колясочников «ПараПлан» 
при грантовой поддержке программы 
социальных инвестиций «Формула хо-
роших дел» компании «СИБУР». 

География фестиваля с каждым годом 
расширяется. В этот раз гостями стали 
представители Москвы, Санкт-Петер-
бурга, Татарстана, Луганской Народной 
Республики, а также Пензенской, Киров-
ской, Ярославской, Владимирской и Са-
марской областей. Главная цель – адап-
тация и социализация людей с ограни-
ченными возможностями. Победители 
соревнований потенциально могут стать 
кандидатами для отбора в команды па-
ралимпийской сборной России.

– Одиннадцатый раз мы с радостью 
встречаем участников нашего заме-
чательного спортивного праздника, 
который для многих уже стал долго-
жданным, – обратился к собравшимся 
председатель Законодательного Собра-
ния Нижегородской области Евгений 
Люлин. – Вижу здесь людей, которые не 
первый, не второй и не третий раз при-
езжают в Дзержинск и каждый год этого  
ждут. Потому что это событие, конечно, 
и спортивное, и культурное, но в первую 
очередь - это повод для общения. Обще-
ния людей, сильных духом, которые не 
сдаются ни при каких обстоятельствах 
и являются примером для молодежи.

Глава города Михаил Клинков отме-
тил, что Дзержинск всегда старается 
соответствовать соревнованиям самого 
высокого уровня:

–   Д л я Дз ержинска принимать 
«Окский ПараФест» – большая честь. 
Мы продолжаем развивать современную 
материально-техническую спортивную 
базу и повышать квалификацию специ-
алистов. А еще очень важно, что моло-
дежь учится у титулованных паралим-
пийцев, не выезжая из родного города. 
На фестиваль в качестве спикеров  мы 
пригласили  директора Инклюзивно-
го ресурсного центра Самары Алексея 
Транцева, незрячего путешественни-
ка Владимира Васкевича и эксперта по 
взаимодействию с глухими Катерину 
Кононенко.

На открытии выступил танцевальный 
коллектив «Карамельки». Юные арти-
сты были в костюмах с изображения-
ми достопримечательностей города –  
Шуховской башни, ДКХ, памятной сте-
лы «Город трудовой доблести» и Дома 
со шпилем. А в рамках церемонии заж-
жения огня Олимпиады народов мира, 
который прибыл из Калининграда и 
направляется дальше в Суздаль, факел 
пронесли пауэрлифтер Вячеслав Петру-
шин и Диана Калинина, победительни-
ца Олимпиады народов мира 2025 в рус-
ском жиме. 

Ярким примером того, что возможно-
сти человека безграничны, стал участ-
ник фестиваля Дмитрий Семёнов из 
Самарской области. В августе 2026 года 
спортсмен, несмотря на ампутацию но-
ги, в одиночку переплыл Босфор, пре-
одолев 6,5-километровую дистанцию 
между Азией и Европой менее чем за 
полтора часа.

– Наш фестиваль, безусловно, раз-
вивается и растет, увеличивается его 
география, ведь молва о нем очень бы-
стро расходится по стране, – отметил 
руководитель общественной организа-
ции инвалидов-колясочников «Пара-
План» Михаил Четвертаков. – Когда мы 
открываем прием заявок, в первые же 
дни их приходит очень много. Это гово-

рит о том, что людям с разной формой 
инвалидности интересно направление 
адаптивного спорта. Некоторые из про-
шлых участников уже профессиональ-
но занимаются в различных секциях 
адаптивного и паралимпийского спор-

та. Мы хотим, чтобы увеличивалось ко-
личество спортсменов и дней фестива-
ля. Наши двери открыты абсолютно для 
всех. «Окский ПараФест»– это не только 
про спорт: мы развиваемся в направле-
нии творчества и культуры.

Участники отмечают особую атмос-
феру фестиваля. Заместитель директо-
ра школы адаптивного спорта Марья 
Трахова из Пскова приехала в качестве 
стажера:

– Здесь я получаю опыт проведения 
масштабных инклюзивных мероприя-
тий. В нашем  регионе проходят подоб-
ные фестивали, но было очень интерес-
но получить опыт работы с людьми на 
колясках: как взаимодействовать, как 
правильно выстраивать общение. Полу-

чаю огромное удовольствие. Я встретила 
знакомых спортсменов из разных реги-
онов. Просто в восторге от происходя-
щего. Всем советую вливаться в такие 
движения.

Ольга Никиф ор ова из команды  
«Ахиллес» (Москва) приезжает на «Пара-
Фест» уже пятый год:

– Мы получаем огромное удоволь-
ствие, соревнуемся. Четыре года под-
ряд у нас было первое место по теннису. 
Фестиваль уже стал местом встречи с 
друзьями и знакомыми, а также провер-
кой своих возможностей, способностей, 
сил.

Жительница Дзержинска Ольга  
Чернышева посетила фестиваль впер-
вые:

– Я приехала побеждать, не сдавать-
ся, пробовать что-то новое, общаться с 
людьми. Хотела принять участие в боч-
ча, но уже и в дартс поиграла. Впереди 
– триатлон, теннис и мастер-классы.

 Два дня соревнований, мастер-клас-
сов и живого общения пролетели на од-
ном дыхании. 

«Окский ПараФест» вновь доказал: 
возможности человека безграничны, а 
формула хороших дел работает, объе-
диняя людей из разных уголков страны.

ФЕСТИВАЛЬ

Территория спорта – 
территория дружбы
В Дзержинске прошёл XI традиционный фестиваль 
культуры и спорта «Окский ПараФест-2026»

 Бочча, фехтование, настольный тен-
нис, дартс, верховая езда – это не весь 
перечень дисциплин, запланирован-
ных на фестивале «Окский ПараФест» 
для людей с ограниченными возмож-
ностями здоровья. Одновременно для 
спортсменов и зрителей прошли от-
крытые мастер-классы по флористике, 
мыловарению, психологии, макияжу 
и гончарному искусству. Каждый мог 
найти занятие по душе.

e

e

e

e
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Золото клёнов и блеск спортив-
ных медалей – такой запомнилась 
жителям нашего города минувшая 
суббота. 12 сентября центральные 
улицы и проспекты Дзержинска 
окрасились в яркие цвета легко-
атлетического эстафетного пробе-
га «Золотая осень», посвященного 
важнейшей дате – пятилетию со 
дня присвоения Дзержинску по-
четного звания «Город трудовой 
доблести».

Более 300 школьников, студентов и 
любителей бега вышли на старт, что-
бы доказать: спортивное сердце Дзер-
жинска бьется в ритме бега, невзирая 
на календарную прохладу. На два часа 
центр города химиков превратился в 
бурлящую реку энергии, скорости и от-
личного настроения.

Среди команд-участниц были пред-
ставлены 17 средних школ, все выс-
шие и средние специальные учебные 
заведения города, а также сильнейшие 
любительские коллективы Дзержинска. 
Упорной выдалась борьба среди школь-
ных команд, состоящих из пяти юношей 
и девушек. Первыми финишный створ 
пересекли учащиеся школы «Город  
наук». Вслед финишировали сборные 
команды школ № 17 и 37, которые стали 
серебряными и бронзовыми призерами 
соответственно.

– Я никогда не сомневалась в своих 
ребятах – они настоящие бойцы, – от-
метила преподаватель физкультуры «Го-
рода наук» Анна Селякова. – Была одна 
проблема: расставить ребят по этапам. 
Лишь только ранним утром, за несколь-
ко часов до старта, приняла для себя ре-
шение, и оно оказалось верным.

Помимо блестящей победы коман-
ды, в ее активе появилась еще одна 
престижная индивидуальная награ-
да. Настоящей звездой первого этапа 
стала девятиклассница из школы «Го-
род наук» Дарья Бирюкова. За свой 
стремительный рывок она была удо-
стоена Кубка победителя и почетно-
го диплома. Несмотря на то, что серд-
це юной спортсменки уже девять лет 
принадлежит плаванию, именно бег 
позволил ей проявить невероятный  
командный дух в сочетании с индиви-
дуальным мастерством.

– Бежать за честь родной школы – это 
всегда почетно, – отметила спортсмен-
ка. 

Вот уже более 20 лет никто не может 
составить конкуренцию студентам Дзер-
жинского педагогического колледжа в 
различных эстафетах среди средних 
и высших учебных заведений нашего 
города. И на сей раз команда под руко-

водством учителя физкультуры Марины 
Вейсовой не оставила никаких шансов 
соперникам и вновь стала победителем. 
Вторыми финишировали студенты хи-
мического техникума имени Красной 
Армии, а третьими – легкоатлеты тех-
нического колледжа.

В категории любительских сборных 
команд победу одержал «Клуб люби-
телей бега (КЛБ)», на втором месте –  

команда социально-досугового цен-
тра «Созвездие», на третьем – СШОР  
«Салют-1». 

–  Д ля нас это была уже третья  
попытка сбросить с трона бессменного 
лидера дзержинской эстафеты – сбор-
ную педколледжа, – делится эмоциями 
капитан «КЛБ» Евгений Рульковский. 
– В прошлый раз мы уступили только 
три метра на финише, на сей раз разрыв 

вырос до тридцати метров. Сказались 
травмы двух наших лидеров – таких по-
терь гонки не прощают. Это поражение 
дает нам мощную мотивацию вернуть-
ся в следующем сезоне и бросить вызов 
гранду дзержинской эстафеты.

Триумфатором первого этапа эста-
феты стала Ксения Бараковская. Высту-
пая под флагом «Клуба любителей бега», 
спортсменка превратила стартовый от-
резок эстафеты в личный мастер-класс. 
Ее безупречная тактика и филигранная 
техника не оставили соперницам ни 
единого шанса. Борьба за Кубок побе-
дителя фактически закончилась на се-
редине дистанции: остальные участни-
цы могли лишь наблюдать за триумфом 
недавней выпускницы Дзержинского 
педагогического колледжа.

Особой гордостью и самым трогатель-
ным моментом спортивного праздника 
стал парад легенд. На беговую дорожку 
вышли те, чьи имена навсегда вписаны 
в историю дзержинского спорта – лю-
ди, ставшие фундаментом для нынеш-
них побед молодого поколения. Под 
аплодисменты круг почета совершили 
паралимпийские чемпионы, заслужен-
ные мастера спорта Андрей Вдовин и 
Дмитрий Сафронов. К ним присоеди-
нились заслуженный тренер России 
Галина Кошелева, мастер спорта меж-
дународного класса Наталья Пантеле-
ева, неустрашимый марафонец, мастер 
спорта Валерий Ванюшин и чемпион 
мира среди ветеранов, мастер спорта 
по лыжным гонкам Василий Парамонов.  
Их присутствие превратило обычный 
забег в урок истории и живой пример 
преданности спорту.

Администрация Дзержинска отмети-
ла заслуги легенд спорта. В ходе торже-
ственной церемонии закрытия сорев-
нований выдающиеся атлеты и тренеры 
получили благодарственные письма за 
значительный вклад в развитие спорта. 
Почетную миссию вручения наград вы-
полнил депутат городской Думы Алек-
сандр Зудов.

В ритме  
«Золотой осени»
Традиционная легкоатлетическая эстафета стала  
главным спортивным событием сентября в Дзержинске
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По итогам двух упражнений – рыв-
ка и толчка – наша спортсменка за-
фиксировала суммарный результат 
228 кг (100 + 128 кг). Золото турни-
ра досталось мастеру спорта Варва-
ре Кузьминовой из Московской обла-

с т и ,  ус т а н о в и в ш е й  н о в ы е  р е ко р -
ды страны: в упражнении «толчок» 
(135 кг) и в сумме двоеборья (250 кг).  
Замкнула тройку призеров мастер спор-
та Евгения Жукова из Воронежа (199 кг). 
– Результат Анастасии Романовой зако-

номерен, хотя осадок от выступления 
остался, – отметил тренер СШ «Химик» 
Петр Кальмин. – В рывке мы видели 
огромный потенциал: вес в 105 кг вы-
летал вверх очень легко, буквально на 
миллиметры не хватило фиксации из-за 
того, что плечи ушли чуть вперед. Нуж-
но было просто «дораскрыться». В толч-
ке всё сложилось надежно – зафиксиро-
вали 128 кг при потолке возможностей 
около 130. Конечно, конкурировать сей-
час с 18-летней Варварой Кузьминовой 
сложно. Настя – боец другого поколения, 
но тем не менее ее уровень по-прежнему 
недосягаем для большинства соперниц, 
и это достойно уважения. Есть нюанс ра-
боты на сборах с другими специалиста-
ми. Сейчас в категории до 77 кг есть два 
явных лидера, и я надеюсь, что наши 
молодые воспитанники когда-нибудь 
подтянутся к этой планке.

Д ля двукратной чемпионки Ев-
ропы Анастасии Романовой этот по-
диум в Москве имеет особый вес.  

Теперь в ее активе значатся шесть 
золотых и пять серебряных наград 
чемпионатов страны. Однако глав-
ная интрига еще не раскрыта: пра-
во представлять Россию на миро-
вом чемпионате предстоит опреде-
лить Федерации тяжелой атлетики.  
Станет ли это серебро пропуском на 
главный старт сезона – узнаем в бли-
жайшее время.

Еще одна воспитанница дзержинской 
школы тяжелой атлетики – 18-летняя 
Анастасия Мишина – достойно предста-
вила наш город на чемпионате России в 
столице. По итогам двоеборья молодая 
спортсменка зафиксировала результат 
181 (81 + 100) кг. От завоевания бронзо-
вой медали нашу спортсменку отделили 
всего пять килограммов. 

СПОРТ

Принципиально сть этой 
встречи выходила далеко за 
рамки регионального противо-
стояния. Нижегородская «Побе-
да», идущая на третьем месте, 
славится своей непробиваемой 
защитой на домашнем стади-
оне.  Однако с первых минут 
«Химик» дал понять: сцена-
рий этого матча будет написан 
дзержинской командой.

Гости забрали инициативу 
под свой контроль и конверти-
ровали ее в быстрый гол. Уже 
на 17-й минуте Кирилл Гордеев 
после мастерски разыгранной 
комбинации вонзил мяч в во-
рота. Для 26-летнего полуза-
щитника «Химика» этот точный 
удар стал четвертым в текущем 
сезоне. До перерыва у нашей 
команды был отличный шанс 
удвоить преимущество, но ре-
ализовать момент не удалось.

Вторая половина игры пре-
вратилась в настоящее испы-
тание на прочность характеров. 
Наэлектризованная атмосфера 
привела к обилию единоборств 
и желтых карточек. К сожа-
лению, одно из столкновений 
обернулось для «Химика» удале-
нием: наш игрок получил второе 
предупреждение с удалением.  
Несмотря на численное мень-
шинство и ряд спорных реше-
ний арбитра, дзержинцы не 
дрогнули.

Концовка поединка полу-

чилась достаточно нервной. 
Хозяева, пользуясь преимуще-
ством, пошли вперед, пытаясь 
вывезти ничью. Однако защит-

ники и вратарь «Химика» Роман 
Райфегерсте сыграли надежно. 
Черно-зеленые выстояли под 
колоссальным давлением, со-

хранив свои ворота в непри-
косновенности – это сухой матч 
против одного из лидеров груп-
пы 4.

«Дзержинские футболисты 
одержали важнейшую побе-
ду в принципиальном сраже-
нии, – написал на своей стра-
нице глава города Михаил 
Клинков. – Встреча прошла 
под знаком настоящей битвы 
за каждый сантиметр поля. 
Даже оставшись в меньшин-
стве во втором тайме, «Химик» 
проявил самоотдачу и довел 
встречу до победного конца.  
Благодарю тренерский штаб и 
футболистов за игру, достойную 
дзержинского характера».

Пока дзержинский «Химик» 
добывал свои три очка в област-
ном центре, главный пресле-
дователь черно-зеленых том-
ский «КДВ» в гостевом поедин-
ке против «Динамо-Барнаул» 
вырвал победу со счетом 2:1.  
После 25 туров дистанция 
между первым и вторым ме-
стом остается колоссальной: у 
«Химика» – солидные 65 бал-
лов, а в копилке томичей – 56. 
Замыкает призовую тройку ни-
жегородская «Победа», набрав-
шая 49 очков. Расслабляться 
некогда: следующий экзамен 
ждет «Химик» уже в ближай-
шее воскресенье, 20 сентября. 
На своем стадионе мы примем 
тольяттинский «Акрон-2». 

Приглашаем всех любите-
лей футбола! Начало матча  
в 18:00.

Дерби осталось  
за «Химиком»

В прошедшее воскресенье, 
13 сентября, игроки  
«Химика» в рамках второ-
го этапа LEON-Первенства 
Второй лиги «Б» на выезде 
одолели футбольный клуб 
«Победа». Нижегородское 
дерби под девизом «Никто 
не хотел уступать» завер-
шилось минимальной  
победой подопечных  
Андрея Блажко – 1:0.

Серебро с прицелом на мир
В Москве завершился чемпионат России по тяжелой атлетике среди 
женщин, в рамках которого состоялся отбор на предстоящий чемпионат 
мира в китайском Нинбо. В напряженной борьбе в весовой категории до 
77 кг серебряную медаль завоевала воспитанница дзержинской школы 
тяжелой атлетики, заслуженный мастер спорта Анастасия Романова.

e

e

Дзержинские футболисты продолжают уверенное 
шествие в нынешнем первенстве
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Мамы «поступают» в «школу»
В дзержинском центре социального обслуживания 
действует новая программа поддержки молодых родителей
Маленькому Ване всего два 
годика, но у него уже много 
важных дел: поиграть, погулять, 
вкусно покушать, послушать, как 
мама читает сказку, и, конечно, 
хорошенько выспаться. Скоро 
мальчик пойдет в детский сад, его 
ждут знакомство с ровесниками-
дошколятами и привыкание к 
новому режиму. И для Ванюши, 
и для его мамы Светланы это 
будет важный этап, однако он 
впереди, а пока будни молодой 
женщины заполнены приятными 
декретными хлопотами и 
привычными хозяйственными 
заботами. 

В круговороте семейных дел возмож-
ность встретиться с подругами, вспом-
нить о своих хобби или заняться штуди-
рованием информации о развивающих 
играх иногда представляется задачей 
со звездочкой. 

Помочь с ее решением готовы специ-
алисты дзержинского центра социаль-
ного обслуживания: с лета этого года на 
базе учреждения действует программа 
«Школа молодых родителей». 

Идея реализации нового направле-
ния работы возникла вполне закономер-
но. Мы рассказывали о том, что в цен-
тре действуют такие меры поддержки 
молодых семей, как услуги социальной 
няни и пункт проката предметов пер-
вой необходимости для новорожденных. 
Задумавшись о том, как еще можно по-
содействовать родителям, руководство 
центра решило, что стоит уделить осо-
бое внимание мамам, находящимся в 
декретном отпуске. 

– Основная цель программы – ор-
ганизация особого пространства для 
общения. В «Школе молодых родите-
лей» мамы смогут объединиться, обме-
няться опытом, посмотреть на себя и 
малышей со стороны, что тоже бывает 
очень полезно. И, разумеется, получить 
качественные услуги, – объясняет заме-
ститель директора центра социального 
обслуживания Юлия Пинчукова. 

В особенной «школе» предусмотрены 
три направления деятельности. Одно из 
них, очень актуальное при подготовке к 
садику, – развивающие занятия. В при-
сутствии мам руководитель творческой 
мастерской, профессиональный педагог 
с большим стажем работы Ирина Фирсо-
ва учит детей, прежде всего, знакомить-
ся и общаться друг с другом. Ее задача, 
подчеркивает специалист, чтобы адап-
тация к саду прошла максимально легко 
и естественно как для ребенка, так и для 
родителей.

– Ребятишкам двух-трех лет, чей мир 
еще в основном сосредоточен в домаш-

них стенах, важно потихоньку привы-
кать к дисциплине, воспринимать ука-
зания других взрослых, – отмечает Ири-
на Борисовна. – Я провожу развивающие 
игры в рамках возраста, обучаю гигие-
ническим навыкам и взаимодействию 
со сверстниками. Мамы, находясь рядом 
с детками, тоже активно включаются в 
процесс, почерпывают интересные идеи 
для обучающих занятий. 

Другое важное направление «школы» 
– психологическая поддержка. Маме 
в декрете порой непросто оставаться 
энергичной и веселой, накопленная 
усталость может проявляться в раздра-
жительности, что чревато конфликта-
ми с супругом. Поэтому дипломирован-
ный психолог центра соцобслуживания 
Светлана Киселева при составлении 
программы групповых консультаций 
сделала акцент на эмоциональном бла-
гополучии семьи: 

– Наши занятия проходят в макси-
мально комфортной обстановке: группа 
небольшая, мы располагаемся в уютном 
кабинете, беседуем в спокойной, распо-
лагающей атмосфере. Это встречи жен-
щин, которые понимают друг друга: их 
малыши схожего возраста, и зачастую 
молодые мамы задаются аналогичными 
вопросами. 

По словам Светланы Киселевой, фор-
мат занятий бывает разный – арт-те-
рапия, психологические игры, прак-
тикумы. Среди обсуждаемых тем – как 
остаться в ресурсе, научившись делать 
паузы, снять с себя груз «тревожной ма-
тери», вспомнить о собственных жела-
ниях, вернуть теплоту в отношения с му-
жем, найти баланс. Программа «гибкая» 
и может меняться в связи с предпочте-
ниями самих мам. Если же кому-то из 
них требуется индивидуальная помощь, 
то всегда есть возможность обратиться 
к психологу лично. 

 Также предусмотрены юридические 
консультации. Речь идет о подробном 
описании мер поддержки, которые мож-
но получить в центре социального об-
служивания. Юрист учреждения Алина 
Шестакова объясняет, какими услугами 
имеют право воспользоваться молодые 
мамы, ориентирует в вопросах выплат и 
дает полезные рекомендации. 

Комплексный подход в реализации 
программы сразу привлек внимание 
дзержинских семей. Узнав об откры-
тии «Школы молодых родителей», 

Светлана Лукашевич решила: нужно 
записаться на занятия. Заодно позвала 
и подругу с ребенком – та с радостью 
согласилась, несмотря на то, что жи-
вет в другом, далеком от центра соци-
ального обслуживания, районе города. 
Молодая мама Светлана уверена: это 
отличная возможность приобрести по-
лезные знания. «Поступая» в «школу», 
изначально она больше всего интере-
совалась развивающими занятиями. 

– До этого водила Ваню в платные 
«развивашки», но тут так же интерес-
но, да еще и бесплатно, – улыбается 
Светлана Лукашевич. – Спасибо Ирине 
Борисовне за уйму отличных идей для 
домашних игр! Уже приобрела сортер 
«Ёжик», а еще взяла на заметку, как 
лучше заниматься рисованием. Рань-
ше давала сыну чистый листочек и ка-
рандаши, ожидая, что он сам захочет 
что-то нарисовать. Как бы не так: Ва-
ню это особенно не интересовало. Ока-
залось, что можно заранее наклеить 
или нарисовать на листке заготовку 
– например, травку, солнышко и об-
лачка, предложив ребенку дорисовать 
дождик, ягодки, цветочки – что угод-
но, главное – включить фантазию. Так 
выяснилось, что Ванюше очень даже 
нравится рисовать. 

Оценила Светлана и работу с психо-
логом, отметив, что давно задумыва-
лась о посещении подобных тренин-
гов, но случай не представлялся. На 
вопрос: «Может ли она рекомендовать 
«Школу молодых родителей» знако-
мым, молодая мама уверенно ответи-
ла:

– Разумеется! Уже рекомендую. Ско-
ро к нам присоединится еще одна моя 
подруга с ребенком. Группа неболь-
шая, и это тоже плюс. Чувствуешь себя 
свободно, легко общаешься с девочка-
ми, ведь у нас много общего. И детки 
находят себе друзей. 

 g «Формат занятий бывает разный – арт-терапия, 
психологические игры, практикумы. Среди 
обсуждаемых тем – как остаться в ресурсе, научившись 
делать паузы, снять с себя груз «тревожной матери», 
вспомнить о собственных желаниях, вернуть теплоту  
в отношения с мужем, найти баланс»
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170 ХВОСТИКОВ

В Дзержинске нет приюта для бездо-
мных животных. Ни одного. Это не опе-
чатка и не преувеличение – это факт, 
о котором многие узнают лишь тогда, 
когда сами находят на улице брошенно-
го щенка или сбитую кошку и начинают 
искать, куда их деть.

И тогда выясняется главное: вся ра-
бота по спасению животных в городе 
держится на зооволонтерах. На людях 
без зарплаты, без выходных и без пра-
ва на усталость. Сегодня под их опекой 
находится больше 170 хвостиков – собак 
и кошек, которых вытащили с улиц, вы-
лечили, выходили и продолжают вести 
к главной цели: найти дом.

170 животных – это 170 мисок утром. 
170 мисок вечером. 170 историй, за ка-
ждой из которых стоит чьё-то неравно-
душие и чей-то долг.

И именно здесь начинается история 
акции «Корм в лапу». Акция организо-
вана АНО «Планета добра», и она только 
набирает обороты. Первыми откликну-
лись детские сады № 80, 36, 124, 101, 
частный детский сад CleverOne и школа 
№ 7. Ребята, родители и педагоги собра-
ли корм для подопечных дзержинских 
зооволонтеров. Но это лишь начало. В 
Дзержинске 40 школ и 70 детских садов. 
За каждой цифрой – сотни семей, ты-
сячи детей и взрослых, у которых есть 
возможность сделать доброе дело сво-
ими руками.

«Корм в лапу» — это не разовая кам-
пания. Это приглашение: к участию, со-
участию, сопереживанию, состраданию. 
И это приглашение открыто для всех.

Школьные и дошкольные учебные 
заведения города сами выбирают да-
ты проведения акции, и когда корм со-
бран, звонят в «Планету добра». Волон-
теры приезжают и забирают собранное.  
На этой неделе, например, акция стар-
товала в школе №23.

ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО 

Разговор о волонтерах редко обходит-
ся без красивых слов. Но за ними легко 
потерять простую арифметику: каждое 
животное нужно кормить. Каждый день. 
Без праздников и «трудных недель».  
Зооволонтеры Дзержинска – это люди, 
которые совмещают работу, семью и 
круглосуточную заботу о тех, кого од-
нажды бросили. Их ресурс не безгра-
ничен. И когда в эту систему вливается 
помощь, собранная школами и детскими 
садами, речь идет не только о питании.

– Любая помощь – это возможность 
перераспределить силы, – объясняет 
директор АНО «Планета добра» Сергей 
Сазанов. – Когда вопрос, чем кормить 
завтра, закрыт, освобождается время на 
лечение, на поиск хозяев, на то, ради 
чего всё это и делается.

Другими словами, собранный корм – 
это не просто ужин. Это еще один шаг к 
тому, чтобы животное дожило до своего 
человека.

МИЛОСЕРДИЕ – ЭТО НАВЫК

В детский сад дети однажды утром 
принесут пакет корма. Кто-то – самосто-
ятельно. Кто-то – вместе с родителями. 
Кто-то – потому что воспитатель расска-
зал. А кто-то –просто потому, что дома 
так принято.

И здесь начинается самое важное. 
Милосердие – это не чувство, а навык. И, 
как любой навык, он формируется дей-
ствием. Ребенок, который своими рука-
ми принес корм и передал его взрослым, 
получает опыт, который невозможно  
вынести из книжки или мультфильма.

– Мы часто говорим детям: «Помогай 
слабым». Но пока ребенок не сделал это 
сам, фраза остается фразой, – говорит 
Сергей Сазанов. – Участие в акции пре-
вращает абстрактное правило в кон-
кретный поступок. А поступок остается 
с человеком на всю жизнь.

Чему учит «Корм в лапу»? Педагоги 
и психологи давно заметили: участие в 
добрых делах формирует у детей сразу 
несколько важных качеств.

Ответственность. Ребенок понимает: 
от его действий что-то зависит. В мире, 
где всё решают взрослые, это редкая и 
ценная возможность почувствовать себя 
значимым.

Сострадание без условий. Животное 
не скажет спасибо и не ответит взаим-
ностью. Помощь ему – это акт чистой, 
бескорыстной доброты, не требующей 
награды.

Умение видеть невидимое. Дети узна-
ют: в мире есть те, кто страдает молча. И 
замечать таких – это и есть взросление.

Семейные ценности. Когда родители 
участвуют вместе с ребенком, доброта 
становится семейным делом. А семей-
ные дела – самыми прочными.

ПРОСТАЯ АРИФМЕТИКА 
ДОБРОТЫ

Скептик может сказать: «Ну, сколько 
там соберут эти детские сады и школы? 
Что это меняет в масштабах города?» 
Ответ прост: меняет всё. Каждый пакет 
корма – это чей-то конкретный день без 
голода. Каждая коробка – это силы, ко-
торые зооволонтер потратит не на до-
бывание еды, а на лечение или поиск 
дома. Ребенок, участвовавший в акции, 
став взрослым, скорее всего, не пройдет 
мимо бездомного щенка или котенка.

Доброта не измеряется в тоннах. Она 
измеряется в людях, которые ее выбра-
ли.

Присоединяйтесь! Акция «Корм в ла-
пу» продолжается. 

И это значит, что у каждой школы, 
детского сада, семьи Дзержинска еще 
есть возможность стать частью доброй 
истории. Помочь просто: соберите корм, 
передайте его организаторам, расска-
жите об акции друзьям и коллегам. 

Всё, что вы принесете, отправится 
к тем, кто не умеет просить, но умеет 
ждать. 

Потому что за каждой миской стоит 
конкретная жизнь, за каждым добрым 
делом – конкретный человек, который 
однажды решил: я не останусь в сто-
роне.

Пусть таких людей будет больше. 
Пусть Дзержинск услышит: доброта на-
чинается с тебя.

По вопросам участия в акции об-
ращайтесь в АНО «Планета добра»:  
https://vk.ru/planetdobra.

«Корм в лапу»: 
акция, которая 
только начинается

В Дзержинске стартовала город-
ская инициатива АНО помощи жи-
вотным «Планета добра». Первые 
участники уже сделали свой шаг. 
Следующий – за остальными.

По вопросам участия в акции обращайтесь в АНО «Планета 
добра»: https://vk.ru/planetdobra.

В Д
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ЛЮДИ УСТАЛИ БЫТЬ 
БЕСПОМОЩНЫМИ 

– 50 домов за каких-то че-
тыре месяца – это впечатля-
ет. Какая главная мотивация 
у людей, которые принимают 
решение оборудовать дом си-
стемой видеонаблюдения?

– Люди устали быть беспо-
мощными. Когда в подъезде 
воруют велосипед, на парков-
ке царапают двери авто, обра-
щаться в полицию без видео-
фактов – бесполезно. Мы даем 
инструмент, который работает 
24/7. Жители видят это, сами 
организуют собрания и голосу-

ют за установку системы виде-
онаблюдения.

Мы, со своей стороны, всегда 
на связи: встречаемся с жите-
лями, чтобы рассказать о наших 
видеокамерах, мобильном при-
ложении (через которое можно 
получить доступ к видеоархиву) 
и ответить на волнующие жите-
лей вопросы лично.

ДВА СТОЛПА 
ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЯ

– Что входит в вашу систе-
му видеонаблюдения?

–  В о - п е р в ы х ,  к а м е р ы  
видеонаблюдения, которые обе-
спечивают высокую степень 
детализации даже при ночной 
съемке. Во-вторых, мобильное 
приложение, через которое жи-
тели получают доступ к видео-
потоку и видеоархиву.

ВИДЕОНАБЛЮДЕНИЕ: 
РАЗУМНЫЙ МИНИМУМ

– Какие зоны в доме и на 
дворовой территории жители 
хотят контролировать?

– Двор, парковка, входные 
группы, детская площадка, 
холл первого этажа. Данный 
разумный минимум позволяет 
жителям видеть, кто заходит в 
подъезд, что он там делает, кто 
мусорит или паркуется с нару-
шениями. В любом случае мы 
предварительно вместе с жите-
лями осматриваем дом и опре-
деляем его уязвимые точки.

ПОМОЩЬ СТАРШЕМУ 
ПОКОЛЕНИЮ

– Польза от камер для вла-
дельцев авто понятна, а чем 
они могут помочь представи-
телям старшего поколения?

– Вы наверняка читаете кри-
минальные сводки о том, как 
мошенники забирают у ста-
риков накопления. Эти псев-
докурьеры под видом  соци-
альных работников приходят 
к пожилым людям, те откры-
вают им дверь, отдают день-
ги, преступники уходят. Что 
делает полиция? Опрашивает 
свидетелей, которые описыва-
ют «мужчину в куртке». Как по 
таким приметам его найти?.. 
А наши камеры дают изобра-
жение с четкой детализацией 
лица и, что особенно важно, 
видеозапись того, как этот че-
ловек подъезжал на машине.  
Номер авто, марка, путь следо-
вания – это уже вещественное 
доказательство для правоохра-
нителей. 

Поэтому, я считаю, что на-
ша система видеонаблюдения 
– невидимый щит для старше-
го поколения, работающий на 
опережение.

ДИСТАНЦИОННЫЙ 
КОНТРОЛЬ

– Я правильно понимаю, что 
система позволяет следить за 
видеопотоком в реальном вре-
мени?

– Да, это так. Благодаря мо-
бильному приложению ма-
ма может следить за ребен-
ком на детской площадке, 
находясь при этом на кухне.  
О н а  в  л ю б о й  м о м е н т  м о -
жет убедиться,  что малыш 
не ушел за пределы двора.  
Это снижает тревожность и да-
ет детям больше свободы в без-
опасном пространстве. К тому 
же, если не дай бог произошла 
драка или конфликт, всегда 
есть видеоархив для разбира-
тельства. Те, кто уезжают в от-
пуск, также могут следить за 
территорией дома и за своим 
авто дистанционно. Даже если 
что-то случится, правонаруше-
ние будет зафиксировано. Я бы 
сказал, что система видеона-

блюдения – это безопасность 
вашей семьи и вашего дома.

МОНТАЖ  
И ПОДДЕРЖКА

– Говорят, что установка 
камер в подъезде – это порча 
стен, штробы, пыль на неде-
лю. Как вы решаете эту про-
блему?

– Мы даем гарантию: монтаж 
занимает от двух до трех дней 
и проходит очень аккуратно.  
Вся проводка прокладывается 
без повреждения отделки стен 
в подъездах. Мы работаем с 
современными креплениями, 
которые не бросаются в глаза. 

Жители 50 домов уже оценили 
– жалоб на испорченный ре-
монт не было.

– А что насчет поддержки? 
Куда звонить или идти, если 
возникли вопросы?

– Для этого мы открыли 
полноценный офис в Дзер-
жинске. Любой житель мо-
жет прийти, получить кон-
сультацию, по смотр еть на 
р а б о т у  с и с т е м ы  в ж и в у ю .  
Для вызова нашего специали-
ста достаточно позвонить – мы 
приедем, настроим, покажем. 
Это не разовая акция, это сер-
вис, который работает посто-
янно.

Безопасность вашей 
семьи и вашего дома
Директор компании «Ника-Линк» Юрий Додонов о том, почему 
дзержинцы оснастили свои дома системой видеонаблюдения

Жители 50 многоквартирных домов в Дзержинске оснастили свои подъезды и придомовые территории систе-
мами видеонаблюдения. Главная мотивация – защита имущества, контроль за детьми и реальный шанс иден-
тифицировать мошенника. О том, как технологии становятся обыденностью, мы поговорили с директором 
фирмы «Ника-Линк» Юрием Додоновым, который более 10 лет работает в этой сфере и предлагает дзержинцам 
оборудование самого высокого класса.

 g «Видеонаблю-
дение в МКД уже пе-
рестало быть экзо-
тикой. Это такая же 
обыденность, как до-
мофон или пластико-
вые окна. Люди хотят 
контролировать свою 
жизнь и свое имуще-
ство дистанционно 
из любой точки мира 
– через смартфон. И 
мы предлагаем имен-
но это: полноценную 
систему, интегриро-
ванную в умный до-
мофон, с круглосу-
точным доступом к 
архиву».
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